
Związek  między  szczepieniami
a rakiem: coraz więcej pytań,
niejasne odpowiedzi

Japońskie  badania  wykazały,  że  szczepionka  mRNA  może
mieć  związek  ze  wzrostem  liczby  zgonów  spowodowanych
rakiem.
W 2022 r. śmiertelność z powodu raka, skorygowana o
wiek, wzrosła o 2,1%, co zbiegło się w czasie z masowymi
szczepieniami.
Nadmierna śmiertelność w grupach zaszczepionych, w 90%
niezwiązana  z  COVID;  dane  z  Japonii  kontrastują  z
niewielką przejrzystością danych z Wielkiej Brytanii.
Lancet przewiduje, że do 2050 r. liczba zgonów z powodu
nowotworów  na  świecie  wzrośnie  o  75%,  ale  badania
sugerują, że szczepionki mogą pogłębiać tę tendencję.
Naukowcy  apelują  o  globalną  przejrzystość,  aby
przeanalizować  ukryte  szkody  wynikające  z  polityki
pandemicznej.

Pojawił  się  globalny  dylemat  zdrowotny,  ponieważ  wstępne
analizy i obserwacje ekspertów wskazują na potencjalny związek
między trzecą dawką szczepionek mRNA a wzrostem śmiertelności
z  powodu  nowotworów  —  związek  ten  budzi  niepokój,  ale
podkreślają  go  apele  o  rygorystyczną  kontrolę.  Chociaż
szczepionki  przeciwko  SARS-CoV-2  okazały  się  praktycznie
nieskuteczne, niniejszy artykuł koncentruje się na rosnącej
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niepewności co do ich długoterminowego wpływu — szczególnie
wśród wrażliwych grup społecznych — która stanowi wyzwanie dla
decydentów, lekarzy i naukowców, zmuszając ich do zmierzenia
się z niewygodnymi pytaniami dotyczącymi interwencji w czasach
pandemii.

Rosnące  zagrożenie  śmiertelnością  z
powodu nowotworów
Najnowsze  dane  dotyczące  śmiertelności  w  Japonii  ujawniają
niepokojącą tendencję: w 2022 r. liczba zgonów związanych z
nowotworami  wzrosła  o  około  1,5%  do  2,1%  w  porównaniu  z
prognozami sprzed pandemii, a wzrost ten zbiegł się w czasie z
agresywną  kampanią  szczepień  w  tym  kraju.  Statystyki  te,
pochodzące  z  publicznych  rejestrów  zdrowia,  zostały
podkreślone w dyskusjach akademickich jako studia przypadków
służące  badaniu  systemowych  zmian  w  stanie  zdrowia  po
pandemii. Podczas gdy w pierwszym roku pandemii w Japonii
(2020 r.) liczba zgonów z powodu nowotworów utrzymała się w
oczekiwanym zakresie, do 2022 r. niektóre nowotwory — takie
jak  białaczka,  rak  jajnika  i  trzustki  —  wykazały  znaczny
wzrost  (niektóre  nawet  o  6–9%),  co  było  sprzeczne  z
oczekiwaniami.  Eksperci  podkreślają,  że  same  te  dane  nie
dowodzą związku przyczynowo-skutkowego, ale nasiliły debatę na
temat wpływu czynników systemowych, w tym czynników związanych
ze szczepionkami.

Ściśle obserwowana analiza trendów nowotworowych z 2022 r. – i
jej późniejsze wycofanie – przeniosła te obserwacje na arenę
międzynarodową.  Chociaż  w  badaniu  tym  po  raz  pierwszy
odnotowano „statystycznie istotny” związek między trzecą dawką
szczepionki mRNA a śmiertelnością z powodu nowotworów, jego
wycofanie  z  powodu  analizy  metodologicznej  pozostawiło  tę
kwestię nierozstrzygniętą. Naukowcy twierdzą obecnie, że dane
te  nadal  budzą  poważne  wątpliwości  wymagające  niezależnej
analizy.
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Globalna zagadka, niekompletne dane
Ponura  prognoza  magazynu  „The  Lancet”  —  przewidująca  75-
procentowy wzrost globalnej śmiertelności z powodu nowotworów
do 2050 r. — nadaje tym obawom dodatkową pilność, ponieważ
zakłócenia  spowodowane  pandemią  już  zmieniły  trajektorie
leczenia nowotworów. W Japonii starzejące się społeczeństwo i
wysoki wskaźnik szczepień (średnio 3,3 dawki na osobę do końca
2022 r.) stworzyły wyjątkową sytuację demograficzną, w której
tylko w 2022 r. odnotowano ponad 7000 dodatkowych zgonów z
powodu  nowotworów.  Jednak  identyfikacja  przyczyny  tego
zjawiska pozostaje kontrowersyjna.

Kwestię tę komplikuje brak globalnej jednolitości w śledzeniu
„nadmiernej  śmiertelności”  (zgonów  wykraczających  poza
statystyczne wartości bazowe). Przejrzystość Japonii stanowi
wyraźny  kontrast  w  stosunku  do  krajów  takich  jak  Wielka
Brytania,  gdzie  pod  koniec  2022  r.  urzędnicy  wstrzymali
publiczne  raportowanie  statystyk  dotyczących  nadmiernej
śmiertelności  z  określonych  przyczyn.  „Ta  nieprzejrzystość
wysyła  niewłaściwy  komunikat”  –  powiedział  anonimowy
epidemiolog związany z London School of Hygiene & Tropical
Medicine.  „Jeśli  nie  potrafimy  nawet  spójnie  zmierzyć
problemu,  to  jak  mamy  zacząć  go  rozwiązywać?”.

Czynniki ryzyka
Eksperci ds. zdrowia ostrzegają, że żadna pojedyncza przyczyna
nie jest w stanie wyjaśnić trendów dotyczących nowotworów w
Japonii. Powszechnie uznaje się, że przyczyniają się do tego
równoczesne  zmiany  w  świadczeniu  opieki  zdrowotnej  podczas
pandemii  –  opóźnienia  w  badaniach  przesiewowych,  zmiana
priorytetów  medycznych,  reakcje  immunologiczne  związane  ze
stresem. Jednak czas wystąpienia tych zmian wskazuje na inne
zmienne. Największy wzrost śmiertelności nastąpił po 2021 r.,
kiedy  to  przyspieszyła  kampania  szczepień  w  Japonii,
szczególnie  w  zakresie  dawek  przypominających.  Kategorie
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nowotworów o rosnącej śmiertelności – w tym nowotwory krwi,
jajników i przewodu pokarmowego – to również typy nowotworów,
w  których  rolę  mogą  odgrywać  reakcje  immunologiczne  i
ogólnoustrojowe  stany  zapalne.

Niektórzy badacze spekulują na temat mechanizmów, takich jak
wywoływanie  niezamierzonych  zmian  komórkowych  przez
nanocząsteczki  lipidowe  szczepionek  mRNA,  co  jest  hipotezą
popartą  anegdotycznymi  doniesieniami  o  zaburzeniach
autoimmunologicznych  po  wstrzyknięciu  szczepionki.  Brakuje
jednak roz „Korelacja nie oznacza związku przyczynowego” –
podkreślił  dr  Theo  Vos,  współautor  prognozy  dotyczącej
nowotworów opublikowanej w czasopiśmie „The Lancet”. „Jednak
trendy te wymagają systematycznych badań. Nie możemy pozwolić
sobie  na  łączenie  wieloletnich  postępów  w  zakresie
śmiertelności  z  powodu  nowotworów  z  nową  erą  nieznanych
interwencji”.

Wezwanie do jasności i współpracy
Globalni działacze na rzecz zdrowia wzywają obecnie decydentów
politycznych do potraktowania tej kwestii jako konieczności
współpracy,  a  nie  akademickiej  przypisu.  „To  nie  jest
semantyka” – argumentowała dr Sarah Li, dyrektor Global Health
Alliance for Transparency. „Dane z Japonii, wadliwe lub nie,
są częścią konstelacji sygnałów. Potrzebujemy otwartych baz
danych, międzynarodowych recenzji i niezależnych audytów, a
nie powrotu do izolowanego kształtowania polityki”.

Tłem dla tych apeli jest około 8400 zgłoszeń dotyczących szkód
spowodowanych szczepionkami i prawie tysiąc zgonów związanych
ze szczepionkami w Japonii. Krytycy twierdzą, że obecny nadzór
regulacyjny,  oparty  na  danych  dotyczących  bezpieczeństwa
zgłaszanych przez producentów, pozostawia zbyt wiele pytań bez
odpowiedzi. Tymczasem firmy farmaceutyczne odrzucają te obawy,
powołując  się  na  rygorystyczne  systemy  monitorowania  i
zwracając  uwagę,  że  takie  sygnały  występują  w  przypadku
wszystkich szczepionek.



Opanowanie strachu i niewiadomych
Era  pandemii  nauczyła  ludzkość,  że  gotowość  wymaga
zrównoważenia ryzyka i korzyści, ale radzenie sobie z jej
skutkami  wymaga  przejrzystości.  Ponieważ  kraje  takie  jak
Japonia  nadal  aktualizują  dane  dotyczące  śmiertelności  z
powodu  nowotworów,  brak  spójnych  globalnych  ram
umożliwiających  śledzenie  lub  wyjaśnianie  takich  zmian
utrudnia zaufanie do systemów zdrowia publicznego.

Dr  John  Harmon,  onkolog  z  Narodowego  Centrum  Onkologii  w
Tokio, ujął to dosadnie: „Liczby te są ostrzeżeniem, a nie
werdyktem.  Naszym  priorytetem  musi  być  zapewnienie,  że
wszelkie środki zdrowia publicznego – w tym szczepionki –
zostały  sprawdzone  pod  kątem  niezamierzonych  konsekwencji.
Jesteśmy to winni kolejnej pandemii”.

W  świecie  przygotowującym  się  na  rosnące  obciążenie
nowotworami, wnioski płynące z trzeciej dawki mogą zmienić nie
tylko strategie szczepień, ale także narzędzia służące do ich
oceny.

Nowe kluczowe liczby

W 2022 r. liczba zgonów z powodu raka w Japonii wzrosła
o  około  1,5–2,1%  w  porównaniu  z  poziomem  sprzed
pandemii.
Według danych rządowych w 2022 r. w Japonii odnotowano
około 7162 dodatkowych zgonów związanych z rakiem.
Jedna z hipotez łączy technologię lipidową szczepionek
mRNA  z  zaburzeniami  układu  odpornościowego,  ale
bezpośredni  związek  przyczynowo-skutkowy  nie  został
udowodniony.
Do 2050 r. magazyn „The Lancet” przewiduje 75-procentowy
wzrost liczby zgonów z powodu nowotworów, spowodowany
starzeniem się społeczeństwa i czynnikami związanymi ze
stylem życia, ale polityka pandemiczna może teraz dodać
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kolejną warstwę.

Granica między ostrożnością a pewnością
Droga  naprzód  jest  pełna  ostrożności.  Ponieważ  szczepionki
mRNA stają się filarem współczesnej medycyny — stosowane są w
leczeniu wszystkiego, od alergii po HIV — zrozumienie ich
pełnego  wpływu  jest  niepodważalne.  Dopóki  niezależne,
wielonarodowe  badania  nie  przeanalizują  dokładnie  tych
obserwacji, związek między szczepieniami a rakiem pozostanie
cieniem  nawiedzającym  globalną  dyskusję  na  temat  zdrowia.
Odrzucenie go grozi zaniedbaniem, a nadmierna reakcja grozi
zniweczeniem  narzędzi  ratujących  życie.  Rozwidlenie  drogi
zostało wytyczone. Teraz pozostaje pytanie, czy zdecydujemy
się  oświetlić  ścieżkę,  czy  też  będziemy  potykać  się  w
ciemności.


