Zwigzek miedzy szczepilieniaml
a rakiem: coraz wiecej pytan,
niejasne odpowiedzi
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» Japonskie badania wykazaty, ze szczepionka mRNA moze
mie¢ zwigzek ze wzrostem liczby zgondw spowodowanych
rakiem.

=W 2022 r. sSmiertelno$¢ z powodu raka, skorygowana o
wiek, wzrosta o 2,1%, co zbiegto sie w czasie z masowymi
szczepieniami.

 Nadmierna smiertelnos¢ w grupach zaszczepionych, w 90%
niezwigzana z COVID; dane z Japonii kontrastujg z
niewielkg przejrzysto$ciag danych z Wielkiej Brytanii.

» Lancet przewiduje, ze do 2050 r. liczba zgondéw z powodu
nowotwordw na Swiecie wzrosnie o 75%, ale badania
sugerujg, ze szczepionki mogg pogtebiac¢ te tendencje.

= Naukowcy apelujg o globalng przejrzystosé¢, aby
przeanalizowa¢ ukryte szkody wynikajace z polityki
pandemicznej.

Pojawit sie globalny dylemat zdrowotny, poniewaz wstepne
analizy i obserwacje ekspertdéw wskazujg na potencjalny zwigzek
miedzy trzecg dawkg szczepionek mRNA a wzrostem sSmiertelnos$ci
z powodu nowotworéw — zwigzek ten budzi niepokdj, ale
podkreslajg go apele o rygorystyczng kontrole. Chociaz
szczepionki przeciwko SARS-CoV-2 okazaty sie praktycznie
nieskuteczne, niniejszy artykut koncentruje sie na rosnacej
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niepewnosci co do ich dtugoterminowego wptywu — szczegdlnie
wsrdd wrazliwych grup spotecznych — ktdra stanowi wyzwanie dla
decydentéw, lekarzy i naukowcdw, zmuszajac ich do zmierzenia
sie z niewygodnymi pytaniami dotyczgcymi interwencji w czasach
pandemii.

Rosnace zagrozenie S$miertelnosciag z
powodu nowotworoéw

Najnowsze dane dotyczgce $miertelnos$ci w Japonii ujawniaja
niepokojacg tendencje: w 2022 r. liczba zgonéw zwigzanych z
nowotworami wzrosta o okoto 1,5% do 2,1% w pordwnaniu z
prognozami sprzed pandemii, a wzrost ten zbiegt sie w czasie z
agresywng kampanig szczepien w tym kraju. Statystyki te,
pochodzgce z publicznych rejestréw =zdrowia, zostaty
podkreslone w dyskusjach akademickich jako studia przypadkoéw
stuzgce badaniu systemowych zmian w stanie zdrowia po
pandemii. Podczas gdy w pierwszym roku pandemii w Japonii
(2020 r.) liczba zgonow z powodu nowotworow utrzymata sie w
oczekiwanym zakresie, do 2022 r. niektére nowotwory — takie
jak biataczka, rak jajnika i trzustki — wykazaty znaczny
wzrost (niektére nawet o 6-9%), co bylo sprzeczne z

oczekiwaniami. Eksperci podkreslajg, ze same te dane nie
dowodzg zwigzku przyczynowo-skutkowego, ale nasility debate na
temat wptywu czynnikdéw systemowych, w tym czynnikdéw zwigzanych
ze szczepionkami.

Scidle obserwowana analiza trendéw nowotworowych z 2022 r. — i
jej pbézniejsze wycofanie — przeniosta te obserwacje na arene
miedzynarodowg. Chociaz w badaniu tym po raz pierwszy
odnotowano ,statystycznie istotny” zwigzek miedzy trzeca dawka
szczepionki mRNA a sSmiertelnosScig z powodu nowotwordéw, jego
wycofanie z powodu analizy metodologicznej pozostawito te
kwestie nierozstrzygnietg. Naukowcy twierdzg obecnie, ze dane
te nadal budza powazne watpliwosSci wymagajgce niezaleznej
analizy.
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Globalna zagadka, niekompletne dane

Ponura prognoza magazynu ,The Lancet” — przewidujgca 75-
procentowy wzrost globalnej Smiertelnosci z powodu nowotworéw
do 2050 r. — nadaje tym obawom dodatkowg pilno$¢, poniewaz

zakto6cenia spowodowane pandemia juz zmienity trajektorie
leczenia nowotworéw. W Japonii starzejace sie spoteczenstwo i
wysoki wskaznik szczepien ($rednio 3,3 dawki na osobe do kornca
2022 r.) stworzyty wyjgtkowa sytuacje demograficzng, w ktdérej
tylko w 2022 r. odnotowano ponad 7000 dodatkowych zgonéw z
powodu nowotwordw. Jednak identyfikacja przyczyny tego
zjawiska pozostaje kontrowersyjna.

Kwestie te komplikuje brak globalnej jednolitosci w sledzeniu
,hadmiernej d$miertelnosci” (zgondéw wykraczajgcych poza
statystyczne wartosci bazowe). Przejrzystos¢ Japonii stanowi
wyrazny kontrast w stosunku do krajéw takich jak Wielka
Brytania, gdzie pod koniec 2022 r. urzednicy wstrzymali
publiczne raportowanie statystyk dotyczgcych nadmiernej
Smiertelnosci z okreslonych przyczyn. ,Ta nieprzejrzystosc

wysyta niewtasciwy komunikat” - powiedziat anonimowy
epidemiolog zwigzany z London School of Hygiene & Tropical
Medicine. ,Jesli nie potrafimy nawet spojnie zmierzyc

problemu, to jak mamy zaczg¢ go rozwigzywac?”.

Czynniki ryzyka

Eksperci ds. zdrowia ostrzegajg, ze zadna pojedyncza przyczyna
nie jest w stanie wyjasni¢ trenddéw dotyczacych nowotwordéw w
Japonii. Powszechnie uznaje sie, ze przyczyniajg sie do tego
rownoczesne zmiany w Swiadczeniu opieki zdrowotnej podczas
pandemii — opdéznienia w badaniach przesiewowych, zmiana
priorytetéw medycznych, reakcje immunologiczne zwigzane ze
stresem. Jednak czas wystgpienia tych zmian wskazuje na inne
zmienne. Najwiekszy wzrost Smiertelno$ci nastgpit po 2021 r.,
kiedy to przyspieszyta kampania szczepien w Japonii,
szczegdlnie w zakresie dawek przypominajgcych. Kategorie
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nowotwordéw o rosngcej $miertelnosci — w tym nowotwory krwi,
jajnikéw i przewodu pokarmowego — to réwniez typy nowotwordw,
w ktorych role moga odgrywaé¢ reakcje immunologiczne i
ogdélnoustrojowe stany zapalne.

Niektérzy badacze spekulujg na temat mechanizméw, takich jak
wywotywanie niezamierzonych zmian komérkowych przez
nanoczgsteczki lipidowe szczepionek mRNA, co jest hipoteza
popartg anegdotycznymi doniesieniami o0 zaburzeniach
autoimmunologicznych po wstrzyknieciu szczepionki. Brakuje
jednak roz ,Korelacja nie oznacza zwigzku przyczynowego” -
podkreslit dr Theo Vos, wspOtautor prognozy dotyczgcej
nowotwordw opublikowanej w czasopis$mie ,The Lancet”. ,Jednak
trendy te wymagajg systematycznych badan. Nie mozemy pozwolit
sobie na %taczenie wieloletnich postepéw w zakresie
Smiertelnosci z powodu nowotwordw z nowg erg nieznanych
interwencji”.

Wezwanie do jasnosci 1 wspétpracy

Globalni dzia*acze na rzecz zdrowia wzywajg obecnie decydentow
politycznych do potraktowania tej kwestii jako koniecznosci
wspoétpracy, a nie akademickiej przypisu. ,To nie jest
semantyka” — argumentowata dr Sarah Li, dyrektor Global Health
Alliance for Transparency. ,Dane z Japonii, wadliwe lub nie,
sg czesScig konstelacji sygnatéw. Potrzebujemy otwartych baz
danych, miedzynarodowych recenzji i niezaleznych audytéw, a
nie powrotu do izolowanego ksztattowania polityki”.

Ttem dla tych apeli jest okoto 8400 zgtoszen dotyczgcych szkéd
spowodowanych szczepionkami i prawie tysigc zgondéw zwigzanych
ze szczepionkami w Japonii. Krytycy twierdza, ze obecny nadzér
regulacyjny, oparty na danych dotyczacych bezpieczenAstwa
zgtaszanych przez producentéw, pozostawia zbyt wiele pytan bez
odpowiedzi. Tymczasem firmy farmaceutyczne odrzucajg te obawy,
powotujgc sie na rygorystyczne systemy monitorowania 1
zwracajgc uwage, ze takie sygnaty wystepujg w przypadku
wszystkich szczepionek.



Opanowanie strachu 1 niewiadomych

Era pandemii nauczyta 1ludzko$¢, ze gotowos$¢ wymaga
zréwnowazenia ryzyka i korzysci, ale radzenie sobie z jej
skutkami wymaga przejrzystosci. Poniewaz kraje takie jak
Japonia nadal aktualizujg dane dotyczgce smiertelnosci z
powodu nowotwordéw, brak spdéjnych globalnych ram
umozliwiajgcych $ledzenie 1lub wyjasnianie takich zmian
utrudnia zaufanie do systemdéw zdrowia publicznego.

Dr John Harmon, onkolog z Narodowego Centrum Onkologii w
Tokio, ujat to dosadnie: ,Liczby te sg ostrzezeniem, a nie
werdyktem. Naszym priorytetem musi by¢ zapewnienie, ze
wszelkie $Srodki zdrowia publicznego — w tym szczepionki -
zostaty sprawdzone pod katem niezamierzonych konsekwencji.
Jestedmy to winni kolejnej pandemii”.

W Swiecie przygotowujgcym sie na rosngce obcigzenie
nowotworami, wnioski ptyngce z trzeciej dawki mogg zmienié nie
tylko strategie szczepien, ale takze narzedzia stuzgce do ich
oceny.

Nowe kluczowe liczby

=W 2022 r. liczba zgondéw z powodu raka w Japonii wzrosta
o okoto 1,5-2,1% w pordéwnaniu z poziomem sprzed
pandemii.

» Wedtug danych rzadowych w 2022 r. w Japonii odnotowano
okoto 7162 dodatkowych zgondéw zwigzanych z rakiem.

= Jedna z hipotez *aczy technologie lipidowg szczepionek
mRNA z zaburzeniami uk*adu odpornosciowego, ale
bezposredni zwigzek przyczynowo-skutkowy nie zosta%t
udowodniony.

= Do 2050 r. magazyn ,The Lancet” przewiduje 75-procentowy
wzrost liczby zgondéw z powodu nowotwordw, spowodowany
starzeniem sie spoteczenstwa i czynnikami zwigzanymi ze
stylem zycia, ale polityka pandemiczna moze teraz dodad
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kolejng warstwe.

Granica miedzy ostroznoscia a pewnosScia

Droga naprzod jest peina ostroznosSci. Poniewaz szczepionki
mRNA stajg sie filarem wspdétczesnej medycyny — stosowane sg w
leczeniu wszystkiego, od alergii po HIV — zrozumienie ich
petnego wptywu jest niepodwazalne. Dopdki niezalezne,
wielonarodowe badania nie przeanalizujg doktadnie tych
obserwacji, zwigzek miedzy szczepieniami a rakiem pozostanie
cieniem nawiedzajgcym globalng dyskusje na temat zdrowia.
Odrzucenie go grozi zaniedbaniem, a nadmierna reakcja grozi
zniweczeniem narzedzi ratujacych zycie. Rozwidlenie drogi
zostato wytyczone. Teraz pozostaje pytanie, czy zdecydujemy
sie oSwietli¢ Sciezke, czy tez bedziemy potykac¢ sie w
ciemnosci.



