Wzrost zgondow spowodowanych
chorobami serca! Raport
Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH-PIB opublikowat
raport, z ktérego wynika, ze w 2021 roku zmarto o
kilkadziesiat procent wiecej Polakéw niz w roku ubiegtym.

Wedtug oficjalnych statystyk w 2021 roku, Polacy umierali
gtoéwnie z powodu: choréb serca — 117 972 zgonéw (23 proc.),
COVID-19 — 92 780 zgonow (18 proc.), choréb naczyhn mézgowych —
31 521 zgonéw (6 proc.), miazdzycy — 24 802 zgony (5 proc.).

— Prof. Piotr Ponikowski, rektor Uniwersytetu Medycznego we
Wroctawiu i dyrektor Centrum Chordéb Serca w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym we Wroctawiu, podkreslit ze dane dotyczgce
zgonéw z przyczyn kardiologicznych w catym Kkraju sa
alarmujgce. Rocznie umiera z tego powodu ponad 180 tys. osob —
czytamy na portalu abczdrowie.pl.

Wsrod regiondw, gdzie ten problem jest szczegdélnie powazny
znalazt sie Dolny Slask. W 2021 roku z powodu choréb
serca zmarto tam o ponad potowe wiecej chorych, niz
prognozowano.

— Na liscie 25 powiatow, gdzie ludzie zyjg najdtuzej, nie ma
powiatu z Dolnego Slgska i nie ma tez Wroctawia. Podczas gdy
jest Warszawa, Krakow, Poznan. Na lisScie powiatéw, gdzie
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ludzie zyjg najkrécej, jest piec¢ dolnoslgskich. Pokazuje to
problem na Dolnym Slgsku — powiedziat cytowany przez PAP prof.
Ponikowski.

W 2021 roku odnotowano takze wzrost przypadkéw zgondw w wyniku
nadcisnienia, chordéb serca, cukrzycy, choréb uktadu nerwowego
czy zaburzen psychicznych.

Z raportu instytutu wynika, ze nadwyzka liczby zgondéw, cho¢
podlega wahaniom, to utrzymuje sie caty czas, a réwnoczesnie
skrocita sie Srednia dtugos¢ zycia kobiet i mezczyzn.

Przyczyny zgonéw w Polsce od 2011r.

W trakcie pandemii najwiekszy wzrost nastgpit w przypadku
zgonow w wyniku nadcis$nienia, ch. serca, cukrzycy, ch. ukt.
nerwowego, zaburzen psychicznych, zaburzen wydzielania
wewnetrznego oraz choréb uktadu pokarmowego i moczoptciowego.

Dane GUS pic.twitter.com/DorOxWIcuY

— tukasz Pietrzak (@lpietrzak20) January 13, 2023

Tytutem komentarza przypomnijmy, ze dwa dni temu Internet
obiegta wies¢ o Smierci 44-letniego szefa MPK we Wroctawiu,
Krzysztofa Balawejdera, ktéry niemal péttora roku temu pisat
po przyjeciu trzeciej dawki szczepionki: Ptaskoziemcy moga
odlicza¢ dni do mojego konca. Dobrze mi zyczacych uspokajam:
nauka nas nie zawiedzie — pisat zmarty wczoraj Balawejder.
Jeszcze tego samego dnia na swoim Facebook’u zegnat trzech
pracownikéw wroctawskiego MPK, ktérzy zmarli
nagle. Przypomnijmy, Zze Balawejder stawiat kierowcom MPK
ultimatum: albo maseczki, albo szczepienie.

Madrej gtowie dos¢.
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