UWAGA'! Agencja doradcza
Ministerstwa Zdrowila
przyznaje, ze testy kowidowe
sa nlewlarygodne

22 marca 2022 roku Agencja Oceny Technologii Medycznych 1
Taryfikacji (jednostka opiniodawczo-doradcza dla Ministra
Zdrowia) opublikowata zalecenia dotyczgce postepowania
diagnostycznego w zwigzku z epidemig Covid-19. W dokumencie
przyznano, ze zaréwno testy PCR oraz testy antygenowe sa
niewiarygodne, dajga wyniki fat*szywie pozytywne 1 nie nalezy
ich stosowa¢ do testowania osdb bez objawow infekcji.

W dokumencie stwierdzono tez, ze ,nie zaleca sie populacyjnych
badan przesiewowych”. Co wiecej, nie zaleca sie rutynowego
testowania pacjentéw z objawami infekcji. Testowanie mozna
rozwazy¢ wytacznie w przypadku oséb z wysokich grup ryzyka.
Cate opracowanie TUTAJ.
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2. Testowanie w kierunku SARS-CoV-2

21. Nie zaleca sie rutynowego testowania w Kkierunku SARS-CoV-2 pacjentow
bezobjawowych (bez goraczki i/lub objawow infekcji drog oddechowych) przed wizyta
w POZ oraz planows lub nagta hospitalizacja.

Uzasadnienie:

Trafnos¢ diagnostyczna zardwno testow antygenowych, jak | genetycznych w pacjentow
bezobjawowych jest nizsza niz u pacjentow objawowych — wysoki odsetek wynikow
fatszywych:

przy niskim rozpowszechnieniu choroby (1%) - odsetek wynikow falszywie pozytywnych
wsrdd osdb z pozytywnym wynikiem testu: 85-91% dla testow PCR; 53-63% dla testow
antygenowych;

przy wysokim rozpowszechnieniu choroby (10%) — odsetek wynikow falszywie
pozytywnych wsrod osob z pozytywnym wynikiem testu: 34-66% dla testow PCR; 87-
91% dla testow antygenowych.

W sytuacji spadajacej liczby przypadkow SARS-CoV-2 zastosowanie testow PCR lub testow
antygenowych w populacji os6b bezobjawowych moze prowadzi¢ do uzyskania wynikow
fatszywie dodatnich, co moze powodowac niepotrzebne odsuniecie w czasie m.in.
planowych haospitalizacji, leczenia chorob podstawowych pacjenta, a tym samym
potencjalnie wplywac na pogorszenie stanu zdrowia.

22 W POZ nie zaleca sie rutynowego testowania w kierunku SARS-CoV-2 pacjentow
Z goraczKa i/lub objawami infekcji drog oddechowych?. Testowanie z wyKorzystaniem
szybkich testow antygenowych, w celu ewentualnego zréznicowania postepowania
terapeutycznego, nalezy rozwazyc¢ w grupach wysokiego ryzyka ciezkiego przebiegu
COVID-19 (Zatacznik 2).

Jednym z konsultantédw merytorycznych opracowania jest prof.
Andrzej Horban. Ten sam, ktdéry opowiadat o czekajgcym nas
kowidowym tsunami i milionie pacjentéw w szpitalach. Co sie
stato, Zze Horban nagle zaczat* méwi¢ ludzkim gtosem?

0 tym, ze kowidowe testy sa niewiarygodne, méwili juz na
poczatku pandemii niezalezni naukowcy i lekarze, ale wtedy
opluwano ich jako ,foliarzy”. Po raz kolejny okazato sie, ze
nfoliarze” mieli racje, ale oczywiscie nikt ich nie przeprosi.
Nikt tez nie przeprosi pacjentdéw, ktédrym na podstawie
fatszywie pozytywnych wynikdéw odwotano lub przesunieto planowg
diagnostyke i hospitalizacje. A co z tymi, ktérzy zmarli nie
otrzymawszy pomocy, poniewaz najwazniejsze byto testowanie? I
to wielokrotne, zeby w koncu wyszedt ,plus” i zeby mozna
wrzuci¢ ich na lepiej ptatny oddziat kowidowy. Czy kto$ za to
odpowie?

Na podstawie fatszywych wynikdéw niewiarygodnych testoéw
zamykano ludzi w aresztach domowych, a postowie PiS ztozyli



projekt ustawy wprowadzajgcej masowe testowanie w miejscu
pracy. Testowano zdrowych sportowcow, ktérym fatszywie
pozytywny wynik testu zamyka* droge do startu w zawodach.
Szykanowano i stygmatyzowano osoby, ktdére mowity, ze ten
testowy obted jest absurdem. A teraz po cichutku i bez
wielkich fanfar wtadza wycofuje sie rakiem z idiotyzméw, przy
ktérych trwata dwa lata wmawiajac Polakom, ze to dla ich
dobra. Nic sie nie stato, Polacy, nic sie nie stato.
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