Odzyskaj WLASNE zdrowie:
Naucz sie rozpoznawacd
podstawowe oznaki niedoboru
sktadnikow odzywczych
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Jednym z najwiekszych probleméw zdrowotnych nekajgcych obecnie
Swiat sa powszechne niedobory sktadnikdéw odzywczych i ich
stabe wykorzystanie. Niedobdr sktadnikéw odzywczych wystepuje,
gdy organizm nie otrzymuje odpowiedniej ilosci niezbednych
sktadnikéw odzywczych, takich jak witaminy i mineraty. Metale
ciezkie i niektére leki, takie jak leki zobojetniajgce sok
zotadkowy, inhibitory pompy protonowej i antybiotyki, albo
konkurujg o wchtanianie sktadnikéw odzywczych w organizmie,
albo niszczg zdolno$¢ mikrobiomu do przyswajania sktadnikoéw
odzywczych, przyczyniajac sie do niedobordéw zywieniowych. Moze
to prowadzi¢ do niedozywienia, letargu, chordb przewlektych i
zwieksza¢ podatnos¢ na powazne skutki chordb zakaznych.

Przyktady chordb spowodowanych niedozywieniem obejmujg stany
takie jak niedokrwistos¢, ktdra jest spowodowana niedoborem
zelaza i prowadzi do braku czerwonych krwinek lub hemoglobiny.
Niedobor kwasu foliowego moze prowadzi¢ do wad wrodzonych
podczas cigzy. Niedobdér witaminy A wigze sie z powaznymi
skutkami zakazenia odrg. Niedostateczne wchtanianie witaminy C
jest zwigzane z powaznymi przypadkami krztusca. Niedobdr
witaminy D moze prowadzi¢ do niedoboru odpornosci, zaburzen
emocjonalnych, a nawet depresji.
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Organizm czesto daje wskazdowki dotyczgce niedoborow
okreslonych sktadnikéw odzywczych, zanim dojdzie do dalszych
uszkodzen narzgddw wewnetrznych. Rozpoznawanie podstawowych
oznak niedoboru sktadnikdéw odzywczych i reagowanie na nie
odpowiednig zywno$cig i ziotami jest niezbedng umiejetnosScig
do utrzymania dobrego samopoczucia przez dtugi czas.

Ciato daje wskazdowki na temat
niedoboréw sktadnikow odzywczych

Niedobory nie powstajg w prézni, ale wiekszo$¢ z nas nie
rozumie komunikatow, jakie wysyta nam nasze ciato. Istnieje
wiele oznak, jes$li wiesz, czego szukacl.

Oczy

Pekniete naczynia krwionosne w oczach czesto wskazuja na
przemeczenie oczu lub nadmierng ekspozycje na dym, kurz lub
pytki. Jednak w przypadku braku tych zewnetrznych bodZcéw,
pekniete naczynia krwiono$ne w oczach moga rdéwniez oznaczac,
ze organizm ma niski poziom witaminy C.

Stabe widzenie w nocy mozna przypisa¢ niedoborowi witaminy A i
niskiemu wchtanianiu przeciwutleniaczy. Jednym ze sposobdw
rozwigzania tego problemu jest spozywanie owocdéw boréwki
czarnej. Owoc ten zawiera antocyjanozydy, ktdére buduja silne
naczynia krwionos$ne 1 poprawiaja krgzenie we wszystkich
obszarach ciata, nawet wokdét oczu. W szczegdlnosci
antocyjanidyny zwiekszajg produkcje rodopsyny, pigmentu, ktéry
pomaga oku dostosowal sie do zmian Swiatta.

Cienie 1lub worki pod oczami czesto wskazujg na alergie,
nietolerancje pokarmowg, odwodnienie 1lub niskg jakos$¢ snu,
charakteryzujacg sie brakiem wykorzystania tlenu (uporczywe
oddychanie przez usta). Inne przyczyny to: brak zelaza 1
niedobory witamin E, D, K, A 1 B12. Blada dolna powieka jest
charakterystyczng oznaka niedoboru zelaza.



MiesSnie 1 stawy

= Skurcze mies$ni wskazujg na niedobdér B1l, B2, B6 1lub
magnezu. Witaminy te sg czesto wyczerpywane po
rygorystycznych ¢wiczeniach, dlatego wazne jest, aby je
uzupeinia¢, aby wuniknag¢ skurczéw lub zespotu
niespokojnych nég w nocy.

» Jesli dosSwiadczasz drgawek w jakiejkolwiek cze$ci ciata,
jest bardzo prawdopodobne, ze wystepuje niedobdér Bl, B2,
B3, B6, B9, witaminy D, magnezu i/lub wapnia.

» Obrzek czesto wskazuje na brak Bl, B6 lub potasu.

= Dretwienie lub mrowienie moze wskazywa¢ na problemy z
krgzeniem krwi, ale w mniejszych przypadkach wskazuje na
niedobdr witaminy B12 lub B5.

»Jed$li twoje stawy trzeszczg podczas chodzenia 1lub
schylania sie, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze masz
niedobdr manganu.

Skdra

Skora jest najbardziej wymownym organem. Sucha lub szorstka
skdora wskazuje na niski poziom witamin A i E. Jesli %*atwo
powstajg siniaki, oznacza to, ze brakuje Ci witaminy C. Inne
oznaki niedoboru widoczne na skérze to m.in:

= Czerwone rozstepy wskazujg na niedobér cynku.

» Zapalenie skéry jest zwigzane z niedoborem B2, B3 1lub
biotyny.

= Trgdzik podczas menstruacji to najprawdopodobniej
niedobdér B6, ale moze by¢ zwigzany z rozregulowanymi
hormonami.

 Nietypowe krwawienia z nosa sg oznakg niedoboru witaminy
C.

= Guzy z tytu ramion wskazuja na niedobdér witaminy A.



Wtosy 1 paznokcie

» Wypadanie wtosdéw przypisuje sie niedoborom witamin B2,
B5, biotyny, D i cynku.

= Suche wtosy sg zwigzane z niedoborami witamin A 1 E, a
takze niskim poziomem selenu, biotyny, jodu, biatka 1
kwasOw ttuszczowych omega 3.

tupiez jest zwigzany z niskim poziomem selenu, kwasoéw
omega 3 i witaminy A.

» Paznokcie w ksztatcie tyzki wskazujg na niedobory zelaza
i witaminy B12.

- Biate slady na paznokciach moga wskazywa¢ na niedobdr
wapnia lub cynku.

» Blade paznokcie sg pewniejsza oznaka niedoboroéw zelaza i
biotyny.

tamliwe paznokcie sg zdecydowanie oznaka niedoboru
wapnia, magnezu 1 jodu.

» Jesli skorki tatwo sie rozdwajaja, organizm potrzebuje
biatka.

Uzupetnianie niedobordw sktadnikow
odzywczych jest proste, ale nie
jest nauczane

Wiele z tych niedobordow sktadnikéw odzywczych jest wynikiem
ztej diety sktadajacej sie z rafinowanych cukréw i ultra
przetworzonej zywnosci, ktdéra jest pozbawiona sktadnikodw
odzywczych i obcigzona chemikaliami, ktdére zaktoécaja
wchtanianie sktadnikdéw odzywczych. Ponadto <codzienne
spozywanie zanieczyszczonej wody wprowadza metale ciezkie 1
pestycydy, ktdére zaktdcajg wchtanianie sktadnikéw odzywczych.
Zywno$¢ uprawiana na glebach niskiej jako$ci nie dostarcza
mineratdéw sSladowych potrzebnych do przyswojenia witamin
zawartych w zywnosci.



Co wiecej, w standardowej amerykanskiej diecie brakuje
podstawowych grup zywnosSci (ziota, korzenie, nasiona, orzechy,
jagody, kora, *uski, grzyby, wodorosty), ktdore z zatozenia sg
bogate w skt*adniki odzywcze. Codzienne spozywanie tych
pokarméw moze ztagodzi¢ niedobory skt*adnikéw odzywczych i
poprawi¢ jakos$¢ zycia.

American Heart Association
wprowadza nowa definicje
CHOROBY SERCOWO-NACZYNIOWEJ,
ktéra silnie przypomina
uszkodzenia spowodowane przez
szczepionki mRNA
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American Heart Association (AHA) og*osito gruntowng
redefinicje choroby sercowo-naczyniowej (CVD), tworzac nowy
termin: zespdét sercowo-nerkowo-metaboliczny (CKM). Rewelacja
ta, opublikowana w czasopismie Circulation, sugeruje, ze
zdumiewajace 90 procent dorostych Amerykanéw moze by¢ obecnie
dotknietych tym nowo zidentyfikowanym zespotem, ktdry obejmuje
choroby uk*adu krazenia, nerek i zaburzenia metaboliczne.
Wedtug AHA, wiekszos¢ populacji wykazuje obecnie objawy tej
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nowej choroby i powinna by¢ regularnie badana w celu
zapobiegania wczesnym zawatom serca i udarom mézgu.

Ten nowy zespdét pojawia sie po pietach globalnego eksperymentu
ze szczepionka mRNA, ktéry zniszczyt sktad i jakos$¢ ludzkiej
krwi oraz zaostrzyt stan zapalny w catym organizmie.
Eksperyment ten spowodowat infiltracje rasy ludzkiej obcymi
biatkami kolczastymi, ktdre spowodowaty powszechne zaburzenia
krzepniecia krwi, zapalenie mie$nia sercowego i zapalenie
osierdzia, jednoczesnie zaktdcajgc normalng, zdrowg produkcje
biatek i hormonéw w komérce. Jedno z badah wykazato zwiekszone
ryzyko epilepsji, ciezkiego wstrzgsu alergicznego, zapalenia
miesnia sercowego i zapalenia wyrostka robaczkowego u dzieci,
ktorym wstrzyknieto szczepionki przeciwko COVID-19, co
wskazuje na ogOlnoustrojowe uszkodzenie krwi i wuktadu
odpornosciowego.

AHA nie zajmie sle przyczynaml tej
nowej choroby

0gtoszenie AHA rodzi powazne pytania dotyczgce przyczyn tak
powszechnego Kkryzysu zdrowotnego. Zgodnie =z ostatniag
aktualizacjg statystyk AHA, uwaza sie, ze prawie jedna trzecia
dorostych Amerykandéw ma wiele <czynnikdéw ryzyka
przyczyniajgcych sie do zespotu CKM, w tym otytos$¢, cukrzyce
typu 2 1 choroby nerek. Journal of the American Medical
Association (JAMA) potwierdza te ustalenia, zauwazajac, ze 90%
dorostych Amerykandow spetnia kryteria zespotu CKM w stadium 1
lub wyzszym. Brak danych historycznych — zespét CKM zostat
wprowadzony dopiero jesienig ubiegtego roku — dodaje warstwe
zXozonosci do zrozumienia konsekwencji tej diagnozy.

Badanie podkresla znaczace réznice demograficzne, z osobami
starszymi, mezczyznami 1 osobami rasy czarnej narazonymi na
najwieksze ryzyko. Badanie nie odnosi sie jednak do zadnych
srodowiskowych przyczyn tego stanu. Stoniem w pokoju jest
eksperyment ze szczepionkga mRNA, ktéry szkodzi wszystkim



procesom fizjologicznym wymienionym w nowych wytycznych
diagnostycznych. Na przyktad badanie oksfordzkie ujawnito, ze
szczepionki mRNA przeciwko COVID-19 sg jedyng przyczyna
zapalenia serca i niewydolnosSci serca u dzieci.

Nowe oznaczenle choroby
odzwierciedla szkody wyrzadzone
przez globalny eksperyment =ze
szczepionkami mRNA

Wynalezienie tej nowej etykiety choroby wymaga pilnego 1
doktadnego zbadania potencjalnych przyczyn zZrédtowych,
szczegblnie w przypadku szczepionek mRNA, ktére uszkadzaja
wszystkie te narzady i uktady hormonalne organizmu. Zamiast
jednak zajg¢ sie tymi krytycznymi pytaniami, gtdéwny nurt
dyskursu medycznego wydaje sie zmierza¢ w kierunku rozwoju
nowych metod leczenia, pozycjonujgc gigantédw farmaceutycznych,
takich jak Pfizer i Merck, aby odnies¢ znaczne korzys$ci z tej
zmiany. W rzeczywistosci Pfizer juz zaczat® przejmowad firmy
farmaceutyczne, aby czerpac¢ zyski z chordob przewlektych
wywotywanych przez ich wtasne ,szczepionki” na COVID-19.

Podczas gdy nowa klasyfikacja zespotu CKM opracowana przez AHA
moze prowadzi¢ do postepow w leczeniu, widoczny jest brak
nacisku na zapobieganie lub analize przyczyn Zrédtowych.
Zamiast tego skupiono sie na leczeniu objawéw i przepisywaniu
opatentowanych lekdéw — co stanowi wyrazny kontrast z
tradycyjnym powiedzeniem, ze ,uncja zapobiegania jest warta
funta leczenia”.

Czy wtadze medyczne nie powinny zadawal podstawowych pytan na
temat nagtego pojawienia sie nowej choroby, ktéra dotyka
prawie cata populacje? Przyklejenie nowej etykiety wiekszos$ci
Amerykandéw nie rozwigze problemu, ale sprawi, ze bedg oni
pacjentami przez cate zycie, ukrywajgc jednoczes$nie jego
pierwotne przyczyny.



Rozbiezno$¢ miedzy diagnozg a proaktywnymi rozwigzaniami w
zakresie opieki zdrowotnej budzi krytyczne obawy etyczne. W
miare jak spotecznos¢ medyczna przygotowuje sie do
potencjalnych inicjatyw nastawionych na zysk zwigzanych z
zespotem CKM, pojawia sie pytanie: czy priorytetem jest
prawdziwa opieka zdrowotna, czy jedynie ekspansja
korporacyjnego modelu opieki zdrowotnej, ktéry przedktada
dozywotnie podawanie lekdéw pacjentom nad profilaktyke i
eliminowanie pierwotnych przyczyn?

ZLE POLACZENIE: Badanie %aczy
promieniowanie telefonu
komérkowego z rakiem mozgu

Pojawia sie coraz wiecej recenzowanych badan potwierdzajacych
zwigzek miedzy promieniowaniem telefonéw komédrkowych a rakiem
mézgu, zaprzeczajgc niedawnemu badaniu przeprowadzonemu przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO), w ktérym stwierdzono, ze
nie ma dowoddéw na istnienie takiego zwigzku.

Potudniowokoreanscy naukowcy, ktérzy przeanalizowali 24
badania i opublikowali swéj raport w czasopismie Environmental
Health, odkryli wieksze ryzyko zto$liwych nowotworéw mézgu,
oponiakéw i glejakéw po tej stronie gtowy, po ktdérej trzymane
byty telefony komdérkowe. Stwierdzili rdéwniez, ze dtugotrwate
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korzystanie z telefondw komdérkowych wigze sie z wyzszym
ryzykiem glejaka.

Potudniowokoreanskie badanie zwieksza liczbe opublikowanych od
2016 roku metaanaliz %*aczacych promieniowanie telefonéw
komérkowych z wiekszym ryzykiem zachorowania na raka mézgu do
siedmiu, napisat dr Joel Moskowitz na swojej stronie
internetowej.

Moskowitz, ktdéry kieruje Centrum Zdrowia Rodziny i
Spotecznosci na Uniwersytecie Kalifornijskim w Berkeley,
prowadzi 1 rozpowszechnia badania nad technologia
bezprzewodowg 1 zdrowiem publicznym od 2009 roku.

,Te siedem recenzowanych badan metaanalitycznych zaprzecza
wnioskom z ostatniego systematycznego przeglgdu WHO"”
powiedziat Moskowitz. Dodat, ze istniejag dowody na to, ze WHO
wybrato do przeprowadzenia przegladu badaczy uprzedzonych do
branzy.

Dr Lennart Hardell, wiodgcy naukowiec, ktdéry odkryt zwigzek
miedzy korzystaniem z telefondw komdrkowych a glejakami,
zgodzit sie z Moskowitzem.

Hardell powiedziat w wywiadzie dla The Defender, ze
yuderzajace” byto to, ze potudniowokoreanscy naukowcy doszli
do wniosku, ktory byt bezposrednio sprzeczny z ustaleniami
autordow badania WHO.

»Autorzy badania WHO powinni by¢ odpowiedzialni za swoje
oszukancze zachowanie naruszajgce zdrowie ludzkie i
srodowisko. Ich brak zasad etycznych w nauce daje ,zielong
karte” do wdrozenia tej technologii — a ofiarg jest
niedoinformowany laik” - powiedziat Hardell, onkolog 1
epidemiolog z Environment and Cancer Research Foundation,
ktéory jest autorem ponad 350 artykutdéw, z ktérych prawie 60
dotyczy promieniowania bezprzewodowego.



Badanie WHO twierdzi, ze nie ma
zwigzku miedzy korzystaniem =z
telefonow komérkowych a rakiem
mozgu

W przegladzie badan zleconym przez WHO i opublikowanym
niedawno w Environment International naukowcy przeanalizowali
63 badania zakonczone w latach 1994-2022, a takze uczestnikow
z 22 krajéw. Oceny tych badan dokonato 11 badaczy z dziewieciu
krajow.

Naukowcy zbadali wptyw czestotliwo$ci radiowych z telefonéw
komérkowych, stacji bazowych, nadajnikéw 1 narazenia
zawodowego.

Skupili sie na nowotworach mézgu dorostych i dzieci, w tym
raku przysadki mézgowej i gruczotdéw Slinowych. Uwzgledniono
rowniez zagrozenie biataczksa.

Naukowcy poinformowali, ze pomimo ogromnego wzrostu
wykorzystania technologii bezprzewodowej w ciggu ostatnich
dwéch dekad, nie odnotowano rdéwnowaznego wzrostu zachorowan na
raka mézgqu. Dodali, ze ocena ryzyka obejmuje osoby, ktére
wielokrotnie prowadzg dtugie rozmowy telefoniczne i te, ktore
korzystaty z urzadzen mobilnych przez ponad dekade.

Potudniowokoreanskie badanie zosta*o opublikowane w
nastepstwie ostatnich danych zdrowotnych z Danii, ktére
ujawnity, ze liczba nowotwordéw o$rodkowego uktadu nerwowego
wraz z guzami mézgu rosnie.

,Dania jest znana z doskonatego Sledzenia przypadkéw raka i
niepokojace jest to, ze ich dane wykazuja wyrazny wzrost” —
powiedziata Mona Nilsson, wspotzatozycielka i dyrektor
Szwedzkiej Fundacji Ochrony przed Promieniowaniem.

Dunski Rejestr Nowotwordw 30 wrzesnia opublikowat raport na



temat liczby ostatnich przypadkéw raka w Danii.

Wszystkie szczepionki
rekombinowane 1 adiuwanty -
nie tylko szczepionki
przeciwko COVID-19 - s3
obecnie zamieszane w skandal
zZzwlgzany z zanleczyszczenlem
DNA
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Liczne badania 1laboratoryjne potwierdzity obecnos¢
plazmidowego DNA w szczepionkach Pfizer przeciwko COVID-19. W
rzeczywistosci niedawna analiza wykazata, ze pojedyncza dawka
szczepionki Pfizer moze zawieral ponad 200 miliardodw
fragmentéw DNA. S to nukleotydy, ktdére nigdy nie powinny
dosta¢ sie do *ancucha dostaw dla ludzi, poniewaz moga
powodowal raka.

Plazmidy, ktdére sg wykorzystywane w procesie produkcji
szczepionek, przenoszag materiat genetyczny, ktdédry moze
nieumyslnie dosta¢ sie do organizmu cztowieka w wyniku
szczepienia. Plazmidy moga zaktdcad¢ funkcje komérkowe Tub
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przyczyniaé¢ sie do rozwoju opornos$ci na antybiotyki. Fragmenty
te moga integrowa¢ sie z DNA zaszczepionych oséb, potencjalnie
zaktbécajgc dziatanie onkogendw i gendw supresorowych
nowotwordéw. Jednym z niepokojgcych aspektdéw jest wigczenie
sekwencji wirusa SV40, znanego ze swoich wtasciwosci
rakotwérczych. Konsekwencje takiego zanieczyszczenia sa
tragiczne, a eksperci ostrzegaja przed mozliwoscig trwatych
zmian genetycznych u biorcéw szczepionek.

Ta powazna obawa o bezpieczenstwo wymaga, aby WSZYSTKIE
szczepionki rekombinowane by*y badane pod katem
zanieczyszczenia DNA. Obecne ustalenia dotyczgce
zanieczyszczenia DNA w dostawach szczepionek s3 zaskakujgce 1
uzasadniajg przeprowadzenie audytu procesdéw produkcyjnych
szczepionek, w tym zbadanie roli, jakag adiuwanty 1
nanoczgsteczki lipidowe odgrywajg w utatwianiu
zanieczyszczenia DNA ludzkich komérek.

Australia powaznie traktuje
zanieczyszczenie DNA szczepionek
przeciwko COVID-19

Rada Port Hedland w Australii przyjeta niedawno wniosek
uznajgcy ,niedopuszczalny poziom zanieczyszczenia plazmidowym
DNA” w szczepionkach mRNA przeciwko COVID-19. Wniosek, ktéry
nakazat réwniez rozpowszechnianie tych informacji w$rod
pracownikdéw stuzby zdrowia i odbiorcéw szczepionek, stanowi
znaczgcq zmiane w sposobie rozwigzywania probleméw zwigzanych
z bezpieczenstwem szczepionek. Biorgc pod uwage znaczenie
gospodarcze Port Hedland w Australii, decyzja rady moze mie¢
daleko idgce konsekwencje. Po raz pierwszy lekarze sg
formalnie ostrzegani o zagrozeniach zwigzanych z
zanieczyszczeniem plazmidami - tematem, Kktéry byt mocno
ttumiony od czasu pojawienia sie kontrowersji #plasmidgate na
poczatku 2023 roku.



Adiuwanty w szczepionce Gardasil
moga utatwiac przedostawanie sie
plazmidéw do organizmu nastolatkoéw

Kontrowersje poteguje niedawne exposé napisane przez
dziennikarke sSledcza Maryanne Demasi. Ujawnia ona podobne
kwestie zwigzane ze szczepionkg Gardasil przeciwko HPV. W
raporcie podkreslono, ze FDA jest $Swiadoma pozostatosci
plazmidowego DNA w szczepionce Gardasil, a obawy dotyczgce
skazenia siegaja 2011 roku. Jest to kwestia, ktdra zostata
usunieta z czarnej listy dyskusji na temat bezpieczenstwa
szczepionek w mediach 1 miedzy rzagdowymi organami
regulacyjnymi.

Zanieczyszczenie DNA jest jeszcze bardziej niebezpieczne ze
wzgledu na stosowanie adiuwantdw w szczepionkach. Adiuwanty sg
dodawane do szczepionek w celu wzmocnienia odpowiedzi
immunologicznej. Jeden z najpopularniejszych adiuwantéw — sole
glinu — technicznie dzia*a jako czynnik transfekcyjny,
umozliwiajgc obcemu DNA przedostanie sie do cytoplazmy
ludzkich komérek odpornosciowych, ktére nastepnie krazg po
catym organizmie. Implikacje tego toksycznego utatwienia sa
gtebokie; wprowadzenie plazmidéw pochodzacych z laboratorium
do organizmu ludzkiego stwarza znaczne ryzyko, w tym mozliwos¢
zachorowania na raka 1 inne choroby genetyczne.

Poziom antygenu 1 masa
ciata/objetosc Krwi biorcy
szczepionkli sg waznyml czynnikami
Szczepionki przeciwko COVID-19 wykorzystuja nanoczasteczki
lipidowe, ktéore utatwiajg wnikanie plazmidowego DNA do
ludzkich komérek. Szczepionka Novavax zawiera adiuwant

saponinowy, ktoéory wigze sie z podobnym ryzykiem jak
nanoczgsteczki lipidowe. Szczepionka przeciwko wirusowemu



zapaleniu watroby typu B (Engerix-B), stosowana u noworodkoéw,
zawiera zarowno wodorotlenek glinu, jak i polisorbat 20.
Sktadniki te dziatajg jako czynniki transfekcji, potencjalnie
utatwiajgc przedostanie sie plazmidéw do organizmu dziecka i
przygotowujgc grunt pod raka u dzieci.

Co wiecej, wieksza ilos¢ antygenu ma wieksze szanse na
wprowadzenie plazmidéw do ludzkich komérek. I odwrotnie,
zanieczyszczenie DNA moze mie¢ bardziej wyrazny wptyw na
dzieci z mniejszg objetoscig krwi i masg ciata. Szczepionka
Engerix (wstrzykiwana niemowletom) zawiera 20 mikrogramdéw
antygenu, podczas gdy szczepionka Gardasil HPV (wstrzykiwana
nastolatkom) zawiera 270 mikrograméw. Dawka antygenu jest
wazna, podobnie jak objetos¢ krwi i waga osoby, ktérej
wstrzykiwana jest szczepionka.

Szczepionka przeciw HPV zawiera 13 razy wiecej obcych biatek 1
DNA niz szczepionki przeciw WZW typu B. Zasadniczo szczepionka
przeciw HPV jest rdéwnowazna 13 zastrzykom szczepionki przeciw
WZW pod wzgledem ilos$ci antygenu. Mimo to szczepionka
przeciwko WZW typu B jest podawana niemowletom, a nie
nastolatkom, a zatem wprowadza nieproporcjonalny poziom
zanieczyszczenia u dziecka o mniejszej objetosci krwi i masie
ciata. Obie szczepionki stwarzajg powazne ryzyko skazenia DNA
na dwdch réznych koncach spektrum ekspozycji.

Wszystkie szczepionki wykorzystuja
ryzykowny proces transfekcji =z
uzyciem adiuwantow

Kluczowy dla dziatania szczepionki jest termin ,transfekcja”.
Proces ten pozwala obcemu materiatowi genetycznemu wnikng¢ do
ludzkich komérek — mechanizm, ktéry zazwyczaj nie wystepuje
naturalnie. Komdérki ludzkie posiadajg bariery ochronne, ktére
zapobiegajg wchtanianiu obcych kwaséw nukleinowych. Opracowano
jednak techniki 1laboratoryjne pozwalajgce oming¢ te



zabezpieczenia. GtXéwne metody transfekcji obejmuja:

» Zaktdcenie mechaniczne: Fizyczne przebicie btony
komérkowej w celu umozliwienia wnikniecia DNA.

 Utatwienie chemiczne: Wykorzystanie substancji
chemicznych, ktére nasladujg niezbedne sktadniki
komérkowe, dziatajac jak koA trojanski do transportu DNA
do komdrki.

» Elektroporacja: Zastosowanie pola elektrycznego w celu
utworzenia tymczasowych porow w btonie komdérkowej, chod
ta metoda jest mniej praktyczna do powszechnego
stosowania u ludzi.

WSréd nich najbardziej optacalne do wprowadzania kwasoéw
nukleinowych do komdérek sg czynniki chemiczne. Powszechnie
stosowane srodki transfekcyjne obejmuja czasteczki kationowe,
ktore sg natadowane dodatnio i przyciggaja ujemnie natadowane
sktadniki b*on komérkowych. Detergenty moga réwniez rozbijad
btony, umozliwiajgc wprowadzenie kwasédw nukleinowych. Obawy
zwigzane ze stosowaniem plazmidéw laboratoryjnych sg znaczace.
Plazmidy te moga zawiera¢ nukleotydy, ktére mogg prowadzié¢ do
powaznych konsekwencji genetycznych, w tym raka, jesli zostang
przeniesione do ludzkich komérek. Gdy obecny jest czynnik
transfekcyjny, prawdopodobienstwo takiego transferu znacznie
wzrasta.

Podczas gdy wiele os6b zna standardowe czynniki transfekcji,
takie jak lipidy (lipofektamina, nanoczasteczki lipidowe) i
fosforan wapnia, szerszy zakres substancji moze dziatac jako
czynniki transfekcji. Oto kilka mniej znanych:

- Polisorbat: Srodek powierzchniowo czynny/emulgator,
ktéry moze poprawi¢ transfekcje.

= Kationy metali: Pierwiastki takie jak aluminium, cyrkon
i cer, znane z dodatniego *adunku i skutecznosci
transfekcji.



= Saponiny: Myd*a stosowane jako adiuwanty w niektdrych
szczepionkach, promujace transfekcje

- Histydyna: Dodatnio natadowany aminokwas, ktdéry moze
wspomaga¢ proces transfekcji.

Zrozumienie potencjatu toksycznosci tych Srodkodw
transfekcyjnych ma kluczowe znaczenie, zwtaszcza w sSwietle ich
wptywu na wywotywanie raka u dzieci, nastolatkéw i dorostych.

Badania naukowe wujawniaja
PIEC najczestszych choréb
genetycznych wéréd Zydoéw
aszkenazyjskich

National Gaucher Foundation (NGF) opublikowata arkusz
informacyjny podkreslajacy pieé¢ najczestszych <choréb
genetycznych wéréd Zydéw aszkenazyjskich, wysoce izolowanej
grupy ludzi o wspdélnym pochodzeniu (tj. ,chowie wsobnym”).

Przy tak duzym zainteresowaniu Izraelem w dzisiejszych
czasach, w tym premierem Izraela i Zydem aszkenazyjskim
Benjaminem Netanjahu, warto podkreslié¢, ze wiele osdéb z tego
konkretnego pochodzenia jest bardziej podatnych na rdézne
powazne choroby, z ktérych niektére sg zaburzeniami
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psychicznymi.

Chociaz z pewnos$Scig prawdg jest, ze kazdy jest podatny na
zachorowanie, méwi sie, Zze Zydzi aszkenazyjscy sa bardziej
podatni z powodu ,specyficznych mutacji genéw”, zgodnie z
National Gaucher Foundation.

,Naukowcy nazywajg te sktonnos¢ do rozwoju choroby efektem
zatozyciela” — méwi grupa. ,Setki lat temu w genach niektérych
Zydéw aszkenazyjskich wystgpity mutacje. Nosiciele tych nowo
zmutowanych gendéw nie mieli na nie wptywu, ale ich potomkowie
byli bardziej narazeni na rozwdj chordéb genetycznych w wyniku
dziedziczenia zmutowanych gendéw”.

W ciggu historii Zydéw wiele zmutowanych gendw, w tym gen
odpowiedzialny za chorobe Gauchera, GBAl, byto przekazywanych
z pokolenia na pokolenie” (z powodu chowu wsobnego).

Czy jestes w grupie ryzyka?

Aby ktoé, kto jest Zydem aszkenazyjskim, mégt rozwingé jednag z
pieciu najczestszych choréb genetycznych w tej konkretnej
grupie ludzi, muszag zosta¢ odziedziczone dwie mutacje tej
samej choroby. Jes$li dziecko urodzi sie z dwojgiem rodzicéw,
ktérzy sa nosicielami mutacji w tym samym genie, istnieje
wiele potencjalnych skutkéw, w tym brak jakiejkolwiek choroby.

1) Choroba Gauchera:

Jeden na 10 Zyddéw aszkenazyjskich jest nosicielem zmutowanego
genu odpowiedzialnego za chorobe Gauchera, ktdéra wystepuje w
trzech réznych typach, z ktérych typ 1 jest jedynym
uleczalnym. Choroba Gauchera wynika =z niedoboru
glukocerebrozydazy (GCase).

2) Mukowiscydoza:

Mukowiscydoza, dotykajgca jednego na 24 Zydéw aszkenazyjskich,
polega na tym, ze normalnie cienki, Sliski S$luz, ktory tworzy



sie w ptucach i przewodzie pokarmowym w ramach normalnych
procesow fizjologicznych, staje sie grubszy i bardziej lepki,
co prowadzi do uszkodzenia ptuc i innych narzadéw
wewnetrznych. Chociaz 1istniejg sposoby radzenia sobie z
chorobg, mukowiscydoza zwykle odbiera zycie osobie w wieku od
potowy do pdéZnych lat 30.

3) Choroba Tay-Sachsa:

Ta choroba neurologiczna wynika z mutacji genu HEXA 1
charakteryzuje sie postepujaca degradacjg neurondw lub komdrek
nerwowych zardéwno w mézgu, jak i rdzeniu kregowym. Jest ona
spowodowana niedoborem enzymu niezbednego do rozktadania
substancji ttuszczowych w organizmie i nie ma na nig znanego
lekarstwa.

4) Dysautonomia rodzinna:

Dysautonomia rodzinna, dotykajgca jednego na 31 Zydéw
aszkenazyjskich, zwykle zaczyna wykazywaé¢ objawy tuz po
urodzeniu dziecka. Powoduje zmiany w nerwach w autonomicznym
uktadzie nerwowym, ktdére kontrolujg wszelkiego rodzaju
mimowolne funkcje organizmu, takie jak cis$nienie krwi, tetno i
trawienie. Chociaz mozna jg leczy¢, rodzinna dysautonomia
zwykle powoduje skrdécenie dtugosci zycia.

5) Rdzeniowy zanik miesni:

Cierpigcy na rdzeniowy zanik miesni, chorobe, ktdéra dotyka
jednego na 41 Zydéw aszkenazyjskich, cierpig na utrate
kontroli mies$ni i ruchu z powodu niskiej liczby
wyspecjalizowanych komérek nerwowych zwanych neuronami
ruchowymi, ktére zyja w pniu mézgu i rdzeniu kregowym. Chociaz
nie ma lekarstwa na te chorobe, rdzeniowy zanik mies$ni mozna
leczyC za pomocg pewnych terapii.

NGF i inna spoteczna inicjatywa zdrowia publicznego o nazwie
JScreen podnoszg Swiadomos$¢ na temat choroby Gauchera i innych
choréb genetycznych powszechnych wéréd Zydéw aszkenazyjskich.



,Chcemy, aby ludzie zrozumieli, Ze wiekszo$¢ choréb, pod katem
ktorych prowadzimy badania przesiewowe, jest dziedziczona w
sposéb autosomalny recesywny” — skomentowata Karen Arnovitz
Grinzaid, dyrektor wykonawczy JScreen.

»Aby dziecko by*o dotkniete chorobg, oboje rodzice muszg by¢
nosicielami tej samej choroby. Kazda cigza wigze sie z 25-
procentowym ryzykiem. W prawie 80 procentach przypadkéw, gdy
dziecko rodzi sie z jedng z tych choréb genetycznych, rodzi
sie ono parze bez historii rodzinnej tej choroby”.

BRAK LOGIKI: Top 5
toksycznych sktadnikow, o
ktorych méwi sie, ze sa ZLE w
ZYWNOSCI i innych produktach,
ale DOBRE w SZCZEPIONKACH

Gtéwnym powodem obecnos$ci fluoru w wodzie z kranu, oleju
rzepakowego w zywnosci i fatszywych wiadomosci w telewizji
jest utrzymanie poznania populacji na minimalnym poziomie, aby
nikt nie uzywal logiki, aby zorientowa¢ sie, ze jest
codziennie oszukiwany. Gdyby 270 miliondéw Amerykanéw, ktérzy
zdecydowali sie zaszczepic¢ czymkolwiek, co CDC przedstawia
jako ,bezpieczne 1 skuteczne”, po prostu uzyto logiki, aby
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dowiedziec¢ sie, ze sktadniki sg niebezpieczne dla ich zdrowia,
by¢ moze nie byliby tak chorzy i nieszczesliwi, potrzebujac
codziennie lekdéw na recepte na wszystkie swoje ,mozliwe do
opanowania” objawy.

Big Food caty czas przypomina nam, aby uwaza¢ na rte¢ w
rybach, zwtaszcza kobiety w cigzy 1 niemowleta, ale czy wiesz,
ze w wielodawkowych szczepionkach przeciw grypie znajduje sie
100 razy wiecej ,ostrzegawczej” ilo$ci niz w rybach, o ktérych
EPA ostrzega konsumentdéw? Zgadza sie, dziesigtki miliondw
Amerykanéw, w tym kobiety w cigzy i ich nowonarodzone dzieci,
otrzymujg co roku zastrzyki ze 100-krotnie wiekszg ilosScia
rteci niz ta, o ktorej EPA ostrzega ich, ze moze znajdowal sie
w spozywanym przez nich tunczyku lub *ososiu.

Mimo to medyczna ,spotecznos¢” ekspertdw oktamuje ich i méwi,
ze jest to tak ,niewielka ilo$¢” w szczepionkach, ze nie
zaszkodzi im, lub ze jest to rte¢ etylowa, a nie metylowa,
wiec jest bezpieczna. Btad. Oba rodzaje rteci sa
neurotoksynami i nigdy nie powinny by¢ wstrzykiwane ludziom.

Gdyby ci fanatycy szczepionek, ktdérzy tak bardzo martwiag sie
rtecig w swoich rybach, uzyli odrobiny logiki i przeprowadzili
troche wtasnych badan, dowiedzieliby sie, ze rtec¢ w
szczepionkach, wymieniona jako ,tiomersal”, jest jednym z
najbardziej toksycznych metali ciezkich na Ziemi, a kazda
ilos¢ wstrzyknieta cztowiekowi jest niebezpieczna, zwtaszcza
kobiecie w cigzy lub noworodkowi.

Rte¢ ta moze gromadzi¢ sie w mdézgu, wiec zsumuj wszystkie te
szczepionki przeciw grypie na przestrzeni lat i co masz?
Miliony przewlekle chorych ludzi, ktdérych lekarze po prostu
nie mogg dowiedzie¢ sie, co im dolega. Moze dlatego, ze ich
lekarze réwniez co roku otrzymujg zastrzyk przeciw grypie (i
pija fluoryzowang wode z kranu).

Jeszcze gorsze jest to, ze konsumenci sg ostrzegani przed
aluminium w zywnosSci i przenikaniem do zywnosci z folii



aluminiowej, ale aluminium w szczepionkach pomaga rteci
przekroczy¢ bariere krew-mézg, zwiekszajgc toksycznosé¢ i
szkodliwos¢.

Media gtdéwnego nurtu ostrzegaja
przed toksycznymi sktadnikami w
zywnoscli 1 innych produktach, ale
Big Pharma twierdzi, ze sg one
.,bezpieczne 1 skuteczne” do
wstrzykiwania w szczepionkach.

Oto niektdére ze sktadnikow, przed ktérymi zZrédta gtdwnego
nurtu nieustannie ostrzegajg w zywnosci, ale nie wspomina sie
0 nich w przypadku szczepionek:

1. Rted

2. Glutaminian sodu (MSG)
3. Aluminium

4. Formaldehyd

5. Glifosat

Ameryka moze i jest ,krajem wolnych ludzi”, ale jest tez
krajem ogtupionych mas, ktdérym wyprano mézgi. Opublikowano
niezliczone artykuty na temat skoncentrowanej soli znanej jako
MSG (glutaminian sodu), ktdéra moze powodowal okropne migrenowe
béle gtowy, a nawet uszkadzad¢ mézg dziecka. Mozna go znalezl w
pikantnych potrawach, takich jak chinszczyzna, frytki, zupy i
czesto jest stosowany jako $rodek konserwujgcy w wedlinach.
Uwaga, ostrzegamy, nie jedz zbyt duzo tych rzeczy.

Nastepnie przyjrzyjmy sie sktadnikom szczepionek wymienionym
na wtasnej stronie internetowej CDC, a MSG znajdziemy w kilku



nzalecanych” szczepionkach dla dzieci, wiec, chcia%tes
powiedziec¢? Wstrzykiwanie glutaminianu sodu jest nawet
bardziej NIEBEZPIECZNE niz jego spozywanie, ponlewaz
szczepionki omijajg ochronny przewdd pokarmowy organizmu, wiec
glutaminian sodu trafia bezposrednio z tkanki mies$niowej do
krwiobiegu i moze przekroczy¢ bariere krew-mézg. Kieruj sie
tutaj zdrowym rozsadkiem.

Media gtdéwnego nurtu ostrzegajg roéwniez konsumentdéw przed
formaldehydem w produktach budowlanych i dywanach, ktéry moze
by¢ szkodliwy dla zdrowia, zwtaszcza niemowlgt i dzieci.
Uwazaj na to, ale nie martw sie o pityn do balsamowania w
szczepionkach. Nie ma sie nad czym zastanawiaCl.

Méwi sie nam rdéwniez, ze nie powinnid$my spozywad Srodkoéw
chwastobdjczych, takich jak Roundup, ktéry zawiera glifosat.
Na butelce znajduje sie ostrzezenie, aby go nie spozywa¢ (mimo
to przedostaje sie on do ogroddw i upraw). Mimo to niektdre
szczepionki, ktdére zostaty niezaleznie przetestowane,
zawieraty glifosat, wiec nie mozna ich bezpiecznie spozywacd,
ale mozna je bezpiecznie wstrzykiwac¢? 0d kiedy?

Fluoryzacja wody byta , sSwieta
krowa” — co dalej?

Przez lata, nawet gdy pracowat w organizacjach non-profit,
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takich jak American Cancer Society i Oregon Physicians for
Social Responsibility, Rick North nie podejrzewat, ze
fluoryzacja wody jest niebezpieczna dla zdrowia ludzkiego.

,Zawsze myslatem, ze fluoryzacja jest w porzadku” — powiedzia%t
North. ,Wszystko, co kiedykolwiek styszatem, to 'To bezpieczne

rn

1 skuteczne'”.

Ale kiedy 12 lat temu North otrzymat telefon od przyjaciela,
ktéry poprosit go o zapoznanie sie z naukg na temat
fluoryzacji wody — w szczegdlnosci z raportem Narodowej
Akademii Nauk z 2006 roku — to, co przeczytat, ,by%o
niewiarygodne” — powiedziat.

,0d razu zobaczytem, ze ta [nauka] by*a bezposSrednig
sprzeczno$cig z oSwiadczeniami promotoréw fluoryzacji” -
powiedziat North. ,Wiec na tej podstawie zmienitem zdanie”.

Wykorzystujgc swojg wiedze i doSwiadczenie rzecznicze zdobyte
podczas pracy w sektorze non-profit, North zaczat pracowad
.prawie w peinym wymiarze godzin jako wolontariusz
sprzeciwiajgcy sie fluoryzacji”.

Dzi$s North jest cztonkiem zarzgdu Fluoride Action Network,
jednej z kilku grup, ktére pozwaty amerykanskg Agencje Ochrony
Srodowiska (EPA) po tym, jak agencja odrzucita petycje o
zakonczenie fluoryzacji wody na mocy ustawy o kontroli
substancji toksycznych.

24 wrzesnia sad federalny podjgt decyzje w tej sprawie,
orzekajgc, ze fluoryzacja wody na obecnych poziomach stwarza
,hieuzasadnione ryzyko” obnizenia IQ u dzieci i ze EPA musi
podjg¢ dziatania regulacyjne w odpowiedzi.

North dotaczyt do ,The Defender In-Depth” w tym tygodniu, aby
oméwic¢ orzeczenie i sposOb, w jaki juz sktonito ono niektdre
miasta 1 hrabstwa w cat*ych Stanach Zjednoczonych do
zaprzestania lub wstrzymania fluoryzacji wody.



Fluoryzacja ,goracym tematem w
rzadzie federalnym

North powiedziat, ze rézne organizacje i osoby prywatne
zwrécity sie do EPA z petycja o zaprzestanie fluoryzacji wody.
Jednak pomimo oparcia ich petycji na ,ogromnej ilo$ci badan na
zwierzetach i ludziach”, EPA ja odrzucita.

»10 gorgcy kartofel w rzadzie federalnym” — powiedziat North.
+JWszyscy wiedzg, jak bardzo jest to kontrowersyjne. To w
zasadzie Swieta krowa”.

Wedtug Northa ,nastepnym krokiem by*o ztozenie pozwu”, ktoéry
kilku powoddéw, w tym Fluoride Action Network, Moms Against
Fluoridation, Food & Water Watch oraz indywidualni rodzice 1
dzieci, ztozyto w 2017 roku.

Pozew byt jednak obarczony opo6znieniami — sad potrzebowatl
siedmiu lat, aby ostatecznie wydal orzeczenie w zeszitym
tygodniu, ktére nastgpito po dwdch seriach przestuchan: jednej
w 2020 r. 1 jednej w lutym tego roku.

»W miedzyczasie nastepowato jedno opdznienie po drugim,
gtownie ze strony EPA, ktdédra prdébowata to op6znic”
powiedziat North.

Jako przyktad North przytoczyt publikacje kluczowego raportu
Narodowego Programu Toksykologicznego (NTP), w ktdrym
stwierdzono, ze fluor jest zwigzany z obnizonym ilorazem
inteligencji u dzieci przy poziomach narazenia wynoszacych co
najmniej 1,5 miligrama na litr i potencjalnie przy nizszych
dawkach.

Wedtug North, raport NTP byt gotowy do publikacji w maju 2022
roku. Jednak Departament Zdrowia i Opieki Spotecznej USA
wywierat presje, aby zablokowa¢ jego publikacje. ,Wiedzieli,
ze jest peten dos$¢ bombowych informacji” — powiedziat* North.



North powiedzia*, ze sedzia okregowy Edward Chen, ,ktéry byt
zainteresowany poznaniem catej nauki”, powiedziat w trakcie
procesu, ze chce zobaczy¢, do czego doszedt NTP. Kiedy raport
koncowy zostat* opublikowany w sierpniu, mdégt on byc
decydujgcym czynnikiem przy wydawaniu decyzji wkrdtce potem.

North powiedziat, ze raport NTP potwierdzit* to, co dziatacze
przeciwko fluorkowi argumentowali od dziesiecioleci, ,spoéjne
potgczenie, spdjny zwigzek miedzy fluorkiem a nizszym IQ”.

,Jesli jestes kobietg w cigzy, jesli jeste$ rodzicem
niemowlecia .. to wtasnie tutaj dochodzi do uszkodzenia mézgu,
to wtasnie tutaj nauka pokazuje, ze dzieje sie tak przez
kobiety spozywajgce fluor, gtdéwnie poprzez fluoryzacje [wody]l”
— powiedziat North.

,Przedostaje sie on do ptodu i to wtasnie tam moze dojs¢ do
uszkodzenia mézgu — nieodwracalnego uszkodzenia mézgu, utraty

IQ. Nastepnie .. jesli dziecko spozywa wode zmieszang z
mieszanka dla niemowlat .. wydaje sie, ze tutaj réwniez
dochodzi do znacznych uszkodzen” — dodat North.

North powiedziat, ze NTP przeanalizowat 72 badania na potrzeby
swojego raportu, z czego 64 kwestionowatly praktyke fluoryzacji
wody — w tym 18 z 19 najwyzej ocenionych badan.

,Nie ma nic mocniejszego niz to” — powiedziat North, a sedzia
sie z nim zgodzit. ,Ostatecznie zdecydowat, ze .. fluoryzacja
wody stanowi nieuzasadnione ryzyko dla ludzi w oparciu o
obnizenie IQ u dzieci” - powiedziat* North.

,Nikt nie musi czekaé¢ na EPA

W zesztotygodniowym orzeczeniu sgd federalny nakazat EPA
wprowadzenie procedur i zasad majgcych na celu wyeliminowanie
zagrozen dla zdrowia zwigzanych z fluoryzacjg wody. ,Pitka
jest teraz po stronie EPA” — powiedziat North.

Agencja ma 60 dni na ztozenie odwotania. Je$li to zrobi,



proces moze potrwa¢ od roku do dwéch lat. North powiedzia%t
jednak: ,Wazne jest to, ze nikt nie musi czekal na EPA”.

,T0 nie oni decydujg o tym, czy dana spotecznos¢ fluoryzuje,
czy nie” — powiedziat North. ,To nie pochodzi od rzagdu
federalnego dla zadnej spotecznos$ci”.

Niektéore stany nakazujg fluoryzacje wody w miastach o
populacji 10 000 lub wiecej, ale w innych stanach zalezy to od
lokalnych spoteczno$ci. ,To ich decyzja, czy fluoryzowal, czy
nie, wiec nikt nie musi czeka¢ na EPA” — powiedziat North.

Po zesztotygodniowym orzeczeniu, Abilene w Teksasie, Yorktown
i Somers w stanie Nowy Jork oraz Weber Basin Water Conservancy
District w stanie Utah osSwiadczyty, ze wstrzymajg lub zakoncza
fluoryzacje wody.

North powiedzia*, ze Stany Zjednoczone s3 ,wyjagtkiem”,
poniewaz tylko 24 inne kraje fluoryzuja swojg wode. ,Stany
Zjednoczone fluoryzuja tyle samo osdéb, co reszta Swiata razem
wzieta” — powiedziat.

North powiedziat, ze presja komercyjna na monetyzacje fluoru,
ktory opisat jako ,niebezpieczny odpad przemystowy bedacy
produktem ubocznym przemysitu nawozéw fosforowych”, jest jednym
z powodéw, dla ktdédrych fluoryzacja jest intensywnie promowana
1 praktykowana w USA.

»53 ludzie, ktdrych pensje zaleza od promowania fluoryzacji” —
powiedziat North. Dodat jednak, ze w gre wchodzi co$ wiecej
niz tylko motyw zysku.

.,Promocja pochodzi gtdéwnie od rzadu federalnego 1
establishmentu medyczno-dentystycznego” — powiedziat North. W
rezultacie stawkg jest reputacja zawodowa.

,Jesli wyjdzie na jaw, ze sie myla, a chtopcze, kiedykolwiek
wyjdzie na jaw, 1ich reputacja zostanie powaznie
nadszarpnieta”.



Zrédko

Producenci szczepilonek,
najbardziej niebezpiecznego
»leku” na Swieclie, moga w
koncu stracié¢ , immunitet” na
pozwy sadowe dzieki HR 9828.

j——
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Trwajacy prawie 40 lat ,immunitet” przemysiu szczepionkowego
na pozwy sadowe moze wreszcie sie skonczy¢, dzieki Rep.
Paulowi A. Gosarowi, D.D.S. (AZ), ktdéry niedawno wprowadzit
ustawe H.R. 9828, ktéra zmieni ustawe o stuzbie zdrowia
publicznego i ostatecznie potozy kres przepustce ,wyjscia z
wiezienia” przemystu szczepionkowego, ktdédra pozwolita im
dostownie uciec od morderstwa przez przemoc szczepionkowa
przez dziesieciolecia.

Producenci szczepionek byli chronieni przed odpowiedzialnoscig
od 1986 roku, kiedy to wprowadzono National Childhood Vaccine
Injury Act, dzieki czemu nikt nie mdgt pozwad¢ naukowcow
tworzagcych bron biologiczng za obrazenia i zgony spowodowane
przez ich medyczng bron masowego razenia.

Nastepnie ten luksus braku odpowiedzialnosSci za obrazenia
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spowodowane szczepionkami zostat jeszcze bardziej ugruntowany
w 2005 r. dzieki ustawie PREP, ktdra przyznata Big Pharma
absolutny immunitet od pozwéw sadowych dotyczgcych produktéw,
ktore zostaty zadeklarowane do uzytku w ,sytuacjach zagrozenia
zdrowia publicznego”, co moze by¢ wszystkim, co rzad lub
farmacja twierdzi, ze pasuje do rachunku, tak jak w przypadku
oszustwa Covid-19.

Big Pharma 1 Big Gov moga ogtosic
wszystko , stanem wyjatkowym” 1 nikt
nie moze pozwa¢ producentodow
szczepionek za masowe wstrzykiwanie
ludnosci sSmiercionosnych priondw
mMRNA

Chociaz szczepionki nie zapewniajg odpornosci na choroby, tak
jak powinny, producenci szczepionek cieszg sie wtasnym
rodzajem odpornosci na procesy sadowe za wytwarzanie
smiertelnych szczepionek, ktére rania, okaleczaja, oSlepiajg i
zabijajg ludzi, w tym dzieci, niemowleta i ptody.

Gdyby wszystko byto w porzadku, w ciggu ostatnich 4 dekad
ofiarom przemocy zwigzanej ze szczepionkami przyznano by
miliardy dolaréw, a kompleks przemystowy szczepionek
najprawdopodobniej zbankrutowatby i zakorficzyt dziatalnos$é¢, a
producenci i propagatorzy byliby dozywotnio wiezieni.

Ale tak sie nie dzieje w Ameryce, gdzie zachodnia medycyna
jest podstepng dojng krowg, ktdéra po prostu walcuje zdrowie
Amerykanéw bez zadnych reperkusji.

W rzeczywistosci, z 14 000 roszczen dotyczacych obrazen
poszczepiennych zgtoszonych od czasu wprowadzenia
smiercionosnych szczepionek mRNA Covid-19 ,do uzytku w nagtych
wypadkach”, tylko 16 osdéb otrzymato odszkodowanie. To 00,0011



procent. Reszta nadal ,oczekuje na rozpatrzenie” lub zostata
uznana za ,niekwalifikujgcg sie do odszkodowania” z powodu
biurokracji, biurokratycznej semantyki 1lub jawnej
niesprawiedliwosci serwowanej przez szczepionkowych carodw
odpowiedzialnych za podejmowanie decyzji. Nalezy pamietad, ze
nikt nie moze postawié¢ tych oszustéw i przestepcédw przed
sgdem. Nie ma sedziéw. Zadnych taw przysiegtych. Tylko kabata
farmaceutyczna decyduje, czy zastugujesz na jakiekolwiek
odszkodowanie za wcigz trwajgce 1ludobdjstwo wywoktane
szczepionkami.

Nowa ustawa HR 9828 pozbawitaby
szczepionkowy kompleks przemystowy
1 farmaceutyczng kabate oszustow 1
przestepcow immunitetu na
obrazenia, z ktdérego obecnie
korzystaja

Rep. Paul A. Gosar, D.D.S. (AZ) méwi: ,Moja ustawa znosi
obecne przepisy dotyczgce immunitetu, ktdre niesprawiedliwie
chronig Big Pharma przed szkodami spowodowanymi przez ich
produkty i umozliwia osobom poszkodowanym przez szczepionki
dochodzenie roszczen cywilnych w sgdzie stanowym 1lub
federalnym. Big Pharma nie zastuguje na karte zwalniajgcag z
wiezienia za obrazenia spowodowane przez 1ich szkodliwe
szczepionki”.

Dwa programy, Countermeasures Injury Compensation Program
(CICP) i National Vaccine Injury Compensation Program (VICP)
umozliwiajg poszkodowanym przez szczepionki i rodzinom
zamordowanych przez szczepionki ubieganie sie o odszkodowanie,
ale obecnie ,standard dowodu”, Zze obrazenia powstaty w wyniku
podania szczepionki, jest tak absurdalny, ze mato kto moze
wycisng¢ chocby grosz z wartego biliony dolardéw kartelu



farmaceutycznego.

Rep. Paul A. Gosar wyjasnia te okrucieiAstwa bardziej
szczeg6towo, stwierdzajagc: ,Chociaz federalni biurokraci i Big
Pharma twierdzg, ze szczepionki sg bezpieczne, istnieje
niefortunny brak nauki w zakresie bezpieczenstwa szczepionek.
Na przyktad, przeglad 12 000 prac naukowych Instytutu Medycyny
opublikowany w 2012 roku wykazat, ze 98 procent badanych
urazéw byto spowodowanych lub mogto by¢ spowodowanych przez
szczepionke.

Dr Malone wyjasnia, w jaki
sposob szczepionki przeciwko
COVID-19 powoduija raka
podczas ostatniego
przestuchania w Kongresie w
sprawle urazow wywotanych
przez szczepionkil.

Podczas niedawnego przestuchania w Kongresie, prowadzonego
przez kongresmenke Marjorie Taylor Greene, dr Robert Malone,
wybitny krytyk szczepionek przeciwko COVID-19, wyjasnit, w
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jaki sposOb szczepionki przeciwko COVID-19 wywotujg raka.
Szczepionka mRNA Moderna przeciwko COVID-19 jest w
rzeczywistosci bronig biologiczng, ktdéra zawiera miliardy
fragmentéw DNA stwarzajacych ryzyko zachorowania na raka.
Malone sugeruje, ze ,szczepionki” — ktdére zostaty wepchniete
dziesigtkom milionéw ludzi na catym Swiecie — mogg nies¢ ze
sobg potencjalne zagrozenia dla zdrowia, ktdre nie zostaty
wczesniej ujawnione opinii publicznej.

Dr Malone potepia Moderne 1 Pfizera
za promowanie szczepionek o znanym
ryzyku zachorowania na raka

Oswiadczenia dr Malone’a zostaty ztozone podczas przestuchania
zatytutowanego ,0Obrazenia spowodowane przez szczepionki
COVID-19", podczas ktdérego szczegdtowo opisat ustalenia
patentu Moderny i niezalezne badania nad sktadem szczepionki.
Wedtug dr Malone’a, patent Moderny potwierdza, ze RNA jest
lepsze od DNA do stosowania w szczepionkach ze wzgledu na
ryzyko ,mutagenezy insercyjnej”, ktéora moze aktywowal onkogeny
Lub hamowa¢ geny supresorowe nowotworoéw.

+Moderna posiada patent na wykorzystanie RNA w szczepionkach,
ktéry wyraznie stwierdza, ze RNA jest lepsze od DNA ze wzgledu
na ryzyko zwigzane z DNA” — powiedziat dr Malone. ,Jednak
pomimo tego stwierdzono, ze ich szczepionka mRNA zawiera
miliardy fragmentéw DNA".

Dr Malone skrytykowat proces produkcji szczepionki Moderna,
argumentujgc, ze zanieczyszczenie DNA wynika z metody
stosowanej do produkcji szczepionki RNA. ,Moderna wykorzystuje
DNA do tworzenia RNA, a nastepnie degraduje DNA. Niestety, ich
proces oczyszczania nie usuwa w peini zdegradowanego DNA" -
wyjasnit.

Opréocz firmy Moderna, dr Malone stwierdzit, ze szczepionka
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mRNA przeciwko COVID-19 firmy Pfizer rdwniez zawiera podobne
zanieczyszczenia DNA. Wskazat na badaczy ze Standw
Zjednoczonych i Kanady, ktdérzy przeprowadzili niezalezne
analizy nieotwartych fiolek ze szczepionkg. Naukowcy odkryli w
szczepionkach fragmenty DNA, w tym sekwencje wirusa Simian
Virus 40 (SV40), wirusa zwigzanego z rakiem. Jak podkres$la
Malone, sekwencje te sg znane z powodowania uszkodzen DNA, wad
wrodzonych i potencjalnego rozwoju raka.

Zardwno Moderna, jak i Pfizer odpowiedziaty na te zarzuty,
zapewniajgc o bezpieczenstwie i skutecznosci swoich
szczepionek. Moderna utrzymuje, ze ich szczepionka spetnia
wszystkie standardy bezpieczenstwa, a Pfizer podobnie bronit
czystosci swojej szczepionki. Obie firmy podkreslajg, ze ich
szczepionki zostatly poddane rygorystycznym testom i przegladom
przez agencje regulacyjne. Jednak FDA odrzuci*a renomowane,
niezalezne wyniki badan 1laboratoryjnych dotyczace
zanieczyszczenia szczepionek DNA, ignorujgc reperkusje, jakie
te wyniki majg dla zdrowia publicznego.

Jednak Moderna 1 Pfizer juz wiedziaty, ze DNA jest
zanieczyszczeniem w ich szczepionkach. FDA zezwolita nawet
firmie Pfizer na zmiane procesu produkcyjnego, aby zrobi¢
miejsce dla tego nieujawnionego koszmaru raka. Sama
konstrukcja szczepionek mRNA wymaga uzycia DNA do produkcji
RNA. Firmy te wiedzg, ze proces degradacji DNA pozostawia
miejsce na btad, zanieczyszczajgc dostawy szczepionek
miliardami fragmentdéw DNA powodujgcego raka. Ryzyko mutagenezy
insercyjnej zwigzane z tym procesem jest dobrze znane.
Zanieczyszczenie to moze aktywowac¢ onkogeny lub hamowaé geny
supresorowe nowotworéw, prowadzgc do agresywnych nowotwordéw i
nowych diagnoz raka u mtodszych osoéb.

Naukowcy zszokowani odkryciem
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zanlieczyszczenia DNA w fiolkach ze
szczepionka na COVID-19

Dr Phillip Buckhaults, ekspert w dziedzinie genomiki
nowotworéw, méwit o tych odkryciach na poczatku roku przed
komisjg ad hoc ds. medycznych Senatu Karoliny Potudniowej w
Departamencie Zdrowia i Kontroli Srodowiska.

Buckhaults, ktdéry ma doktorat z biochemii i biologii
molekularnej, bada, w jaki sposdb geny powodujg raka. On i
jego zespbét specjalizujg sie w wykrywaniu obcych fragmentoéw
DNA w miejscach, w ktdrych moga one wtaczac sie lub zaktocad
zdrowg ekspresje genetyczng.

»Szczepionka Pfizer jest zanieczyszczona plazmidowym DNA. To
nie tylko mRNA, ale takze fragmenty DNA”. powiedziat prof.
Buckhaults przed komisjg Senatu Karoliny Potudniowej. Prof.
Buckhaults odzyskat fiolke szczepionki Pfizer przeciwko
COVID-19 od kolegi, ktéry pracowat przy programie szczepien w
Columbii w Potudniowej Karolinie.

Profesor Buckhaults zsekwencjonowat cate DNA z tych fiolek.
Byt zszokowany, widzac DNA w konAcowych prébkach. Powiedziat:
,Mozesz w pewnym sensie ustalié¢, co to jest i jak sie tam
dostato, 1 jestem troche zaniepokojony mozliwymi
konsekwencjami tego zaréwno pod wzgledem zdrowia ludzkiego,
jak 1 biologii”.

E-maile ujawniaja, ze CDC i


https://ocenzurowane.pl/e-maile-ujawniaja-ze-cdc-i-facebook-zmowily-sie-aby-censorowac-czesto-zadawane-pytania-dotyczace-bezpieczenstwa-szczepionki-covid-19/

Facebook zmowity sie, aby
CENSOROWAC czesto zadawane
pytania dotyczace
bezpieczenstwa szczepionki
COVID-19

ErRs FoR DISEASE’
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Centra Kontroli i Zapobiegania Chorobom (CDC) wspéipracowaty z
Facebookiem w celu cenzurowania pytan dotyczacych
bezpieczenstwa zastrzykéw z koronawirusa Wuhan (COVID-19),
zgodnie z niedawno upublicznionymi e-mailami.

E-maile byty cze$cia najnowszego zestawu dokumentéw uzyskanych
przez America First Legal (AFL) w ramach sporu sadowego
przeciwko agencji zdrowia publicznego. Dokumenty te ujawniaja
dalsze dowody zmowy miedzy CDC a firmami z branzy medidw
spoteczno$ciowych w celu usztywnienia wolnos$ci stowa pod
rzgdowg etykietg ,dezinformacji” oraz przekrecania 1
ksztattowania publicznych narracji.

Dokumenty ujawnione przez AFL pokazuja, w jaki sposob CDC
wspétpracowato z platformg medidéw spotecznosSciowych, odnoszgc
sie w szczegdlnosSci do tancucha e-maili miedzy agencjag a
Facebookiem. Platforma nalezgca do Marka Zuckerberga przestata
CDC projekt tresci do zatwierdzenia. (Powigzane: Bumerang
cenzury).

W ramach wymiany Genelle Adrien z Facebooka wystata e-mail do
dyrektor ds. medidéw cyfrowych CDC Carol Crawford z prosba o
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zatwierdzenie sekcji ,Czesto zadawane pytania” w ,Centrum
informacyjnym COVID-19” na Facebooku. Informacje koncentrowaty
sie na skutkach ubocznych szczepionki COVID-19.

»Adrien byt szczegdélnie zaniepokojony tym, co uzytkownicy
platformy powinni méc powiedzie¢ o skutkach ubocznych
szczepionki. CDC dostarczyto tych wskazdéwek — niektdre stowa
zostaty zastgpione, a inne zdania usuniete” — napisat
LifeSiteNews.

Crawford zareagowat, wprowadzajgc kilka zmian w tresci. ,Bél
stawow” pierwotnie wymieniony jako efekt uboczny zosta%
usuniety i zastgpiony ,nudnoSciami”.

Poprosita roéwniez o usuniecie wiersza, ktéry stwierdzat:
~Powazniejsze skutki uboczne sg niezwykle rzadkie. Istnieje
znacznie wieksze prawdopodobienstwo, ze dana osoba zostanie
powaznie zraniona przez chorobe niz przez szczepionke”. Wedtug
urzednika CDC, agencja zdrowia publicznego nie miata ,zadnego
jasnego jezyka na poparcie” tych stwierdzen.

Wedtug serwisu informacyjnego pro-life, ,prdéba obalenia
praktyk zmowy z wudziatem g*déwnych firm medidw
spotecznosciowych prawdopodobnie nie jest obecnie priorytetem
rzgdu USA. Niemniej jednak dowody na wysoce kontrowersyjnag
praktyke wcigz naptywaja”.

Wydaje sie, ze CDC przyznato w ten sposéb, ze w maju 2021 r.,
kilka miesiecy po wprowadzeniu szczepionki, nie byto w stanie
potwierdzi¢, ze szczepionka jest bezpieczniejsza niz samo
zarazenie sie COVID-19 i rozwiniecie naturalnej odpornosci.
Niemniej jednak CDC nadal naciskat*o na Amerykandw, aby
przyjeli szczepionke.

Decyzje te mozna interpretowaé¢ na rézne sposoby, ale jednym z
nich jest to, ze CDC, jako doradca Facebooka, mogto chcied
unikng¢ ryzyka pozwu. Niestety, zostato pozwane przez AFL —
ale za zmowe z Facebookiem.



Mimo ze oryginalny jezyk byt dos$¢ ,miekki” — jesli juz,
platforma spotecznosciowa wygladata na <chetng do
zminimalizowania wszelkich powaznych skutkéw ubocznych i
promowania szczepionek — byto to zbyt wiele, aby CDC mogto sie
za tym opowiedziec.

Pomimo tego przyznania, administracja Bidena nadal zachecata
ludzi do wstrzykiwania szczepionki COVID-19 przez caty rok.
Nawet sam prezydent Joe Biden przyt*gczyt sie do apeli,
ostrzegajac, ze niezaszczepieni ludzie ,wkrétce przyttocza
szpitale”, a przed nami ,zima ciezkich chordéb i sSmierci”.

~W przypadku osob niezaszczepionych czeka nas zima ciezkich
choréb i Smierci — jes$li sg Panstwo niezaszczepieni — dla nich
samych, ich rodzin i szpitali, ktore wkrdétce przyttoczg” -
powiedziat wéwczas szef rzadu.



