Jak CDC manipuluje danymi,
aby wzmocnic¢ ,skutecznosd
szczepionki”
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Amerykanskie Centrum Kontroli Chorob (CDC) zmienia swoje
praktyki rejestrowania 1 testowania danych pod katem
,Covidl9”, aby sprawia¢ wrazenie, ze eksperymentalne
»Szczepionki” stosowane w terapii genowej sa skuteczne w
zapobieganiu domniemanej chorobie.

Nie ukrywali tego, ogtaszajgc zmiany polityki na swojej
stronie internetowej na przetomie kwietnia i maja (chod
oczywiscie bez przyznania dos¢ oczywistej motywacji zmiany).

Sztuczka polega na tym, ze zgtaszajg to, co nazywaja
.przetomowymi infekcjami” — to znaczy ludzie, ktdérzy sg w
petni ,zaszczepieni” przeciwko infekcji Sars-Cov-2, ale i tak
zostajg zarazeni.

Zasadniczo Covidl9 od dawna jest pokazywany — tym, ktdérzy chca
zwr6ci¢ uwage — jako catkowicie stworzona narracja
pandemiczna, zbudowana na dwéch kluczowych czynnikach:

1. Testy fatszywie dodatnie. Zawodne test PCR mozna
manipulowa¢ do zgtaszania duzej liczby fatszywie
dodatnich zmieniajgc prég cyklu (wartosc¢ CT).

2. Zwiekszona 1liczba przypadkdéw. Niezwykle szeroka
definicja ,przypadku Covid”, stosowana na catym Swiecie,
wymienia kazdego, kto uzyska pozytywny wynik testu, jako
»przypadek Covidl9”, nawet jesli nigdy nie wystgpity u
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niego zadne objawy.

Bez tych dwéch polityk nigdy nie bytoby znaczgcej pandemii, a
teraz CDC wprowadzito dwie zmiany w polityce, co oznacza, ze
[lnie majg one juz zastosowania do os6b zaszczepionych.

Po pierwsze, obnizaja wartos¢ CT podczas badania probek z
podejrzanych ,przetomowych zakazen”.

Z instrukcji CDC dla stanowych organdéw ds. Zdrowia dotyczacych
postepowania z ,mozliwymi przetomowymi infekcjami”
(przestanych na ich strone internetowg pod koniec kwietnia):

W przypadkach ze znang wartoscig progowa cyklu RT-PCR (Ct)
nalezy przesytac¢ do CDC tylko probki o wartosci Ct <28 w celu
sekwencjonowania. (Sekwencjonowanie nie jest mozliwe przy
wyzszych wartosciach Ct).

Przez cata pandemie wartosci CT przekraczajace 35 byty norma,
a laboratoria na catym Swiecie siegaty lat czterdziestych.

Zasadniczo laboratoria wykonywaty tyle cykli, ile byto
konieczne, aby osiggng¢ pozytywny wynik, pomimo ostrzezenh
ekspertdéw, ze to bezcelowe (nawet sam Fauci powiedziat, ze
cokolwiek powyzej 35 cykli jest bez znaczenia).

Ale TERAZ i tylko w przypadku osob w petni zaszczepionych, CDC
przyjmie tylko prébki uzyskane z 28 cykli lub mniej. Moze to
by¢ tylko celowa decyzja majgca na celu zmniejszenie liczby
oficjalnie odnotowywanych ,zakazen przetomowych”.

Po drugie, infekcje bezobjawowe 1lub %tagodne nie beda juz
rejestrowane jako ,przypadki zakazZne".

Zgadza sie. Nawet jesli prdbke pobranag przy niskiej wartosci
CT wynoszgcej 28 mozna zsekwencjonowa¢ do wirusa rzekomo
wywotujgcego Covidl9, CDC nie bedzie juz prowadzic¢ rejestroéw
przetomowych infekcji, ktdére nie prowadzg do hospitalizacji
ani sSmierci.


https://archive.is/7fqu3

Zrédto” propaganda.news

Jak Indie walcza z panedmia,
czyli Bergamo 2.0

No i jak tu sie cztowiek ma opierac tym spiskowym wizjom
dziejéw Swiata. Mamy nowych hit do straszenia — dzi$ na topie
sg Indie. Zdjecia ptongcych zwtok, doniesienia o hekatombie
ofiar, restrykcje dla podréznych z Indii, nawet dotarty do
Polski. Niedawny wirus angielski, ktory szalat na zimowych
stokach, doprowadzajgc do bojkotu narciarzy Albionu, nawet
do masowych ich ucieczek z kurortéw w obawie przed
kwarantanng, ustgpit miejsca Smiercionosnemu wirusowi
potudniowoafrykanskiemu. Ten tez wzburzyt spokdéj catego
Swiata, z Polakami wtgcznie, ktérzy przeciez bez podrézy do
RPA to by i tygodnia nie wytrzymali. Teraz mamy Hindusa -
nawet powazono sie na S$wietos¢ — imigrantéw: w
Portugalii oddzielono tych z Indii od reszty, nawet tych,
ktérzy tam s od miesiecy, zanim ktokolwiek styszat o
indyjskiej mutacji. Warianty koronawirusa skaczg po globusie
wedtug ruchdow konika szachowego, co jedna to bardziej
Smiertelna. W telewizorze.

Poniewaz prowadze ten Dziennik od ponad roku, piszgc codzienne
wpisy, pamietam i ja podobny przypadek. Mit zatozycielski
koronawirusa w zachodnim Swiecie — Lombardia, na samym
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poczgtku pandemii z Wuhan. Widomy znak, ze przyjechat ci on do
nas i1 kosi Smiertelne zniwo. To obrazki z Wtoch zapeinity
media: zattoczone szpitale petne umierajgcych starcéw, stosy
trumien, krematoria nie nadgzajg z praca, ciezarowki wywozgce
trupy. Niby w nocy, zeby nikt nie widzia*, ale widziat caty
Swiat, bo akurat tragarze przechodzili z kamerami — poszto
wszedzie. I teraz widocznie zapat kowidowy sie wyczerpuje, bo
trzeba dopali¢ temat, a wiec dopala sie Indiami.

Lombardia nie tyle poszta w zapomnienie, ale sie duzo z tego
wydato, ze to byta spora koincydencja réznych zmiennych
(bardzo podeszty wiek, pierwsze ,procedury” kowidowe i dziwna
korelacja masowych szczepien ludzi starszych na grype w 2019
roku w Bergamo). Do tego doszty po prawie roku zeznania co sie
dziato w tych szpitalach. I obraz sie troche wyklarowat. Ale
to nie ma znaczenia jak tam byto, bo kwestig o wiele
wazniejszg spotecznie nie byty efekty epidemiologiczne z
Lombardii, tylko ich efekt propagandowy. Wida¢ to siada, skoro
trzeba teraz podstawi¢ inny mit — przygotowujacy S$wiatowa
spotecznos$¢, ze szczepienia szczepieniami, ale ten wirus to
bedzie nam wyskakiwat co chwila, jak nie tu, to tam.

Cztowiek wypiera, ze sie dat* nabrac¢. Mozna to potrenowal -
wystarczy klinkng¢ w ten link, by zobaczy¢ jak nas straszono,
jak szczerbate dzieci sucharami. Widzimy chmury ptynu
dezynfekujgcego, a pamietamy te dyskusje, 1ile razy
dezynfekowa¢ przystanki? Byto? Byto! I jak to teraz wyglada po
roku, jak sie okazato, ze to wszystko pic na wode? Kiedy
ostatnio widzieliscie dezynfekcje wulic na miesScie? A
dezynfekowali jak prawnie nikt nie umierat, a teraz tego nie
robig, jak u nas trup $ciele sie gesto.. To samo w Indiach -
mamy obrazki jak z Bollywood z filméw z fejkowymi karetkami i
z trupami w workach, ktére majag na ustach maseczki i po
rozsunieciu zamka btyskawicznego tapig zachtannie oddech.

Ale wida¢ wyraznie dwa sSwiaty roéwnolegte — prawde czasu i
prawde ekranu. Ekrany epatuja ptomieniami, w ktérych pali sie
w Indiach stosy zwtok. Zachodni sie wzdragajg, ze to straszna
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ta pandemia, idzie na nas wirus hinduski, cho¢ kazdy wie,
ze tak sie spopiela publicznie zwtoki w Indiach i bez kowida.
No i rekomendacje — WHO, ktéra i tak ma za uszami, coraz
czesSciej jest mniej stuchana przez wtodarzy publicznego
systemu opieki zdrowotnej. Prosze bardzo — mamy oSwiadczenie
WHO, ze obserwujg Hindusa i nic specjalnego tam nie widzg, za
to nasz minister rowerowy juz zapowiedziat*, ze Hindus
nam przyniesie IV fale.

Ale popatrzmy na statystyki. Stara zabawa w granie w akuku.
Jak mamy maty kraj to postugujemy sie procentami (np. 40%
chorych na Seszelach, notabene catych zaszczepionych), jak
mamy duzy — to bawimy sie w liczby bezwzgledne. W ten sposédb
zawsze wychodzi duzo. Liczbowo robig Hindusi wrazenie: doba
straszna — 400.000 zakazonych i 4.000 zmartych. Jak sie wrzuci
to na polskie proporcje to by byto tak, jakby w Polsce okazato
sie w jeden dzieA 10.000 zakazen i 100 zmartych. Czyli
— popatrzmy na proporcje per milion. W przypadku Indii mamy
zgon6w 171 na milion, w Polsce — 1.837; zakazenia: Indie
15.725, w Polsce 74.618 na milion mieszkancéw. Czyli w Polsce
5 x wiecej choruje, a umiera 10 razy wiecej (co notabene
pokazuje, ze.. Hindusi lepiej walczg z kowidem, bo tam umiera
dwa razy mniej w stosunku do tych, ktérzy zachorowali). I kogo
tu mamy zamkng¢?

Nie chce nawet kontynuowal zaznaczonego wczesniej watku, ze
fala zachorowan wybucht*a w Indiach niedtugo po rozpoczeciu
szczepien, ktoére zapoczagtkowano 15 stycznia, za$ wczesSniej
Hindusi mieli nisko z zachorowaniami i zgonami, bo leczyli sie
iwermektyng. Wygladato to tak, ze przypomne:
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Ale jak pisatem, sa dwa S$wiaty: fakty sobie, a strach
stymulowany przez media — sobie. A panika spoteczna, cho¢ nie
oparta na zadnych podstawach faktycznych, jest obiektywnym
faktem spotecznym. Co gorsza — inkorporowanym do decyzji
obostrzeniowych wtadz odpowiedzialnych za zdrowie publiczne.
Tak oto prawda ekranu staje sie prawdg, moze nie obiektywng,
ale prawda decyzji administracyjnych, z ktdérymi musimy sie
mierzy¢.. obiektywnie.

Wedtug moich wyliczen, patrzgc na to, ze szczepionki, tak jak
te na grype, bedg zawsze o rok do tytu w stosunku do kolejnych
mutacji, to fale nr V bedziemy mieli na jesien 2022. Ciekawe
jaki egzotyczny wirus spowoduje kolejng fale pandemii.. paniki?
Skad beda nastepne kadry stoséw trupdow? Konik szachowy
wskazuje na Brazylie, jes$li ta w ogdéle dozyje, bo tam tez
stosy trupdéw, ale taka musi by¢ kara medialna za nie wybranie
obowigzujacej drogi lockdown-kwarantanning-DDM.
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Mamy wiec Bergamo 2.0. Te same S$ciemy, ten sam efekt, zero
prawdy. Czy zapas strachu wystarczy by dojecha¢ do kolejnych
fal, czy trzeba go bedzie dotadowywaé¢ cze$Sciej niz raz na rok?
To pytanie do mediéw. Wtasnie — coraz czesciej wtasnie pytania
sg do medidow, bo te coraz bardziej sg strong, do lekarzy juz
mniej. Ci, to albo nieliczna grupa jastrzebowych decydentoéw
albo reszta medycznego towarzystwa, ktdéra.. milczy. A to zdaje
sie nie jest specjalnie zgodne z tym co przysiegali, a co
stanowi podstawe tego, ze spoteczenstwo traktuje (traktowato?)
lekarzy jako zawdd spotecznego zaufania. Ale tym smutnym
faktem zajme sie osobno.

Zrédto: dziennikzarazy.pl

Szef WHO o pandemii: sSwiat
znalazt sie w krytycznym
punkcie

Swiat znalazt sie obecnie w krytycznym punkcie pandemii
koronawirusa — ostrzegt w pigtek wieczorem szef Swiatowej

Organizacji Zdrowia (WHO) Tedros Adhanom Ghebreyesus.

,Jestesmy w krytycznym momencie pandemii Covid-19, szczegélnie
na pétkuli pdétnocnej” — podkreslit na konferencji prasowej
dyrektor generalny WHO. Dodat, ze ,najblizsze miesigce beda
bardzo trudne, a niektdére kraje znalazity sie na niebezpiecznym
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torze”.

~Wzywamy przywodcéw do podjecia natychmiastowych dziatan, aby
zapobiec dalszym niepotrzebnym zgonom, zatamaniu sie
podstawowego systemu opieki zdrowotnej i ponownemu zamknieciu
szk61” — stwierdzit Tedros Adhanom Ghebreyesus.

,Powtarzam dzisiaj to, co mOwitem w juz lutym: to nie sg
¢wiczenia” — podkreslit szef WHO.

Zakazenie koronawirusem stwierdzono dotychczas u ponad 39 mln
ludzi na sSwiecie, a oko*o 1,1 mln os6b zmarto. Wiele krajoéw
wprowadza ponownie obostrzenia, aby powstrzymad
rozprzestrzenianie sie Covid-19.



Pandemia koronawirusa w Europie

OFIARY SMIERTELNE COVID-19
W KRAJACH EUROPEJSKICH
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Ponad 30000 ekspertow w
dziedzinie zdrowia podpisuje
deklaracje przeciwko
COVIDowym blokadom

Ponad 32 000 lekarzy i naukowcéw zajmujacych sie zdrowiem z
catego Swiata podpisato petycje przeciwko blokadom
wprowadzonym w celu ograniczenia rozprzestrzeniania
sie COVID-19, twierdzgc, ze Srodki te powoduja ,nieodwracalne
szkody”.

Na dzien 13 pazdziernika ponad 23 000 sygnatariuszy byto
lekarzami, a 9 000 naukowcami zajmujgcymi sie medycyng 1
zdrowiem publicznym. Przyt*aczyli sie do ponad 400 000 cztonkéw
spoteczenstwa, ktdérzy podpisali petycje.

Wspdtautorami petycji jest dr Martin Kulldorff, profesor
Harvardu i epidemiolog majgcy dosSwiadczenie w wykrywaniu i
monitorowaniu choréb zakaznych; Dr Sunetra Gupta, profesor
Uniwersytetu Oksfordzkiego i epidemiolog z dosSwiadczeniem w
immunologii; oraz dr Jay Bhattacharya, profesor Szkoty
Medycznej Uniwersytetu Stanforda i epidemiolog =z
doswiadczeniem w chorobach zakaznych i narazonych populacjach.

»Pochodzagc z lewej i prawej strony oraz z catego Swiata,
poswiecilismy naszg kariere ochronie ludzi. Obecna polityka
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blokad wywiera druzgocgcy wpiyw na krétko- i dtugoterminowe
zdrowie publiczne”- czytamy w petycji, zatytutowanej Wielka
Deklaracja z Barrington, po mieScie Massachusetts, gdzie
zostata napisana przez trzech ekspertéw 4 pazdziernika.

Deklaracja méwi, ze blokady skutkujg pogorszeniem wynikéw
choréb sercowo-naczyniowych, mniejsza 1liczba badan
przesiewowych w kierunku raka, nizszymi wskaznikami szczepien
wsréd dzieci i pogorszeniem zdrowia psychicznego, by wymieni¢
kilka probleméw, z ktérych wszystkie doprowadza do wysokiej
Smiertelnosci w nadchodzacych latach.

,Zakaz uczeszczania do szkoty to powazna niesprawiedliwosc¢” —
piszg lekarze.

Zamiast wytgczac wszystko, az szczepionka bedzie dostepna,
lekarze twierdzg, ze nalezy skupi¢ sie na zminimalizowaniu
Smiertelnosci i szkdéd spotecznych, dopdéki nie zostanie
osiggnieta odpornos¢ zbiorowa. Odpornos¢ zbiorowa odnosi sie
do sytuacji, gdy populacja staje sie odporna na chorobe
zakazng, co wedtug lekarzy zostanie ostatecznie osiggniete dla
wszystkich populacji i moze by¢ wspomagane przez szczepionke,
ale nie jest od niej zalezna.

,Na szczescie nasza wiedza na temat wirusa rosSnie. Wiemy, ze
podatnos¢ na S$mier¢ z powodu COVID-19 jest ponad
tysigckrotnie wyzsza u o0s6b starszych i niedoteznych niz u
0s0b mtodych. Rzeczywiscie, dla dzieci COVID-19 jest mniej

niebezpieczny niz wiele innych szkdéd, w tym grypa ”-
stwierdza deklaracja.

Deklaracja méwi, ze urzednicy zdrowia publicznego powinni
dgzy¢ do ochrony najbardziej wrazliwej czesci populacji,
jednoczesnie pozwalajgc tym, ktdérzy nie sa narazeni, na
»powrét do normalnego zycia”.

,Najbardziej wspoétczujgcym podejsciem, ktore réwnowazy ryzyko


https://www.jhsph.edu/covid-19/articles/achieving-herd-immunity-with-covid19.html

1 korzysci wynikajgce z osiggniecia odpornosci stada, jest
umozliwienie tym, ktdérzy sga narazeni na minimalne ryzyko
smierci, normalne Zzycie, na zbudowanie odpornos$ci na wirusa
poprzez naturalng infekcje, przy jednoczesnej lepsze]j
ochronie tych, ktérzy sa w najwyzsze ryzyko.”

Deklaracja gtosi, ze Srodki majgce na celu ochrone wrazliwej
ludno$ci mogg obejmowal takie przyktady, jak minimalizowanie
rotacji personelu w domach opieki, dostarczanie artykutow
spozywczych i innych niezbednych artykutdéw emerytowanym
mieszkajacym w domu oraz starszym osobom, ktdére w miare
mozliwosci spotykaja sie z cztonkami rodziny na zewnatrz, a
nie wewngtrz. W miedzyczasie wszyscy cztonkowie spoteczenstwa
powinni stosowal proste Srodki higieny, takie jak mycie rak i
pozostawanie w domu w przypadku choroby, aby podniesc¢ proég
odpornosci zbiorowej, méwig lekarze.

Ale mtodym dorostym o niskim ryzyku powinno sie pozwolic
pracowa¢ normalnie, a nie w domu; szkoty powinny zostad
otwarte; deklaracja gtosi, ze nalezy wznowil zajecia
pozalekcyjne, takie jak sport.

,Dziatania artystyczne, muzyczne, sportowe 1 inne dziatania
kulturalne powinny zostac¢ wznowione. 0soby bardziej narazone
na ryzyko mogg w nich uczestniczy¢ jesSli chcg, podczas gdy
spoteczenstwo jako catos¢ korzysta z ochrony zapewnianej
osobom bezbronnym przez osoby, ktdére zbudowaty odpornosc
stadng”- gtosi deklaracja.
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Dr Matt Strauss, jeden z kanadstklch lekarzy, ktéry umiescit
swoje nazwisko w deklaracji, powiedziat Toronto Sun, ze
wiekszos¢ lekarzy, z ktorymi rozmawiat, zgadza sie, ze blokady
przynosza wiecej szkoéd niz korzysci.

,Nie sadze, by moja opinia by*a opinig mniejszosci ws$roéd
ekspertdéw, z ktérymi pracuje” — powiedziat Strauss, lekarz
intensywnej opieki medycznej 1 profesor w Queen’s University
School of Medicine.

Jednak deklaracja ma tez swoich krytykow.

,Nie mozemy osiggng¢ odpornosci stadnej bez masowej S$mierci
lub szczepionki. To takie proste. Szczerze méwigc, zadziwia
mnie, ze inteligentni 1ludzie podpisujg sie pod tym
oSwiadczeniem”- powiedziat National Post dr Irfan Dhalla,
internista ogdélny i wiceprezes w Unity Health, ktdéry prowadzi
dwa szpitale w Toronto.

Dr David Naylor, wspdétprzewodniczacy kanadyjskiej grupy
zadaniowej ds. Odpornosci na COVID-19, powiedziat w Post, ze
biorgc pod uwage perspektywe ostatecznego nadejscia
szczepionki COVID-19, ,dlaczego, u licha, powinnismy spieszy¢


https://torontosun.com/news/local-news/canadian-physicians-lend-support-for-great-barrington-declaration
https://nationalpost.com/health/new-declaration-calls-for-forced-protection-to-achieve-covid-19-herd-immunity-critics-say-it-would-be-deadly

sie z przyjeciem lekkomy$lnej recepty na demograficznie
selektywng krajowg 'ospa party’ z udziatem niebezpiecznego
patogenu? ”

List do firmy Ford przeciwko blokadom

Pod koniec wrzesnia grupa 20 lekarzy w Kanadzie wystosowata
list do premiera Ontario, Douga Forda, argumentujgc przeciwko
powrotowi do blokad w zwigzku ze wzrostem liczby przypadkodw
COVID-19.

~Wykazano, ze blokady nie eliminujg wirusa” — czytamy w
liscie opublikowanym przez National Post.

Lekarze, wsréd ktorych sg profesorowie medycyny z University
of Toronto, McMaster University i University of Ottawa oraz
réznych szpitali, twierdza, ze blokady spowalniaja
rozprzestrzenianie sie wirusa tylko wtedy, gdy blokada jest na
miejscu.

,Stwarza to sytuacje, w ktorej nie ma sposobu, aby zakonczyc
blokade, a spoteczenstwo nie moze ruszy¢ naprzéd w niezwykle
istotny sposob, w tym w sektorze zdrowia, gospodarce 1 innych
krytycznie waznych débr instrumentalnych, w tym edukacji,
rekreacji i zdrowych interakcji spotecznych” méwi list.

Lekarze twierdza, ze niedawny wzrost zachorowan na prowincji
tym razem dotyczy osdéb ponizej 60 roku zycia, ktédre
prawdopodobnie nie beda powaznie chore w wyniku zakazenia
COVID-19. Podczas gdy osoby powyzej 60 roku zycia stanowity
ponad potowe przypadkéw podczas szczytu pandemii w Ontario w
potowie kwietnia, obecnie stanowig tylko mniej niz 15 procent
przypadkéw.

,W Ontario i innych czesciach Swiata, takich jak Unia
Europejska, rosngca liczba przypadkdéw niekoniecznie przektada
sie na niemozliwy do opanowania poziom hospitalizacji 1
przyje¢ na OIOM” — czytamy w lisScie.


https://nationalpost.com/opinion/ontario-doctors-use-a-localized-approach-in-covid-fight-not-sweeping-new-lockdowns

»,Chociaz rozumiemy obawy, ze te przypadki moga wptynac¢ na
wrazliwe spotecznos$ci, musimy rowniez zrdéwnowazy¢ rzeczywiste
ryzyko”.

Lekarze twierdza, ze urzednicy powinni wzig¢ pod uwage koszty
blokad. Obejmuje to negatywne skutki zdrowotne, takie jak 40-
procentowy wzrost przedawkowania w niektdérych rejonach,
op6Zznione operacje, opoOZnienia w diagnostyce pacjentow z
rakiem i zamykanie szkét.

+W ciggu ostatnich szesciu miesiecy nasze spoteczenstwo
”

poniosto ogromny bdél. Czas zrobic¢ cos innego ”- piszg
lekarze.

Tymczasem badanie opublikowane w British Medical Journal w
zesztym tygodniu méwi, ze chociaz poczgtkowe ograniczenia byty
skuteczne w zmniejszaniu obcigzenia na oddziatach intensywnej
terapii w szpitalach w Wielkiej Brytanii, utrzymanie blokad
przedtuzyto pandemie i zwiekszyto liczbe zgondw.

»Model przewidywat, ze zamykanie szkét i izolowanie mtodszych
ludzi zwiekszy catkowitag liczbe zgonéw, chol¢ =zostanie
odroczona do drugiej i kolejnych fal” — méwi badanie, oparte
na danych wykorzystanych przez rzad brytyjski, kiedy w marcu
wprowadzit blokady.

Zrédto:

theepochtimes.com
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Wedtug najnowszych badan
koronawirus moze rozerwac
serce

Zakazenie SARS-CoV-2 to bolesna wiadomos¢ dla kazdego. Ale
nowe badania ujawnia, ze [J[Jchoroba uszkadza serce na wiecej
niz jeden sposéb, zwtaszcza, ze odkryto, ze rozrywa miesSnie

serca — przynajmniej in vitro.

Zdolno$¢ SARS-CoV-2 — wirusa odpowiedzialnego za $miertelng
pandemie — do zaatakowania miesnia sercowego i skutecznego
uszkodzenia go juz jest wystarczajgco przerazajgca. Jednak
autorzy badania ostrzegli, Zze podobny proces moze zachodzié¢ w
sercach pacjentéw z COVID-19.

Badanie, przeprowadzone przez naukowcOw z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Francisco, zostato opublikowane w bazie
danych bioRXiv. Nie zostato opublikowane w recenzowanym
czasopismie ani nie udowodniono, ze moze wystepowa¢ u ludzi.

SARS-CoV-2 moze rozerwa¢ twoje serce na strzepy

Wyniki badania byty tak niepokojgce, ze Tom McDevitt, profesor
bioinzynierii z UCSF Gladstone Institute i gtdéwny autor
badania, miat pdzniej problemy ze snem. Zauwazyt rowniez, ze
COVID-19 jest prawdopodobnie jedyng choroba, ktéra w ten
sposéb wptywa na komérki serca.

,T0, co widzielismy, by*o catkowicie nienormalne” - doda%t
McDevitt.
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Badania sg na razie w fazie wstepnej, ale McDevitt powiedziat,
ze on 1 jego zespd6t czuli sie zmuszeni do jak najszybszego
podzielenia sie swoimi odkryciami. Dodat, ze chociaz ich
badania moga nie dostarczy¢ peinego obrazu, to moga dostarczyd
klinicystom pewnego wgladu w zakres uszkodzehn jakie moze
spowodowaé¢ SARS-CoV-2 w uktadzie sercowo-naczyniowym u
pacjentow. 0dkrycia moga réwniez wyjasniaé, w grupie ryzyka sa
osoby z chorobami uktadu krgzenia, ktdére juz odpowiadaja
za jedng trzecig wszystkich zgondéw na catym Swiecie. Moze
nawet poméc lekarzom zrozumiel, dlaczego niektére przypadki
COVID-19 powoduja nieprawidtowosci w sercu — w tym stan
zapalny — nawet w stosunkowo %tagodnych przypadkach.

Po wystawieniu réznych typéw komdérek serca na SARS-CoV-2,
zespot odkryt, ze wirus moze infekowa¢ i tworzy¢ swoje kopie
jedynie W komérkach miednia sercowego lub
kardiomiocytach. Komérki te zawierajg sarkomery -
wyspecjalizowane wtdkna, ktére sa odpowiedzialne za skurcze
miesni powodujgce bicie serca. 0dkryli, ze komdrki miesnia
sercowego zakazone SARS-COV-2 miaty pociete sarkomery na mate
fragmenty. Naukowcy dodali, ze uniemozliwitoby to prawidtowe
bicie miesnia sercowego.

Zesp6t zbadat réwniez probki tkanki serca z sekcji zwtok od
trzech pacjentéw z COVID-19 i znalazt widkna sarkomerowe,
ktore byty nieuporzadkowane i uktadaty sie we wzOr podobny do
tego z eksperymentdw laboratoryjnych. Dodali, ze potrzeba
wiecej badan, aby okreslié¢, czy te zmiany sa trwate. Po
pierwsze, wymaga to wykonania specjalnego procesu w celu
zbadania sarkomeréw. Zespdét ma nadzieje, ze dzieki swoim
odkryciom lekarze beda poszukiwa¢ tych cech w przypadkach, z
ktérymi maja stycznosc.

Zesp6t badawczy odkryt réwniez, ze niektdore zakazone komérki
serca nie majg DNA w jadrze ich komdérek. To skutecznie
sprawia, ze [Jkomérki sa ,martwe” i niezdolne do wykonywania
normalnych funkcji.


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/cardiovascular-diseases-(cvds)
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»Jadra komdédrkowe — oSrodki catej informacji genetycznej,
catego DNA - w wielu komérkach zniknety” - doda%
McDevitt. ,Byta tam dostownie czarna, tam, gdzie normalnie
widzielibysmy jadrowe DNA. To do$¢ dziwne ”

Uszkodzenia, jakie COVID-19 wyrzadza sercu, sg obserwowane u
pacjentdow, niezaleznie od ich stanu zdrowia. Dr Ossama Samuel,
kardiolog ze szpitala Mount Sinai w Nowym Jorku, ktéry nie by%
czescig badania, powiedziat, ze jego zespd6t leczyt zdrowych
ludzi, ktérzy wyleczyli sie z COVID-19, u ktorych pdézniej
rozwineto sie zapalenie mies$nia sercowego.

Zapalenie mies$nia sercowego moze upo$ledza¢ zdolnos¢ serca do
pompowania krwi. Wedtug ekspertéw w dziedzinie opieki
zdrowotnej ciezkie przypadki zapalenia mieSnia sercowego mogaq
znacznie ostabic¢ serce, tak, ze reszta ciata nie moze uzyskacd
wystarczajgcej ilosci krwi. Moze to ostatecznie doprowadzi¢ do
udaru, a nawet zawatu serca.

Podobnie jak McDevitt, Samuel uwaza, ze [J[Jniewielki odsetek
0osOb z COVID-19 réwniez doznaje uszkodzenia serca.

Méwi réowniez, ze sportowcy sg szczegdlnie narazeni na wysokie
ryzyko zgonu z powodu zapalenia miesnia sercowego zwigzanego z
COVID-19 w wyniku ¢wiczenA lub treningu. W kardiolog z O0Ohio
State University twierdzi, ze nawet 13 procent sportowcéw,
ktérzy wyzdrowieli z COVID-19, moze miecC zapalenie miesnia
sercowego.

Ze swojej strony McDevitt ostrzega, ze [dryzyko zachorowania
na choroby serca z powodu COVID-19 jest powazne, i ze ludzie
powinni wzig¢ pod uwage ich ustalenia, oceniajac wtasne ryzyko
zarazenia sie COVID-19.

,Dzi$ bardziej boje zarazenia sie wirusem niz cztery miesigce
temu” — powiedziat.

Zréodta:
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