Szpital nie moze wymagad
wykonania testu PCR
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Narodowy Fundusz Zdrowia oraz Rzecznik Praw Pacjenta po ponad
dwéch latach wolnej amerykanki, jaka Naczelnik Niedzielski dat
szpitalom i przychodniom w zakresie sSwiadczen medycznych
potwierdza wczesniej prezentowane przez nas stanowisko o braku
podstawy prawnej zadania wykonania testu PCR przed przyjeciem
do szpitala.

W komunikacie zamieszczonym na stronie RPP czytamy:

Jesli ktos w placéwce medycznej wymaga od Ciebie
udowodnienia, ze nie jestes chory na COVID19 i od negatywnego
wyniku testu uzaleznia np. przyjecie Cie do poradni lub do
szpitala, narusza prawa pacjenta! Rzecznik Praw Pacjenta i
Narodowy Fundusz Zdrowia przypominajg, ze podstawowym
warunkiem wtasciwej realizacji prawa pacjentow do swiadczen
zdrowotnych jest zapewnienie odpowiedniej dostepnosSci tych
Swiadczen. Przepis ten obejmuje takze ograniczanie barier,
ktore mogg utrudniac dostanie sie do lekarza lub skorzystanie
z leczenia, a ktdére nie sg niezbedne. Wtasnie
dlatego niezgodne z prawem jest wymaganie negatywnego testu w
kierunku SARS-CoV-2 lub uzaleznianie udzielenia Swiadczenia,
w tym przyjecia pacjenta do: poradni lub szpitala (w trybie
planowym albo nagtym), osrodka rehabilitacji, uzdrowiska czy
sanatorium. Zachecamy do kontaktu z Telefoniczng Informacja
Pacjenta pod bezptatnym numerem 800-190-590!

W najnowszych zaleceniach postepowania diagnostycznego -
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wydanych w sytuacji zmniejszenia zagrozenia epidemicznego
zwigzanego z COVID-19, ktére w sSwietle prawa nie stanowig
zrodta prawa — przekazano, ze nie zaleca sie rutynowego
testowania w kierunku SARS-CoV-2 pacjentdéw bezobjawowych (bez
gorgczki lub objawow infekcji drdég oddechowych) przed wizytg w
podstawowej opiece zdrowotnej (P0Z) i przed planowg lub nagia
hospitalizacja.

Ponadto NFZ przekazat*, ze: ,Podstawowym warunkiem wtasciwej
realizacji prawa pacjentéow do Swiadczen zdrowotnych jest
zapewnienie odpowiedniej dostepnos$ci tych Swiadczen. W tym
miesci sie réwniez ograniczanie barier, ktére moga utrudniad
dostanie sie do lekarza lub skorzystanie z leczenia, a ktére
nie sg niezbedne”.

Fundusz wskazal, ze nieuprawnione jest wymaganie wyniku testu
lub uzaleznianie udzielenia $wiadczenia, w tym przyjecia
pacjenta do poradni lub szpitala (w trybie planowym albo
nagtym), osrodka rehabilitacji lub uzdrowiska czy sanatorium,
od negatywnego testu w kierunku SARS-CoV-2.

KONIEC SPECJALNEGO FINANSOWANIA

We wtorek NFZ przekazat réwniez informacje, ze od 1 kwietnia
wstrzymane zostanie odrebne finansowanie procedury wykonywania
testdw w ramach diagnostyki SARS-CoV-2 przez apteki
ogélnodostepne, laboratoria i mobilne punkty pobran, a takze
inne podmioty lecznicze wtagczone w system testowania z
Funduszu Przeciwdziat*ania COVID-19. Podjetg w tym zakresie
decyzje Fundusz uzasadnia utrzymujgcg sie tendencjg spadkowa
zwigzang ze Srednig liczbg nowych zakazehA koronawirusem i z
wejsciem w zycie rozporzgdzen ministra zdrowia i Rady
Ministroéw.



Prawlie pusty szpital w
Gdansku — nagranie

Jeden z naszych czytelnikdéw uraczyt* nas materiatem filmowym ze
szpitala w Gdansku. W zwigzku z tzw. pandemig COVID-19 uda%
sie do szpitala by sprawdzi¢ czy rzeczywisScie trup Scieli sie
gesto a karetki ,zapie%™#ja"” jedna za druga.

UWAGA. Materiat filmowy zawiera wulgaryzmy.

Materiat filmowy zostat tez opublikowany przez autora na
facebook’u.

Jezeli posiadasz jakis ciekawy materiat filmowy, ktory znika z
Internetu bo jest niewygodny przeslij go do nas.

Pierwszy w kraju 1 Euro
projekt rehabilitacji osoéb
COVID-19
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Szpital MSWiA w Gtuchotazach jako pierwszy w kraju i Europie
rozpoczat rehabilitacje pacjentéw, ktdérzy przeszli COVID-19.
Lekarze 1 naukowcy nie tylko zajmg sie leczeniem, ale beda
chcieli jak najwiecej dowiedzie¢ sie o dtugotrwatych skutkach
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choroby.

Samodzielny Publiczny Zakt*ad Opieki Zdrowotnej Szpital
Specjalistyczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych
i Administracji w Gtuchotazach im. sw. Jana Pawta II potozony
jest niedaleko polsko-czeskiej granicy. Z okien szpitala
rozcigga sie widok na gdéry ze szczytem Kopy Biskupiej.
W ogrodzonej siatkg i zadbanym trawnikiem placdéwce prowadzony
jest pilotazowy w skali kraju i kontynentu projekt obejmujacy
rehabilitacje oséb, ktdére przeszty COVID-19.

Wspbétautor programu, konsultant krajowy w dziedzinie
fizjoterapii prof. Jan Szczegielniak przedstawit w rozmowie
z PAP gtéwne zatozenia pilotazowego programu finansowanego
przez NFZ. ,Coraz wiecej dowiadujemy sie nie tylko o samym
koronawirusie (wirusie KPCh — przyp. redakcji), przebiequ
choroby, ale 1 d*ugotrwatych skutkach, jakie po sobie
pozostawia. To nie tylko zaburzenia w oddychaniu, dusznosci,
utrata wechu czy smaku. Mamy tez doniesienia o wywotanych
przez chorobe zaburzeniach réwnowagi czy trwajgcym tygodniami
poczuciu zmeczenia. Naszym celem w pierwszym rzedzie jest
niesienie pomocy ozdrowiencom w odzyskaniu petnej sprawnosci,
ale tez mamy nadzieje na uzyskanie odpowiedzi na wiele pytan
dotyczacych réznych aspektdéw zwigzanych z procesem
rehabilitacji, ktore bedzie mozna w przysztosci wykorzystad
w innych placéwkach” — wyjasniat prof. Szczegielniak.

Gtuchotaski szpital, miedzy innymi dzieki swojej lokalizacji
w podgérskim klimacie, od wielu lat prowadzi rehabilitacje
0s6b z chorobami ptuc i serca. Teraz te dosSwiadczenia
w potaczeniu z wiedza naukowcéw bedg wykorzystane dla dobra
pacjentow z catej Polski. W szpitalu czeka na nich juz 60
Y6zek, z mozliwo$ciag powiekszenia do stu, oraz grupa
specjalistéw rdéznych dziedzin.

,Przygotowalismy opracowany pod katem tej choroby cykl
zabiegow obejmujgcy piec¢ procedur. W ciggu trwajacego trzy
tygodnie pobytu zajmiemy sie nie tylko ciatem, czyli



poprawieniem wydolnosci wysitkowej i krgzeniowej,
ale przez odpowiednie techniki relaksacyjne, takze sfera
psychiczng ozdrowiencdéw, ktérych czes¢ ma problemy
z koncentracja, odczuwa spowolnienie czy ma poczucie
zagubienia. Mamy juz za sobg doSwiadczenia z pierwsza grupa
pacjentéw, ktdérzy w ankiecie po =zakonczonym turnusie
wymieniali jako jeden z pozytywnych efektéw poprawe swojego
samopoczucia” — podkresla naukowiec.

W samym szpitalu nie wida¢ specjalnych obostrzen, cho¢ nie ma
mowy o0 niekontrolowanych wejsciach czy wyjsciach z budynkéw.
Na jego terenie personel zwraca uwage na przestrzeganie
wszystkich zasad bezpieczeAstwa — zwtaszcza noszenie masek.

,Koronawirus dla nas to nie nowos$¢. Wiosng przywozono tutaj
chorych na COVID z Doméw Pomocy Spotecznej i Zaktadu
Opiekunczo-Leczniczego. Widzielismy, co choroba potrafi zrobic
z pacjentem. Wiemy, co nalezy robié¢. I, cho¢ na rehabilitacje
przyjada ozdrowiency, to do wszystkich podchodzimy
z respektem, bo jeszcze wszystkiego o koronawirusie nie wiemy,
a w domu czekaja na nas rodziny” - tiumaczy szpitalna



pielegniarka.

Dlatego pacjenci ze szpitala nie mogg juz swobodnie wychodzi¢
z budynkéw, by jak wczesniej pooddychac¢ Swiezym powietrzem
na zewngtrz. Pociechg dla nich jest mozliwo$¢ wyjsScia
na balkon, ciggnacy sie wzdtuz wszystkich sal z widokiem
na géry i kameralne sale wyposazone we wtasne wezty sanitarne.

Robert Bryk, dyrektor oddziatu NFZ w Opolu, podkresla,
ze program ma zapewnione finansowanie na najblizsze dwa lata,
a dla objetych nim pacjentdw zapewnione sg wszystkie $rodki
obejmujgce zardwno pienigdze dla specjalistéw, jak
1 specjalistyczny sprzet.

,Ciesze sie, ze to jeden z opolskich szpitali jest placdwka
wprowadzajgcg projekt tak wazny nie tylko dla pacjentow
z regionu, ale i kraju. Program realizowany w Gtuchotazach
jest odpowiedzig na pilng potrzebe rozpoczecia kompleksowej
rehabilitacji pacjentéw w celu petnego powrotu do zdrowia” —
podkresla Bryk.

Jak informuje opolski NFZ, osoby po przebytej chorobie
COVID-19 posiadajgce skierowanie od lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego na rehabilitacje leczniczg w celu ustalenia
terminu przyjec¢ mogg dzwoni¢ do szpitala pod numery: 77 40 80
169 i 77 40 80 168.
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