Hiszpania: Pediatrzy wzywaja
do rezygnacji z masek w
szkotach

Wraz ze stabnieciem w Hiszpanii széstej fali COVID-19 wtadze
kilku wspdélnot autonomicznych zniosty we wtorek restrykcje
przeciwepidemiczne. Z kolei stowarzyszenie pediatréw wezwato
rzad Pedro Sancheza do usuniecia obowigzku noszenia masek
ochronnych w szkotach.

0d wtorku w popularnych wsréd turystdéw wspdélnotach
autonomicznych Wysp Kanaryjskich i Galicji obowigzujg nowe
przepisy sanitarne. Zgodnie 2z nimi Kklienci 1lokali
gastronomicznych nie muszg juz przedstawia¢ dokumentu
potwierdzajgcego, ze zostali zaszczepieni przeciwko COVID-19.

0d wtorku zlikwidowano tez cze$¢ restrykcji sanitarnych w
mocno doswiadczonych szdstg falg pandemii pdinocnych regionach
Nawarry i Katalonii, przede wszystkim zrezygnhowano z
ograniczen w korzystaniu z nocnych bardéw i restauracji.

We wtorek wtadze Hiszpanskiego Stowarzyszenia Pediatrii (AEP)
wezwaty rzgd Pedro Sancheza do rozpoczecia procesu usuwania
masek ochronnych ze szkét w catym kraju. Argumentowaly, ze
wraz ze spadkiem liczby zachorowan na COVID-19 obowigzek
noszenia masek w budynku placéwek oswiatowych stat sie zbedny.

Zgodnie z zaproponowanym przez AEP kalendarzem Lluzowania
restrykcji, nakaz noszenia masek ochronnych powinien zostad
zniesiony we wszystkich hiszpanskich szkotach podstawowych do
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konca lutego.

Zrédto

Od 28 1listopada otwarcie
sklepow 1 ustug w galeriach
handlowych W rezimie
sanitarnym

0d 28 listopada otwarte bedg sklepy i punktu ustugowe
w galeriach i parkach handlowych, ale w scistym rezimie
sanitarnym. Ferie zimowe w catym kraju odbedga w jednym
terminie, od 4 do 17 stycznia, ale bez mozliwo$ci wyjazdéw
na zimowiska — to nowe zasady w walce z koronawirusem
ogtoszone w sobote.

Rzagd w sobote przedstawit plan 100 dni solidarnos$ci w walce
z COVID-19. ,W ramach prac przygotowalismy trzy projekty
rozporzadzen w sprawie ograniczen, nakazow i zakazdéw w zwigzku
z wystagpieniem stanu epidemii. To trzy warianty obostrzen,
po ktore bedziemy siega¢ w zaleznos$ci od rozwoju sytuacji” —
czytamy w rzadowym komunikacie.
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Trzy etapy — trzy warianty obostrzen

Projekty rozporzgdzen dotyczg trzech etapdw:

-tzw. etapu odpowiedzialnosci (bedzie obowigzywat
od 28.11. do 27.12)

- etapu stabilizacji, czyli powrotu do podziat*u Polski
na trzy nowe strefy — czerwona, z06%tg i zielona
(najwczesniej od 28.12, zaleznie od sytuacji
epidemicznej)

- kwarantanny narodowej (ktéra =zostanie wprowadzona
w ostatecznosci, kiedy trzeba bedzie natychmiast
1 radykalnie ograniczy¢ w spoteczenstwie
transmisje wirusa KPCh, powszechnie znanego jako nowy
koronawirus.

Etap odpowiedzialnosSci

Ten etap ma obowigzywa¢ od 28 listopada do 27 grudnia. 0d 28
listopada zostanie przywrdcone funkcjonowanie sklepdéw i ustug
w galeriach i parkach handlowych w scistym rezimie sanitarnym.
Bedzie obowigzywat limit osdéb: maksymalnie 1 osoba na 15 m kw.
Pozostanie obowigzek zastaniania nosa i ust w przestrzeni
publicznej. Przy wejsciu do sklepu nalezy pamietad
o zdezynfekowaniu rgk lub uzywaniu rekawiczek ochronnych
podczas catych zakupodw.

Przerwa w nauce w catym kraju potrwa od 4 stycznia do 17
stycznia 2021 roku 1 zastgpi dotychczasowe ferie zimowe.
Tegoroczny wypoczynek bedzie sie jednak réznit od pozostatych.
Dzieci i mtodziez pozostang w domach ze wzgledu na zakaz
organizacji wyjazddéw na ferie zimowe.

Jak zapewniono w rzadowym komunikacie, przedsiebiorcy
dziatajacy w branzy turystyki zimowej otrzymaja rekompensaty,
ktére pomoga ztagodzic¢ skutki kryzysu.



Pozostate zasady 1 ograniczenia w etapie
odpowiedzialnosSci

Przemieszczanie sie:

= dystans 1,5 m od innych osoéb

= ograniczenia w przemieszczaniu sie dzieci 1 mtodziezy
ponizej 16. roku zycia. 0d poniedziatku do pigtku (w dni
nauki szkolnej) w godz. 8.00-16.00 moga poruszac¢ sie
jedynie z rodzicem lub opiekunem prawnym.

Wydarzenia kulturalne i kina:

» dziatalnos¢ zawieszona.

Ograniczenia liczby osob w transporcie publicznym:

=50 proc. liczby miejsc siedzgcych albo 30 proc. liczby
wszystkich miejsc siedzacych 1 stojagcych, przy
jednoczesnym pozostawieniu w pojezdzie co najmniej 50
proc. miejsc siedzacych niezajetych.

Obrzadki religijne:

=ograniczenie liczby osdéb w kosciotach - maks. 1
0os. na 15 m kw., obowigzek zachowania odlegtosSci min.
1,5 m od innych oséb oraz zakrywania nosa i ust.

Zgromadzenia i spotkania:

=w zgromadzeniu moze uczestniczy¢ maks. 5 oséb, imprezy
organizowane w domu — z udziatem maks. 5 oséb, limit ten
nie dotyczy osob, ktdre wspdlnie mieszkajg.

Wesela, komunie i konsolacje:
» zakaz organizacji.
Targi i wydarzenia:

= wytgcznie w formie online.



Parki rozrywki:

» dziatalnos$é zawieszona.

Edukacja:

 nauczanie zdalne dla ucznidéw wszystkich klas szkoty
podstawowej 1 ponadpodstawowej.

Sklepy i galerie handlowe:

= ograniczona liczba klientow — maks. 1 0s./15 m kw.,
godziny dla seniordéw — od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-12.00.

Hotele:

» dziatalnos¢ zawieszona, z wyjatkiem gosci przebywajacych
w podrézy stuzbowej, sportowcéw oraz medykow.

Gastronomia:
= wytgcznie ,na wynos” i ,na dowdz”.

Salony fryzjerskie i kosmetyczne:

» funkcjonowanie w rezimie sanitarnym — min. 1,5 m
odlegtosci miedzy stanowiskami.

Sitownie, kluby fitness i aquaparki:
= dziatalnos¢ zawieszona.

Wspétzawodnictwo 1 wydarzenia sportowe:

= bez udziatu publicznosci.

Etap stabilizacji

Drugi etap przygotowany przez rzad to etap stabilizacji -
od 28 grudnia. ,W momencie spadku liczby zachorowan, wrdécimy
do podziatu na strefy: czerwong — powiaty z najwyzszg liczba



chorych, z6*tg i zielong — powiaty z najnizszg liczba chorych.
Bedziemy takze stopniowo rozluzniaé¢ panujace restrykcje” -
gtosi rzadowy komunikat.

Strefa czerwona bedzie obowigzywac, gdy Srednia dzienna liczba
zachorowan z 7 dni osiagnie ok. 19 tys.

Przemieszczanie sie:

=dystans 1,5 m od innych o0s6b, ograniczenia
W przemieszczaniu sie dzieci 1 mtodziezy ponizej 16.
roku zycia. 0d poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00
mogg porusza¢ sie jedynie z rodzicem.

Wydarzenia kulturalne i kina:

=25 proc. miejsc zajetych przez publicznosé¢ — przy
udostepnieniu co czwartego miejsca na widowni, w rzedach
naprzemiennie.

Ograniczenia liczby osob w transporcie publicznym:

=50 proc. liczby miejsc siedzgcych albo 30 proc. liczby
wszystkich miejsc siedzacych 1 stojacych, przy
jednoczesnym pozostawieniu w pojezdzie co najmniej 50
proc. miejsc siedzacych niezajetych.

Obrzadki religijne:

=ograniczenie liczby osdéb w kosciotach - maks. 1
0os. na 15 m kw., obowigzek zachowania odlegtosSci min.
1,5 m od innych oséb oraz zakrywania nosa i ust.

Zgromadzenia i spotkania:

=w zgromadzeniu moze uczestniczy¢ maks. 5 os6b, odlegtos¢
pomiedzy zgromadzeniami nie moze by¢ mniejsza niz 100 m,
imprezy organizowane w domu — z udziatem maks. 5 o0séb.
Limit ten nie dotyczy os6b, ktdére wspdélnie mieszkajg.



Wesela, komunie i konsolacje:
= zakaz organizacji.
Targi i wydarzenia:
» wytgcznie w formie online.
Parki rozrywki:
= dziatalnos¢ zawieszona.
Edukacja:

»uczniowie klas I-III szkoty podstawowej — nauka
stacjonarna.

Sklepy 1 galerie handlowe:

=ograniczona liczba klientéw — maks. 1 0s./15 m kw.,
godziny dla seniordéw — od poniedziatku do pigtku
w godz. 10.00-12.00.

Hotele:

= dziatalno$¢ zawieszona, z wyjagtkiem gosci przebywajacych
w podrozy stuzbowej, sportowcéw oraz medykow.

Gastronomia:
= wytgcznie ,,na wynos” i ,na dowdz”.

Salony fryzjerskie i kosmetyczne:

= funkcjonowanie w rezimie sanitarnym — min. 1,5 m
odlegtosci miedzy stanowiskami.

Sitownie, kluby fitness i aquaparki:

= dziatalnos$¢ zawieszona.



Wspdétzawodnictwo i wydarzenia sportowe:
» bez udziatu publicznosci.

Strefa zé6tta bedzie obowigzywaé, gdy Srednia dzienna liczba
zachorowan z 7 dni osiagnie ok. 9,4 tys.

Przemieszczanie sie:

- brak ograniczen.

Wydarzenia kulturalne i kina:

25 proc. miejsc zajetych przez publicznos¢ - przy
udostepnieniu co czwartego miejsca na widowni, w rzedach
naprzemiennie.

Ograniczenia liczby osob w transporcie publicznym:

=50 proc. liczby miejsc siedzgcych albo 30 proc. liczby
wszystkich miejsc siedzacych 1 stojgcych, przy
jednoczesnym pozostawieniu w pojezZzdzie co najmniej 50
proc. miejsc siedzacych niezajetych.

Obrzadki religijne:

= ograniczenie liczby osdéb w koSciotach — maks. 1 os. na 7
m kw.

Zgromadzenia i spotkania:

»w zgromadzeniu moze uczestniczy¢ maks. 25 o0soéb,
odlegtos¢ pomiedzy zgromadzeniami nie moze by¢ mniejsza
niz 100 m.

Wesela, komunie i konsolacje:
= ograniczenie liczby gosci — maks. 50 osoéb.
Targi i wydarzenia:

» wytgcznie w formie online.



Parki rozrywki:

= ograniczona liczba oséb — maks. 1 0s./7 m kw.

Edukacja:

» nauczanie hybrydowe.

Sklepy 1 galerie handlowe:

= ograniczona liczba klientéw — maks. 1 0s./7 m kw.

Hotele:

= dziatalnos¢ bez ograniczen.

Gastronomia:

 otwarte w godz. 6.00-21.00.

Salony fryzjerskie i kosmetyczne:

- brak ograniczen.
Sitownie, kluby fitness i aquaparki:

=1 0s./7 m kw., aquaparki — maks. 50 proc. obtozenia.
Wspotzawodnictwo i wydarzenia sportowe:

= 25 proc. miejsc zajetych przez publicznos¢.

Strefa zielona bedzie obowigzywaé¢, gdy dzienna liczba
zachorowan z 7 dni osiagnie ok. 3,8 tys.

Przemieszczanie sie:

= brak ograniczen.

Wydarzenia kulturalne 1 kina:

=50 proc. miejsc zajetych przez publicznos¢.



Ograniczenia liczby osob w transporcie publicznym:

= 100 proc. liczby miejsc siedzacych albo 50 proc. liczby
wszystkich miejsc siedzacych i stojgcych.

Obrzadki religijne:

= ograniczenie liczby oséb w kosSciotach — maks. 1 os. na 4
m Kw.

Zgromadzenia i spotkania:

w zgromadzeniu moze uczestniczy¢ maks. 100 osdb.

Wesela, komunie i konsolacje:
= ograniczenie liczby gosci — maks. 100 oséb.
Targi i wydarzenia:
= ograniczenie liczby uczestnikéw — maks. 1 0s./4 m kw.

Parki rozrywki:

= ograniczona liczba oséb — maks. 1 0s./4 m kw.

Edukacja:

= nauczanie hybrydowe.

Sklepy i galerie handlowe:

» dziatalnos¢ bez ograniczen.

Hotele:

» dziatalnos¢ bez ograniczen.

Gastronomia:

= dziatalnos¢ bez ograniczen.



Salony fryzjerskie 1 kosmetyczne:
= dziatalnos¢ bez ograniczen.
Sitownie, kluby fitness i aquaparki:

» sitownie i kluby fitness — 1 os./7 m kw., aquaparki —
maks. 50 proc. obtozenia.

Wspétzawodnictwo 1 wydarzenia sportowe:
= 50 proc. miejsc zajetych przez publicznos¢.

Zrédto:

PAP

gov.pl/web/koronawirus

Brak transmisji COVID-19 =z
dzieci na dorostych W
osrodkach opieki nad dziedémi

Programy opieki nad dzieémi, ktdére pozostawaty otwarte w
pierwszych miesigcach tzw. pandemii wirusa KPCh, nie
przyczynity sie do rozprzestrzeniania sie COVID-19 w Stanach
Zjednoczonych, wedtug badania Uniwersytetu Yale (pdf).
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Badacze przyjrzeli sie odpowiedziom 57 335 placdéwek opieki
dziennej, w tym tych, ktére nadal zapewniali opieke nad
dzieémi, oraz tych, ktérzy jej nie zapewniali, podczas
pierwszych trzech miesiecy tzw. pandemii i stwierdzili, ze
,hie ma roéznic w wynikach COVID-19”, co wskazuje niskie
ryzyko, ze dzieci przenoszg chorobe na dorostych.

»Ilos¢ kontaktdéw, jakie mieli z opiekg nad dzieémi, nie miata
zadnego zwigzku z tym, czy zachorowali na COVID-19 lub byli
hospitalizowani z powodu COVID-19” - powiedziat Walter
Gilliam, profesor w Yale Child Care Center i gtéwny autor
badania , powiedziat w North Country Public Radio.

Gilliam powiedziat, ze na miejscu podjeto Srodki
bezpieczeAstwa, takie jak czeste mycie rak, dezynfekcja
powierzchni i badania przesiewowe pod katem chordb. Noszenie
masek nie by*o znaczacym Srodkiem zapobiegawczym, poniewaz
wielu dostawcow i jeszcze wiecej dzieci ich nie nosito, ale
nie oznaczato to, ze maski nie by*y skuteczne, powiedziat
Gilliam.

Spoteczne rozprzestrzenianie sie byto wiekszym czynnikiem
wptywajgcym na to, czy pracownik opieki zachorowat na
COVID-19, chorobe wywotywang przez wirusa KPCh.

»A jesli wskazZzniki transmisji COVID sa zbyt wysokie, to
niekoniecznie ma znaczenie, ze program opieki nad dzieémi nie
rozprzestrzenia COVID-19” - powiedziat Gilliam. ,Pracownicy
opieki nad dzieémi zachorujg w spotecznosci”.

Badanie ma znaczacy wptyw na opiekunéw, gospodarke i rodzicoéw,
ktérzy nadal nie sg pewni, czy postac¢ swoje dziecko do
przedszkola.

Wedtug czerwcowego badania (pdf) Krajowego Stowarzyszenia
Edukacji Matych Dzieci ,Srednio liczba zapisOw spadta o 67%",
a ,okoto dwéch na pieciu respondentéw — i potowa z firm
nalezgcych do mniejszosci —majg pewnos$¢, ze zostang zamkniete
na state bez dodatkowego wsparcia.”


https://www.theepochtimes.com/t-children
https://www.northcountrypublicradio.org/news/story/42543/20201023/study-child-care-centers-didn-t-spread-covid-19-last-spring
https://www.theepochtimes.com/giving-the-right-name-to-the-virus-causing-a-worldwide-pandemic-2_3277200.html
https://www.naeyc.org/sites/default/files/globally-shared/downloads/PDFs/our-work/public-policy-advocacy/naeyc_policy_crisis_coronavirus_survey3statebystatedata.pdf

Autorzy badania z Yale twierdzg, ze ich odkrycia mogg nie mied
zastosowania do szkét ze starszymi dziecmi, poniewaz populacja
ucznidw jest wieksza w gimnazjach i liceach.

Uczniowie odkazaja sie przed wejsSciem na pierwszy dzien
powrotu do szkoty podstawowej Lysterfield w Melbourne w
Australii 26 maja 2020 r. (Daniel Pockett / Getty Images)
Jednak dr Jeff Barke, lekarz podstawowej opieki zdrowotnej w
Kalifornii i przewodniczacy rady szkolnej publicznej szkoty w
hrabstwie Orange, powiedziat w swojej prezentacji na
drugim szczycie America’s Frontline Doctors w Biatym Domu, ze
szkoty powinny zostal¢ ponownie otwarte na wszystkich
poziomach, z wzegledu na wysoki wskaznik przezywalnosci dla
os6b do 19 roku zycia.

Wedtug aktualizacji Centers for Disease Control and Prevention
(CDC) z 10 wrzesnia dotyczagcej , Scenariuszy planowania
pandemii COVID-19"”, szacunki IFR (wsp6tczynnik smiertelnosci
zakazen) w podziale na wiek pokazuja 99,99 procent
przezywalnosci u oséb w wieku 0-19 1lat.

IFR dotyczy wszystkich zakazonych os6b — z objawami i bez —
ktore zmarty na COVID-19 i jest uwazane za bardziej doktadne w
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spotecznos$ci naukowej. Rézni sie od wskaznika $miertelnos$ci
przypadkéw (CFR), ktéry obejmuje tylko potwierdzone przypadki.

Barke twierdzi réwniez, ze szerzony strach przed wirusem
wyrzagdza wiecej szkdédd dzieciom. ,Nasze dzieci nie sag
krzywdzone nie przez wirusa, ale przez nasza reakcje na
wirusa” — powiedziat.

»Musimy usung¢ polityke COVID z naszych szkét i z dala od
naszych dzieci, poniewaz krzywdzimy nasze dzieci w trwaty
sposob. Niestety przez wiele lat, nawet po tej pandemii.”

Chociaz to tragedia, ze [J72 dzieci zmarto na COVID-19, Barke
twierdzi, ze wiecej dzieci jest bardziej narazonych na $mier¢
w wyniku utoniecia i wypadkow samochodowych. Istniejg rdwniez
dtugoterminowe skutki depresji i leku spowodowane stresem
zwigzanym z uczeniem sie na odlegto$¢ i dystansem spotecznym
od réwiesnikéw.

Mtodzi pacjenci Barke'a podzielili sie z nim swoimi
obawami. Mowi, ze 8-letnia pacjentka miata ,tak silny lek”, ze
bata sie ,zdjg¢ maske w domu, bo boi sie, ze zabije swoich
rodzicéw”. Natomiast inny pacjent, 12-letni chtopiec, odméwit
pojscia do szkoty z obawy, ze tam umrze.

Dzieci sg narazone na niskie ryzyko COVID-19, moéowi Barke, wiec
,Nie ma powodu, aby trzyma¢ je w domu zamiast w szkole. I nie
ma powodu, aby 'maskowad’ zdrowe dzieci w naszych
szkotach. Istnieje niewiele dowoddéw, jesli w ogdle jakies, na
to, ze dzieci mogg przenosic¢ tego wirusa na dorostych z grupy
ryzyka. A strach, jaki wywot*ali dorosli w Stanach
Zjednoczonych, jest dla tych dzieci o wiele bardziej szkodliwy
niz sam wirus”.

Zrédto:

theepochtimes.com
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Lekarz o nowych
obostrzeniach: Restrykcje
powinny poméc, ale nie
rozumiem niektorych 1idei

Nowe restrykcje powinny poméc w zahamowaniu rozprzestrzeniania
sie koronawirusa, pod warunkiem ze wszyscy bedg sie do nich
stosowa¢, ale nie rozumiem niektérych idei - przyznata
w rozmowie z PAP dr Lidia Stopyra, specjalista ds. chorob
zakaznych i pediatra.

Zgodnie z nowymi wytycznymi rzgdu od poniedziatku do szkét
p6jda tylko najmtodsze dzieci, do klas trzecich. Dzieci
od czwartej klasy przejda na tryb nauczania zdalnego; ucznidw
szk6t Srednich taki tryb obowigzuje juz od tygodnia (od 19
pazdziernika). 0d tego poniedziatku (26 pazdziernika) dzieci
i mtodziez w godz. od 8 do 16 nie bedg mogty przemieszczac sie
bez opieki dorostego. Zasada ta nie obowigzuje: kiedy dziecko
idzie do szkoty lub wraca z niej do domu, a takze w weekendy
i dni wolne od nauki.

,Nie do konca rozumiem niektérych idei” — przyznata dr Lidia
Stopyra, ordynator 0Oddziatu Chordb Infekcyjnych i Pediatrii
w Szpitalu im. Stefana Zeromskiego w Krakowie.

Jej zdaniem do szkét nie powinny chodzic¢ nie tylko dzieci
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od czwartej klasy, ale i te mtodsze. ,Rozumiem, ze trudno
zorganizowa¢ zdalne zajecia dla najmtodszych dzieci, ale jesli
restrykcje majg by¢ skuteczne, to nie mogg by¢ potowicze. Dla
mtodszych dzieci przestrzeganie obostrzen, noszenie maseczek,
zachowywanie dystansu spotecznego jest trudniejsze niz dla
starszych. One wcigz bedg sie zaraza¢” — powiedziata lekarz,
dodajgc, ze w szkotach 1 przedszkolach jest wiele ognisk
zakazenia.

Wedtug niej dziwi¢ moze tez nieco zapis o przemieszczaniu sie
dzieci ponizej 16. roku zycia bez opieki dorostego. ,Taki
zapis nasili gromadzenie sie mtodziezy po godz. 16, czyli
po szkole. A przed 16 godz. raczej mato mtodych ludzi
wychodzi, poniewaz beda sie uczy¢ zdalnie, z drugiej strony
zapis uniemozliwi im np. zrobienie zakupdéw, pomoc starszej
osobie — przeciez sg rdézne sytuacje rodzinne. Wprowadzajac
restrykcje, nie unikniemy pewnych ucigzliwo$ci, ale nie moze
by¢ tak, ze ucigzliwo$ci przewyzszajg korzysci” — méwita
specjalista chordéb zakaznych.

Rownoczesnie dr Stopyra podkreslita, ze w sytuacji znacznego
wzrostu liczby zakazen i braku personelu medycznego potrzebne
sg radykalne obostrzenia. ,Radykalne $rodki beda skuteczne
tylko wtedy, jesli wszyscy, solidarnie zastosujg sie do nich”
— zaznaczyta.

Autor: Beata Kotodziej, PAP.

Ekspert UODO: Podczas lekcji
online dbajmy 0 Swa


https://ocenzurowane.pl/ekspert-uodo-podczas-lekcji-online-dbajmy-o-swa-prywatnosc/
https://ocenzurowane.pl/ekspert-uodo-podczas-lekcji-online-dbajmy-o-swa-prywatnosc/

prywatnos¢

Podczas lekcji online uczniowie i nauczyciele powinni dbacd
0 swojg prywatnos¢. Kamerka internetowa powinna pokazywac jak
najmniej z ich otoczenia — zaleca radca Urzedu Ochrony Danych
Osobowych Piotr Drobek. Przypomina, ze uczniowie 1 rodzice
nie mogg bez zgody nauczyciela publikowaé¢ w sieci nagran
zdalnych lekcji.

0d poniedziatku zdalne nauczanie wrécito na wiekszg skale:
w szkotach Srednich w czerwonej strefie jest obowigzkowe,
w liceach i technikach w z6t*tej strefie ma by¢ *gczone z naukg
w szkolnych murach. W czwartek ma by¢ ogtoszona decyzja
w sprawie szkét podstawowych. Zgodnie z zapowiedziami premiera
Mateusza Morawieckiego, wyzsze klasy podstawowek bedg uczyc
sie zdalnie lub w systemie hybrydowym.

Drobek zaznaczyt w rozmowie z PAP, ze zdalne ksztatcenie
1 wykorzystywane do tego narzedzia rodza nowe zagrozenia
zwigzane z ochrong danych osobowych w oSwiacie. Uwydatnity sie
tez problemy, ktére w wielu szkotach nie byty wczesSniej
rozwigzane, jak to, czy nauczyciel moze korzystac z prywatnego
sprzetu w domu, np. logujgc sie do elektronicznego dziennika.

sWarto podkreslic¢, ze RODO nie zakazuje wykorzystywania
sprzetu prywatnego. Szkota powinna wprowadzi¢ zasady
postugiwania sie takim sprzetem i przeprowadzi¢ szkolenia
nauczycieli, jak majg bezpiecznie z niego korzystac” -
powiedziat Drobek.

Dodat, ze wykorzystywanie dziennika elektronicznego
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do kontaktowania sie =z rodzicami zapewnia wieksze
bezpieczenstwo niz uzywanie poczty elektronicznej i wyklucza
wczes$niej zdarzajgce sie czesto naruszenia, jak wysytanie
korespondencji zbiorowej z podaniem wszystkich adresatéw.

Ekspert podkreslit, ze bez wzgledu na to, czy nauka odbywa sie
w szkolnym budynku, czy jest prowadzona =zdalnie,
administratorem danych osobowych jest szkota, a kierujacy
placéwkg dyrektor odpowiada =za bezpieczehAstwo ich
przetwarzania.

sNauczyciel nie jest odrebnym administratorem danych, dlatego
jesli wykorzystuje narzedzia zdalnej edukacji, powinien
to robi¢ w porozumieniu z dyrektorem szkoty” — wskazat.

2Wiekszos¢ szkét, przechodzac na zdalng edukacje, nie mia%o
wdrozonych ani nie wdrozyto w jednolity sposéb stuzgcych
do tego celu platform lub narzedzi. Z tego powodu poszczegdélni
nauczyciele samodzielnie wybierali narzedzia lub aplikacje
wykorzystywane do zdalnej edukacji, cho¢ nie zawsze byli
w stanie zdiagnozowa¢ ryzyko zwigzane z ich wykorzystywaniem”



— méwit Drobek.

Zaznaczyt, ze z czasem coraz wiecej szkoét, a takze organdw
prowadzgcych, zaczeto wprowadza¢ w swoich placéwkach jednolite
platformy edukacyjne czy aplikacje.

»TO0 pozwala zapewnic¢ bezpieczeAstwo w ramach jednego
narzedzia, bez wzgledu na to, jakie nauczyciele czy uczniowie
majg umiejetnosci” — wskazat radca UODO.

Oprécz okreslenia jednolitego narzedzia do edukacji zdalnej
szkoty powinny tez ustali¢ zasady ochrony danych osobowych
podczas zdalnych lekcji, wskazac¢, jak nauczyciel powinien
reagowa¢ w sytuacji np. nagrywania lekcji czy naruszenia
ochrony danych osobowych.

Ekspert zwrécit uwage, ze rodzic moze w porozumieniu
z nauczycielem nagra¢ lekcje online po to, by np. utrwalid
z dzieckiem wiedze czy odrobi¢ lekcje. W zadnym wypadku takie
nagranie nie moze by¢ jednak bez zgody nauczyciela
udostepnione w sieci — ani przez rodzica, ani przez ucznia.

Drobek zauwazy*, ze uczniom powinno sie tez przypominad
o zachowaniu prywatnos$ci podczas korzystania z medidw
spotecznosciowych czy gier sieciowych, a takze podczas lekcji
online.

,Pamietajmy, kiedy podczas lekcji online korzystamy z kamerek
internetowych, w taki sposéb zaaranzujmy swoje otoczenie,
zeby zachowal swojg prywatnosé¢. Zastandowmy sie, jakie elementy
niekoniecznie chcemy pokazywac¢ klasie” — zalecit uczniom.
Dodat, Zze o tym samym powinni pamietac nauczyciele.

Autor: Karolina Mézgowiec



Nowe zasady bezpieczenstwa w
zwlgzku z epidemia COVID-19

0d soboty beda obowigzywal¢ nowe obostrzenia w zwigzku
z epidemig COVID-19; w przypadku imprez okolicznosSciowych
wejdg one w zycie od poniedziatku. Przewidujg m.in.,
ze w szkotach wyzszych i ponadpodstawowych w strefie zd6ttej
bedzie obowigzywa¢ nauczanie hybrydowe, w strefie czerwonej —
zdalne.

W czwartek premier Mateusz Morawiecki oraz minister zdrowia
Adam Niedzielski przedstawili na konferencji prasowej nowe
zasady bezpieczenstwa, ktdore zaczna obowigzywad od soboty 17
pazdziernika.

Handel

0d soboty w sklepach — tylko w czerwonej strefie — bedzie
mogto przebywa¢ do pieciu osdéb na jedng kase. 0d czwartku
obowigzujg juz godziny dla senioréw. W obydwu strefach
w godzinach od 10 do 12 w sklepach, drogeriach, aptekach
i na poczcie mogg przebywa¢ jedynie osoby powyzej 60. roku
zycia.

Gastronomia

W strefie z6%*tej oraz w strefie czerwonej 1lokale
gastronomiczne bedg mogty by¢ otwarte dla klientéw w godzinach
6-21, potem bedzie mozliwe tylko wydawanie positkdéw na wynos.
Ponadto zgodnie z nowymi obostrzeniami zajety moze by¢
tylko co drugi stolik.
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Transport

Jesli chodzi o transport publiczny, to w strefie zd4ttej
oraz w strefie czerwonej od soboty bedzie obowigzywac zasada,
ze moze by¢ zajeta potowa miejsc siedzgcych lub 30 proc.
wszystkich miejsc.

Uroczystosci religijne

W uroczystosciach religijnych bedzie mog*o bra¢ udziat:
w strefie zdéttej nie wiecej niz jedna osoba na cztery metry
kwadratowe obiektu, a w strefie czerwonej jedna osoba
na siedem metréw kwadratowych.

Zgromadzenia publiczne

W strefie z6ttej zgromadzenia publiczne nie beda mogty liczy¢
wiecej niz 25 os6b; w strefie czerwonej liczebnos¢ zgromadzen
publicznych zostanie ograniczona do 10 osoéb.

Edukacja w szkotach

W strefie z6ttej w szkotach wyzszych 1 ponadpodstawowych
bedzie obowigzywato nauczanie hybrydowe. Z kolei w strefie
czerwonej nauczanie w szkotach wyzszych 1 ponadpodstawowych
bedzie miato charakter zdalny (z wy*aczeniem zajed
praktycznych).

Szkoty podstawowe i przedszkola majg pracowac¢ jak dotad.
Premier pytany, czy w zwigzku z rosngcg liczba zakazen
koronawirusem mozliwe jest wprowadzenie w peini zdalnej nauki
w szkotach, w tym w najmtodszych klasach szkét podstawowych,
odpowiedziat:

»Tak, jezeli nie powstrzymamy rozprzestrzeniania sie wirusa
rozwazamy wszelkie scenariusze, aczkolwiek ten jest jednym
z najtrudniejszych. Dlatego, ze on jednoczesnie oznacza bardzo
duze utrudnienia w Swiadczeniu pracy przez rodzicdéw tych
najmtodszych dzieci i dlatego przedszkola, klasy od I do IV,
klasy w ogdéle szk6ét podstawowych, na dzien dzisiejszy chcemy



jak najdtuzej chronié przed trybem zdalnym”.

Wydarzenia kulturalne i sportowe

W obu strefach podczas wydarzen kulturalnych jedynie jedna
czwarta miejsc dla publicznosci bedzie mogta by zajeta.
Wydarzenia sportowe bedg mogty sie odbywaé¢, ale bez udziatu
publicznosci. Z kolei dziatalnos$¢ basendéw, aquaparkoéw
i sitowni zostanie zawieszona.

Imprezy okolicznosSciowe

Ponadto od poniedziatku 19 pazdziernika beda obowigzywal nowe
zasady dotyczgce organizacji imprez okolicznoS$Sciowych,
m.in. wesel. W strefie zdéttej beda one mogty liczyd
maksymalnie 20 os6b, nie beda dopuszczalne zabawy taneczne.
W strefie czerwonej bedzie obowigzywat* zakaz organizowania
wesel, konsolacji i innych imprez okolicznosciowych.

Premier Mateusz Morawiecki zapewnit na czwartkowej konferencji
prasowej, ze w odniesieniu do branz najbardziej dotknietych
ostatnimi obostrzeniami beda prowadzone dziatania majgce
na celu ich wsparcie. ,Wsrdd tych, ktdére od tego momentu beda
w trudniejszym potozeniu niz inne, jak np. turystyczna,
restauracyjna, gastronomiczna — bedziemy z tymi branzami
dyskutowa¢, w jaki sposéb w najblizszych kilku miesigcach -
do czasu lekarstwa czy szczepionki — przetrwa¢ w najlepszym
mozliwym ksztatcie dla gospodarki” — powiedziat.

Wedtug informacji Ministerstwa Zdrowia badania laboratoryjne
potwierdzity zakazenie wirusem KPCh (Komunistycznej Partii
Chin), powszechnie znanym jako nowy koronawirus, u kolejnych
8099 o0sob — najwiecej od poczatku pandemii. Zmarto tez 91
chorych. Najwiecej =zakazeA zanotowano w wojewddztwach
mazowieckim — 1306 i matopolskim — 1303. Do tej pory najwyzszy
dzienny bilans zakazen i zgondéw zanotowano w $rode 14
pazdziernika. Wtedy resort przekazat raport o kolejnych 6526
zdiagnozowanych chorych na COVID-19 i 116 zmartych, wsrdd
ktéorych u 11 nie stwierdzono innych choréb wspétistniejacych.



Zrédta:

PAP

gov.pl/web/koronawirus.

Ponad 30000 ekspertow w
dziedzinie zdrowia podpisuje
deklaracje przeciwko
COVIDowym blokadom

Ponad 32 000 lekarzy i naukowcdw zajmujacych sie zdrowiem z
catego Swiata podpisato petycje przeciwko blokadom
wprowadzonym w celu ograniczenia rozprzestrzeniania
sie COVID-19, twierdzgc, ze Srodki te powodujg ,nieodwracalne
szkody”.

Na dzien 13 paZdziernika ponad 23 000 sygnatariuszy byto
lekarzami, a 9 000 naukowcami zajmujacymi sie medycyng 1
zdrowiem publicznym. Przytaczyli sie do ponad 400 000 cztonkéw
spoteczenstwa, ktdérzy podpisali petycje.

Wspétautorami petycji jest dr Martin Kulldorff, profesor
Harvardu i epidemiolog majacy dosSwiadczenie w wykrywaniu i
monitorowaniu choréb zakaznych; Dr Sunetra Gupta, profesor
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Uniwersytetu Oksfordzkiego i epidemiolog z dosSwiadczeniem w
immunologii; oraz dr Jay Bhattacharya, profesor Szkoty
Medycznej Uniwersytetu Stanforda i epidemiolog =z
doswiadczeniem w chorobach zakaznych i narazonych populacjach.

»Pochodzac z lewej i prawej strony oraz z catego Swiata,
poswiecilismy naszg kariere ochronie ludzi. Obecna polityka
blokad wywiera druzgocacy wptyw na krotko- i dtugoterminowe
zdrowie publiczne”- czytamy w petycji, zatytutowanej Wielka
Deklaracja z Barrington, po mieScie Massachusetts, gdzie
zostata napisana przez trzech ekspertéw 4 pazdziernika.

Deklaracja méwi, ze blokady skutkujg pogorszeniem wynikéw
choréb sercowo-naczyniowych, mniejszg liczba badan
przesiewowych w kierunku raka, nizszymi wskazZnikami szczepien
wsrdéd dzieci i pogorszeniem zdrowia psychicznego, by wymienid
kilka probleméw, z ktérych wszystkie doprowadza do wysokiej
Smiertelnosci w nadchodzacych latach.

,Zakaz uczeszczania do szkoty to powazna niesprawiedliwosSc¢” —
piszg lekarze.

Zamiast wytgczac¢ wszystko, az szczepionka bedzie dostepna,
lekarze twierdzag, ze nalezy skupi¢ sie na zminimalizowaniu
Smiertelnosci 1 szkdd spotecznych, dopdéki nie zostanie
osiggnieta odpornos¢ zbiorowa. Odpornos¢ zbiorowa odnosi sie
do sytuacji, gdy populacja staje sie odporna na chorobe
zakazng, co wedtug lekarzy zostanie ostatecznie osiggniete dla
wszystkich populacji i moze by¢ wspomagane przez szczepionke,
ale nie jest od niej zalezna.

,Na szczescie nasza wiedza na temat wirusa rosnie. Wiemy, ze
podatnos¢ na S$mier¢ z powodu COVID-19 jest ponad
tysigckrotnie wyzsza u o0sob starszych i niedoteznych niz u
0s6b mtodych. Rzeczywiscie, dla dzieci COVID-19 jest mniej

niebezpieczny niz wiele 1innych szkéd, w tym grypa ”-
stwierdza deklaracja.


https://www.jhsph.edu/covid-19/articles/achieving-herd-immunity-with-covid19.html

Deklaracja mowi, ze urzednicy zdrowia publicznego powinni
dgzy¢ do ochrony najbardziej wrazliwej czesci populacji,
jednoczesnie pozwalajac tym, ktdérzy nie sa narazeni, na
,powrét do normalnego zycia”.

,Najbardziej wspétczujgcym podejsciem, ktére rdéwnowazy ryzyko
1 korzysci wynikajgce z osiggniecia odpornosci stada, jest
umozliwienie tym, ktdérzy sa narazeni na minimalne ryzyko
smierci, normalne zycie, na zbudowanie odpornosci na wirusa
poprzez naturalng infekcje, przy jednoczesnej lepszej
ochronie tych, ktérzy sa w najwyzsze ryzyko.”

Deklaracja gtosi, ze Srodki majgce na celu ochrone wrazliwej
ludno$ci moga obejmowac takie przyktady, jak minimalizowanie
rotacji personelu w domach opieki, dostarczanie artykutodw
spozywczych i innych niezbednych artykutdéw emerytowanym
mieszkajgcym w domu oraz starszym osobom, ktére w miare
mozliwosci spotykaja sie z cztonkami rodziny na zewnatrz, a
nie wewngtrz. W miedzyczasie wszyscy cztonkowie spoteczenstwa
powinni stosowal proste Srodki higieny, takie jak mycie rak i
pozostawanie w domu w przypadku choroby, aby podniesc¢ proég
odpornosci zbiorowej, méwig lekarze.

Ale mtodym dorostym o niskim ryzyku powinno sie pozwolic
pracowa¢ normalnie, a nie w domu; szkoty powinny zostad
otwarte; deklaracja gtosi, ze nalezy wznowié zajecia
pozalekcyjne, takie jak sport.

,Dziatania artystyczne, muzyczne, sportowe 1 inne dziatania
kulturalne powinny zostac¢ wznowione. 0soby bardziej narazone
na ryzyko moga w nich uczestniczy¢ jesli chcg, podczas gdy
spoteczenstwo jako cato$S¢ korzysta z ochrony zapewnianej
osobom bezbronnym przez osoby, ktdére zbudowaly odpornosc
stadng”- gtosi deklaracja.
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Dr Matt Strauss, jeden z kanadstklch lekarzy, ktéry umiescit
swoje nazwisko w deklaracji, powiedziat Toronto Sun, ze
wiekszos¢ lekarzy, z ktorymi rozmawiat, zgadza sie, ze blokady
przynosza wiecej szkoéd niz korzysci.

,Nie sadze, by moja opinia by*a opinig mniejszosci ws$roéd
ekspertdéw, z ktérymi pracuje” — powiedziat Strauss, lekarz
intensywnej opieki medycznej 1 profesor w Queen’s University
School of Medicine.

Jednak deklaracja ma tez swoich krytykow.

,Nie mozemy osiggng¢ odpornosci stadnej bez masowej S$mierci
lub szczepionki. To takie proste. Szczerze méwigc, zadziwia
mnie, ze inteligentni 1ludzie podpisujg sie pod tym
oSwiadczeniem”- powiedziat National Post dr Irfan Dhalla,
internista ogdélny i wiceprezes w Unity Health, ktdéry prowadzi
dwa szpitale w Toronto.

Dr David Naylor, wspdétprzewodniczacy kanadyjskiej grupy
zadaniowej ds. Odpornosci na COVID-19, powiedziat w Post, ze
biorgc pod uwage perspektywe ostatecznego nadejscia
szczepionki COVID-19, ,dlaczego, u licha, powinnismy spieszy¢
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sie z przyjeciem lekkomy$lnej recepty na demograficznie
selektywng krajowg 'ospa party’ z udziatem niebezpiecznego
patogenu? ”

List do firmy Ford przeciwko blokadom

Pod koniec wrzesnia grupa 20 lekarzy w Kanadzie wystosowata
list do premiera Ontario, Douga Forda, argumentujgc przeciwko
powrotowi do blokad w zwigzku ze wzrostem liczby przypadkodw
COVID-19.

~Wykazano, ze blokady nie eliminujg wirusa” — czytamy w
liscie opublikowanym przez National Post.

Lekarze, wsréd ktorych sg profesorowie medycyny z University
of Toronto, McMaster University i University of Ottawa oraz
réznych szpitali, twierdza, ze blokady spowalniaja
rozprzestrzenianie sie wirusa tylko wtedy, gdy blokada jest na
miejscu.

,Stwarza to sytuacje, w ktorej nie ma sposobu, aby zakonczyc
blokade, a spoteczenstwo nie moze ruszy¢ naprzéd w niezwykle
istotny sposob, w tym w sektorze zdrowia, gospodarce 1 innych
krytycznie waznych débr instrumentalnych, w tym edukacji,
rekreacji i zdrowych interakcji spotecznych” méwi list.

Lekarze twierdza, ze niedawny wzrost zachorowan na prowincji
tym razem dotyczy osdéb ponizej 60 roku zycia, ktédre
prawdopodobnie nie beda powaznie chore w wyniku zakazenia
COVID-19. Podczas gdy osoby powyzej 60 roku zycia stanowity
ponad potowe przypadkéw podczas szczytu pandemii w Ontario w
potowie kwietnia, obecnie stanowig tylko mniej niz 15 procent
przypadkéw.

,W Ontario i innych czesciach Swiata, takich jak Unia
Europejska, rosngca liczba przypadkdéw niekoniecznie przektada
sie na niemozliwy do opanowania poziom hospitalizacji 1
przyje¢ na OIOM” — czytamy w lisScie.


https://nationalpost.com/opinion/ontario-doctors-use-a-localized-approach-in-covid-fight-not-sweeping-new-lockdowns

»,Chociaz rozumiemy obawy, ze te przypadki moga wptynac¢ na
wrazliwe spotecznos$ci, musimy rowniez zrdéwnowazy¢ rzeczywiste
ryzyko”.

Lekarze twierdza, ze urzednicy powinni wzig¢ pod uwage koszty
blokad. Obejmuje to negatywne skutki zdrowotne, takie jak 40-
procentowy wzrost przedawkowania w niektdérych rejonach,
op6Zznione operacje, opoOZnienia w diagnostyce pacjentow z
rakiem i zamykanie szkét.

+W ciggu ostatnich szesciu miesiecy nasze spoteczenstwo
”

poniosto ogromny bdél. Czas zrobic¢ cos innego ”- piszg
lekarze.

Tymczasem badanie opublikowane w British Medical Journal w
zesztym tygodniu méwi, ze chociaz poczgtkowe ograniczenia byty
skuteczne w zmniejszaniu obcigzenia na oddziatach intensywnej
terapii w szpitalach w Wielkiej Brytanii, utrzymanie blokad
przedtuzyto pandemie i zwiekszyto liczbe zgondw.

»Model przewidywat, ze zamykanie szkét i izolowanie mtodszych
ludzi zwiekszy catkowitag liczbe zgonéw, chol¢ =zostanie
odroczona do drugiej i kolejnych fal” — méwi badanie, oparte
na danych wykorzystanych przez rzad brytyjski, kiedy w marcu
wprowadzit blokady.
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theepochtimes.com
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