Sportowcy, ktorzy zmarli
NAGLE W ostatnich 12
miesigcach
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Byli mtodzi, wysportowani, zazwyczaj bez stwierdzonych
probleméw ze zdrowiem. Media, informujac o ich Smierci, czesto
uzywaty zwrotu ,odeszli nagle i niespodziewanie”. W wiekszosci
przypadkéw przyczyna zgonu byt atak serca. Wspominamy
sportowcow i ludzi zwigzanych ze Srodowiskiem sportowym,
ktorzy przedwczesnie, w mtodym wieku odeszli w ostatnich 12
miesigcach.

Sportowcy zmarli ,nagle” w 2022
roku

Anita Zarychta - 22 lata

Utalentowana ptywaczka, uczestniczka finatdéw mistrzostw
Polski, medalistka mistrzostw woj. Swietokrzyskiego. Tamtejszy
Okregowy Zwigzek Ptywacki poinformowa*, iz ,w nocy z dnia 3 na
4 kwietnia br. zmarta nagle”. Jeszcze kilkadziesigt godzin
przed S$miercig, 2 kwietnia startowata w wyscigu na 100 metréw
stylem motylkowym.

Michat Cichy - 45 lat

Trener siatkarek tKS Commercecon. Trzy tygodnie przed $miercig
z *6dzkim zespotem wywalczyt brazowy medal mistrzostw Polski.
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Przyczyng Smierci szkoleniowca miat* by¢ zawat serca. Kilka dni
spedzit w szpitalu, ale jego zycia nie udato sie uratowac.

Fabricio Navarro — 21 lat

Argentynski pitkarz po jednym z treningéw ucigt sobie drzemke
i.. juz sie nie obudzit. Zawodnik Atletico Tucuman regularnie
przechodzit wymagane badania lekarskie, ktore nie wykazywaty
zadnych nieprawidtowosci. Stwierdzono zawat serca.

Julie Le Galliard - 31 lat

Piesciarka, mistrzyni Francji w wadze pidérkowej. Cho¢ byta po
dwéch dawkach covidowej szczepionki, o czym publicznie
informowata w mediach spoteczno$ciowych, zmarta w wyniku
powiktan po covidzie.

Marcos Menaldo — 25 lat

Gwatemalski pitkarz zmart w tragicznych okoliczno$ciach,
doznajgc ataku serca podczas jednego z treningéw w ramach
przygotowan do nowego sezonu. Byt czotowym zawodnikiem
zespotu, ktory wtasnie wygrat druga lige i przygotowywal sie
do gry na najwyzszym szczeblu rozgrywkowym.

Viggo Soerensen — 17 lat

Wschodzgca gwiazda golfa w Danii. Z niewyjas$nionych przyczyn
doznat zawatu serca i zapadt w $pigczke. Po kilku dniach
odtgczono go od aparatury podtrzymujgce zycie i stwierdzono
zgon.

Mariana Merlo - 27 lat

Brazylijka przygotowywata sie do obrony mistrzostwa stanu w
kolarstwie gorskim. Pewnego dnia nagle poczuta sie Zle i
trafita do szpitala. Jej zycia nie udato sie uratowad¢. Po
trzech tygodniach podano, ze przyczyng $mierci byto zapalenie



opon mézgowych.

Daniel Stachnik - 29 lat

Pitkarz A-klasowego Zacisza Trzesn oraz strazak. Pracowat przy
uktadaniu kanalizacji z uzyciem koparki. W pewnym momencie
stracit przytomnos¢ i mimo reanimacji, zmark.

Katie Meyer — 22 lata

Bramkarz i kapitan druzyny Kkobiecej pitki noznej na
Uniwersytecie Stanforda. Zosta*a znaleziona martwa na terenie
kampusu akademickiego. Oficjalnie przekazano, ze do jej
smierci nie przyczynity sie osoby trzecie.

Alexandros Lampis — 21 lat

Grecki pitkarz doznat zatrzymania akcji serca podczas ligowego
meczu. By¢ moze jego zycie udatoby sie uratowac, gdyby nie
fatalne zabezpieczenie spotkania. Gdy bez kontaktu z
przeciwnikiem upadt na boisko, lekarze najpierw kilka minut
szukali defibrylatora, ktérego nie byto we wskazanym miejscu.
A karetka, ktéra powinna by¢ na stadionie, przyjechata dopiero
po okoto 20 minutach.

Musa Yamak — 38 lat

Niemiecko-turecki bokser doznat zawatu serca w trakcie walki
bokserskiej. Gdy gong dawat zna¢ o rozpoczeciu trzeciej rundy
nagle, bez kontaktu z rywalem, upadt na ringu. Pomimo
natychmiastowej pomocy medycznej jego zycia nie udato sie
uratowac.

Dariusz Zwolinski - 51 lat

Sedzia boksu zawodowego w Polsce. W ciggu swojej aktywnosci
zawodowej brat udziat w przeszto 200 zawodowych pojedynkach
bokserskich. Pracowat m.in. jako sedzia ringowy oraz punktowy.



Przygotowywat sie do kolejnej gali bokserskiej spod znaku
Polsatu. Zmart dzienA przed gala na zawat.

Zora Korolyov — 34 lata

Znany trener z programu ,Taniec z gwiazdami” odszed* nagle 1
niespodziewanie. Wedtug doniesien ,Super Expressu”, przyczyna
Smierci tancerza bylo zapalenie miesSnia sercowego. ,Byt dzis
bardzo zabiegany, miat is¢ na trening. Zastabt* w domu, gdzie
znalazta go jego ukochana. Wezwano karetke, jednak mimo
reanimacji zmart” — ujawnita pono¢ informatorka gazety.

Michat Rokicki - 37 lat

Wielokrotny medalista mistrzostw Polski w ptywaniu, uczestnik
Igrzysk Olimpijskich. 0O jego nagtej sSmierci poinformowat
Polski Zwigzek Ptywacki. Przyczyny zgonu do dzis nie podano.

Aryna Biktimirowa — 19 lat

Mistrzyni Europy w taekwondo. Podczas pobytu w domu rodzinnym
z niewyjasnionych przyczyn stracita przytomnos¢. Akcja
reanimacyjna nie pomogta. — Nie mozemy zrozumiec, co mogto sie
stac¢ z jej zdrowiem. Aryna nie miata zZadnych przewlektych
choréb. Przed kazdymi zawodami sportowcy s badani. To, co sie
stato, jest dla nas szokujgce — moéwit trener Daniel Gorbunow
na tamach kp.ru.

Mateusz tazowski — 35 lat

Zawodnik MMA, ktéry w Tatrach przygotowywat sie do kolejnej
walki. W drodze na Hinczowa Przetecz w rejonie Galerii
Cubrynskich doszto do tragedii.

Georgia Solanaki — 22 lata

Lekkoatletka w trakcie treningu nagle upadta nie bieznie.
Interweniowaty stuzby medyczne, nastepnie trafita do szpitala,



gdzie stwierdzono jej zgon. U 22-latki nastgpit atak serca.

Aleksandr Koztow — 29 lat

Jako nastolatek uchodzit za jeden z najwiekszych talentéw
rosyjskiej pitki. Grat w Spartaku Moskwa i w mtodziezowych
reprezentacjach Sbornej. Ostatecznie wielkiej kariery nie
zrobit, ale pozostat przy pi*ce i grat na poziomie amatorskim.
Po jednym z treningdéw nagle zastabt. Jego zycia nie udato sie
uratowac¢. Wiadomo, ze pitkarz doznat zakrzepu, ktéry w efekcie
doprowadzit do jego smierci. Nie ustalono jednak, co byto
przyczyng zakrzepu.

Hugo Maradona — 52 lata

Mtodszy brat stynnego Diego Maradony. Grat we Wtoszech
(Napoli, Ascoli), Austrii (Rapid Wieden), Hiszpanii (Rayo
Vallecano), Argentynie i Japonii. Po zakonczeniu kariery
pracowat jako trener w amatorskich klubach. Przyczyng sSmierci
byt atak serca. A doktadniej — powazny obrzek ptuc prowadzacy
do zaostrzenia przewlektej niewydolnosci serca i w
konsekwencji zatrzymanie jego akcji.

Marin Caci¢ — 23 lata

Chorwacki pitkarz dostat ataku serca podczas treningu druzyny
NK Nehaj Sinj. Trafit do szpitala, zostat wprowadzony w stan
Spigczki farmakologicznej. Po trzech dniach stwierdzono zgon.

Munther Al-Harassi — 30 lat

Zawodnik druzyny Jama Al-Ahly w Omanie nagle stracit
przytomnos¢ na boisku. Krdétko pdézniej zmart. Wedtug omanskiej
agencji prasowej przyczyng smierci pitkarza byt zawat serca.

Jaylon Ferguson — 26 lat

Zawodnik futbolu amerykanskiego. Przez +trzy sezony



reprezentowat druzyne NFL Baltimore Ravens. Zostat* znaleziony
martwy w swoim domu. Po kilku dniach amerykanskie media
podaty, ze zmart w wyniku przedawkowania silnych lekodw
przeciwb6lowych i kokainy.

Caleb Swanigan — 25 lat

Wyrdzniajgcy sie koszykarz lig akademickich, wybrany w 2017
roku z 26. numerem w pierwszej rundzie draftu NBA przez
Portland Trail Blazers. Ponadto grat takze w Sacramento Kings.
Wedtug komunikatu przekazanego mediom 25-letni sportowiec
zmart z ,przyczyn naturalnych”.

Zoran Sretenovié¢ — 57 lat

Znakomity serbski koszykarz, dwukrotny mistrz Europy z
reprezentacjg Jugostawii, trzykrotny triumfator Euroligi -
najwazniejszych europejskich klubowych rozgrywek. Pod koniec
kariery grat w Polsce, a potem trenowat zespoty ekstraklasy ze
Starogardu Gdanskiego, Koszalina i Ostrowa Wlkp. Zmart na
zawat serca.

Javier Cardoso — 42 lata

Zawodnik rugby rozgrywat swdéj ostatni oficjalny mecz w
karierze. W ostatnich minutach spotkania nagle stracit
przytomnos¢. Niestety nie udato sie go uratowac. Argentynczyk
zmart w szpitalu.

Andrzej Magowski — 56 lat

Pitkarz m.in. Polonii Bydgoszcz, Elany Torun, Olimpii i Warty
Poznan oraz klubdéw niemieckich w nizszych ligach. Po
zakohAczeniu kariery pracowat jako trener. ,Szok i
niedowierzanie towarzysza nam po informacji, ktdéra dotarta do
nas pigtkowego popotudnia (20.10.2022r. — red.). W wieku 56
lat odszedt od nas nagle Andrzej Magowski — Wiceprezes K-PZPN
ds. Szkoleniowych, Trener Koordynator 1 Przewodniczacy



Wydziatu Szkolenia. Trudno nam w tej chwili napisaé¢ wiecej,
nasze mysli sg obecnie z najblizszymi Andrzeja, ktérym
sktadamy wyrazy najgtebszego wspétczucia” — napisat Kujawsko-
Pomorski Zwigzek Pitki Noznej na swojej stronie internetowej.

Szymon Kondycki — 23 lata

Bramkarz +tuzyczanki Lipinki +tuzyckie. ,Jeszcze wczoraj
walczylismy razem na boisku, dzi$ juz cie z nami nie ma.. Z
gtebokim zalem i smutkiem przyjelismy wiadomos$¢ o nagtej
Smierci zawodnika naszej druzyny Szymona Kondyckiego” -
wystosowat komunikat jego klub. Wg portalu zary.naszemiasto.pl
23-latek zmart z powodu ,nagtego zatrzymania krazenia”.

Michat Kapias — 22 lata

Utalentowany ptywak, ktéry siegat po medale mistrzostw
wojewddztwa Slgskiego oraz na arenie ogdlnopolskiej, by
powotywany do kadry narodowej. Przyczyny zgonu nie ujawniono.
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