Minister zdrowia: Najpierw
beda szczepione osoby powyzej
80 lat

W pierwszej kolejnosci z tzw. grupy pierwszej szczepione bedg
osoby, ktére ukonczyty 80 lat, potem osoby powyzej 70 lat -
poinformowat podczas posiedzenia senackiej Komisji Zdrowia
minister zdrowia Adam Niedzielski. Dodat, ze ta ,hierarchia”
szczepien bedzie zapisana w rozporzadzeniu epidemicznym.

Minister zdrowia wraz z szefem KPRM, petnomocnikiem rzadu
ds. programu szczepien Michatem Dworczykiem przedstawiat
w poniedziatek na posiedzeniu senackiej Komisji Zdrowia
informacje na temat realizacji Narodowego Programu Szczepien.
Odnies$li sie m.in. do harmonogramu szczepien w poszczegolnych
grupach priorytetowych. Szef resortu zdrowia zauwazy#t
w kontek$Scie okreslania grup do szczepien, ze akcji szczepien
przySwiecajag dwa cele — zmniejszenie Smiertelnosci
1 udroznienie systemu opieki zdrowotnej.

,T0 sg naprawde dwa fundamentalne cele, ktdére przyswiecajg
definiowaniu hierarchii, czy pewnej priorytetyzacji grup,
ktére beda szczepione. Dlatego z grupy pierwszej zaczniemy
od osdéb najbardziej zaawansowanych wiekowo, Kktére
w najwiekszym stopniu sa narazone na ryzyko zgonu” -
powiedziat Niedzielski, przypominajgc tez, ze od 15 stycznia
ruszajq zapisy dla najstarszych osdéb z grupy pierwszej,
a od 25 stycznia rozpocznie sie ich szczepienie.


https://ocenzurowane.pl/minister-zdrowia-najpierw-beda-szczepione-osoby-powyzej-80-lat/
https://ocenzurowane.pl/minister-zdrowia-najpierw-beda-szczepione-osoby-powyzej-80-lat/
https://ocenzurowane.pl/minister-zdrowia-najpierw-beda-szczepione-osoby-powyzej-80-lat/

Wyjasnit, ze osoby powyzej 80. roku zycia beda mogty umawiad
sie na szczepienie poprzez infolinie NFZ 989, Internetowe
Konto Pacjenta czy bezposSrednio w punkcie szczepien. Same
szczepienia dla tych pacjentdéw rozpoczng sie od 25 stycznia.

Minister, méwigc dalej o priorytecie szczepienia najbardziej
zaawansowanych wiekowo oséb, zaznaczyt, ze wraz z wiekiem
to ryzyko zgonu rosnie wyktadniczo. Eksperci wskazuja,
ze w grupie osdéb powyzej 80. roku zycia $miertelno$¢ z powodu
zakazenia koronawirusem (wirusem KPCh - przyp. redakcji)
wynosi 20 proc., a nawet wiecej.

,Dlatego zaczniemy od grupy 80 plus, a nastepng podgrupa,
jesli mozna tak powiedzie¢, bedzie kolejna grupa os6b powyzej
70. roku zycia i bedziemy stopniowo schodzili” — argumentowat.
Zauwazyt, ze ta najbardziej zaawansowana wiekowo grupa liczy
ponad 1,5 mln osdb.
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Akcja szczepien medykow w szpitalu tymczasowym na terenie
Miedzynarodowych Targéw Poznanskich, 11.01.2021 r. (Jakub
Kaczmarczyk / PAP)
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Réwnoczesnie minister zaznaczyt tez, ze grupy priorytetowe
beda zapisane w rozporzadzeniu epidemicznym. ,Tak, zeby oprécz
Narodowego Programu Szczepien pojawita sie pewna regulacja,
ktéra bedzie podstawg formalng do szczepienia” — wyjasnit,
nawigzujac do ,naduzywania prawa” w kontek$cie kolejnosci
szczepien, do czego doszto w ostatnich tygodniach w kilku
placéwkach. Szef resortu stwierdzit tez, ze korzystanie
z prawa pierwszenstwa do szczepien musi miec podstawe
formalng, by naruszenia w tym zakresie méc karaé. Wyttumaczyt,
Zze W rozporzgdzeniu znajdzie sie podziat grupy pierwszej
na podgrupy.

,Pokazujemy requte, ze jezeli ktosS wypada z grupy konkretnej,
to jest mozliwos¢ szczepienia osoby z grupy, ktora jest
nastepna. Musi by¢ jakas reguta, zeby nie doprowadzad
do marnowania szczepionek” — powiedziat minister,
przypominajgc, ze do tej pory nie wykorzytano 369 dawek,
gtownie z powodu ich uszkodzenia.

,Zdecydowana wiekszos¢ to nie kwestie sytuaciji,
w ktérej nie bytoby osoby do zaszczepienia — to dotyczyto
tylko siedmiu dawek, ale w wiekszo$ci to uszkodzenia
techniczne nie zawsze wynikajgce z transportu u nas. Byty
to przyktadowo problemy z denkiem fiolki po zamrozeniu” -
powiedziat. Wyjasnit, Ze takie sytuacje bedg ,w normalnym
trybie reklamowane 1 zgtaszane do producenta”.

W Polsce szczepienia rozpoczety sie 27 grudnia. W grupie zero
szczepieni sg pracownicy sektora ochrony zdrowia (np. lekarze,
pielegniarki i farmaceuci), pracownicy DPS-6w i MOPS-éw,
personel pomocniczy i administracyjny w placéwkach medycznych,
w tym w stacjach sanitarno-epidemiologicznych, a takze rodzice
wczesniakdéw. Wedtug oficjalnych danych opublikowanych
w poniedziatek rano w Polsce zaszczepiono juz 203 053 osoby.

Do grupy pierwszej, oprécz seniordéw, zaliczono takze
pensjonariuszy domow pomocy spotecznej, nauczycieli
i pracownikéw mundurowych. Do drugiej z kolei osoby ponizej 60



lat z chorobami przewlektymi, ktore zwiekszajg ryzyko
ciezkiego przebiegu COVID-19, a takze te, ktore sg w trakcie
diagnostyki 1 leczenia wymagajgcego czestego odwiedzania
placéwek medycznych, oraz osoby, ktérych praca zapewnia
funkcjonowanie podstawowej dziatalnosci panstwa i narazone sg
w wiekszym stopniu na zakazenie ze wzgledu na czeste kontakty
spoteczne.

W I kwartale do Polski powinno dotrze¢ 6 mln dawek szczepionek
przeciw COVID-19, co pozwoli na zaszczepienie w tym okresie
okoto 3 mln osoéb.

Autorki: Klaudia Torchata, Dorota Stelmaszczyk, PAP.

W todzi przygotowano roézne
formy pomocy dla senioréw
podczas pandemii

ki
Telefon wsparcia dla seniordw, zajecia 1 warsztaty online,
pomoc wolontariuszy w zakupach 1 zatatwianiu innych spraw —
to rézne formy pomocy, jakie magistrat przygotowat dla
najstarszych mieszkancéw todzi w zwigzku z koniecznosSciag
ograniczenia aktywnos$ci w czasie pandemii.

Wtadze todzi zaapelowaty w poniedziatek do senioréw, by dbali
o siebie i maksymalnie ograniczali wychodzenie z domdw.
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Przypomniaty tez o uruchomionym podczas pierwszej fali
COVID-19 w marcu specjalnym telefonie dla seniordéw Call Center
Senior 42 638 55 00.

,1elefon dziata w godzinach pracy urzedu, czyli we wtorki
w godzinach 9-17, a w pozostate dni powszednie od 8 do 16.
Jezeli liczba potaczen telefonicznych wzrosnie, wtedy bedziemy
reagowa¢ i wydtuzad¢ czas pracy” — poinformowat Jarostaw
Chwiatkowski, petnigcy obowigzki dyrektora Departamentu
Organizacji Urzedu i Administracji Urzedu Miasta todzi.

Do tej pory seniorzy zgtosili za poSrednictwem tego telefonu
ponad 1200 roéznych spraw — od pytan dotyczacych otwarcia
aptek, przychodni, przez zgtaszanie potrzeb robienia zakupodw,
az po zwykta cheé¢ porozmawiania i podzielenia sie swoimi
obawami.

0d ubiegtego tygodnia t6dZz znalazta sie w czerwonej strefie.
Centra Zdrowego i Aktywnego Seniora pozostajg zamkniete,
w zamian oferujgc zajecia online, m.in. fizjoterapeutyczne
czy gimnastyczne. Dodatkowo uruchomiony =zostat projekt
.Przepis na zdrowie”, ktdéry pomaga walczy¢ ze stresem w zyciu
codziennym. Sa to warsztaty, podczas ktérych mozna dowiedzied
sie, jak radzic¢ sobie z lekiem w zyciu codziennym, ale tez
po prostu porozmawiac¢ z innymi ludZmi. Wszystkie informacje
na temat zajec dla seniorow mozna znalez¢
na stronie www.lodz.pl/seniorzy.

Biuro Aktywnosci Miejskiej przyjmuje zgtoszenia do Miejskiego
Wolontariatu. Pod adresem e-mail wolontariat@uml.lodz.pl Llub
numerem telefonu Biura Aktywnos$ci Miejskiej 42 638 52 53
wszystkim zainteresowanym przekazywane sg informacje, jak
zosta¢ wolontariuszem. Kazdy wolontariusz otrzymuje od urzedu
rekawiczki i maseczki. Najczestsze formy pomocy, jakiej
potrzebujg najstarsi *odzianie, to zakupy spozywcze czy odbiér
lekéw z apteki.

Podczas pierwszej fali COVID wolontariat dziata* od marca
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do czerwca; w magistracie zarejestrowato sie 165
wolontariuszy, ktdérzy mieli do zatatwienia okoto 650 spraw.

Magistrat prosi tez wszystkich *odzian o wspieranie sasiadow
w potrzebie — taka pomoc jest najtatwiejsza do zorganizowania
1 najbardziej skuteczna.

Autorka: Agnieszka Grzelak-Michatowska, PAP.

Trump przypisuje Big Pharmie
scudowny” powrdt do zdrowia,

zapominajac 0 cynku 1
witaminie D, ktore przyjmowat

Po zaledwie trzech krétkich dniach w Walter Reed National
Military Medical Center, prezydent Trump wrécit do Biatego
Domu, zachwalajgc swoje ,cudowne” ozdrowienie z koronawirusa z
Wuhan (covid-19), ktdére przypisuje Big Pharmie, nie
mowigc absolutnie nic o witaminie D i cynku, ktdre przyjmowat.

Zwracajac sie do seniordéw na mniej niz miesigc przed dniem
wyboréw, jak zrobitby to kazdy polityk, Trump nazwat tych w
jego wieku demograficznym ,ulubionymi ludzZmi na
Swiecie”. Nastepnie obiecat im, ze wkrdtce bedg mieli dostep
do tych samych lekéw, ktdére otrzymat w Walter Reed, i to bez
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dodatkowych kosztow.

»Robimy ogromne postepy w tej straszliwej chorobie, ktéra
zostata zestana przez Chiny” — ogtosit Trump w filmie, ktoéry
nakrecit stojgc na trawniku w Biatym Domu. ,Chiny zap*taca
wysokg cene za to, co zrobity Swiatu i nam”.

»Ale mamy teraz medykamenty 1 nazywam je lekarstwem -
poszedtem do szpitala tydzien temu, bytem bardzo chory i
wzigtem to lekarstwo 1 to byto niewiarygodne, to by+to
niewiarygodne” — kontynuowat Trump. ,Mogtem wyjs¢ nastepnego
dnia — wczesniej — wptyw jaki to wywarto byt niesamowity”.

Poniewaz osoby starsze sg uwazane za szczegdlnie podatne na
koronawirusa z Wuhan (covid-19), Trump zapewnit ich, ze leki,
ktére otrzymat w ramach swojego protokotu leczenia, wraz z
»innymi podobnymi do niego, prawie identycznymi”, beda
udostepnione ,natychmiast”. Dzieje sie tak dzieki zezwoleniu
na stosowanie w nagtych wypadkach wydanym przez Amerykanska
Agencje ds. Zywnoé$ci i Lekéw (FDA), na ktdre Trump wskazal, ze
jest bliski podpisania.

»FDA osiggneta poziom, na ktorym nigdy wczes$niej sie nie
poruszata”, Trump ujawnit o szybkim podejsciu jego i FDA do
dostarczania lekdéw na COVID-19 Amerykanom z 'predkoscig warp’.

,Rzeczy, ktore zajetyby dwa, trzy, cztery lata, zajmujg kilka
tygodni lub nawet mniej, a to dzieki mnie” — chwalit sie
dalej.

Czy Trump naprawde jest po stronie ludzi, czy tez
jest w kieszeni Big Pharmy?

Nie uzywajgc zadnych prawdziwych nazw do opisania lekéw,
ktéore, jak twierdzi, otrzymat, Trump stwierdzit, ze jeden w
szczegélnosci ,byt niewiarygodny”, pomagajgc mu poczu¢ sie
wyleczonym w ciggu zaledwie kilku godzin.

,Dostaniesz to samo lekarstwo, dostaniesz je za darmo, bez



optat i wkrotce je dostaniesz” — méwit Trump o tym konkretnym
leku.

»A fajne jest to, ze jest wytwarzany przez wiele firm, jest
catkowicie bezpieczny, ale jest potezny przeciwko tej
chorobie. Wiec zamierzamy ci to przekazaé¢, bedziemy dbac o
naszych seniordw, wszystko za darmo”.

Jesli chodzi o witamine D i cynk, Trump nie wspomniat jednak o
zadnej z nich — chyba ze przypadkowo ,lekarstwa”, o ktérych
méwi, sg w rzeczywistos$ci tymi dwoma naturalnymi lekami,
zobaczymy.

Udowodniono naukowo, ze witamina D pomaga chronic¢ przed
koronawirusem z Wuhan (covid-19), a cynk jest sktadnikiem
odzywczym, ktdéry wraz z hydroksychloroching okazat* sie by¢
prawdopodobnie najskuteczniejszym lekarstwem na koronawirusa z
Wuhan (covid- 19).

Zielona herbata, ktdéra zawiera silny sktadnik leczniczy znany
jako galusan epigallokatechiny lub EGCG, jest kolejnym wysoce
skutecznym lekiem na koronawirusa Wuhan (covid-19), o ktérym
Trump nie wspomniat publicznie.

Trump, niestety, wypychat rodwniez szczepionki przeciwko
koronawirusowi z Wuhan (covid-19), ktdére =zawieraja
nanotechnologie zdolng do zmiany twojego DNA i przeksztatcenia
cie w trans-cztowieka — sprawdZ Raport Health Ranger ponizej,
aby dowiedziel sie wiecej (materiat po angielsku).
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