We Wtoszech 90-letni chory na
COVID-19 prosit lekarza, by
nie tracit na niego czasu,
wyzdrowiat

,Doktorze, niech pan nie traci na mnie czasu i pozwoli mi
odejs¢” — poprosit lekarza w szpitalu 90-letni W%och
z Lombardii chory na COVID-19. Lekarze zawalczyli o jego zycie
i wygrali — te historie opisat w niedziele dziennik ,Corriere
della Sera”.

Gazeta przytacza relacje ordynatora oddziat*u reanimacji
w szpitalu w miejscowosci Alta Valle Intelvi koo Como, dokad
trafit bedacy w ciezkim stanie mezczyzna, ktory wymagat
wsparcia tlenem. Doktor Giuseppe Vallo podkreslit, ze chory
uscisnat mu reke i powiedziat: ,zrobitem w zyciu wszystko, co
chciatem, mam 90 lat, niech pan pozwoli mi odejsc”.

Lekarz wyznat, zwracajgc sie do swojego pacjenta: ,Twoj
usmiech i twoja godnos¢ tak mocno Scisnety mi serce,
ze wydawato mi sie, ze to mnie brakuje tlenu. Walczylismy
razem”. Doktor zaznaczyt, ze lekarze czuwali nad tym, aby
pacjent miat przez telefon kontakt ze swoimi krewnymi.

Po 15 dniach senior opus$cit oddziat intensywnej terapii.

,Podziekowate$ nam tyle razy, ale prawda jest taka, ze to my
musimy tobie podziekowaé¢, bo dajesz nam nadzieje i wole,
by dalej walczy¢ kazdego dnia” - powiedziat lekarz
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z Lombardii.

Z Rzymu Sylwia Wysocka

FedEx wspoétpracuje z CDC,
przygotowuje sie do masowe]
dystrybucji szczepionki na
koronawirusa
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Fallliwse

Firma kurierska FedEx przygotowata plan pomocy rzadowi
federalnemu w dystrybucji szczepionki COVID-19 ws$réd
konsumentdéw. Firma wyrazit*a gotowo$¢ do pomocy w ramach
Operacji Warp Speed [J[J- wykorzystujgc ponad 5000 obiektdéw, 80
000 pojazdow, 670 samolotéw i pét miliona cztonkdéw zespotu na
catym Swiecie.

Richard Smith, regionalny dyrektor FedEx Express na Ameryke 1
wiceprezes wykonawczy ds. Globalnego wsparcia, powiedziat, ze
firma jest gotowa od wybuchu epidemii HIN1 w 2009 roku. Dodat,
ze FedEx scisle wspétpracowat z Centers for Disease Control
and Prevention (CDC) w celu dystrybucji szczepionki przeciwko
wirusowi HIN1l, ktéra stata sie impulsem dla firmy do
zwiekszenia inwestycji w infrastrukture %*ancucha chtodniczego
oraz ,unikalne mozliwo$ci monitorowania i interwencji”.
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FedEx zapowiedziat rowniez wykorzystanie nowych technologii do
doktadnego sSledzenia dostaw szczepionek. Raport Fox

Business dotyczy wykorzystania przez firme SenseAwarelID, ktdra
wykorzystuje technologie Bluetooth Low Energy do przesytania
lokalizacji co kilka sekund.

Technologia umozliwia bardziej precyzyjne S$ledzenie przesytek,
co jest korzystne zardéwno dla firmy, jak i dla odbiorcéw:
FedEx moze interweniowaé¢, jes$li przesytka napotka problem, a
odbiorcy mogg otrzyma¢ nowe informacje o dostawie. Ponadto
identyfikator SenseAware bedzie uzywany =z analizami
predykcyjnymi, aby umozliwié¢ szybszy przeptyw przesytanych
szczepionek.

Pomoc FedEx w dostarczaniu szczepionek odgrywa kluczowg role w
Operacji Warp Speed, poniewaz niektére firmy farmaceutyczne
szacujg dostawe 1,3 miliarda dawek do 2021 roku. Firma moze
wysytaé¢ kandydatom szczepionke Pfizera i BioNTecha jako
pierwsze dostawy.

Pomimo trwajacej tzw. pandemii, dziatalnos¢ biznesowa FedEx
pozostata niezmieniona. W rzeczywisto$ci nadal dostarczat
Srodki ochrony osobistej, takie jak maski i kombinezony Tyvek,
wentylatory i pomoc humanitarng do réznych hotspotdw
koronawirusa na catym S$wiecie.

FedEx moze zagrazac¢ wiekszej populacji
dostarczajac niebezpieczng szczepionke COVID-19

Amerykanska firma kurierska jest zdecydowanie gotowa do
transportu duzych ilosci dawek szczepionki na koronawirusa, z
prawie 90 obiektami %*ancucha chtodniczego na catym
Swiecie. Jednak same szczepionki mogg nie by¢ gotowe do
masowej dystrybucji — szczegélnie w przypadku zgtoszen
ochotnikéw w trzeciej fazie badan, u ktérych wystapity
niepozadane reakcje na te zastrzyki.

W chwili pisania tego tekstu cztery firmy farmaceutyczne -
Pfizer, Moderna, AstraZeneca 1 Johnson & Johnson — prowadzg


https://www.foxbusiness.com/healthcare/fedex-tests-dry-run-of-covid-19-vaccine-delivery
https://www.foxbusiness.com/healthcare/fedex-tests-dry-run-of-covid-19-vaccine-delivery
https://www.foxbusiness.com/healthcare/fedex-tests-dry-run-of-covid-19-vaccine-delivery

trzecig faze badan swoich szczepionek przeciwko
koronawirusowi.

Jeden z ochotnikéw, 29-letni Ian Haydon, dosSwiadczyt dziatan
niepozgdanych po otrzymaniu 'kandydata na szczepionke’ firmy
Moderna. U Haydona wystgpita goraczka 39,4 stopni Celsjusza 12
godzin po podaniu drugiej dawki szczepionki Moderna. Zemdlat
takze w swoim domu jako efekt uboczny szczepionki, mimo ze
szukat pomocy medycznej, a nastepnie zostat wypisany. Haydon
obecnie jest zdrowy.

Ochotnicy, ktérzy uczestniczyli w badaniach szczepionek firmy
Pfizer, réwniez dosSwiadczyli skutkéw ubocznych po otrzymaniu
dawek. CNBC poinformowato na poczatku pazdziernika, ze []
ochotnik obudzit sie z silnymi dreszczami, ze pekt mu zab po
przyjeciu drugiej dawki szczepionki Pfizera.

Inni jednak nie mieli tyle szczescia. Johnson &
Johnson wstrzymato badania szczepionek ,zgodnie z normami
prawnymi” po tym, jak uczestnik zachorowa* po otrzymaniu
'kandydata na szczepionke’. W miedzyczasie trzech uczestnikoéw
badan szczepionek brytyjskiej firmy farmaceutycznej
AstraZeneca zgtosito powazne skutki uboczne. U dwédch
ochotnikow we wrzes$niu wystgpito zapalenie kregostupa, a
trzeci z Brazylii zmart w paZdzierniku.

Doniesienia o niepozgdanych reakcjach pojawity sie w swietle
Operacji Warp Speed, ktdérg administracja prezydenta USA
Donalda Trumpa rozpoczeta, aby przyspieszy¢ opracowanie
szczepionki na koronawirusa. Trump poczgtkowo

zakwestionowat bardziej rygorystyczne standardy zatwierdzania
okreslone przez FDA w zwigzku z obawami, ze to opdzni terminy
wczesniejszego zatwierdzenia. W koncu prezydent odstgpit od
krytykowania surowych standarddéw FDA.

Efekty uboczne, takie jak wysoka gorgczka, dreszcze 1
zapalenie kregostupa, czesto wystepuja u uczestnikdéw testowych
szczepionek. Wzrost liczby osdéb, ktére doswiadcza tego


https://www.statnews.com/2020/05/26/moderna-vaccine-candidate-trial-participant-severe-reaction/
https://www.statnews.com/2020/05/26/moderna-vaccine-candidate-trial-participant-severe-reaction/
https://www.naturalnews.com/2020-10-07-trump-questions-stringent-fda-guidelines-operation-warp-speed-coronavirus-vaccines.html
https://www.naturalnews.com/2020-10-07-trump-questions-stringent-fda-guidelines-operation-warp-speed-coronavirus-vaccines.html
https://www.naturalnews.com/2020-10-08-trump-relents-new-fda-guidelines-covid19-vaccines.html

problemu, z pewno$cig nastapi wkrdétce — gdy FedEx wys$Sle []
szczepionki w celu rozwigzania tzw. pandemii COVID-19, a
ogbélna populacja zostanie zaszczepiona przeciwko
koronawirusowi.
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15% zgonow spowodowanych
koronawirusem na catym
Swieclie mozna przypisacd
zanleczyszczenliu powletrza

Dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza wigze sie
ze zwiekszonym ryzykiem Smierci z powodu koronawirusa z Wuhan
(COVID-19). Wedtug nowych badan na odsetek zgondw z powodu

COVID-19 na catym Swiecie, moze mie wptyw zanieczyszczenie



https://thewashingtonstandard.com/fedex-readies-plan-to-distribute-covid-19-
https://www.foxbusiness.com/healthcare/fedex-tests-dry-run-of-covid-19-vaccine-delivery
https://www.reuters.com/article/health-coronavirus-usa-vaccine-idUSKCN26C1YT
https://www.statnews.com/2020/05/26/moderna-vaccine-candidate-trial-participant-severe-reaction/
https://www.cnbc.com/2020/10/01/coronavirus-vaccine-trial-participants-exhaustion-fever-headaches.html
https://ocenzurowane.pl/15-zgonow-spowodowanych-koronawirusem-na-calym-swiecie-mozna-przypisac-zanieczyszczeniu-powietrza/
https://ocenzurowane.pl/15-zgonow-spowodowanych-koronawirusem-na-calym-swiecie-mozna-przypisac-zanieczyszczeniu-powietrza/
https://ocenzurowane.pl/15-zgonow-spowodowanych-koronawirusem-na-calym-swiecie-mozna-przypisac-zanieczyszczeniu-powietrza/
https://ocenzurowane.pl/15-zgonow-spowodowanych-koronawirusem-na-calym-swiecie-mozna-przypisac-zanieczyszczeniu-powietrza/
https://www.theguardian.com/environment/2020/nov/04/tiny-air-pollution-rise-linked-to-11-more-covid-19-deaths-study
https://www.theguardian.com/environment/2020/nov/04/tiny-air-pollution-rise-linked-to-11-more-covid-19-deaths-study

powietrza.

Opublikowany pod koniec pazdziernika w <czasopis$mie
Cardiovascular Research badania, wykazaty, ze okoto 15
procent (lub wiecej niz 180.000) zgondéw z powodu COVID-19 na
catym Swiecie mozna przypisa¢ dtugotrwatej ekspozycji na
zanieczyszczenia powietrza.

W Azji Wschodniej, ktéra ma jedne z najwyzszych pozioméw
zanieczyszczenia powietrza na Ziemi, naukowcy oszacowali, ze
27 procent zgondw spowodowanych COVID-19 mozna przypisac
powiktaniom wynikajacym ze szkodliwych skutkéw narazenia na
zanieczyszczenie powietrza. W Europie uwaza sie, ze 19 procent
zgonow z powodu COVID-19 byto zwigzanych z zanieczyszczeniem
powietrza, tylko o dwa procent wiecej niz szacunki dotyczace
zgonow z powodu COVID-19 w Ameryce Potnocnej.

Potaczone, dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza
i COVID-19 moze miel niekorzystny wptyw na zdrowie, zwtaszcza
na serce i naczynia krwionosne — powiedziat* wspdétautor badania
Thomas Munzel, szef oddziatu kardiologii w Uniwersyteckim
Centrum Medycznym Johannes Gutenberg University w Niemczech.

Zgony spowodowane COVID-19 mozna przypisac
zanieczyszczenliu powietrza

Aby oszacowa¢ odsetek zgonéw spowodowanych COVID-19 na catym
Swiecie, ktdére mozna przypisac¢ narazeniu na zanieczyszczenie
powietrza, naukowcy przeanalizowali dane dotyczgce zdrowia 1
choréb z USA i Chin dotyczgce zanieczyszczenia powietrza i
COVID-19. Potaczyli to z danymi satelitarnymi dotyczacymi
globalnego narazenia na pyt zawieszony, a takze danymi z
naziemnych sieci monitorowania zanieczyszczen.

Pyt zawieszony to mieszanina mikroskopijnych czgstek statych 1
kropelek cieczy w powietrzu. Wdychane moga wptywac¢ na serce i
ptuca, powodujagc niekorzystne skutki zdrowotne.

0gélnie dane pokazaty zréznicowany obraz réznych krajoéw. Na
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przyktad zanieczyszczenie powietrza ze Zrodet
antropogenicznych, takich jak spalanie, jest powigzane z 29%
zgondw z powodu COVID-19 w Czechach, 27% w Chinach i 26% w
Niemczech.

Z drugiej strony 15 procent zgonéw z powodu COVID-19 we
Wtoszech mozna przypisa¢ zanieczyszczeniu powietrza, a 14
procent w Wielkiej Brytanii. Tymczasem kraje o surowych
normach jakosci powietrza i stosunkowo niskim poziomie
zanieczyszczenia powietrza, takie jak Nowa Zelandia 1
Australia, miaty najnizsze jednocyfrowe szacunki z wszystkich
badanych krajoéw.

Podczas wdychania zanieczyszczonego powietrza te mikroskopijne
czgsteczki w powietrzu mogg przenikng¢ przez bariere ptucng i
dosta¢ sie do krwiobiegu, powodujgc stan zapalny i silny stres
oksydacyjny — wyjasnit Munzel. Co gorsza, czastki state moga
uszkodzi¢ wewnetrzng wys$cidétke tetnic i srddbtonka, powodujagc
ich zwezenie i sztywnosc.

Kiedy wirus wywotujgcy COVID-19 infekuje ptuca, atakuje
komérki ptuc i powoduje podobne uszkodzenia naczyi
krwiono$nych. Jes$li ptuca i naczynia krwionos$ne sg juz stabe w
wyniku narazenia na zanieczyszczone powietrze, COVID-19 moze
spowodowal jeszcze wieksze szkody, powodujac powazne
komplikacje.

Sugeruje to, ze czgstki state sg kofaktorem zaostrzajgcym
COVID-19, powiedziat wspodtautor Jos Lelieveld z Instytutu
Chemii im. Maxa Plancka w Niemczech.

Tymczasem sytuacja moze by¢ znacznie gorsza w przypadku oséb z
istniejgcymi wczesniej chorobami, takimi jak choroby serca. W
przypadku narazenia na zanieczyszczenie powietrza 1 zakazenia
SARS-CoV2 osoba z chorobg serca prawdopodobnie bedzie narazona
na zwiekszone ryzyko zawatu serca, niewydolnosSci

serca 1 udaru.

0golnie rzecz biorgc, ustalenia te zgadzaja sie z wynikami
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wczesSniejszego raportu, Kktéory powigzat zanieczyszczenie
powietrza ze zgonami spowodowanymi przez COVID-19. W tym
badaniu naukowcy z Harvard TH Chan School of Public
Health odkryli, ze pacjenci z COVID-19 z regiondéw USA o
wysokim poziomie zanieczyszczenia powietrza byli bardziej
narazeni na smier¢ z powodu tej choroby niz pacjenci z mniej
zanieczyszczonych regiondw.

W pierwszym tego rodzaju badaniu naukowcy przeanalizowali
poziomy zanieczyszczenia powietrza drobnymi czgstkami statymi
przed tzw. pandemig COVID-19 w 3089 hrabstwach USA, a takze
catkowitg liczbe zgondéw z powodu COVID-19 w tych krajach.

Ich analiza wykazata, ze [Jniewielki, jednostkowy wzrost
zanieczyszczenia czasteczkami 15-20 lat przed tzw. pandemig
wigzat sie z 15-procentowym wzrostem $miertelnosci z powodu
COVID-19. Francesca Domini, ktdéra kierowata analizg, réwniez
brata wudziat w najnowszych badaniach opublikowanych
w Cardiovascular Research.

tagodzenie zanieczyszczenlia powletrza w celu
zmniejszenia liczby zgondéw z powodu COVID-19

0g6élnie rzecz biorgc, wyniki nowych badan sugerujg, ze 15
procent wszystkich zgondéw z powodu COVID-19 na Swiecie mozna
by unikng¢, gdyby powietrze byto czyste. Odkrycia podkreslaja
rowniez potrzebe skutecznych polityk majacych na celu redukcje
emisji antropogenicznych.

Jednak badania te nie wykazujg zwigzku przyczynowo-skutkowego
miedzy zanieczyszczeniem powietrza a COVID-19. Podkresla to
potrzebe przeprowadzenia wiekszej 1liczby badan, ktére
potwierdzg taki zwigzek, zanim rzady bedg mogty rozpoczgd
opracowywanie 1 egzekwowanie polityki +*tagodzenia
zanieczyszczenia powietrza.

Zrédta:

TheGuardian.com 1



https://www.hsph.harvard.edu/
https://www.hsph.harvard.edu/
https://www.theguardian.com/environment/2020/apr/07/air-pollution-linked-to-far-higher-covid-19-death-rates-study-finds
https://www.theguardian.com/environment/2020/apr/07/air-pollution-linked-to-far-higher-covid-19-death-rates-study-finds
https://www.theguardian.com/environment/2020/nov/04/tiny-air-pollution-rise-linked-to-11-more-covid-19-deaths-study

TheGuardian.com 2

Academic.QUP.com

Aljazeera.com

Nie mozesz zainstalowad
aplikacji do kwarantanny,
zanies$ papiler na policje

Kazda osoba, ktéra trafi na kwarantanne, ma obowigzek
zainstalowa¢ aplikacje ,Kwarantanna domowa” na swoim
smartfonie. No chyba, ze takiego urzadzenia nie ma. Procedura
w takiej sytuacji jest banalna — wystarczy przez internet
ztozyC¢ oSwiadczenie, ze sie nie ma internetu. Albo wydrukowany
dokument dostarczy¢ na policje, co z pewno$cig nie sprawi
problemu osobie, ktdra ma nie ruszac sie z domu.

Zatozenie, ze kazdy w Polsce ma smartfona, dostep do internetu
i w dodatku umie z tych dobrodziejstw korzysta¢, jest nad
wyraz optymistyczne i to nawet w przypadku dzieci i mtodziezy,
co pokazuje przyktad zdalnego nauczania. Jeszcze gorzej ta
kwestia wyglgdataby, gdybysmy wzieli pod uwage osoby starsze.
Tymczasem wymég w kwestii kwarantanny jest jasny — albo
aplikacja, albo os$wiadczenie.
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Oswiadczenie w internecie

— Kwarantanna domowa — to aplikacja, ktéra utatwia i usprawnia
przeprowadzenie obowigzkowej kwarantanny w warunkach domowych.
Program umozliwia potwierdzenie miejsca odbywania kwarantanny,
podstawowg ocene stanu zdrowia (nie jest to porada medyczna)
oraz modyfikacje podstawowych danych. Utatwia tez kontakt z
pracownikiem socjalnym lub z psychologiem — czytamy na
rzgdowej stronie. Instalacja oraz uzywanie Aplikacji jest
ustawowym obowigzkiem oséb, ktdére zobowigzane sg do poddania
sie kwarantannie w zwigzku z podejrzeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2. Obowigzkiem, z ktdérego mozna sie zwolnic, gdy
pobierze sie specjalne oswiadczenie — ztozy je przez ePUAP lub
bezposSrednio policji.

Pomyst dobry, skutecznos¢ watpliwa

Ekspertka dodaje, ze sama idea odseparowania os6b, ktdre moga
by¢ zakazone, czy mogty mie¢ kontakt z osobg zakazong wirusenm,
jest godna poparcia. Wykorzystanie Srodkéw kontrolnych, by
utatwi¢ zycie stuzbom, rdéwniez nie jest ztym pomystem,
watpliwosci budzi jednak stosowanie i skuteczno$¢ przepisow.

— Ustawa wprowadza pewng alternatywe — albo instalujesz
aplikacje, albo skt*adasz osSwiadczenie o tym, ze albo nie
jeste$ abonentem lub uzytkownikiem sieci telekomunikacyjnej,
albo nie posiadasz urzgadzenia mobilnego umozliwiajgcego jej
zainstalowanie, przy czym o$wiadczenie to skt*ada sie pod
rygorem odpowiedzialno$ci karnej. Pragne zauwazy¢, ze — po
pierwsze — ustawa nie wyjasnia uzytych poje¢ i rodzi pole do
réznych interpretacji. Przyktadowo, nie mam pewnosSci, czy
jesli na moim telefonie mam juz zainstalowane inne niezbedne
mi aplikacje i nie mam po prostu miejsca na kolejng, to jestem
uprawniona do z*ozenia oS$wiadczenia, czy tez jednak mam
obowigzek zrobi¢ miejsce w urzadzeniu na kolejng aplikacje?
Kto miatby to kontrolowa¢ i sprawdzac¢? Po drugie — powstaje
problem stosowania tych przepiséw w stosunku do osoéb, ktdore na
co dzien nie sa obeznane z technikg, nie korzystaja z



internetu, te beda miaty trudno$¢ nawet z pozyskaniem
informacji o tym, ze sktadanie jakiegokolwiek osSwiadczenia
jest konieczne — dodaje.

Za niezainstalowanie aplikacji grzywna

Agnieszka Grzelak méwi tez, ze nie bez znaczenia jest brak
zaufania spoteczenstwa do tego, jakie ograniczenia w zwigzku
z pandemig wprowadza rzad, co ma zwigzek z nieracjonalnosScig
wielu decyzji i brakiem rzetelnych informacji, opartych na
wiedzy naukowej 1 eksperckiej. — To tylko wzmacnia brak wiary
w nawet dobre rozwigzania i powoduje o0gd6lng nieche¢ do
korzystania z nich. Niejasno$¢ przepiséw i faktyczny brak
mozliwo$ci egzekwowania natozonych obowigzkéw nie poprawia
sytuacji i powoduje, ze wiele z nich pozostaje iluzoryczne -
podsumowuje ekspertka.

Aplikacje trzeba zainstalowa¢ po otrzymaniu SMS-a z
szaproszeniem” do skorzystania z ustugi. Zignorowanie
wiadomosci wigze sie oczywiscie z konsekwencjami - a
mianowicie z ukaraniem karg grzywny. Jeszcze surowiej ukarane
zostanie ktamstwo, co do braku odpowiedniego sprzetu. Ztozenie
fatszywego oSwiadczenia wigze sie z odpowiedzialnosScig karng z
art. 233 Kodeksu karnego.

Autor: Monika Sewastianowicz (prawo.pl)

Zapalenie ptuc jest wciaz
Smiertelnie grozna choroba
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Potrafimy wyleczy¢ coraz wiecej chorych z zapaleniem p*tuc,
jednak wcigz jest to sSmiertelnie grozZna choroba — ostrzega
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii prof. Jacek
Wysocki. Choruja zardéwno dzieci, gtdéwnie do 5. roku zycia,
oraz osoby powyzej 50 lat.

Specjalista przypomina o tym z okazji przypadajgcego 12
listopada Swiatowego Dnia Zapalenia Ptuc. W tym roku zbiega
sie on z pandemig COVID-19 — choroby, ktéra atakuje réwniez
ptuca i u niektérych chorych koiAczy sie zgonem.

sZapalenie ptuc dotyka istotnego dla zycia cztowieka narzadu,
ktéry odpowiada za wymiane gazowg organizmu. Jesli nasze ptuca
nie beda sprawne, we krwi nie znajdzie sie tlen. Stad kazde
ich niedomaganie moze miel powazne skutki dla cztowieka” -
wyjasnia w informacji przekazanej PAP prof. Jacek Wysocki,
petnigcy funkcje kierownika Katedry i Zakt*adu Profilaktyki
Zdrowotnej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu.

Zapalenia ptuc wywotujg wirusy i bakterie. Przyktadem infekcji
wirusowej jest grypa, bo w pewnym odsetku zakazeh proces
zapalny nie konczy sie na gardle, tchawicy i krtani, ale
schodzi do p*uc. Podobnie jest w przypadku koronawirusa SARS-
CoV-2, z tg réznica, ze choroba ta jest jeszcze bardziej
Smiertelna.

Do drugiego typu zakazenia dochodzi wtedy, gdy mechanizmy
obronne cztowieka nie sg w stanie przeciwstawi¢ sie bakteriom.
Najczesciej sg to pneumokoki atakujgce gtdéwnie dzieci do 5.
roku zycia oraz osoby powyzej 50. roku zycia. Ryzyko zakazenia
i powiktan rosnie wraz z wiekiem. U seniordw powyzej 65 lat



zapadalnos¢ przewyzsza te, jaka wystepuje u dzieci.

,0soby starsze chorujg gorzej. Biorgc pod uwage wszystkie
zakazenia pneumokokowe, nie tylko zapalenia ptuc, ale takze
tzw. 1inwazyjnag chorobe pneumokokowa, kiedy to bakterie
przenikajg do krwi: u dzieci, mamy $miertelnos$¢ rzedu 5-10
proc., a u osbéb powyzej 65. roku zycia — do 50 proc. Te
wskazniki sg wiec dramatyczne” — podkresla prof. Wysocki.

Objawy zapalenia ptuc u dzieci i oséb starszych czesciowo sg
podobne. Dzieci rzadko kaszlg, natomiast majg gorgczke,
duszno$¢ i stwierdzane ostuchowo zmiany nad ptucami, gorzej
tez oddychaja, a poziom wysycenia krwi tlenem (tzw. saturacja)
jest mniejszy.

»U ludzi starszych odnotowujemy wiecej patologii uk+tadu
oddechowego — osoby te takze gorgczkujg, ale ponadto kaszla,
maja stabszg wydolnos¢, dusznosé, szybko sie meczg, wysycenie
krwi tlenem spada i ich stan sie pogarsza” - wyjasnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Leczenie zapalenia ptuc o podtozu wirusowym na o0g6t
ograniczone jest jedynie do dziatania objawowego, bo nie ma
specyficznie dziatajgcych lekow. Wyjatkiem jest grypa, w
przypadku tej choroby dostepne sg dwa leki na recepte hamujace
namnazanie sie wirusa.

»Jesli chodzi o zapalenia bakteryjne, stosujemy antybiotyki.
Najpierw jednak powinnismy wiedzieé, jaka bakteria wywolata
zapalenie ptuc. Ustalenie tego nie jest proste (posiew krwi,
badanie plwociny). W ponad potowie przypadkdw etiologia
choroby pozostaje nieznana, domy$lamy sie jej jedynie” -
ttumaczy prof. Wysocki.

Bakterie wywotujg zapalenie ograniczone do samych ptuc, ale
mogg tez powodowal inwazyjng chorobe pneumokokowa. Woéwczas
przenikajg do krwi, a wraz z nig do innych narzaddéw, co moze
spowodowa¢ m.in. zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.



»Inwazyjna choroba pneumokokowa jest znacznie ciezsza niz
pneumokokowe zapalenie ptuc, a jej przebieg i rokowania sa
znacznie powazniejsze. Atakuje zwtaszcza dzieci do 5. roku
zycia, ale jest tez bardzo grozna dla osd6b starszych”
ostrzega specjalista.

Przeciwko pneumokokowemu zapaleniu ptuc mozna sie zaszczepiC.
U dzieci szczepionki pneumokokowe od 2017 r. sg w kalendarzu
szczepien obowigzkowych, czyli sg bezptatne. Przeciwko
pneumokokom mogg sie tez szczepic¢ osoby doroste, ale w ich
przypadku szczepionki sg zalecane, trzeba zatem za nie
zaptaci¢ z wtasnej kieszeni.

Zagrozeniem dla uktadu oddechowego dzieci sg tez wirusy RSV
(respiratory syncytial virus), szczegdlnie niebezpieczne dla
wczesniakow. ,Zdarza sie, ze z powodu trudnos$ci z oddychaniem
trafiajg one na oddziaty intensywnej opieki medycznej, gdzie
walczymy o utrzymanie ich przy zyciu. Nie ma jeszcze
skutecznej szczepionki przeciwko temu wirusowi. Natomiast
znaczng role odgrywajg tu przeciwciata. Podawane dzieciom,
chronig je przez miesigc przed RSV” — zaznacza prof. Wysocki.

W Polsce realizowany jest program polegajacy na tym, ze
wczesniakom w pierwszym w zyciu sezonie jesienno-zimowym
podaje sie przeciwciata co miesigc. ,Metoda ta jest mniej
wygodna niz szczepienia, ale tez skuteczna” - zapewnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Zréodto: PAP
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miedzynarodowych do 10 panstw

0d Srody do 24 listopada br. obowigzuje zakaz miedzynarodowych
lotéw cywilnych do 10 panstw, w tym m.in. USA, z wyjatkiem
lotnisk w stanach Illinois i Nowy Jork, Bosni i Hercegowiny,
Czarnogory, Gruzji. Na liscie nie ma krajoéw z UE.

W sSrode weszto w zycie rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
zakazéw w ruchu lotniczym.

Zgodnie z nim, rzad do 24 listopada br. wprowadzit zakaz
ladowania na polskich lotniskach wpisanych do rejestru lotnisk
cywilnych, a takze lagdowiskach — samolotéw =z pasazerami
wykonujgcymi loty miedzynarodowe z 10 krajoéw. Chodzi o: Bosnie
i Hercegowine, Czarnogére, Gruzje, Jordanie, Argentyne,
Armenie, Kostaryke, Liban, Macedonie oraz USA, z wyjatkiem
lotnisk w dwéch standéw: Illinois i Nowy Jork.

W uzasadnieniu do projektu rozporzadzenia jego autorzy
ttumaczyli, zZe nieuwzglednienie w wykazie panstw objetych
zakazem panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, Europejskiego
Obszaru Gospodarczego, strefy Schengen ,ma na celu
urzeczywistnienie zasady swobodnego przeptywu osdéb w ramach
tych obszaréw”.

Zgodnie z rozporzgdzeniem RM, zakaz miedzynarodowych Tlotéw
pasazerskich nie bedzie stosowany do samolotdédw wykonujgcych
loty miedzynarodowe na zlecenie Prezesa Rady Ministréw; za
zgodg Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego.

Zakaz nie bedzie stosowany takze do lotdw: realizowanych na
potrzeby Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej oraz wojsk
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obcych w rozumieniu ustawy z 23 wrzes$nia 1999 r. o zasadach
pobytu wojsk obcych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
oraz zasadach ich przemieszczania sie przez to terytorium,
realizujgcych zadania na terytorium; wyczarterowanych przed
dniem wejscia w zycie rozporzadzenia na zlecenie organizatora
turystyki Llub podmiotu dziatajgcego na jego zlecenie; z
lotnisk potozonych na terytorium panstw, ktdére notyfikowaty
Rzeczypospolite]j Polskiej wprowadzenie rozwigzan
gwarantujgcych, ze na poktad statku powietrznego beda
przyjmowani wytgcznie pasazerowie, wobec ktdérych wykonano z
wynikiem negatywnym test diagnostyczny w kierunku SARS-CoV-2.

Jak napisano w rozporzadzeniu, minister wtasciwy do spraw
zagranicznych ogtasza w dzienniku urzedowym tego ministra, w
drodze obwieszczenia, wykaz panstw, ktore notyfikowaty
wprowadzenie tych rozwigzan.

Autor: Aneta Oksiuta

W sSrode podpisanie umowy na
300 mln dawek szczepionki

Komisja Europejska podpisze w srode umowe na dostawy do 300
mln dawek szczepionki przeciw Covid-19, ktdéra opracowywana
jest przez firmy Pfizer i BioNTech — podata szefowa KE Ursula
von der Leyen.
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,Kiedy ta szczepionka bedzie dostepna, planujemy jej szybkie
rozprowadzenie w catej Europie. Bedzie to czwarty kontrakt z
firmg farmaceutyczng na zakup szczepionek. A bedg nastepne” —
podkreslita w specjalnym oswiadczeniu von der Leyen.

Jak zaznaczyta bezpieczna i skuteczna szczepionka to najlepsza
szansa na pokonanie koronawirusa i powrdét do normalnego zycia.
Zwrocita uwage, ze preparat opracowany przez niemieckg firme
BioNTech i amerykanskiego Pfizera jest jak dotad najbardziej
obiecujacy.

Przewodniczgca KE wskazata, ze UE potrzebuje szerokiego
portfolio szczepionek opartych na réznych technologiach.
Dlatego Komisja podpisata juz umowy z trzema producentami
Johnson &amp; Johnson, AstraZeneca i z Sanofi-GSK. Wszystkie
one przewidujg, ze gdy badania dowiodg, iz szczepionka jest
bezpieczna i skuteczna, panstwa cztonkowskie beda mogty ja
kupi¢. Dostep do dawek ma by¢ proporcjonalny do wielkosSci
populacji poszczegdlnych krajoéw unijnych.

»Rozpoczelismy juz wspbétprace z panstwami cztonkowskimi w celu
przygotowania krajowych kampanii szczepien” — zaznaczy*a von
der Leyen.

Amerykanski koncern farmaceutyczny Pfizer poinformowat w
poniedziatek, ze rozwijany przez niego projekt szczepionki na
Covid-19 ma ponad 90 proc. skutecznosci. Firma ogtosita, ze w
2021 r. moze wyprodukowa¢ do 1,3 mld dawek substancji. Projekt
szczepionki jest rozwijany we wspétpracy z niemieckag firma
biotechnologiczng BioNTech SE.

Umowa z konsorcjum ma zapewni¢ wszystkim panstwom cztonkowskim
UE mozliwos¢ zakupu szczepionki, jak réwniez przekazania jej w
formie dardéw krajom o niskich i $rednich dochodach lub jej
redystrybucji w innych krajach europejskich.

Z Bukseli Krzysztof Strzepka



Szczepionka na Covid-19 ma
zostacd ,Sprawiedliwie”
rozdzielona wsrdod panstw UE

Temat szczepionki na Covid-19 pojawiat sie wielokrotnie na
spotkaniach przywédcéw UE w 2020 r. Unijni 1liderzy
zdecydowali, ze UE w tej kwestii musi dziata¢ solidarnie, a
ewentualna szczepionka musi zosta¢ rozdzielona ,sprawiedliwie”
wsrod panstw wspdélnoty.

Po rozpoczeciu pierwszej fali pandemii, gdy panstwa
cztonkowskie zamknety swoje granice, unijni urzednicy
zdecydowali, ze Komisja Europejska zaangazuje unijne Srodki
finansowe 1 zasoby dla znalezienia szczepionki.

Cho¢ nie byto pewne, kiedy uda sie ja wprowadzid¢ do
komercyjnej sprzedazy 1 czy okaze sie skuteczna, Komisja
postanowita nawigza¢ kontakty z szeregiem firm
farmaceutycznych.

Przekonywata, ze nie mozna stawiac¢ na jedng firme, a rozmawiad
z wieloma, bo nie wiadomo, ktéra ma najwiekszg szanse na
znalezienia odpowiedniego antygenu, ktéry zagwarantuje
odpornos¢ organizmu na Covid-19.

KE przekonywata réwniez, ze wstepne kontrakty zabezpieczg UE
przed niezdrowg rywalizacjg o dostep do przysziych
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szczepionek. Rozmowy zaowocowatly jak dotgd trzema wstepnymi
kontraktami podpisanym przez Komisje Europejska z firmami
farmaceutycznymi: Johnson &amp; Johnson, AstraZeneca 1 z
Sanofi-GSK.

Wszystkie one przewidujag, ze gdy badania dowiodg, ze
szczepionka jest bezpieczna i skuteczna, panstwa cztonkowskie
beda mogty ja kupi¢. Dostep do dawek ma by¢ proporcjonalny do
wielko$ci populacji poszczegdlnych krajéw unijnych.

Nie wiadomo jeszcze, jak rozdzielane bytyby szczepionki
pomiedzy poszczegdlne kraje. Szef Rady europejskiej Charles
Michel méwit na konferencji po ostatnim wideoszczycie UE, ze
rozdziat ma by¢ ,sprawiedliwy”. Decyzje w tej sprawie maja
zapada¢ w UE na pézZzniejszym etapie. Temat ma pojawié¢ sie tez
na kolejnych szczytach UE, wideoszczycie w listopadzie 1
fizycznym szczycie UE w Brukseli w grudniu.

W srode planowane jest podpisanie kolejnej, czwartej umowy, z
amerykanskim koncernem Pfizer i niemieckg firma
biotechnologiczng BioNTech SE.

Ten kontrakt wzbudzit wiecej emocji, po tym, gdy Pfizer
poinformowat w poniedziatek, ze rozwijany przez niego projekt
szczepionki przeciwko Covid-19 ma ponad 90 proc. skutecznosci.
Firma ogtosita, ze w 2021 r. moze wyprodukowa¢ do 1,3 mld
dawek substancji.

Szefowa Komisji Europejskiej Ursula von der Leyen podata na
Twitterze, ze KE podpisze kontrakt z tym konsorcjum na
ewentualng dostawe 300 mln dawek.

Zatozenie KE jest takie, ze umowy z firmami majg zapewnit
wszystkim panstwom cztonkowskim UE mozliwos¢ zakupu
szczepionki, jak réwniez przekazania jej w formie dardéw krajom
o niskich i S$rednich dochodach lub jej redystrybucji w innych
krajach europejskich.

Jak informuje KE, rozdziat szczepionki pomiedzy poszczeg6lnymi



krajami UE bedzie zalezat od deklaracji rzaddéw poszczegbélnych
krajow.

Strategia KE dot. uméw i szczepionek przewiduje, ze w zamian
za prawo do zakupu okres$lonej liczby dawek w okreslonym
terminie Komisja finansuje — na podstawie uméw zakupu z
wyprzedzeniem — czes¢ kosztéw, ktore producenci szczepionek
muszg ponie$s¢ na poczatkowym etapie. Przekazane S$rodki
traktowane sg jako zaliczka na szczepionki, ktére zostana
faktycznie zakupione przez panstwa cztonkowskie.

Poniewaz wysokie koszty sprawiajg, ze inwestowanie w
szczepionki przeciwko Covid-19 stanowli decyzje o wysokim
poziomie ryzyka dla podmiotéw zajmujgcych sie opracowywaniem
tych specyfikdéw, umowy te pozwalajg na dokonanie inwestycji,
ktére w przeciwnym razie zwyczajnie nie miatyby miejsca.

KE negocjuje jeszcze dwa podobne kontrakty. W sumie ma ich by¢
szesc.

Z Brukseli tukasz 0sinski

Chemicy 3. FO w walce z
COVID-19. GALERIA

Marynarze 43. Batalionu Saperdéw z Rozewia realizowali zadania
zwigzane ze zwalczaniem koronawirusa SARS-CoV-2 w sanatorium
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MSWiA w Sopocie. W dziataniach wzieli udziat* specjalisci
kompanii chemicznej, ktdorzy od poczatku epidemii wspieraja
cywilng stuzby zdrowia 1 pomagajg w walce z koronawirusem na
terenie wojewddztwa pomorskiego.

Po dokonaniu ustaled z dyrekcja szpitala odnosnie zakresu i
charakteru prowadzonych dziatan, marynarze wyposazeni w
specjalistyczny sprzet 1 odziez ochronng przystapili do
dekontaminacji pomieszczen.

Zgodnie z decyzjg Ministerstwa Zdrowia z 31 pazdziernika br.
sanatorium MSWiA w Sopocie ma zostal przeksztatcone na szpital
tymczasowy.

































Foto: kpt. mar. Anna Sech, bsmt Michat* Pietrzak

Miejscowl kwestionuja dane
Szanghaju dotyczace COVID-19,
a miasto zwieksza wirus-
kontrole

Najbardziej zaludnione miasto Chin zintensyfikowa*o $rodki
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kontroli wirusdéw, mimo zapewnienia opinii publicznej o
ograniczonym rozprzestrzenianiu sie COVID-19, twierdzag, ze
zaprzeczajq one relacjom lokalnych mieszkancéw.

Szanghaj, globalne centrum finansowe zlokalizowane na
wschodnim wybrzezu Chin, zgtosit tylko trzy infekcje wirusami
od potowy marca, przypisujac praktycznie wszystkie niedawne
zaostrzenia przypadkom , importowanym” z zagranicy.

W ostatnich wywiadach dla The Epoch Times miejscowi mieszkahcy
metropolii wyrazili sceptycyzm wobec oficjalnej narracji,
opisujac wzmozony poziom czujnosSci przypominajacy poczatki,
kiedy wirus po raz pierwszy przedart sie przez Chiny.

Powrdcity kontrole temperatury ciat*a i noszenie maseczek,
ktore na jakis czas sie zatrzymaty — wraz z aplikacjg Health
Code, tréjpoziomowym programem cyfrowym oznaczajacym zdrowie

ludzi na zielono, z0kto 1 czerwono,
ktéry kiedy$ byt wszechobecny w catym kraju. Czas takich
ruchéw w czasie, gdy inne obszary, takie

jak Xinjiang 1 Qingdao, zmagaty sie z wtasnymi nowymi
ogniskami wirusow, zwiekszyt* niepokdéj publiczny.

W dzielnicy mieszkalnej Huamu w Pudong, mieszkanAcy
powiedzieli, ze urzednicy bagatelizowali liczbe przypadkéw
wiruséw, a takze Srodki kwarantanny natozone na niektdérych w
sgsiedztwie.

Wczesniej pojawity sie dyskusje w Internecie, sugerujace, ze
az pie¢ potwierdzonych lokalnych infekcji spowodowato, ze
dziesigtki sgsiadow zostato poddanych kwarantannie.

Urzednicy z Pudong, w nocnym posScie 26 pazdziernika, odrzucili
te informacje jako ,plotki”, méwigc, ze znaleZli tylko jednego
pacjenta w rejonie Pudong, ktéry zachorowat podczas
kwarantanny i nie zarazat innych. W poScie stwierdzono
ponadto, ze osoby, z ktérymi sie kontaktowat zostaty poddane
testom z wynikiem negatywnym.
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Kwestionujgc roszczenia wtadz, mieszkaniec dzielnicy Huamu
powiedziat, ze ,wiele osoOb zostato poddanych kwarantannie”.

»10, co [wtadze] powiedziaty o negatywnych wynikach wirusa,
jest fatszywe”, powiedziata w wywiadzie, dodajgc, ze
ostrzejsze zasady dotyczace wiruséw pojawity sie z dnia na
dzieh w jej dzielnicy mieszkalnej.

Inny mieszkaniec przypomniat funkcjonariuszowi komitetu
sgsiedzkiego, ktdéry powiedziat, ze wszystkie pobliskie
komitety otrzymaty instrukcje, aby ,zbadal energicznie, jak na
wczesnym etapie wybuchu epidemii”.

SWirus wcigz tam jest i czai sie wokdt. Kto wie, kto moze byc
nastepny, ktdory zostanie zarazony” — powiedziata.

Inne czesci Szanghaju rowniez wykazywaly oznaki zaostrzenia
wirusowej kontroli.

Mniej wiecej tydziehA temu pracownicy ochrony szpitala Jing’an
Shibei w Szanghaju odprawili dwie starsze osoby za brak



aplikacji z kodami zdrowotnymi. Chociaz temperatura ich ciata
byta normalna, obaj nie mieli smartfondéw i nie byli
wystarczajgco obeznani z technologig, aby uzy¢ kodu, aby
udowodni¢ swdj stan zdrowia, powiedziat Swiadek The Epoch
Times.

W holu szpitala wolontariusze i pracownicy ochrony krzyczeli
przez gtoé$niki, aby wszyscy ,stali w kolejce w odlegtosci
jednego metra od siebie” — powiedziata. Lekarze byli
s,uzbrojeni po zeby”, wyposazeni w gogle 1 kombinezony
ochronne, ktérych ostatnio nie widziano, dodajac, ze ten
zmodernizowany sprzet moze byc¢ spowodowany pogarszajgcg sie
epidemig.

W autobusach zainstalowano termometry na podczerwien i
odméwiono kazdemu ,niekwalifikowanemu” wejscia, powiedziat
inny mieszkaniec.

Powiadomienie alarmowe udostepnione The Epoch Times przez
miejscowych wskazywato, ze firmie zarzadzajgcej ustugami
uzytecznos$ci publicznej powiedziano, aby zamkneta wszystkie
wejscia do osiedli mieszkaniowych pod ich nadzorem, z
wyjatkiem wejscia gtdéwnego. Nakazano rdéwniez wzmozong kontrole
wchodzacych.
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Inne zdjecia ,jak to z punktu sprzedazy pokazujg ochroniarza
stojgcego obok kierowcy autobusu, aby egzekwowal przepisy
dotyczgce wirusdéw, podczas gdy wolontariusze w czerwonych
mundurach i kapeluszach krzagtali sie po parkach publicznych,
sprawdzajgc temperature ludzi.

»Szanghaj wszedt w tryb stanu wojennego” — powiedziata jedna z
0sO6b w wywiadzie. ,Kierowcy maja straznikéw jako towarzyszy, a
goscie parku majg czerwonych straznikow”.

Chinskie wtadze komunistyczne majg skt*onnos¢ do ttumienia
negatywnych wiadomosci, ktére mogtyby wptyng¢ na ich wizerunek
narodowy, zwtaszcza w okresie zblizajgcym sie do waznych
wydarzen i najwazniejszych rocznic.

Wedtug chinskich medidéw, miasto ma by¢ gospodarzem corocznych
targéw China International Import Expo 5 listopada, ktore
przyciggnety w 2019 roku tXum 917 200 gosci z catego
Swiata. Wtadze obiecaty, ze odniesg sukces pomimo wirusa i
niedawno zaprosity Swiatowych urzednikéw do udziatu.

Strona wydarzenia 2020 zawierata wywiad z Witalijem
Mankiewiczem, prezesem Rosyjsko-Azjatyckiego Zwigzku
Przemystowcow i Przedsiebiorcow, ktory powiedziat chinskim
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mediom, Zze wystawa byta S$wiadectwem, Zze ,S$rodki kontroli
epidemii chinskiego rzgdu sg bardzo skuteczne”.
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