Ministerstwo Zdrowila
uruchamia program Domowe]j
Opieki Medycznej

Program opieki medycznej nad osobami majgcymi dodatni wynik
COVID-19 jest bardzo realnym narzedziem walki z duzg liczba
zgonow, ktorag odnotowalismy w ostatnich dwdéch tygodniach —
powiedziat w poniedziatek minister zdrowia Adam Niedzielski.

Celem programu #DomowaOpiekaMedyczna jest zdalne monitorowanie
stanu zdrowia pacjentoéw.

Szef resortu nauki Adam Niedzielski poinformowat na
poniedziatkowej konferencji prasowej, ze program opieki
medycznej nad osobami majgcymi dodatni wynik COVID-19 zmienit
sie, bo resort dokonat jego oceny po dwdch tygodniach
dziatania.

»1en program tak naprawde, i to jest najwazniejsze dzisiaj
stwierdzenie, jest bardzo realnym narzedziem walki niestety z
duzg liczbg zgondéw, ktorg odnotowalismy w ostatnich dwdch
tygodniach” — zaznaczyt Niedzielski. Powiedziat, ze lekarze
zwrdécili uwage na to, iz pacjenci za p6zno trafiajg do
szpitala.

,0dktadamy na ostatni moment to, kiedy potrzebujemy
interwencji medycznej, takiej bardziej specjalistycznej,
szpitalnej. Karetki sg wzywane zbyt pdézno” — dodat.

.Zeby dobrze trafié¢ w poczatek tego procesu (leczenia — PAP)
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chcemy, zeby wszyscy pacjenci w Polsce, ktdérzy majag dodatki
wynik byli objeci wtasnie takg domowg opieka medyczng, zeby
mieli szanse, mieli mozliwo$¢ trafi¢ do szpitala w odpowiednim
momencie, kiedy te terapia, kiedy te srodki beda
najskuteczniejsze” — méwit. Dodat, ze chciatby, aby wszyscy
Polacy mieli zapewniong taka dostepnos¢.

,Zdecydowalismy sie razem z panem premierem Mateuszem
Morawieckim, ze taka dostepnos¢ do pulsoksymetru od panstwa
dla obywatela bedzie zapewniona dla kazdego, kto ma dodatni
wynik testu COVIdowego”.

W czasie poniedziatkowej konferencji prasowej Niedzielski
zaprezentowat rdéwniez film promujgcy program domowej opieki
medycznej nad osobami majagcymi dodatni wynik COVID-19. W
filmie poinformowano, ze jesli ktos jest zarazony
koronawirusem to moze liczy¢ na catodobowg opieke medyczng w
domu. Aby byto to mozliwe, nalezy wypetni¢ formularz na
stronie internetowej resortu zdrowia lub poprosi¢ lekarza P0Z
o zgtoszenie. Wéwczas zainteresowany otrzyma pulsoksymetr -
wynika z zaprezentowanego filmu.

Niedzielski: osoby powyzej 55 roku zycia z
koronawirusem beda automatycznie zakwalifikowane
do programu #DarmowaOpiekaMedyczna

Do programu #DarmowaOpiekaMedyczna mozna bedzie dotaczy¢ po
wypetnieniu formularza na stronie MZ lub przez lekarza P0Z -
powiedziat w poniedziatek minister zdrowia Adam Niedzielski.
Wyjasnit, ze osoby powyzej 55. roku zycia z dodatnim wynikiem
na COVID-19 zostang automatycznie zakwalifikowane do programu.

Podczas poniedziatkowej konferencji prasowej Niedzielski
wyjasnit, na czym bedzie polegad¢ program opieki medycznej nad
osobami majgcymi dodatni wynik COVID-19
#DarmowaOpiekaMedyczna, z wykorzystaniem pulsoksymetru.

Szef resortu zdrowia podkreslit, Zze w programie chodzi o to,
aby ,opieka z pulsoksymetrem jak najmniej przeszkadzata



pacjentom w codziennym zyciu”.

Niedzielski =zaznaczyt, ze ,pulsoksymetry przekazywane
obywatelom *3czg sie system Bluetooth z telefonem komdrkowym,
automatycznie zapisuja wyniki z pomiardow i przesytaja je do
centrum monitoringu”.

Minister zdrowia objas$nit dziatanie programu z wykorzystaniem
aplikacji PulsoCare. ,Program jest przeznaczony dla wszystkich
Polakow, ktdrzy otrzymali dodatni wynik na koronawirusa” -—
przekazat Niedzielski.

W przypadku osdéb powyzej 55. roku zycia nastapi automatyczna
kwalifikacja do programu. Osoby te po otrzymaniu dodatniego
wyniku na koronawirusa otrzymajg na podany numer telefonu
komorkowego SMS-a. Do tych os6b zostanie wystana paczka z
pulsoksymetrem, a dostarczy jg Poczta Polska w ciggu 24 godzin
— wyjasnit Niedzielski.

Natomiast w przypadku oséb ponizej 55 roku zycia, to moga sie
one zarejestrowac¢ albo na stronie internetowej Ministerstwa
Zdrowia przez specjalny formularz (www.gov.pl/koronawirus)
albo przez tradycyjng sSciezke — lekarzy P0Z. ,Wtedy proces
rejestracji bedzie robiony w przychodni, gdzie przyjmuje
lekarz rodzinny” — dodat szef resortu zdrowia.

Niedzielski wyjasnit, ze po otrzymaniu pulsoksymetru, pacjent
instaluje na swoim smartfonie aplikacje PulsoCare, i dokonuje
pomiaru. ,Aplikacje mozna pobra¢ ze sklepu Google’a i Apple’a.
Zeby ja uruchomié, trzeba bedzie otrzymaé¢ specjalny kod po
rejestracji” — podkreslit. ,Dane z pomiaru trafiajg do lekarza
i konsultanci monitorujg wyniki. W razie konieczno$ci wzywajg
pogotowie ratunkowe. Po zakoniczeniu programu z pulsoksymterem,
urzgdzenie nalezy zwrdéci¢, a odbierze je Poczta Polska” -
powiedziat Niedzielski.

Niedzielski: do 17 grudnia medycy zaangazowanl w



walke z Covid-19 otrzymaja dodatki do
wynagrodzenia

Najp6zZzniej do 17 grudnia personel medyczny zaangazowany w
leczenie chorych na Covid-19 otrzyma dodatki do wynagrodzenia
— zapewnit w poniedziatek minister zdrowia Adam Niedzielski.
Dodat, ze zwiekszone wynagrodzenia sg naliczane od poczatku
listopada.

Szef resortu zdrowia podczas konferencji prasowej odnidst sie
do kwestii wyptaty dodatkdéw do wynagrodzenia dla medykéw
zaangazowanych w leczenie chorych na Covid-19. Minister
podkreslit, Zze chce zdementowa¢ kilka , fake newséw”, ktére
pojawity sie w ostatnim czasie na ten temat.

Niedzielski zapewnit, ze wszystkie osoby, ktdére zostaty
skierowane przez wojewodéw do walki z epidemig Covid-19
otrzymajg 100-procentowy dodatek do wynagrodzenia.
Przypomniat, ze 1 listopada wydat polecenie prezesowi NFZ, by
osoby z personelu medycznego walczgce z COVID-19 otrzymywaty o
100 proc. wieksze wynagrodzenie w formie Swiadczenia
dodatkowego.

Dodat, ze rozszerzono tez grupe uprawnionych do dodatku o
ratownikéw i diagnostow laboratoryjnych.

Jak wskazat, zgodnie z systemem rozliczeniowym NFZ, do 10
grudnia dyrektorzy szpitali majg ztozy¢ wnioski z listami
konkretnych pracownikéw uprawnionych do wyptaty dodatkodw.
,Potem w ciggu 7 dni Narodowy Fundusz Zdrowia ma czas, zeby
przekaza¢ srodki na wyptate tych dodatkéw. Mozna sie
spodziewa¢, ze najpdzniej do 15-17 grudnia personel medyczny
otrzyma dodatki naliczone za listopad” - powiedziat
Niedzielski.

W sobote Sejm opowiedziat sie za tym, by dodatki w wysokosci
100 proc. wynagrodzenia przystugiwaty jedynie tym pracownikom
medycznym, ktdérzy sa zaangazowani w leczenie chorych na
Covid-19, ale zostali do tej pracy skierowani przez wojewode.



Sejm odrzucit stanowisko Senatu, ktdéry opowiedziat sie za
odrzuceniem w catosci nowelizacji, uzasadniajgc, ze narusza
m.in. zawartg w konstytucji zasade réwnosci.

Nowelizacja ustawy covidowe]j powstata z inicjatywy postéw PiS,
z powodu — jak uzasadniano — ich pomytki w gtosowaniu poprawek
Senatu do poprzedniej noweli tzw. ustawy covidowej, w zwigzku
z czym do ustawy zostat wprowadzony zapis, ze dodatki nalezg
sie wszystkim pracownikom ochrony zdrowia zaangazowanym w
walke z epidemig, a nie tylko — jak pierwotnie zaktadano — tym
skierowanym do takiej pracy przez wojewode.

Réwniez w sobote w Dzienniku Ustaw opublikowana zostata -
podpisana przez prezydenta 3 listopada - poprzednia
nowelizacja zaktadajgca, ze 100 proc. dodatki dostang wszyscy
pracownicy ochrony zdrowia zaangazowani w walke z epidemiag
Covid-19 — ten przepis wszedt w zycie w niedziele z mocag od 5
wrzesnia. Opozycja w listopadzie wielokrotnie apelowata o
publikacje tej nowelizacji. W odpowiedzi politycy PiS, w tym
m.in. szef klubu i wicemarszatek Sejmu Ryszard Terlecki
informowali, ze nowela zostanie opublikowana, gdy przyjeta
bedzie nowelizacja ,naprawiajgca btad” z gtosowania.

Niedzielski: w najblizszym czasie kazdy obywatel
bedzie miat prawo wykonac¢ test antygenowy w POZ

W najblizszym czasie kazdy obywatel bedzie miat prawo wykonad
test antygenowy w P0Z - zapowiedziat w poniedziatek szef
resortu zdrowia Adam Niedzielski. Przygotowujemy sie do tego
logistycznie — dodat minister.

Niedzielski zapowiedziat* tez, ze w tej sprawie resort
przygotuje w najblizszym czasie oddzielng konferencje lub
komunikat.

Pytany z kolei o zapowiedziane badania przesiewowe w trzech
wojewodztwach — podkarpackim, matopolskim i sSlgskim -
zaznaczyt, ze w pierwszej potowie stycznia majg by¢ badani
,nauczyciele nauczania podstawowego 1 nizej”.



Niedzielski: liczba zakontraktowanych szczepien
zapewnia mozliwosS¢ zaszczeplenla kazdego obywatela

Liczba szczepien zakontraktowanych przez Polske za
posrednictwem europejskiego mechanizmu zakupowego zapewnia
mozliwos¢ zaszczepienia kazdemu obywatelowi — zapewnit w
poniedziatek szef resortu zdrowia Adam Niedzielski.

Niedzielski pytany byt o to, czy szczepienia na koronawirusa
bede refundowane dla wszystkich. Zapowiedziat, ze szczegdéty na
ten temat zostang przedstawione na kolejnym briefingu z
udziatem premiera Mateusza Morawieckiego.

»Chce zapewnic¢ panstwa, ze liczba szczepien zakontraktowanych
przez Polske za poSrednictwem europejskiego mechanizmu
zakupowego zapewnia mozliwos¢ zaszczepienia kazdemu
obywatelowi” - zapewnit.

Niedzielski pytany byt tez o to, kto jest administratorem
danych osobowych przesytanych przez aplikacje PulsoCare do
przekazywania i monitoringu danych pacjentéw w ramach program
Domowej Opieki Medycznej. ,Operatorem jest PZU Zdrowie” -
poinformowat. ,Dane sg w naszym rejestrze, oni (PZU Zdrowie —
PAP) sg operatorem” — dodat.

Szef resortu zdrowia pytany byt tez o to, czy wszyscy Polacy
beda objeci badaniami na obecno$¢ koronawirusa. ,(..) Lekarz
rodzinny bedzie, jak zwykle zresztg tym gatekeeperem (..),
czyli bedzie osoba, ktdéra pilnuje racjonalno$ci systemu.”

,Bedg na pewno przypadki, ze nie (kazda osoba — PAP) dostanie
(skierowania do testu — PAP) jes$li bedzie niepotrzebny i
lekarz tak uzna” - dodat.

Niedzielski: w poniedziatek wystalismy
pulsoksymetry do ponad 7 tys. osob

W poniedziatek wystalismy pulsoksymetry i objelismy programem
ponad 7 tys. o0s6b, ktdre spetniajg kryterium ukonczenia 55.



roku zycia; stawiamy sobie cel, aby pulsoksymetr byt dostepny
dla kazdego — powiedziat w poniedziatek minister zdrowia Adam
Niedzielski.

Niedzielski méwit na konferencji prasowej, ze w pigtek tysigc
pacjentéw bylo zarejestrowanych w programie wyposazania w
pulsoksymetry.

,Dzisiaj wystalismy pulsoksymetry i objelismy programem ponad
7 tys. os6b spetniajacych to kryterium automatyzmu, czyli 55
lat. Dzisiaj idzie 1 wysytka smsow, ale tez wysytka
pulsoksymetrow do tej grupy, wiec mozna powiedzieé, Zze na
koniec dnia dzisiejszego (..) mam nadzieje program osiggnie
skokowy przyrost do poziomu 10 tys. pacjentdéw. I stawiamy
sobie cel, ze ten pulsokstymetr ma by¢ dostepny dla kazdego” —
mowit szef MZ.

Zachecat do stosowania pulsoksymetru, poniewaz — jak méwit —
moze pomdéc w uchwycenie momentu, w ktérym zakazonemu
koronawirusowi potrzeba wiekszej pomocy 1 konieczna jest
interwencja lekarska.

Niedzielski podkreslit, ze szczegbétowe informacje nt. programu
i pulsoksymetrow od poniedziatku bedzie mozna uzyskac za
posrednictwem infolinii TIP (Telefoniczna Informacja Pacjenta)
prowadzonej przez NFZ. Numer telefonu to 800-190-590.

Szef MSZ dodat, ze infolinia techniczna udzielajagca wszelkich
porad technicznych ws. korzystania 2z pulsoksymetru,
przesytania danych bedzie dzia*a¢ pod numerem 790-544-988.

Niedzielski dodat*, ze trzeba tez znac¢ numer telefonu
(22)735-39-40. ,To juz jest infolinia, ktdrg wykorzystujemy
jak program dzia*a, jak jestesmy nim objeci, jak trzeba
zgtosi¢ saturacje, bo nie zawsze pewnie jest mozliwos¢
automatycznego przekazania danych, ale tez z tego numeru beda
kontaktowali sie lekarze badZ konsultanci, ktdérzy monitoruja
na biezaca parametry wysytane przez pulsoksymetr” — wyjasnit
Niedzielski.
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Polscy naukowcy poszukuja
genu odpornego na
koronawirusa

600 osdb z catej Polski, ktéore nie zarazity sie wirusem SARS-
CoV-2, mimo ze miaty kontakt z osobg zarazong, zostanie
przebadanych przez naukowcéw. Finatem projektu ma by¢
uzyskanie testu, ktéry wskaze osoby, na ktdre w czasie
trwajgcej pandemii trzeba szczegdlnie uwazac.

»Jest bardzo mata liczba oséb w kazdej populacji i dotyczy to
kazdego wirusa, ktére sie nigdy nie zaraza. Znalezienie tych
oséb pomoze nam zrozumieé¢, co w ich przypadku jest tym
mechanizmem obronnym. Za pomocg prostych testéw genetycznych
bedziemy mogli stwierdzié, ktdre osoby z populacji nie powinny
sie w ogbéle martwi¢ tym, ze zachorujg na koronawirusa” -
powiedziat PAP dr Pawet Zawadzki z MNM Diagnostics i Polskiego
Centrum Biobankowania.

Zdaniem naukowca Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu, jest duze prawdopodobieristwo istnienia genu, ktoéry
chroni te osoby przed koronawirusem. Dodat, ze podobnie jest z
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innymi wirusami.

»S3 osoby, ktdére nigdy nie beda miaty opryszczki, bo sg
odporne na dziat*anie wirusa, ktéry je wywotuje. Jestesmy
przekonani, ze w przypadku wirusa SARS-CoV-2 jest podobnie” -
zaznaczyt Zawadzki. Dlatego Naukowcy z MNM Diagnostics 1
Centralnego Szpitala Klinicznego MSWIA w Warszawie chca
przebada¢ 600 osd6b z catego kraju, ktére sie nie zarazity
koronawirusem, mimo ze miaty kontakt z osoba zarazong.

W badaniu mogg uczestniczyc: domownicy, osoby spokrewnione,
badZ mieszkajgce z pacjentami, ktdére przeszity infekcje, a same
pozostaty zdrowe, albo zakazenie SARS-CoV-2 byto u nich
bezobjawowe. Do tej pory zgtosito sie okoto 250 osdéb. ,Szukamy
dalej, bo nie wszystkie osoby, ktore sie zgtoszg zostana
zakwalifikowane do programu. Mogto sie bowiem okazad, ze ktos$
mieszkat z osobag zakazong, nie miat zadnych symptoméw,
przeszedt COVID-19 nawet o tym nie wiedzgc, bo ma
przeciwciata. My szukamy osob, ktdre tych przeciwciat nie beda
miaty” — podkreslit dr Zawadzki.

Dla o0s6b zainteresowanych udziat*em w badaniu zostat
uruchomiony formularz online odporninacovid.pl. ,Po
wypetnieniu bardzo krdétkiego formularza, pracownik naszej
firmy upewnia sie, ze dana osoba spetnia kryteria i kieruje ja
do najblizszego laboratoriow ALAB. Tam czeka komplet
dokumentow, pobierana jest tez krew do badan serologicznych i
genetycznych. Kazda osoba otrzyma wynik testu, w ten sposéb
dowie sie, czy przechodzita koronawirusa czy nie” — powiedziat
naukowiec.

W ramach projektu, po zebraniu materiatu, badacze z MNS
Diagnostics i szpitala MSWiA w Warszawie, pordéwnywa¢ beda
profile ludzi zdrowych, ktdérzy mieli kontakt z zakazonym, z
profilami pacjentéw, ktdérzy chorobe przeszli ciezko. ,Opieramy
sie na idei, ze infekcja wirusem i jej ciezkos$¢ przebiegu,
jest uzalezniona od gendw pacjenta” — podkreslit dr Zawadzki,
ktéry w tej tematyce wspotpracuje z badaczami z catego Swiata,



z 200 oSrodkéw klinicznych, w ramach konsorcjum ,The COVID
Human Genetics Efforts”.

Finatem projektu ma by¢ uzyskanie testu, ktéory wskaze osoby na
ktore w czasie trwajgcej pandemii trzeba szczegélnie uwazac.
Zawadzki doda*, ze wstepne wyniki projektu powinny by¢ znane
za okoto po6t roku.
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