Maseczkowy terror — czyli jak
wpedzi¢ miliony ludzi w
chorobyMaseczkowy terror -—

W czasie tak zwanej pandemii napisatem kilkanas$cie artykutéw
uzasadniajacych szkodliwo$s¢ noszenia tak zwanych maseczek.

Nie trzeba by¢ zadnym “doktorem” aby zrozumieé, ze
zablokowanie swobodnego oddychania poprzez zatozenie na nos 1
usta jakiej$ szmaty (najcze$ciej nigdy nie zmienianej) musi
skonczy¢ sie wielorakim zatruciem organizmu. Pisatem, ze:

1. Maska prowadzi do zatrucia organizmu dwutlenkiem wegla

ktéory cztowiek wydycha, a ktéry nie moze by¢ usuwany w
catosci, gdyz szmata na nosie i twarzy uniemozliwia to. Juz po
kilku minutach oddychania w masce, stezenie dwutlenku wegla
pod nig wynosi kilka tysiecy ppm, przy dopuszczalnym,
bezpiecznym dla zdrowia stezeniu ok 1000ppm

2. Pod maska panuja idealne warunki (duza wilgotnos¢ i wysoka
temperatura) do rozwoju grzybéw, plesni i innych patogenéw
ktére cztowiek wcigga do ptuc.

3. Maski wykonane sg z wtdknin i tkanin. Mikro wtodkna
odrywajg sie od masek w miare ich uzytkowania 1 sg wraz z
wdechem zaciggane do p*uc. Mikro wtékna wbijaja sie w ptuca,
co moze skutkowa¢ rakiem, podobnym jak przy azbestozie, czyli
chorobie spowodowanej wdychaniem drobinek azbestu.

4. Maski powodujg state niedotlenienie organizmu, zwtaszcza
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0s6b starszych, gdyz stwarzajag duzy op6r przy oddychaniu.
Osoby starsze nie majg dos$¢ sity aby ten opér pokonaé, wiec
oddychajg na “p6t gwizdka.”

5. maski niszcza zeby i sg przyczyng chordb jamy ustnej

Oszu$ci i medyczni gtupcy atakowali mnie zarzucajgc mi
nieuctwo i sianie nieuzasadnionej paniki, wskazujgc na
chirurgéw ktdérzy na co dzien uzywajg masek i nic im nie jest.

Chirurdzy zmieniajg maski co kilkanascie minut i oddychaja
przez nie powietrzem juz przefiltrowanym, ktdére jest w takiej
formie dostarczane do sal operacyjnych.

Maski zaktadane przez chirurgéw nie maja zadania filtrowania
powietrza ktdrym lekarz oddycha (gdyz powietrze dostarczane na
sale operacyjng jest juz przefiltrowane), lecz zabezpieczaja
pole operacyjne przed sling ktdéra mogtaby sie przedostad¢ w
pole operacyjne z ust lub nosa chirurga. Doktor Jerzy
Jaskowski chirurg II stopnia specjalizacji podat takie
wyjasnienie w jednej ze swoich pogadanek internetowych..

Co ciekawe, przeprowadzone badania w USA pokazujg, ze noszenie
masek przez chirurgéw nie ma sensu, gdyz w grupie chorych
operowanych przez chirurgéw bez masek byto tyle samo powik*tan
pooperacyjnych jak i w grupie pacjentéw ktdéra byta operowana
przez chirurgéw w maskach!

Osoby pracujgce w maskach codziennie przez dtuzszy czas, zyja
statystycznie o kilka lat krdécej, co pokazujg polskie badanie
przeprowadzone przed era kowida.

Beskidzka Izba Lekarska przeanalizowata dane prawie 7 tys.
lekarzy zmartych w Polsce w latach 2010-2014. Okazato sie, ze
zarowno w przypadku lekarzy, jak i lekarek anestezjolodzy zyja
kréocej niz koledzy wszystkich innych specjalizacji, a réznica
ta jest znamienna statystycznie i wynosi kilka lat. Wiecej
danych statystycznych
tutaj: https://podyplomie.pl/aktualnosci/04483,dlugosc-zycia-1
ekarza-a-specjalizacja )
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Dlaczego anestezjolodzy zyja najkrocej?

Gdyz najdtuzej pracujg w maskach. Przeczytajmy co ma do
powiedzenia na ten temat anestezjolog Pan Ryszard Opara, ktéry
pod jednym z moich artykutéw zamiescit taki komentarz:

“.Powody dla ktérego anestezjolodzy zyja najkrécej — sa bardzo
proste do zrozumienia.

Najwazniejszym jest oczywisScie to, zZe anestezjolog duzo dtuzej
w sumie przebywa w masce niz chirurg..

Zaktada maske, kiedy zaczyna sie znieczulenie pacjenta — w tym
czasie chirurg czeka na zewnatrz (myje rece) itd

Potem po operacji, chirurg wychodzi — a anestezjolog musi
wybudzié¢ pacjenta, przewiez¢ go do sali pooperacyjnej..lub do
oddziatu OIOM — Oddziat Intensywnej Opieki Medycznej.

W sumie — anestezjolog moim zdaniem pracuje w masce codziennie
— 8 godzin (plus dyzury) a chirurg moze 2-3 godziny. Robi 1-2
operacje 1 idzie na oddziat.

Wiadomo: najwazniejsza funkcja zycia jest oddychanie, ktodre
dostarcza tlenu do organizmu. Bez oddychania cztowiek moze zy¢
kilka minut.

W maseczce nie mozna gteboko oddychaé¢, oddycha sie ptytko i
szybko. (..)

Ale niewagtpliwie najwazniejszym czynnikiem jest nieprawidtowe
oddychanie — wtasnie dlatego, Ze wiekszoS¢ zycie zawodowego w
tej

specjalizacji — odbywa sie w maseczce..

Wiekszos¢ moich kolegdéw anestezjologoéw umarto dosy¢

mtodo..wtasnie dlatego. Ja przestatem praktykowad
anestezjologie — wiele lat temu i mam nadzieje jeszcze troche
pozyéC..(..)

Mam nadzieje sprawa jest chyba oczywista dla wszystkich.
Noszenie masek na dtuzsza mete — jest bardzo szkodliwe dla
kazdego cztowieka — powoduje state niedotlenienie organizmu -
a to skraca dtugosé Zycia. (catos¢

tutaj: http://pospoliteruszenie.org/Anestezjolodzy.html )
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Dlaczego wracam do tematu masek?

Ano dlatego, ze w wielu o$rodkach zdrowia ludzie sa nadal
przymuszani do noszenia toksycznych masek, za$ wielu
medycznych oszustéw badZ gtupcoéw propaguje maski jako metode
“zatrzymywania” wirusow, ktérych istnienie nikt na Swiecie nie
udowodnit.

Istnieje ponad 100 badan przeprowadzonych w osSrodkach
badawczych na catym $wiecie pokazujacych szkodliwo$¢ noszenia
masek, oraz ich catkowita bezuzytecznos¢ w profilaktyce
jakichkolwiek choroéb!

Zmuszanie ludzi do noszenia masek jest niczym innym jak
zbrodnia popetnianag na nieswiadomych obywatelach przez
skurwionych, zdemoralizowanych i gtupich lekarzy!

Anthony Ivanowitz

Nowe badanie wykazato, ze
maseczkl zwliekszaja ryzyko
zakazenia Covid-19

Niedawno opublikowane badanie w czasopismie “Epidemiology and
Infections” podwaza dotychczasowe przekonanie o skutecznosci
masek w zapobieganiu przenoszeniu wirusa COVID-19. W
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przeciwienstwie do wczesniejszych badan, nowe wyniki wskazuja,
ze osoby regularnie noszace maski moga by¢ bardziej narazone
na zarazenlie wirusem. Badanie przeprowadzone na grupie 3209
os6b w Norwegii wykazato, ze osoby czesto uzywajace masek
miaty wyzsze ryzyko uzyskania pozytywnego wyniku testu na
COVID-19.

Szczegbtowe statystyki z badania ukazujg rdéznice w procentach
pozytywnych testéw w zaleznosSci od czestotliwo$ci noszenia
masek. 0Osoby, ktdére ,nigdy lub prawie nigdy” nie nosity masek,
miaty 8,6% pozytywnych testéw. W grupie noszgcej maski
,Czasami” odsetek ten wzrdést do 15%, a wsrdd osdb, ktdre
,prawie zawsze lub zawsze” nosity maski, wskaznik wynosi%
15,1%.

Po uwzglednieniu czynnikéw takich jak szczepienia, badanie
wykazato, ze osoby czesto noszgce maski miaty o 33% wieksze
ryzyko zarazenia w pordwnaniu z osobami noszacymi je rzadko. W
grupie oso6b stale uzywajacych masek, ryzyko to wzrosto do 40%.

Byta zastepca gtownego lekarza Anglii, Profesor Dame Jenny
Harris, obecnie kierujagca brytyjska Agencjg Bezpieczenstwa
Zdrowia, podnosi watpliwosci co do efektywnosSci masek.
Wskazuje na brak przekonujgcych dowodéw na to, ze maski
ograniczajg przenoszenie wirusa, dodajgc, ze mogg one nawet
tworzy¢ fatszywe poczucie bezpieczenstwa.

Zgodnie z wypowiedzig Harris, trudno jest wyodrebnié wptyw
masek od innych S$rodkéw stosowanych w walce z COVID-19.
Podkresla, ze doradzanie spoteczeAstwu noszenia masek mogto
da¢ ludziom mylne przekonanie, ze dzieki nim mogg zmniejszy¢
ryzyko infekcji. Harris zwraca takze uwage na niepewnos$¢
dotyczgcag bazy dowodowej na uzywanie masek w spoteczenstwie.

W maju 2020 roku Harris wyrazita obawy, ze noszenie masek moze
sprawi¢, ze ludzie uwierzg, iz moga ,wrdéci¢ do normalnosci”,
mimo braku solidnych dowodéw na to. To badanie rzuca nowe
Swiatto na dyskusje dotyczgcg masek i ich roli w zapobieganiu
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rozprzestrzenianiu sie COVID-19, podkreslajac koniecznos¢
dalszych badan i analiz w tej dziedzinie.

Wszyscy jeszcze pamietamy jakg dzikg tresure maskowania
wprowadzono niemal na catym Swiecie. Ludzi, ktérzy podwazali
sensownos¢ noszenia tych szmat na twarzach bardzo dtugo
zwalczano 1 dyskryminowano. Nie doczekali sie nawet s*owa
przepraszam, a wszystkie mity covidowe upadaja jak zamki z
piaskow..

Zrédto

Rzad Niemiec spala miliony
kowidowych maseczek

Niemieckie rzady zwigzkowe 1 federalny zmuszone zostaty do
spalenia maseczek kowidowych, ktdre zalegaja magazyny.

Nawet w zakresie tak prozaicznej czynnosci jak zwykte spalenie
maseczek, polityczna poprawnos$¢ wyworzyta nowotwér jezykowy i
pozbycie sie tych bezuzytecznych rekwizytéw zwie sie teraz
ytermicznym przetworzeniem” (niem. ,Thermische Verwertungen®,
ang. ,thermal reprocessing”).

Poszczegdlne landy spality dotychczas dziesigtki miliondw
maseczek (np. Badenia-Wirtembergia zniszczyta 6,1 mln masek,
Saksonia 5,5 mln, Nadrenia Pé%tnocna-Westfalia 5 mln) i
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chciatyby pozby¢ sie ich jeszcze wiecej, lecz w praktyce wiele
z tych zasobdéw jest wtasnoscig federalng.

Na poczatku tzw. pandemii przywddcy niemal wszystkich krajéw —
ogtupieni przez media i sterroryzowani przez Swiatowe sity zta
— zamowili ogromne ilosSci maseczek majgcych ,chronié¢ przed
koronawirusem”, pomimo tego, ze wszystkie dotychczasowe dane
medyczno-techniczno-epidemiologiczne jednoznacznie pokazywaty,
ze nie nadajg sie one do tego celu. Jednak dazac do
rozniecenia paniki, media i ,eksperci medyczni” doprowadzili
do rewolty nauki i to co dotychczas by*to oczywiste, stato sie
nagle ,dezinformacjg”, a to co uwazano za bzdure stato sie
»wiedzg naukowg”.

Wspierajgc sie radami ,medycznych autorytetéw”, politycy
dokonali zakupow maseczek, ,przytbic”, zeli, fartuszkéw i
innych komediowych rekwizytéw, ku uciesze gtdéwnie chinskich
producentow. Wedtug danych niemieckiego Ministerstwa Zdrowia,
rzagd federalny posiada jeszcze 3,7 miliarda maseczek, a landy
niemal 200 miliondw.

Jak na razie, rzad federalny planuje pozby¢ sie 790 miliondw
maseczek, ktérych mingt ,termin waznos$ci”.

Tak wiec niemieckie rzady pozbywaja sie
nowych, nieuzywanych maseczek, spalajac je w kontrolowanych
warunkach w specjalnych procesach termicznego przeksztatcania
odpaddéw, co rodzi pytanie: a jak zaplanowano i przeprowadzono
pozbywanie sie uzywanych maseczek, tych, ktdére wszak realnie
byty siedliskiem bakterii, grzybow i wszelkich patogedw?
OdpowiedZz jest jedna: nikt nie planowat i w zadnym panstwie
nie by*o procedur utylizacji tych odpaddéw medycznych.
(Wedtug MIT codziennie wyrzucano okoto 7 tysiecy ton maseczek;
pomnézmy to przez 2 lata i otrzymamy 5 miliondéw ton! Ilez to
niepotrzebnie zuzyto materiatu, wody, pracy ludzkiej,
pieniedzy..) Wyrzucano maseczki gdzie popadnie i potem walaty
sie one po trawnikach, na wysypiskach $mieci, w lasach,
jeziorach, morzach i oceanach. 0Oczywiscie nie wptynetlo to w
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zaden sposdéb na ekosystem, o ktérym kreytni w rzadach tak
hatasliwie gardtujg.

A czy kto$ jeszcze przypomnina sobie Smieszng hucpe w Polsce,
kiedy to zaangazowano do celdw propagandowych najwiekszy
samolot sSwiata — radziecki kolos An-225 Mrija, uzywany przez
ukrainskg firme — aby przywiez¢ z Chin 96 ton bezuzytecznego
towaru (, 76 ton kombinezondéw medycznych, 11 ton oston na twarz
i 9 ton masek ochronnych”)? Ach, jak potrzebne by*o to
pisowskim politykom, a potem te panike sprzedano
rozgoragczkowanej gawiedzi, ktdéra chetnie kupita jedno ktamstwo
(,koronawirus”, ,maseczki chronig”), a potem jeszcze wieksze,
szczepigc sie eksperymentalnymi produktami (,bezpieczne 1
skuteczne”).

Pora na rozliczenie tej szumowiny politycznej, ktéra teraz
angazuje sie w Davos szuflujgc spoteczenstwom kolejne
ktamstwa.

Zrédto

WHO chce wprowadzié maseczki
w samolotach

,Poszczegdlne kraje muszg rozwazy¢ wprowadzenie zalecenia dla
pasazerdw na dtugodystansowych lotach, aby nosili maski celem
uchronienia sie przed szybko rozprzestrzeniajgcg sie wersja
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COVID-19” — powiedzia*a nijaka Catherine Smallwood, sprawujgca
funkcje ,starszego oficera kryzysowego” Swiatowej Organizacji
Zdrowia.

Smallwood, nie opierajgc sie na zadnych solidnych badaniach
naukowych, powiedzia*a réwniez reporterom 10 stycznia br. ze
.kraje powinny przyjrze¢ sie sytuacji poprzez testowanie przed
podrézg”, ale — z wielkg wyrozumiatoscig dodata - ze ,S$rodki
powinny by¢ wdrazane w sposéb niedyskryminujgcy”.

Panika, ktérg tworzy ,oficer kryzysowy” Smallwood, ma opierad
sie na danych catkowicie skompromitowanej amerykanskiej
agencji CDC, ktéra ogtosita, ze ,podwariant omikronu znany
jako XBB.1.5"” jest obserwowany w Europie, a w Stanach
Zjednoczonych ma by¢ ,dominujgcg wersjg COVID-19”. Nawet w
swych szalenczych prognozach CDC pomylita sie, gdyz pierwotnie
uwazata, iz tenze ,podwariant” miat by¢ odpowiedzialny za 40%
przypadkéw, jednak zrewidowano te liczbe do 18%.

Oczywiscie wszystkie te ,przypadki kowida” polegaja na
wynikach testow PCR (albo jeszcze bardziej prymitywnych),
ktére same w sobie sg zabawg w loterie kowidowg, nie
wspominajgc nawet podstawowego faktu, ze jak dotgd nigdzie na
Swiecie, w zadnym laboratorium, na zadnym uniwersytecie nie
wyizolowano ,wirusa SARS-CoV-2" ani zadnego z ,wariantow”.

Bezsensowne maseczki

Jesli chodzi o maski, sg one zupeinie bezuzyteczne jako
ochrona przed tzw. wirusami. PrzeprowadZmy eksperyment
myslowy: ,najdoskonalsze” maski typu N95 majg za zadanie — jak
sama nazwa wskazuje — filtrowac¢ 95% czgsteczek aerozolowych.
Jak tatwo wywnioskowa¢, przepuszczanych zostaje 5% czgsteczek
i to przyjmujgc, ze maska jest natozona w sposéb idealny, co w
praktyce nigdy nie ma miejsca. IdZmy dalej: maski N95 maja za
zadanie zatrzymanie czgsteczek wiekszych niz 0,3 mikrometra,
innymi stowy: nie sg konstrukcyjnie przystosowane do
filtrowania mniejszych czasteczek. Przy wielkosci pojedynczego
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wirona SARS-CoV-2, wynoszgcej 60-140 nm (czyli od 0,06-0,14
mikrometra) z géry wiadomo, ze doskonata maseczka idealnie
przylegajaca do twarzy nie jest w stanie zatrzymac¢ ani jednego
wirona.

Dalej, wedtug obliczen wirologéw (czyli magikdéw i szamanéw w
jednym), tzw. minimalna transmisyjna dawka infekujgca (Minimum
Infective Dose — MID) wynosi dla , COVID-19” od 300 do 1000
wirondéw, a osoba zainfekowana rozsiewa od 100 tysiecy do 750
tysiecy wironow przy kazdym oddechu. Przypusémy teraz, ze
cztowiek oddycha oko*o 20 razy na minute, a wiec w ciagu
godziny wydziela do 900 miliondéw wirondéw (9 miliardow w ciggu
10 godzin). Jesli dawka MID wynosi 1000 wironow, to przy
kazdym wydechu teoretycznie mozna zarazi¢ do 15 tysiecy osob,
a Ww ciggu godziny 900 tysiecy osob.

Jesli teraz natozymy super-maseczke N95, to rzekomo redukujemy
wydzieline aerozolowg 0 95% 1 zamiast 900 tysiecy, infekujemy
45 tysiecy os6b. Nawet z tych obliczen wynika, ze maseczka nie
dziata, tym bardziej, Ze.. ona nie jest w stanie przefiltrowa¢
tych zakt*adanych 95%, gdyz wielkos$¢ wironu jest kilkakrotnie
mniejsza niz najmniejsze oczko maseczki. Zatem ,osoba chora
zaraza” i tak 15 tysiecy nieszczesnikéw, z maseczka czy bez.

Jesli dodatkowo zatozymy, ze maseczki sg noszone niedbale -
nawet przez chirurgéw na salach operacyjnych, a co dopiero
przez ludzi w pociggach czy samolotach — to przy zaledwie 3,8%
przerwie w szczelno$ci (maseczka gdzie$ nie przylega, bo
zarost, bo uwiera, bo gumka pusScita, bo trzeba na chwile
przesung¢ gdyz kreatura je noszgca nie %tapie tchu, itd,
itp), skutecznos¢ maski spada do zera!

Zatem, od poczatku przy idealnej laboratoryjnej szczelnos$ci,
nie ma sensu (bo nie zatrzymuje zadnego wirona), a przy jej
zatozeniu i tak mozna zarazic¢ 45 tysigca oséb na godzine, a
przy niemal mikroskopijnej nieszczelnosci — skutecznos¢ jest
zerowa. I tak Zle, i1 tak niedobrze.



Tak zatem wyglada zabawa w liczenie wirondw, ktorych nota
bene nikt na $Swiecie nie widziat*. Jeszcze gorzej wyglada
zabawa w statystyczne badania, jak np. podgladanie fryzjerek.

Ale szalency dalej wierzg w gusta i dalej chcag naktadacd
ludziom kagance w samolotach, zapominajagc, ze podczas positku
1 tak wszyscy zdejmujg ten atrybut podoporzadkowania 1
postuszenstwa.

Najgorsze, ze w ciggu ostatnich dwdéch 1lat potrafiono
wytresowa¢ sporg grupe cztekopodobnych, ktdérzy sg zdolni do
rozszarpania cztowieka za brak maseczki.

Zrédto

Pandemia 2 czyli maitpia ospa
wchodzi do gry

Mimo ze ,przypadkéw” jest zaledwie kilkadziesigt, Swiatowa
Organizacja Zdrowia juz zwotata nadzwyczajne spotkanie, co
jest rzeczg dziwng, gdyz ich coroczne zgromadzenie zaczyna sie
dostownie jutro. Ale mysle, ze kiedy wprowadzasz nowy produkt,
musisz zrobic¢ wszystko, co w twojej mocy, aby rozkrecic szum.

W menu na dzi$ danie seryjne. Wiele moze wskazywaé¢ na to, ze
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mamy do czynienia z poczagtkiem zjawiska tzw. ‘pandemii’, ale
tym razem w nieco innym wydaniu. Swiadczyé o tym moga nie
tylko wzmianki w mediach, ale réwniez nadzwyczajne dziatania
miedzynarodowych instytucji zajmujagcych sie zdrowiem 1
towarzyszgcy temu posSpiech. W ktérg strone sprawy sie potocza
jak zwykle pokaze czas, a tymczasenm..

Zapraszam do lektury.

Pandemia 2: Szalenstwo matpiej ospy

Matpia ospa — to nowa, modna choroba ogarniajgca Swiat.
Podobno ma sie pojawia¢ niemal jednocze$nie w kilkunastu
roznych krajach na czterech réznych kontynentach.

Jak juz pisalismy na poczatku ,pandemii” Covid, jedyng rzecza,
ktéra rozprzestrzenia sie szybciej niz choroba, jest strach.

Media poinformowaty o pierwszym przypadku matpiej ospy w
Wielkiej Brytanii 7 maja. Niecate dwa tygodnie pé6zZniej widzimy
bardzo znajome nagtéwki. Tak po prostu.. Pandemia 2: Matpia
Ospa!! zaczyna byc¢ grane we wszystkich twoich ulubionych
miejscach z przerazajgcym strachem.

Sky News méwi nam, ze ,przypadki” matpiej ospy w Wielkiej
Brytanii ,podwoity sie (!)” .. z 10 do 20.

BBC poszto bardzo subtelnie, krzyczgc: ,Matpia ospa: lekarze
zaniepokojeni wptywem na zdrowie seksualne”

The New Scientist faktycznie uzyt stowa na P, pytajgc ,Czy
matpia ospa moze stac sie nowg pandemig?”, zanim
odpowiedzieli, w zasadzie ,chyba nie, ale tez moze i tak!".
Nie zamykajac sie na zadng z opcji.

Science ostrzega, ze [J[],pytania o epidemie matpiej ospy


https://www.theguardian.com/uk-news/2022/may/07/patient-treated-for-monkeypox-in-isolation-at-london-hospital
https://news.sky.com/story/monkeypox-cases-in-uk-more-than-double-to-20-as-who-says-summer-festivals-could-accelerate-spread-of-disease-12617201
https://www.bbc.co.uk/news/health-61527835
https://www.newscientist.com/article/2321212-could-monkeypox-become-a-pandemic-heres-everything-you-need-to-know/
https://www.science.org/content/article/monkeypox-outbreak-questions-intensify-cases-soar

nasilajg sie wraz ze wzrostem liczby przypadkow"”.

The Mirror wpadto juz w petng paranoje, wybijajgc w nagtdwku:

,Rosja rozwazata uzycie matpiej ospy jako broni biologicznej,
twierdzi byty sowiecki naukowiec”

I to jest jeden kierunek, w ktorym historia moze po6jsc.

Zeby byto jasne, ,matpia ospa” (cokolwiek to oznacza w tym
kontek$cie) NIE jest rosyjska bronig biologiczng. To tez nie
jest zachodnia bron biologiczna. Albo chinska bron
biologiczna. To tylko kolejna przerazajgca historia. I do tego
pospieszny i niezbyt przekonujacy.

Jednym ze znakéw, ktdére na wczesnym etapie oznaczyty
»pandemie” Covida jako psy-op, byta sama predkos¢, z jaka
rozprzestrzeniata sie histeria. Dalekie od uczenia sie na
wtasnych btedach, rzadzacy postanowili tym razem dziatad
jeszcze szybciej.

Mimo ze ,przypadkéw” jest zaledwie kilkadziesigt, Swiatowa
Organizacja Zdrowia juz zwota*a nadzwyczajne spotkanie, co
jest rzeczg dziwng, gdyz ich coroczne zgromadzenie zaczyna sie
dostownie jutro. Ale mys$le, ze kiedy wprowadzasz nowy produkt,
musisz zrobi¢ wszystko, co w twojej mocy, aby rozkrecié¢ szum

[hype].

Pomimo tylko dwéch ,przypadkow” w catych Stanach Zjednoczonych
(i faktu, Zze nadal nie dziat*aja), Nowy Jork
przywraca zalecenia dotyczgce masek.

Nikt nie wypowiedziat stowa ,lockdown”.. jeszcze. Ale Hans
Kluge, dyrektor regionalny WHO na Europe, jest
»,Zaniepokojony”, ze transmisja moze przyspieszyé, jesli ludzie
bedg uczestniczyé w masowych zgromadzeniach:

,kiedy wchodzimy w sezon letni.. z masowymi zgromadzeniami,
festiwalami i imprezami, obawiam sie, ze transmisja moze


https://www.mirror.co.uk/news/world-news/russia-looked-using-monkeypox-biological-27025603
https://pl.wikipedia.org/wiki/Operacje_psychologiczne
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https://www.theguardian.com/world/2022/may/20/who-monkeypox-warning-cases-spread-europe

przyspieszyc”.

(Poniewaz inflacja gwattownie rosnie, a koszty zycia w
kryzysie tylko sie pogtebiajg, prawdopodobnie przyda im sie
nowy powod dla ,zdrowia publicznego”, aby zakaza¢ protestow
lub sttumié¢ niepokoje spoteczne. To tylko taka mysl).

Sg jednak dobre wiesSci.. w kazdym razie dla producentéw
szczepionek. Jak donosi Whitney Webb, dwie walczace z
trudnosciami firmy farmaceutyczne juz odnotowaty duzy wzrost
akcji po ,wybuchu”:

,Bez wzgledu na to, jak potoczy sie sytuacja z matpig ospa,
dwie firmy juz zarabiajg. Wraz ze wzrostem obaw zwigzanych z
matpig ospg wzrosty tez akcje Emergent Biosolutions 1 SIGA
Technologies. Obie firmy zasadniczo majg monopole na rynku
amerykanskim, a takze na innych rynkach, na szczepionki 1
leczenie ospy. Ich gtowne produkty skoncentrowane na ospie s3
rowniez uzywane do ochrony przed matpig ospa lub jej
leczenia. W efekcie akcje Emergent Biosolutions wzrosty w
czwartek o 12%, a SIGA o 17,1%".

Podobnie jak w przypadku Covid i pomimo plotek, ze odejdzie ze
Swiatowej Organizacji Zdrowia, Rosja wydaje sie ié¢é zgodnie z
agendg WHO. Juz teraz ,zaostrzajg =zasady kwarantanny
granicznej”, szczepig pracownikow stuzby zdrowia i dostarczaja
szybkie testy przytdzkowe na catym sSwiecie.

Wyglada na to, Zze czeka nas epickie lato siania paniki,
masowego wykupywania towarow i mndstwa strachu.

¢ Czy nowe szczepionki sg juz przygotowane i gotowe do uzycia?

¢ Czy filmy typu ,nasze szpitale sg przetadowane” s3g juz
krecone, gdy o tym méwimy, wraz z fantomami z ,matpig ospa” i
ptaczgcymi pielegniarkami, ktére okazujg sie by¢ ujete na
stronach IMDb i posiada¢ wiele rol w repertuarze?


https://unlimitedhangout.com/2022/05/investigative-reports/monkeypox-fears-may-rescue-endangered-corporations/
https://t.me/edwardslavsquat/35
https://t.me/edwardslavsquat/35

¢ Czy senne masy zndéw zostang oszukane?

Zrddxo: Off Guardian

Hiszpania: Pediatrzy wzywaja
do rezygnacji z masek w
szkotach
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Wraz ze stabnieciem w Hiszpanii széstej fali COVID-19 wtadze
kilku wspoélnot autonomicznych zniosty we wtorek restrykcje
przeciwepidemiczne. Z kolei stowarzyszenie pediatrow wezwato
rzad Pedro Sancheza do usuniecia obowigzku noszenia masek
ochronnych w szkotach.

0d wtorku w popularnych wsréd turystéow wspdélnotach
autonomicznych Wysp Kanaryjskich i1 Galicji obowigzujg nowe
przepisy sanitarne. Zgodnie 2z nimi klienci lokali
gastronomicznych nie musza juz przedstawia¢ dokumentu
potwierdzajgcego, ze zostali zaszczepieni przeciwko COVID-19.

0d wtorku zlikwidowano tez czes¢ restrykcji sanitarnych w
mocno doswiadczonych szdstg falg pandemii pdéinocnych regionach
Nawarry 1 Katalonii, przede wszystkim zrezygnowano z
ograniczen w korzystaniu z nocnych bardéw i restauracji.

We wtorek wtadze Hiszpanskiego Stowarzyszenia Pediatrii (AEP)
wezwaty rzad Pedro Sancheza do rozpoczecia procesu usuwania
masek ochronnych ze szkét w catym kraju. Argumentowaty, ze
wraz ze spadkiem liczby zachorowan na COVID-19 obowigzek
noszenia masek w budynku placowek oswiatowych stat sie zbedny.

Zgodnie z zaproponowanym przez AEP kalendarzem luzowania
restrykcji, nakaz noszenia masek ochronnych powinien zosta¢
zniesiony we wszystkich hiszpanskich szkotach podstawowych do
kohca lutego.

Zrédto



Maseczki “skuteczne 1
bezpieczne” — ktamstwo
powtorzone tysigc razy staje
sie prawda

Powszechne maskowanie spoteczenstwa
jest nieuzasadnione — 15 argumentodw
1 podsumowanie ponad 100 publikacji
podwazajacych skutecznos¢ 1
bezpieczenstwo masek.

(Artykut ponownie opublikowany z portalu ProRemedium.pl)

ARGUMENT 1
ZGODNIE Z ZASADAMI EVIDENCE-BASED MEDICINE, NAJBARDZIEJ]
WIARYGODNE DANE NAUKOWE WSKAZUJA, ZE MASKI SA NIESKUTECZNE

JEDYNYM NAUKOWO UZASADNIONYM sposobem oceny interwencji
medycznej jest przeprowadzenie randomizowanej kontrolowanej
préby klinicznej (randomised clinical trial, RCT), tzw.
»2Xotego standardu” w badaniach medycznych [1,2]
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Powyzsza reguta odnosi sie réwniez do skutecznosSci noszenia
masek, co zostato potwierdzone przez Centers for Disease
Control and Prevention (CDC) w stosownej publikacji z maja
2020 r.:

~Naszym celem byto zidentyfikowanie randomizowanych badan
kontrolowanych (RCT) (..) dla kazdego z tych srodkow [ochrony
indywidualnej, w tym masek], poniewaz RCT ZAPEWNIAJA
NAIWYZSZA JAKOSC DOWODOW” [3]

Do rzetelnej naukowej oceny skutecznosci noszenia masek
niezbedne jest przeprowadzenie RCT uwzgledniajgcego ,zakazenie
potwierdzone laboratoryjnie”, poniewaz (1) skuteczno$¢ masek
jest relatywnie niewielka w pordéwnaniu z innymi znanymi i
nieznanymi czynnikami, (2) sg duze rdéznice w zakaznosci i
podatnosci na infekcje w zaleznosci od cech demograficznych,
(3) w kazdym badaniu nierandomizowanym 1 niekontrolowanym
istnieje duze prawdopodobienstwo btedu systematycznego w
pozyskiwaniu / selekcji i1 interpretacji danych, (4) badania
nieuwzgledniajgce ,zakazenia potwierdzonego laboratoryjnie”
(,verified outcome”) sa bardziej podatne na stronniczosc
raportowania [4,5].

Przeprowadzone préby kliniczne RCT wysokiej jakosci
uwzgledniajgce ,zakazenie potwierdzone laboratoryjnie”
przeanalizowane w oficjalnie opublikowanych przegladach
systematycznych i analizach eksperckich wskazuja, ze NIE MOZNA
WYKRYC ISTOTNEGO STATYSTYCZNIE ZMNIEJSZENIA RYZYKA ZAKAZENIA
INFEKCJA WIRUSOWA w zwigzku z noszeniem maski [6-17]. Oznacza
to, ze korzys$¢ z noszenia masek JEST ZBYT MAtA, ABY MOGLA
ZOSTAC WYKRYTA PRZEZ NAUKE. Dlatego domniemanie, ze maski
dziatajg, jest BLEDNE [5].

DANMASK-19 to randomizowane, kontrolowane badanie o duzej mocy
statystycznej (6000 uczestnikow), gdzie 46% os6b prawidtowo, a
47% przewaznie prawidtowo przestrzegato noszenia maski w
warunkach ich rzadkiego stosowania w spoteczenstwie,



umiarkowanego rozprzestrzeniania sie infekcji 1 rozsadnego
przestrzegania dystansu spotecznego i mycia rak [17]. Wyniki
badania DANMASK-19 byto zgodne z 12 poprzednimi RCT, ktore
wykazaty, z umiarkowang pewnos$cig, ze maski miaty znikomy
wptyw addytywny w zapobieganiu infekcjom drég oddechowych.
Badanie DANMASK-19 wykazato, ze ochronny efekt maski byt
niejednoznaczny, a réznica miedzy dwiema grupami nie byta
statystycznie istotna w warunkach spotecznych. Pomimo dowodéw
z poprzednich RCT dotyczgcych grypy 1 innych wirusowych
infekcji drég oddechowych, w badaniach obserwacyjnych pojawito
sie podejrzenie, ze SARS-CoV-2 zachowuje sie 1inaczej, 1 ze
przenoszenie kropelek mozna ztagodzic¢ poprzez uzycie maski w
fazie przedobjawowej. Dlatego niektdrzy autorzy uznali, ze
powszechne maskowanie spoteczenstwa by*o uzasadnione w
oczekiwaniu na wyniki DANMASK 19. W Swietle niejednoznacznych
dowodéw z DANMASK 19 i poprzednich RCT, argumentacja za
efektem ochronnym przeciwko COVID 19 jest POZBAWIONA DOWODOW I
WYMAGA MODYFIKACJI ZE STRONY URZEDNIKOW ZDROWIA PUBLICZNEGO
[18].

Gdyby skutecznos¢ masek byta istotna, to wiekszos¢ RCT (z
infekcjg potwierdzong laboratoryjnie) wskazywataby wyraZnie na
korzys¢ z noszenia masek i metaanalizy (synteza statystyczna
wszystkich dostepnych na dzien przeszukiwania literatury badan
RCT w danym temacie) by to potwierdzaty. W przypadku
skutecznosci masek w zakresie zapobiegania transmisji wiruséw
uktadu oddechowego metaanalizy obejmujgce badania RCT bazujace
na zweryfikowanym efekcie wskazujg, ze skuteczno$¢ masek jest
nieistotna. Jesli nie pojawi sie kolejne wysokiej jakosci RCT
na licznej reprezentatywnej grupie osob, ktdére wskaze istotny
statystycznie efekt na korzys¢ noszenia masek w zakresie
blokowania transmisji SARS-CoV-2 przez osoby zdrowe, to NIE
MOZNA TWIERDZIC, ZE ,MASKI SA SKUTECZNE”. Nawet je$li maski
miatyby pewng skutecznos¢, to nalezy nastepnie dodatkowo
ocenié¢ CZY KORzYSC TEGO SRODKA OCHRONY INDYWIDUALNEJ]
PRZEWYZSZA RYZYKO zwigzane ze skutkami ubocznymi powszechnego
maskowania spoteczenstwa.
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ARGUMENT 2
WNIOSKI/WYNIKI Z KILKUDZIESIECIU PUBLIKACJI NAUKOWYCH
PODWAZAJA SKUTECZNOSC MASEK

Bin-Reza 2012, przeglad systematyczny 17 badan, w tym 8 badan
RANDOMIZOWANYCH:

,Zadne z badan nie wykazato rozstrzygajgcego zwigzku miedzy
stosowaniem maski / respiratora a ochrong przed zakazeniem

grypa”[1]

Saunders 2017, przeglad systematyczny 16 badan RANDOMIZOWANYCH
z metaanaliza:

,Wptyw masek na redukcje transmisji grypy pandemicznej byt
nieistotny” [2]

Jacobs 2009, badanie RANDOMIZOWANE


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33205991/

»Nie wykazano, aby stosowanie masek chirurgicznych przez
pracownikéw stuzby zdrowia przynosito korzysci w zakresie
objawow przeziebienia” [3]

Brainard 2020, przeglad systematyczny 31 badan, w tym 12 badan
RANDOMIZOWANYCH:

»Dowody nie sg wystarczajgco mocne, aby wspierac powszechne
stosowanie masek” [4]

Xiao 2020, przeglad systematyczny 10 badan RANDOMIZOWANYCH:

»Nasz przeglad systematyczny nie wykazat istotnego wptywu
masek 1 higieny rgk na transmisje laboratoryjnie
potwierdzonej grypy” [5]

Jefferson 2020a, przeglad systematyczny z metaanalizag 15 badan
RANDOMIZOWANYCH:

,Nie byto wystarczajgcych dowoddw, aby przedstawic¢ zalecenia
dotyczgce stosowania oston twarzy bez innych srodkoéw
ochronnych w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie wirusoéw
uktadu oddechowego. W pordwnaniu z brakiem masek nie
stwierdzono zmniejszenia liczby przypadkéw zachorowan na
infekcje grypopodobne (ILI) lub grype zardwno w populacji
ogolnej, jak i1 w przypadku pracownikéw stuzby zdrowia [6]

Bundgaard 2020, badanie RANDOMIZOWANE: W grupie z rekomendacija
noszenia masek i1 w grupie bez takiego zalecenia odsetek
pacjentéw z infekcjg SARS-CoV-2 byt podobny [7]

Smith 2016, Canadian Medical Association Journal, metaanaliza
, w tym BADANIA RANDOMIZOWANE: Respiratory N95 i maski
chirurgiczne uzywane przez pracownikéw stuzby zdrowia nie
wykazaty korzysci w zakresie przenoszenia ostrych infekcji
drég oddechowych. Stwierdzono réwniez, ze transmisja ostrych
infekcji drég oddechowych ,mogta nastgpic¢ poprzez



zanieczyszczenie dostarczonego sprzetu ochrony drog
oddechowych podczas przechowywania i ponownego uzycia masek 1
respiratoréw w ciggu dnia pracy”. Na podstawie oddzielnej
analizy 23 badan obserwacyjnych, ta metaanaliza nie wykazata
ochronnego dziatania maski medycznej lub respiratoréw N95
przeciwko wirusowi SARS [8]

Cowling 2010, Cambridge University Press:

,Zadne z trzech kontrolowanych badari nad stosowaniem masek w
przestrzeni publicznej nie dostarczyto konkluzywnych dowoddw
na ich skutecznosc”[9]

Jefferson 2020b, Oxford Centre for Evidence-Based Medince:
»(.) pomimo dwdéch dekad przygotowan do pandemii, istnieje
znaczna niepewnosS¢ co do wartosci noszenia masek” [10]

Hunter 2020:

,powszechne stosowanie masek lub nakry¢ nie przynosi zadnych
korzysci (..) mogg one faktycznie zwiekszac ryzyko
infekcji” [11]

Klompas 2020, New England Journal of Medicine:

»Noszenie maski poza placowkami stuzby zdrowia zapewnia
niewielka, jesli w ogole jakgkolwiek ochrone, przed
infekcjag” [12]

Kappstein 2020:

,Nie ma dowoddéw na skuteczno$¢ masek odziezowych, niewtasciwe
codzienne stosowanie masek przez spoteczenstwo moze w
rzeczywistosci prowadzic¢ do wzrostu liczby infekcji” [13]

Rancourt 2020:



»Maski nie zapobiegajg chorobom grypopodobnym uktadu
oddechowego lub chorobom uktadu oddechowego przenoszonym
przez czgsteczki aerozolu i krople” [14]

Desai 2020, Journal of the American Medical Association:

,Zdrowe osoby nie powinny nosi¢ masek w celu ochrony przed
infekcjg drdég oddechowych, poniewaz nie ma dowoddéw na to, ze
maski noszone przez zdrowe osoby skutecznie zapobiegaja
zachorowaniu” [15]

Royo-Bordonada, 2020:

,0bowigzkowe stosowanie masek w miejscach publicznych przez
0got zdrowej populacji, niezaleznie od potencjalnego ryzyka
transmisji lub tego, czy mozna zachowal bezpieczng odlegtosc
(..), jest srodkiem inwazyjnym ograniczajgcym indywidualne
wolnosci 1 nie wydaje sie by¢ uzasadnione na podstawie
dostepnych dowodéw naukowych dotyczgcych potencjalnych
korzysci 1 zagrozen zwigzanych z tg praktyka” [16]

American Institute for Economic RESEARCH, 2021:

,W oparciu o dowody cytowane powyzej, nie znajdujemy
rozstrzygajgcych dowodow na poparcie stosowania masek w
przypadku Covid-19 (z wyjgtkiem masek typu N-95 w warunkach
szpitalnych oraz gdy sg odpowiednio dopasowane i uzywane). W
rzeczywistosci noszenie maski wydaje sie wigzaC ze znacznym
ryzykiem dla uzytkownika. Nasze wnioski nie opierajg sie
wytgcznie na braku dowodéw na nieskutecznos$¢, ale na
faktycznych dowodach na nieskutecznosc¢” [17]

Marks 2021, The Lancet Infectious Diseases

,Nie znalezlismy zadnych dowodéw na zmniejszenie ryzyka
transmisji u osob, ktore zgtosity uzywanie maski” [18]



Norwegian Institute of Public Health, 2020 :

» () 0koto 200 000 o0sob musiatoby nosi¢ maske, aby zapobiec
jednej nowej infekcji tygodniowo”, , noszenie masek w celu
zmniejszenia rozprzestrzeniania sie Covid-19 nie jest
zalecane dla os6b w spotecznosci bez objawow ze strony uktadu
oddechowego, ktore nie majg bezposredniego kontaktu =z
osobami, o ktorych wiadomo, ze sg3 zakazone” [19]

Leung 2020, Nature Medicine:

»Wyniki sugerujg, ze maski chirurgiczne mogg potencjalnie
zmniejszac¢ uwalnianie czgstek wirusa grypy do srodowiska w
kropelkach z drég oddechowych, ale nie w aerozolach. I nalezy
podkreslié¢, ze badanie to opierato sie na osobach z chorobg
objawowg, czyli w kontekscie innym niz tutaj rozwazanym” [20]

Letizia 2020, New England Journal of Medicine, 2020:

Pomimo bardzo rygorystycznej 1 wymuszonej kwarantanny
(obejmujgcej 2 peine tygodnie nadzorowanego odosobnienia, a
nastepnie wymuszonych protokotdéw dystansowania i maskowania),
szybko$¢ transmisji nie zostata zmniejszona 1 faktycznie
wydawata sie wyzsza niz oczekiwano. Noszenie maski by*o nie
tylko nieskuteczne w zapobieganiu rozprzestrzenianiu sie
choréb, ale wrecz pogarszato sytuacje. Pomimo kwarantanny,
dystansu spot*ecznego 1 noszenia maski, w tej kohorcie
rekrutow, gtdéwnie mtodych mezczyzn, okot*o 2% nadal byto
zakazonych i uzyskato pozytywny wynik testu na SARS-CoV-2"
[21]

Chou, 2020:

»Sita dowoddw dotyczgcych stosowania masek 1 ryzyka
wystgpienia SARS-CoV-2 w spotecznosSci pozostaje
niewystarczajgca”; ,Dlatego dowody na stosowanie masek vs
niestosowanie 1 pordwnanie typow masek w placéwkach opieki
zdrowotnej sg niewystarczajgce” [22]



Huber 2020a:

,Badania populacyjne pokazujg, ze stosowanie masek powodowato
zwiekszong czestos¢ wystepowania COVID-19 1lub nie miato
zadnego wpltywu. Zadna z badanych jurysdykcji nie miata spadku
zachorowalnosci na COVID-19 po wprowadzeniu nakazéw noszenia
maski, z wyjgtkiem dwédch, ktoére rozpoczety juz gwattowny
spadek liczby przypadkéw COVID-19 kilka tygodni wczesSniej”
[23]

Huber 2020b:

»Z powyzszych danych wynika, ze maski stuzg bardziej jako
instrumenty utrudniajgce normalne oddychanie, a nie jako
skuteczna bariera dla patogendw. Dlatego maski nie powinny
by¢ uzywane przez ogét spoteczenstwa, ani przez dorostych,
ani przez dzieci, a 1ich ograniczenia jako profilaktyki
przeciwko patogenom nalezy roéwniez wziglé¢ pod uwage w
placowkach medycznych” [24]

Radonovich 2019, Journal of American Medical Association:

,zarowno respiratory N95, jak 1 maski chirurgiczne ,nie
spowodowatly znaczgcej roznicy w czestosci wystepowania grypy
potwierdzonej laboratoryjnie” [25]

Vainshelboim, 2021:

,Istniejgce dowody naukowe podwazajg bezpieczenstwo 1
skutecznos¢ noszenia maski jako Srodka zapobiegawczego w
przypadku COVID-19. Dane sugerujg, ze zardwno medyczne, jak 1
niemedyczne maski sg nieskuteczne w blokowaniu przenoszenia
choréb wirusowych 1 zakazZnych z cztowieka na cztowieka,
takich jak SARS-CoV-2 i COVID-19, co przemawia przeciwko
stosowaniu masek” [26]

Dugré 2020, Canadian Family Physician:



,Znalezlismy ograniczone dowody dotyczgace wptywu masek na
wirusowe infekcje drég oddechowych zaréwno w spotecznosci,
jak i w placdéwkach opieki zdrowotnej, a wiekszo$¢ naszych
analiz nie wykazata statystycznie istotnych réznic” [27].

National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine,
2020:

,Istnieje niewiele dowoddéw dotyczgcych transmisji matych
czgstek w aerozolu o wielkosci potencjalnie wydychanej przez
bezobjawowe lub osoby presymptomatyczne z COVID-19. Zakres
jakiejkolwiek ochrony bedzie zalezat od tego, w jaki sposdb
maski sg wykonane 1 uzywane. Zalezy to réwniez od tego, jak
uzycie maski wptywa na zachowania zapobiegawcze uzytkownika,
w tym stosowanie lepszych masek, gdy stajg sie one
powszechnie dostepne. Te efekty behawioralne mogg ogdlnie
ostabi¢ lub wzmocnic¢ wptyw maski domowej roboty na zdrowie
publiczne. Obecny poziom korzysci, jesli w ogoéle istnieje,
nie jest mozliwy do oszacowania.” [28]

Nawet jesli kto$s nie rozumie regut jakimi kieruje sie
Evidence-based Medicine i nie zgadza sie/ma watpliwosci co do
ARGUMENTU I, to po analizie 28 cytowanych powyzej publikacji
(w tym metaanaliz z badan RCT) nie moze zaprzeczyc, ze dane
naukowe w zakresie skuteczno$ci masek NIE SA JEDNOZNACZNE, a
wrecz WATPLIWE.

Na podstawie watpliwych danych naukowych osoby nienoszgce
masek nazywa sie bandytami i medycznymi troglodytami [29],
chce sie zamykaé¢ w psychiatryku [30] i rzucad¢ na nich infamie
[31]
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Rzecznik resortu zdrowia straszy. 0soby bez maseczek chce
objac infamia

ARGUMENT 3

SWIATOWA ORGANIZACJA ZDROWIA (WHO) I EUROPEJSKIE CENTRUM DS.
ZAPOBIEGANIA I KONTROLI CHOROB (ECDC) PRZYZNAJA, ZE DOWODY NA
SKUTECZNOSC MASEK SA NIEWYSTARCZAJACE

EUROPEJSKIE CENTRUM DS. ZAPOBIEGANIA I KONTROLI CHOROB
(ECDC), 15.02.2021:

,Dowody dotyczgce skutecznosSci masek medycznych w
zapobieganiu COVID-19 w spotecznosci sg zgodne w zakresie
NIEWIELKIEGO LUB UMIARKOWANEGO efektu ochronnego, ale NADAL
ISTNIEJA ZNACZACE NIEPEWNOSCI co do wielko$ci tego efektu.
Dowody na skutecznos¢ niemedycznych masek, oston twarzy 1
respiratoréw w spotecznosSci sg SKAPE I BARDZO MAtO
WIARYGODNE [1]

SWIATOWA ORGANIZACJA ZDROWIA (WHO), 01.12.2020:

,0becnie istniejg tylko OGRANICZONE I NIESPOJNE DOWODY na
poparcie skuteczno$ci powszechnego noszenia masek przez osoby
zdrowe w spotecznosci w celu zapobiegania infekcjom wirusowym
drég oddechowych, w tym SARS-CoV-2" [2]

Pomimo powyzszych informacji, obie organizacje ogodlnie
zalecajg noszenie masek, co pokazuje, ze wnioski agencji ds.
zdrowia nie sg poparte wystarczajgcg iloscig wiarygodnych
badan naukowych i pochopnie ignorujg zagrozenia zwigzane ze
stosowaniem masek.

Nie uszto to uwadze niektdrym badaczom, ktdrzy skrytykowali
decyzje amerykanskiej agencji ds. kontroli choréb (CDC):
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»Mimo braku dowoddw z badan RCT wskazujgcych, ze maski majg
dodatkowy wptyw na tagodzenie transmisji SARS-CoV-2, Centrum
Kontroli Choréob zalecito stosowanie masek w miejscach
publicznych dla efektu ochronnego, nie tylko w celu kontroli
Zrédta zakazenia (wsréd osoéb z objawami), ale takze dla osoéb
zdrowych” [3]

Takie decyzje sSwiatowych i krajowych agencji ds. zdrowia
sprawity, ze autorzy wielu publikacji, pomimo braku twardych
dowodow naukowych, mogty odwazniej w swoich pracach formutowacd
wnioski zgodne z przyjetg przez te agencje narracjg.

Zrédta:
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ARGUMENT 4
MASKI NIE CHORNIA CHIRURGA I PACJENTA PRZED ZANIECZYSZCZENIEM
INFEKCYJINYM PODCZAS ZABIEGU

Royal Society of Medicine, 2015:

,Brakuje istotnych dowoddéw na poparcie twierdzen, ze maski
chronig pacjenta lub chirurga przed zanieczyszczeniem
infekcyjnym” [1]

Bahli, 2009:

»Na podstawie ograniczonej liczby badan z randomizacjg nadal
nie jest jasne, czy noszenie masek chirurgicznych szkodzi,
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czy przynosi korzysci pacjentom poddawanym planowej
operacji.” [2]

Cochrane Database of Systematic Reviews, 2002:

»,Nie jest jasne, czy noszenie chirurgicznych masek powoduje
jakiekolwiek szkody lub korzysci dla pacjenta poddawanego
czystej operacji chirurgicznej” [3]

Skinner, 2001:

,Dostepne dowody wskazujg, ze w przypadku noszgcego maski
chirurgiczne nie zapewniajg petnej ochrony przed bakteriami 1
wirusami przenoszonymi drogg powietrzng. Ochrona
anestezjologa przed zakazeniem od pacjenta moze bycC lepiej
osiggnieta przy uzyciu plastikowych oston na twarz, ktoére
zapewniajag wyzszy poziom ochrony przed
zanieczyszczeniem” [4].

Orr, 1981:

,Ta préba miata na celu sprawdzenie, czy ryzyko infekcji rany
wzrosnie, gdy maski nie beda noszone. To nie miato miejsca.
Noszenie maski ma bardzo mate znaczenie dla samopoczucia
pacjentow poddawanych rutynowym operacjom ogdélnym i jest to
standardowa praktyka, z ktérej mozna by zrezygnowac.” [5]

Zrédta:

1. Da Zhou, Charlie, Pamela Sivathondan, and Ashok Handa.
»Unmasking the surgeons: the evidence base behind the use of
facemasks in surgery.” Journal of the Royal Society of
Medicine 108.6 (2015): 223-228.

2. Bahli, Zahid Mehmood. ,Does evidence based medicine support
the effectiveness of surgical facemasks in preventing
postoperative wound infections in elective surgery.” J Ayub



Med Coll Abbottabad 21.2 (2009): 166-70

3. Lipp, Allyson, and Peggy Edwards. ,Disposable surgical face
masks for preventing surgical wound infection 1in clean
surgery.” Cochrane Database of Systematic Reviews 1 (2002)

4, Skinner, M. W., and B. A. Sutton. , Do anaesthetists need to
wear surgical masks in the operating theatre? A literature
review with evidence-based recommendations.” Anaesthesia and
intensive care 29.4 (2001): 331-338.

5. 0rr, Neil WM. ,Is a mask necessary in the operating
theatre?.” Annals of the Royal College of Surgeons of England
63.6 (1981): 390.

ARGUMENT 5
NAUKA NADAL MA WATPLIWOSCI CZY 0SOBY BEZOBJAWOWE ZARAZAJA

W artykule opublikowanym w Nature Communications (listopad
2020), do ktérego witgczono 10 mln oséb (!) wykazano, ze
rozprzestrzenianie wirusa przez osoby bezobjawowe nie tylko
byto rzadkim zjawiskiem, ale wrecz w ogdle nie miato miejsca
[1]!'. W badaniu nie znaleziono ANI JEDNEGO przypadku z
pozytywnym wynikiem testu w kierunku SARS-CoV-2 nawet ws$réd
bliskich kontaktdw osd6b bezobjawowych dla tej 10-milionowej
proby.

Jak zauwazyt autor publikacji ,Masking: A Careful Review of
the Evidence”, zaskakujgce byto to, ze wyniki przetomowego
badania opublikowanego w NATURE zostaty zignorowane przez
media, decydentéow i ich ekspertdéw, ktorzy nakazali
wprowadzenie lockdownu, zamkniecie szkét i noszenie masek
przez osoby bezobjawowe [2].

W randomizowanym kontrolowanym badaniu wykazano, ze wsréd
pacjentéw objawowych nie by*o réznic miedzy osobami noszgcymi
i nienoszgcymi maski w zakresie transmisji koronawirusa przez
krople wieksze niz 5 um. WSrdéd pacjentéw bezobjawowych nie
wykryto kropli i aerozolu zawierajacych koronawirusa u zadnej



z 0s6b z lub bez maski, co sugeruje, ze BEZOBJAWOWI NIE
TRANSMITUJA I NIE ZARAZAJA INNYCH [3].

W kolejnym badaniu 445 bezobjawowych o0sdéb byto eksponowanych
na kontakt z bezobjawowym SARS-CoV-2-pozytywnym nosicielem
poprzez przebywanie w tej samej izolowanej przestrzeni przez
$rednio 4-5 dni. ZADNA z tych 445 oséb nie zostata
zainfekowana SARS-CoV-2, co potwierdzono testem RT-PCR [4]

7 czerwca 2020 r. dr Maria Van Kerkhove, szef oddziatu WHO ds.
nowych chordéb i chordéb odzwierzecych, przyznata na konferencji
prasowej, ze rozprzestrzenianie wirusa przez osoby bezobjawowe
jest ,bardzo rzadkie”:

»Z POSIADANYCH PRZEZ NAS DANYCH wynika, ze nadal RZADKO
zdarza sie, aby osoba bezobjawowa faktycznie przekazywata
wirusa dalej” 1 jeszcze raz podkreslita , TO BARDZO RZADKIE”

[6].

WHO dos¢ szybko zaczeto wycofywad sie z tych twierdzen:

,Jest wiele do wyjasnienia w tej sprawie. JEST WIELE
NIEWIADOMYCH. Oczywiste jest, ze zardwno osoby z objawami,
jak i bezobjawowe sg czeScig cyklu transmisji. Pytanie brzmi,
jaki jest wzgledny udziat kazdej grupy w ogélnej liczbie
przypadkow ” [7]

CDC przedstawito dowody przemawiajgce za transmisjg SARS-CoV-2
przez osoby przedobjawowe lub bezobjawowe [5], nalezy jednak
oceni¢ czy wiarygodnos$¢ tych danych jest wystarczajgca, aby
podwazy¢ wyniki ogromnego badania opublikowanego w Nature
Communication [1].

Z uwagl na powyzsze, dane na temat transmisji SARS-CoV-2 przez
osoby bezobjawowe s co najmniej SPRZECZNE. Jesli nauka nadal
ma watpliwosci czy osoby bezobjawowe zarazajg SARS-CoV-2, to
zasadnos¢ powszechnego noszenia masek przez osoby zdrowe bez
objawow jest tym bardziej watpliwa.
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ARGUMENT 6

BRAK ROZNIC W SKUTECZNOSCI MIEDZY MASKA N95 A MASKA
CHIRURGICZNA — DOWOD NA BRAK ISTOTNEJ KORZYSCI Z BLOKOWANIA
KROPEL I CZASTEK AEROZOLU?

Long 2020, Journal of Evidence-Based Medicine, metaanaliza:

,Stosowanie respiratoréow N95 w pordédwnaniu z maskami
chirurgicznymi nie wigze sie z mniejszym ryzykiem wystgpienia
grypy potwierdzonej laboratoryjnie. Respiratory N95 nie
powinny byc¢ zalecane dla ogdétu spoteczenstwa 1 personelu
medycznego o nizszym ryzyku, Kktorzy nie majg bliskiego
kontaktu z pacjentami z grypg lub pacjentami podejrzanymi o
grype” [1]
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Jefferson, metaanaliza 2020:

»Nie byto réznicy miedzy maskami chirurgicznymi a maskami N95
w zakresie infekcji grypopodobnych i grypy” [2]

PloS one, metaanaliza, 2020:

,Nie ma wystarczajgcych danych, aby ostatecznie ustalié, czy
respiratory N95 sg lepsze od masek medycznych w ochronie
przed zakaznymi ostrymi infekcjami drég oddechowych” [3]

Wedtug prof. Denisa Rancourta (ponad 100 artykutéw w
recenzowanych periodykach naukowych, wskaznik Hirscha = 39):

,GDYBY NOSZENIE MASKI PRZYNOSIt0 JAKIEKOLWIEK KORZYSCI ZE
WZGLEDU NA BLOKOWANIE KROPELEK I C(CZASTEK AERO0ZOLU, TO
NOSZENIE RESPIRATORA (N95) POWINNO PRZYNIESC WIEKSZE KORZYSCI
W POROWNANIU Z MASKA CHIRURGICZNA, ALE KILKA DUZYCH
METAANALIZ I WSZYSTKIE RCT, UDOWODNItY, ZE NIE MA TAKIEJ]
WZGLEDNEJ KORZYSCI” [4]
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ARGUMENT 7
ZAGROZENIA ZWIAZANE ZE STOSOWANIEM MASEK

Ponizej lista skutkéw ubocznych noszenia masek raportowana w
badaniach.

0g6t populacji: dyskomfort i irytacja, dusznosé¢, skutki
psychologiczne, wptyw na komunikacje, zagrozenie ze strony
wdychania i rozprzestrzeniania zanieczyszczen z maski (w tym
wtdkien 1 materiatu biologicznego), zwiekszone ryzyko
infekcji, wzrost wiremii i nasilenia infekcji, niedotlenienie,
hiperkapnia, zwiekszona kwasowo$¢ i toksycznos$¢, aktywacja
leku i reakcji na stres, wzrost poziomu hormondéw stresu,
immunosupresja, zmeczenie, pogorszenie zdolno$ci poznawczych,
zwiekszone ryzyko infekcji, depresja, wpityw na tetno, stres
termiczny, negatywny wpiyw na parametry wysitkowe, negatywny
wptyw na podstawowe potrzeby psychologiczne jednostki,
negatywny wptyw na funkcje fizjologiczne gdrnych drdg
oddechowych, stany zapalne, fatszywe poczucie bezpieczenstwa,
negatywne konsekwencje dla osdb z ubytkiem stuchu, wieksze
rozprzestrzenianie zanieczyszczonego powietrza (w masce
oddychamy czesciej i gtebiej), ryzyko wprowadzenia wirusa do
organizmu poprzez wielokrotne uzycie i niewtasciwe zdejmowanie
masek, wydychane powietrze dostaje sie do oczu, co generuje
impuls do ich dotykania, materiaty tekstylne w odziezy/maskach
stosowanych do zakrywania ust i nosa mogg zawierac¢ szkodliwe
chemikalia i barwniki, np. formaldehyd, ekspozycja ptuc na
nanoczgsteczki (nanomateriaty w maskach obejmujg dwutlenek
miedzi, wegiel, grafen, nanodiamenty, nanosrebro i dwutlenek
tytanu; powazne skutki uboczne u ludzi wynikajgce z wdychania
nanoczgsteczek srebra obejmuja niewydolnos$¢é¢ ptuc,
przyspieszenie akcji serca i obnizone tetnicze cisd$nienie tlenu
we krwi), zwiekszone ryzyko upadku (zaburzenia pola widzenia
peryferyjnego, parujgce okulary), wdychanie mikroplastiku
pochodzacego z maski [1-35].



Dzieci: rozdraznienie, b6l gtowy (w tym migreny), problem z
koncentracjg, pogorszenie nastroju, nieche¢ do wyjs$cia do
szkoty/przedszkola, zt*e samopoczucie, pogorszenie zdolnosci
uczenia sie, sennos¢ 1 zmeczenie, ograniczenie mimiki
emocjonalnej, negatywny wpiyw na socjalizacje i nabywanie
umiejetnosci spotecznych, problem z komunikacja werbalng i
emocjonalng niemowle/dziecko — rodzic, utrudnione przyswajanie
mowy i jezyka (mate dzieci, dzieci, ktdre czeSciej czytaja z
ruchu warg, majg lepsze umiejetnosci jezykowe, gdy sa
starsze), nieprawidtowy wzrost i katowanie ucha zewnetrznego
(odstawanie uszu) [34, 36-40].

Personel medyczny: bdéle gtowy, mniejsza wydolno$¢ pracy,
problemy z oddychaniem i upos$ledzenie funkcji poznawczych,
podniesienie temperatury ciata, nasilone pocenie sie, wzmozony
niepokéj i zmeczenie, urazy uciskowe, choroby skéry,
zwiekszona podatnos¢ na infekcje [34,41-55].

SARS-COV-2 moze przetrwad¢ na powierzchni maski nawet tydzien
[56], a wiec istnieje ryzyko wprowadzenia wirusa do organizmu
poprzez wielokrotne uzycie i niewtasciwe zdejmowanie masek

[8].
Borovoy, 2020a:

,Na podstawie przytoczonych tutaj danych klinicznych 1
historycznych wnioskujemy, ze stosowanie masek przyczyni sie
do znacznie wiekszej zachorowalnosci 1 S$miertelno$ci niz z
powodu COVID-19” [57]

Borovoy, 2020b:

,Ze wzgledu na duze ryzyko dla o0séb noszgcych maski (..)
pilnie zalecamy, ABY ZADNA 0SOBA DOROStA ANI DZIECKO NIE BYtY
ZMUSZANE DO NOSZENIA MASKI W ZADNYCH OKOLICZNOSCIACH. Ponadto
zalecamy, aby zagrozenia zwigzane z noszeniem maski byty
publikowane 1 ogolnie dostepne 1 aby maski byty noszone
wytgcznie przez dorostych, ktérzy zdecydujg sie to zrobic, i



tylko za dobrowolng $wiadomg zgoda, z PELNA SWIADOMOSCIA
ZWIAZANYCH Z NIMI ZAGROZEN, oraz aby ich stosowanie byto
ZABRONIONE dla dzieci, dorostych ucznidéw i pracownikow” [58]
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ARGUMENT 8
NEGATYWNE OPINIE EKSPERCKIE NA TEMAT MASEK NA POCZATKU
PANDEMII C-19

Prof. tukasz Szumowski:

,Maseczki nie pomagajg. Nie wiem czemu ludzie je noszg” [1]

Marszatek Senatu prof. Tomasz Grodzki (lekarz pulmonolog):

,W obronie przed koronawirusem wazne jest, zeby czesto
dezynfekowac¢ rece i nosic¢ maseczki, gdy jestesSmy zakatarzeni
lub czujemy sie "grypowo’’ [1]

Dr hab. n. med. Jarostaw Pinkas:

,Maseczki nie chronig przed zarazeniem koronawirusem!
Noszenie ich przez osoby zdrowe jest kompletnie bezsensowne.
Sg one dla oséb chorych wtasnie po to, aby nie zarazaty
innych. Natomiast nie ma zadnego powodu, aby w naszym
klimacie, w naszym kraju nosity je osoby zdrowe” [2]

Dr Zbigniew Martyka, ordynator oddziatu zakaznego w Dabrowie
Tarnowskiej:

,Jesli nosimy maseczki to nie mamy wiekszego wptywu na
ochrone 1innych przed zakazeniem, a w dodatku szkodzimy
wtasnemu zdrowiu. Nasuwa sie wniosek, ze jestesmy oktamywani
1 zmuszani do dziatan moggcych pogarszac¢ nasz stan zdrowia”

[3]

Doktor Maciej Niwinski, przewodniczacy Zarzadu Regionu
Slaskiego 0ZZL:

,Zle uzyta maseczka staje sie bomba biologiczng. Szkodzi
zamiast pomagac” [4]



Dr Tomasz 0Ozorowski, mikrobiolog, byly prezes Stowarzyszenia
Epidemiologii Szpitalnej i przewodniczacy Zespotu Kontroli
Zakazen Szpitalnych:

,T0 daje ztudne poczucie bezpieczenstwa. Moze tez prowadzid
do sytuacji, w ktdérej maseczki zwiekszg ryzyko zakazenia,
poniewaz nie potrafimy z nich poprawnie korzystac. Dlatego
nie powinnismy robic¢ tego w taki sposdéb, ze nosimy je
wszyscy” [5]

CDC nie zaleca*a osobom, ktdére dobrze sie czujg, noszenia
maski w celu ochrony przed chorobami uktadu oddechowego, w tym
COVID-19. Maski powinny by¢ uzywane przez osoby wykazujace
objawy COVID-19, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie choroby.
Stosowanie masek jest rowniez kluczowe dla pracownikéw stuzby
zdrowia i oséb opiekujgcych sie kim$ w bliskim otoczeniu (w
domu lub w placéwce medycznej) [6]

WHO i Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb
(ECDC, European Centre for Disease Prevention and
Control) podkreslaty, ze noszenie maseczek przez osoby zdrowe
w celu zapobiegania infekcji wcale nie jest efektywne [7].

Prof. Wtodzimiesz Gut:

,Maseczki zbierajg na swojej powierzchni wszystko, zwtaszcza
kiedy ulegng zawilgoceniu, tracg swoje wtasciwosci. Nie wolno
ich dotykac, a przecietna jednorazowka dziata przez 20 minut,
wiec trzeba by byto miec¢ przy sobie odpowiedni zapas. I potem
nie bardzo wiadomo, co z nimi robic¢” [8]

Minister Zdrowia Holandii, Tamary van Ark:

,Poniewaz z medycznego punktu widzenia NIE MA UDOWODNIONEJ
SKUTECZNOSCI maseczek, rada ministréw zdecydowata, Ze nie
bedzie ogdlnokrajowego obowigzku noszenia maseczek
niemedycznych” [9]



Nalezy zadal pytanie, na ile racjonalnie uzasadniona byta
zmiana zdania w kwestii noszenia masek przez wielu ekspertoéw i
organizacji ds. zdrowia, skoro po kilku dekadach badan nad
skutecznoscig masek (metaanalizy, randomizowane kontrolowane
badania kliniczne) twierdzono, ze noszenie masek jest
nieefektywne w zapobieganiu transmisji wirusa, a po kilku
miesigcach pandemii C-19 zdanie zmieniono o 180 stopni. W
ramach poprzednich argumentéw wskazatem, ze w dalszym ciagu
nie pojawity sie wysokiej jakosci badania naukowe, ktére
jednoznacznie wskazatyby na wystarczajgcg skutecznosé¢ i
bezpieczenstwo masek w tym kontekscie.

1. https://www.medonet.pl/koronawirus/koronawirus-w-polsce,
lekarz—zle-uzyta-maseczka-staje-sie-bomba-biologiczna-
,artykul, 92624472.html

2. https://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Szumowski-o-
koronawirusie-maseczki-nie-pomagaja-Nie-wiem-czemu-
ludzie-je-nosza,203278,8.html

3. https://mgr.farm/aktualnosci/gis-noszenie-maseczek-przez
-0soby-zdrowe-jest-bezsensowne/

4. http://www.tarnow.net.pl/articles/s/i/294542

5. https://plus.gloswielkopolski.pl/koronawirus-maseczki-da
ja-zludne-poczucie-bezpieczenstwa-bo-nie-potrafimy-z-
nich-poprawnie-korzystac-mowi-mikrobiolog/ar/cl1-14886265

6. https://dailycaller.com/2020/03/03/facemasks-coronavirus
-says-cdc-who/

7. https://www.mp.pl/covidl9/covidl9-aktualnosci/228836,who
-maseczki-sa-dla-personelu-medycznego

8. https://kobieta.wp.pl/maseczki-ochronne-czy-ich-noszenie
-ma-sens-wirusolog-wlodzimierz-qut-
wyjasnia-6500789009070209a?c=96&nil=&Src01=6a4c8

9. https://www.rp.pl/Koronawirus-SARS-CoV-2/200809981-Holan
dia-Maski-nie-beda-obowiazkowe-Nie-ma-dowodow-ze-
dzialaja.html
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https://plus.gloswielkopolski.pl/koronawirus-maseczki-daja-zludne-poczucie-bezpieczenstwa-bo-nie-potrafimy-z-nich-poprawnie-korzystac-mowi-mikrobiolog/ar/c1-14886265
https://dailycaller.com/2020/03/03/facemasks-coronavirus-says-cdc-who/
https://dailycaller.com/2020/03/03/facemasks-coronavirus-says-cdc-who/
https://www.mp.pl/covid19/covid19-aktualnosci/228836,who-maseczki-sa-dla-personelu-medycznego
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Sg dane wskazujgce, ze W REGIONACH 0 WIEKSZYM UZYCIU MASEK
WSKAZNIK POZYTYWNYCH TESTOW W KIERUNKU COVID-19 BYtL WIEKSZY
LUB BEZ ZMIAN [1-12]. Przedstawiono mechanizmy fizyczne 1
chemiczne, ktdére moga odpowiada¢ za zwiekszong transmisje
COVID-19 [12]

Fisher, 2020:

,Noszenie masek nie wptyneto na odsetek diagnozowanych
infekcji sars-cov-2, a 85% 0SOB wymagajgcych opieki
ambulatoryjnej z powodu objawéw infekcji ZAWSZE LUB CZESTO
NOSIt0 MASKE PRZED WYSTAPIENIEM PIERWSZYCH SYMPTOMOW, a tylko
% rzadko lub nigdy” [13]

Przedstawicielka WHO w Polsce, dr Paloma Cuchi (marzec 2020):

,Zamiast chronié¢, maseczka moze wrecz stac sie Zrédtem
infekcji, bo poprzez oddech szybko ulega zawilgoceniu, a
takie srodowisko jest 1idealng pozywkg dla rozwoju
drobnoustrojéw. Dlatego tez trzeba zmieniC jg na nowg, kiedy
tylko stanie sie wilgotna.” [14]

Hunter, 2020:

,Powszechne stosowanie w spotecznosci masek lub nakryc¢ NIE
PRZYNOSI ZADNYCH KORZYSCI. Rzeczywiscie istnieje nawet
sugestia, ze MOGA ONE FAKTYCZNIE ZWIEKSZAC RYZYKO
INFEKCJI” [15]

Profesor mikrobiologii, wirusologii i epidemiologii - Ines
Kappstein (Niemcy):

,NIE MA DOWODOW NA SKUTECZNOSC MASEK ODZIEZOWYCH, niewlasdciwe
codzienne stosowanie masek przez spoteczeristwo MOZE W
RZECZYWISTOSCI PROWADZIC DO WZROSTU LICZBY INFEKCJI” [16]

MacIntyre, 2015: Autorzy badania przestrzegajag przed



stosowaniem maseczek odziezowych, poniewaz zatrzymywanie
wilgoci, ponowne uzycie i staba filtracja MOGA POWODOWAC
ZWIEKSZONE RYZYKO INFEKCJI, a wirus moze przetrwaé¢ na
powierzchni maseczki — istnieje ryzyko wprowadzenia wirusa do
organizmu poprzez wielokrotne uzycie i niewtasciwe zdejmowanie
[17]
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ARGUMENT 10
NIEPRAWIDLOWE NOSZENIE MASEK DODATKOWO ZMNIEJSZA SKUTECZNOSC I
ZWIEKSZA RYZYKO

Do watpliwej skutecznosSci i uzasadnionego ryzyka nalezy dodacd,
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ze spoteczenstwo nie uzywa masek prawidtowo, nie zmienia ich
odpowiednio czesto, dotyka je gota dtonig, wielokrotnie uzywa
tej samej maski nie przechowujgc jej w sterylnym miejscu,
stosuje przy wysokiej wilgotnosci powietrza i w
niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych, a takze przy
problemach z oddychaniem.

ARGUMENT 11
RYZYKO ZGONU Z POWODU COVID-19 NIE UZASADNIA NOSZENIA MASEK

Ze wzgledu na zagrozenia wynikajgce ze stosowania masek i
watpliwg skuteczno$¢ ich noszenie mogtoby by¢ argumentowane
znacznym ryzykiem zgonu lub powaznych powiktan na skutek
infekcji SARS-CoV-2.

Wedtug oszacowan CDC zakazenie wirusem SARS-CoV-2 przezywa, w
zaleznosci od wieku, od 96,76% do 99,99% osdéb [1]

Wedtug danych WHO na COVID-19 przez rok trwania pandemii
zmarto ok 2,43 miliona ludzi (stan na luty 2021) [2]. Na catym
globie zyje ok 7,8 miliarda ludzi. Biorgc pod uwage powyzsze
dane, maksymalne GLOBALNE ROCZNE RYZYKO SMIERCI Z POWODU
COVID-19 wynosi 2,43 mln/7,8 mld = 0,03%.

Dla pordéwnania, w 2017 r. na choroby sercowo naczyniowe zmarto
17,8 miliondéw, na nowotwory 9,6 miliondéw, na choroby uktadu
oddechowego 3,9 miliondéw. Juz w 2017 r. na infekcje dolnych
drég oddechowych umarto w sumie 2,56 milionéw ludzi.

2,5 miliona zgondéw rocznie z powodu COVID-19 jest ZNACZNIE
PRZESZACOWANE [3], poniewaz raportowane przez poszczegdlne
kraje zgony sg ,z"” covid-19, a nie ,z powodu” COVID-19 [4],
wiarygodnos¢ rekomendowanych testdéw RT-PCR jest watpliwa
[5-6], przypisywanie COVID-19 moze odbywa¢ sie wytacznie na
podstawie objawow, bez laboratoryjnej identyfikacji wirusa, co
w kontekscie globalnym stwarza wysokie prawdopodobienistwo
stronniczego raportowania [4,7]

Wedtug WHO, oko*o 1,35 miliona ludzi umiera kazdego roku w



wyniku wypadkéw drogowych [8]. Oszacujmy zatem roczne globalne
ryzyko zgonu z powodu wypadkéw drogowych: 1,35 mln / 7,8 mld =
0,017%

Przeszacowane roczne globalne ryzyko zgonu z powodu COVID-19:
0,030%

Roczne globalne ryzyko zgonu z powodu wypadkéw drogowych:
0,017%

Roczne globalne przeszacowane ryzyko zgonu z powodu COVID-19
jest tylko dwukrotnie wyzsze niz roczne globalne ryzyko zgonu
w wypadku drogowym, a w wypadkach drogowych w przeciwienstwie
do COVID-19, umieraja g*éwnie ludzie mtodzi.

Raportowano mniejszg liczbe zgondw w Polsce w miesigcach od
lutego do lipca 2020 roku w poréwnaniu do analogicznych
okreséw w roku 2018 i 2019 (Biuro Ministra BM-
WOP.0122.288.2020), pomimo trwajgcej pandemii COVID-19 oraz
licznych wiecéw wyborczych, zattoczonych plaz i kurortéw,
gdzie wiekszo$¢ obywateli nie nosita maseczek.

Mozna wnioskowa¢, ze niskie i w dodatku przeszacowane ryzyko
zgonu z powodu COVID-19 nie uzasadnia stosowania Srodka
ochrony indywidualnej o watpliwej skutecznos$ci i
udokumentowanych naukowo zagrozeniach.

1. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/planning-s
cenarios.html

2. https://covidl9.who.int/

3. Niforatos JD, Melnick ER, Faust JS. Covid-19 fatality is
likely overestimated. BMJ2020;368:m1113.
doi:10.1136/bmj.m1113 pmid:32198267

4. Pulla, Priyanka. ,What counts as a covid-19 death?.” bmj
370 (2020).

5. Cohen, Andrew N., Bruce Kessel, and Michael G. Milgroom.
»Diagnosing COVID-19 infection: the danger of over-
reliance on positive test results.” medRxiv (2020).

6. Borger, Pieter, et al. ,External peer review of the
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w of scientific reports of harms caused by face masks up
_to February 2021
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ARGUMENT 12
NISKIE RYZYKO ZARAZENIA SIE W PRZELOTNYM KONTAKCIE W
PRZESTRZENI PUBLICZNEJ

New England Journal of Medicine, 2020:

,0rgany odpowiedzialne za zdrowie publiczne definiujg znaczng
ekspozycje na Covid-19 jako kontakt twarzg w twarz w
odlegtosci 6 stop z pacjentem z objawowym Covid-19, ktory
utrzymuje sie przez co najmniej kilka minut (a niektdrzy
mowig, ze dtuzej niz 10 minut lub nawet 30 minut). SZANSA NA
ZLtAPANIE COVID-19 Z PRZELOTNEJ INTERAKCJI W PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ JEST ZATEM MINIMALNA” [1]

Norwegian Institute of Public Health w ocenianych warunkach
oszacowal, ze okoto 200 000 0SOB MUSIALOBY NOSIC MASKE, ABY
ZAPOBIEC JEDNEJ NOWEJ INFEKCJI TYGODNIOWO [2]

Przy nadal niepewnym zatozeniu, ze asymptomatyczna transmisja
wirusa jest istotna (patrz ARGUMENT 5), to i tak ryzyko
bezobjawowej transmisji wirusa moze by¢ o 42% mniejsze niz
objawowej [3].

Badania sugeruja, ze osoby zakazone bezobjawowo lub
przedobjawowe nie przenoszg wirusa w takim stopniu jak osoby,
u ktérych rozwijaja sie objawy [4,5].

1. https://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp2006372
2. https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporte
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Imeri H, Ipekci AM, et al. Occurrence and transmission
potential of asymptomatic and presymptomatic SARS-CoV-2
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analysis. PLoS Med. 2020;17(9):e1003346
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Defining the role of asymptomatic SARS-CoV-2
transmission: a living systematic review. MedRxiv. 2020
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ARGUMENT 13
CZASTECZKI WIRUSA Z NOSNIKIEM SWOBODNIE PRZECHODZA PRZEZ PORY
W MASCE

Fizyczne wtasciwosci masek medycznych i niemedycznych
sugerujg, ze maski sg nieskuteczne w blokowaniu czagstek
wiruséw ze wzgledu na réznice w ich skalach [1-3]. Ze wzgledu
na réznice w rozmiarach miedzy Srednicg SARS-CoV-2 a Srednicg
poréw maski (wirus jest 1000 razy mniejszy), SARS-CoV-2 MOZE
EATWO PRZECHODZIC PRZEZ DOWOLNA MASKE [3]. Ponadto SKUTECZNOSC
FILTRACJI MASEK JEST NISKA i1 waha sie od 0,7% do 26% w
przypadku niechirurgicznej maski bawetnianej [4]. W przypadku
masek chirurgicznych i medycznych N95 wspotczynnik filtracji
spada odpowiednio do 15% i 58%, gdy istnieje nawet niewielka
szczelina miedzy maska a twarzg [3].

Nawet przy zatozeniu, ze maski skutecznie utrudniaja
przemieszczanie sie czgstek aerozolu z wirusami do przodu, to
okazuje sie, ze osoby przebywajgce obok lub za osobg noszaca
maske sg bardziej narazone na aerosol wydychany przez osobe
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zamaskowang w poréwnaniu z osobg bez maski [5].

Uwaza sie rowniez, ze wszystkie maski zmniejszaja przeptyw
powietrza do przodu o 90% lub wiecej w pordwnaniu z brakiem
maski. Jednak obrazowanie Schlierena wykazato, ze zaréwno
maski chirurgiczne, jak 1 maski odziezowe miaty wiekszy
strumien powietrza w gdére za brwiami niz w przypadku braku
maski (w przypadku braku maski ten efekt byt niedostrzegalny).
Stwierdzono, ze przeptyw powietrza do tytu byt silny w
przypadku wszystkich masek w pordéwnaniu z brakiem maski [6]

Dodatkowo, zardéwno w przypadku masek N95, jak i masek
chirurgicznych, wydychane czastki o wielkosSci od 0,03 do 1
mikrona byty odbijane wok6t krawedzi kazdej maski i wtedy
nastgpita mierzalna penetracja czgstek przez filtr kazdej
maski [7].

Wirusy w aerozolach (<100 um) mogg pozostawal zawieszone w
powietrzu przez wiele sekund lub godzin, jak dym, i by¢
wdychane. 0Osoby z COVID-19, z ktorych wielu nie ma zadnych
objawéw, uwalniania tysigce czastek aerozoli z %tadunkiem
wirusowym, a znacznie mniej kropelek podczas oddychania 1
mowienia. W zwigzku z tym prawdopodobienstwo wydychania
aerozoli jest znacznie wieksze niz rozpylania kropli, a zatem
rownowage uwagi nalezy przesung¢ na ochrone przed
przenoszeniem drogg powietrzng [8]

Wiekszos¢ osOb jest zakazona bezobjawowo, a to oznacza, ze
wydycha wirusa na no$nikach mniejszych niz 100 uym, a rozmiar
miedzy porami maski wynosi 55-440 um [3]. W takiej sytuacji
SARS-CoV-2 nawet na nosniku bedzie w istotnym zakresie
penetrowat maske

Metaanalizy obejmujgce badania RCT 2z potwierdzong
laboratoryjnie infekcja wskazujg, ze maski nie dziatajag, bo
prawdopodobnie wirusy ukt*adu oddechowego przenoszg sie droga
powietrzng przez drobiny aerozolu z %atwo$cig penetrujgce
maske, a w przypadku drogi kropelkowej silne strumienie



powietrza w bok, do tytu i w gdére od osoby noszgcej maske
skutecznie roznoszg wirusa w spoteczenstwie.
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ARGUMENT 14
OGRANICZONA WIARYGODNOSC PUBLIKACJI SUGERUJACYCH SKUTECZNOSC
NOSZENIA MASEK

Jest wiele publikacji, w ktérych autorzy uznajg, ze maski sg
skuteczne [1-12,17]. Do tej pory jednak nie udato sie
przeprowadzi¢ wystarczajgco wiarygodnych badain RCT
poréwnujgcych noszenie masek do nienoszenia w zakresie
redukcji transmisji SARS-CoV-2 z potwierdzong laboratoryjnie
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infekcjg. Jedyne RANDOMIZOWANE badanie o duzej mocy
statystycznej przeprowadzone na duzej prébie os6b (ok 6000
uczestnikdéw) dotyczgce skutecznosci masek w przestrzeni
publicznej w dobie pandemii C-19 nie stwierdzi*o statystycznie
ani klinicznie istotnego wptywu stosowania maski na odsetek
zakazen SARS CoV-2 [13].

Ponizej kilka przyktadéw, dlaczego publikacje wskazujace na
skutecznos¢ masek mogg nie by¢ wiarygodne.

Po pierwsze, decyzje sSwiatowych i krajowych agencji ds.
zdrowia o rekomendacji powszechnego maskowania spoteczenstwa
pomimo odnotowania braku wystarczajgcych dowoddéw naukowych
[27] (patrz ARGUMENT 3) mogty dac¢ impuls innym autorom do
odwazniejszego formutowania wnioskow zgodne z przyjetg przez
te agencje narracjg, pomimo braku twardych dowoddéw naukowych.

Koniecznos¢ stosowania niefarmakologicznych interwencji w celu
ograniczania transmisji SARS-CoV-2 swiat naukowy bardzo czesto
argumentuje wynikami sponsorowanej przez WHO pracy
opublikowanej w The Lancet [1], w ktérej zidentyfikowano
powazne b*edy metodologiczne i byty naciski ze strony innych
naukowcOw na jej wycofanie [14-16]

Pomimo rekomendacji noszenia masek, autorzy nowych publikacji
czesto wskazujg na KONIECZNOSC DALSZYCH BADAN nad
skutecznos$cig masek w przypadku SARS-CoV-2 [3,4,10] albo
przyznajg, ze nierandomizowany charakter analizowanych badan
jest istotnym ograniczeniem analizy [5,17]

W publikacji ,Human coronavirus data from four clinical trials
of masks and respirators” wskazano, ze w czterech
przeprowadzonych badaniach, gdzie oceniano maski w konteks$cie
redukcji transmisji ludzkich koronawirusdw, zgtaszano tylko
ztozone punkty konAcowe (composite viral endpoints) [18].
Zastosowanie ztozonego punktu koAcowego moze prowadzic¢ do
pewnych trudnosci w interpretacji wynikdéw, jes$li niektédre
sktadniki nie wykazujg pozytywnych tendencji na korzys¢



badanej interwencji lub jesli obserwowany efekt leczenia jest
spowodowany sktadnikami postrzeganymi jako stabe i o mniejszym
znaczeniu klinicznym [19].

Nowe publikacje na temat skutecznosSci masek to przewaznie
modele/symulacje [7,12,20], badania
nierandomizowane/obserwacyjne [23-26], ankietowe [8],
poglgdowe [5,9], opinie eksperckie [11l] o nizszym niz RCT
poziomie wiarygodnosci lub sg w formie nierecenzowanych
preprintéw [10, 20,21,22]. Nalezy zwrécié¢ uwage, ze nie
pojawity sie nowe przetomowe badania RCT oceniajgce
skutecznos¢ noszenia masek, wiec nowe metaanalizy [1,2,17]
uwzgledniajg wtasciwe te same wczesniej analizowane RCT i
jedynie dodajg nowe dowody niskiej jakosci.

Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze niektore badania sa sponsorowane
przez CDC/WHO lub inne instytucje, ktére rekomenduja noszenie
masek [1,8].

Autorzy artykutu opublikowanego w PNAS rekomendujg aby,
funkcjonariusze publiczni i rzady zdecydowanie zachecaty do
powszechnego stosowania masek w miejscach publicznych, w tym
do stosowania odpowiednich przepiséw, ale stwierdzaja réwniez,
ze ,bezposrednie dowody na skutecznos¢ stosowania maski sa
pomocne, ale NIE SA ROZSTRZYGAJACE. Ze wzgledu na brak RCT,
tylko jedno badanie obserwacyjne i niejasne dowody dotyczgce
innych choréb uktadu oddechowego, bedziemy musieli przyjrzed
sie szerszej liczbie dowodow” [5].

Na przyktad autorzy tej metaanalizy opublikowanej na razie w
formie preprint konkludujag, ze ich dowody przemawiajg za
stosowaniem masek w celu ochrony przed wirusami uk%tadu
oddechowego, ale jak spojrzymy na wyniki to pojawia sie
informacja: ,Metaanaliza wszystkich 17 badan nie wykazata
zwigzku miedzy maskg a infekcjami drég oddechowych”, a wyniki
istotne klinicznie na korzys¢ masek osiggnieto dopiero dla
skorygowanych wspotczynnikéw szans. Sami autorzy przyznali, ze
skorygowane wspoOtczynniki szans majg ograniczenia



metodologiczne, wspomniano rowniez o wielu 1innych
ograniczeniach tej metaanalizy [21].

W publikacji preprint [10], w ktédrym zidentyfikowano 35 badan,
w tym 3 badania z randomizacja (RCT) (4017 pacjentéw), 10
badan pordéwnawczych (18984 pacjentéow), 13 modeli
predykcyjnych, 9 1laboratoryjnych badan eksperymentalnych
autorzy stwierdzili ,Wyniki tego systematycznego przegladu 1
metaanalizy potwierdzajg stosowanie masek w spoteczenstwie”,
dodali jednak , POTRZEBNE SA SOLIDNE, RANDOMIZOWANE BADANIA
SKUTECZNOSCI MASEK, ABY OPRACOWAC STRATEGIE OPARTE NA
DOWODACH”. Co wiecej, w sekcji wynikdéw pojawiaja sie taki
informacje ,Jesli chodzi o zmniejszenie wskazZnikow infekcji,
szacunki dotyczgce RCT z randomizowang kwalifikacjg do grup
(cluster-RCT) byty na korzys¢ noszenia masek w poréwnaniu z
ich brakiem, ale NIEISTOTNE STATYSTYCZNIE”. Podobne wyniki
odnotowano w badaniach obserwacyjnych.

Z kolei w publikacji [2] postuzono sie argumentem, ze maski s3a
,LEPSZE NIZ NIC” i zwrdécono uwage na konieczno$¢ dodatkowego
stosowania innych $rodkdéw zapobiegawczych.

W opinii eksperckiej popierajgcej powszechne noszenie masek
»What the data say about wearing face masks” opublikowanej na
tamach Nature przytoczono taki oto argument: ,Nie mozna
przeprowadza¢ randomizowanych badan dla wszystkiego — i nie
powinno sie. Jak czasami lubig mawiac badacze kliniczni,
spadochrony réwniez nigdy nie byty testowane w randomizowanych
kontrolowanych badaniach” [11]. Pordwnanie masek do
spadochronéw w tym konteksScie jest czym$ niezrozumiatym, w
szczegdélnosci ze przed pandemig mielismy co najmniej
kilkanascie badan randomizowanych nad skuteczno$cig masek.
Takie stwierdzenie w prestizowym periodyku naukowym posrednio
sugeruje, ze nienoszenie maski w kazdym przypadku skonhczy sie
Smiercig, jak skok bez spadochronu, jest oczywistym absurdem.
Dlaczego przeprowadzenie badan randomizowanych dla masek jest
bardzo wazne uzasadniono w ramach ARGUMENTU I.



W badaniu [3] wskazano, ze aktualny przeglad systematyczny 1
metaanaliza wykazaty ogolng skutecznos¢ masek w zapobieganiu
transmisji wiruséw uktadu oddechowego, ale ,NADAL POTRZEBA
WIECEJ DOWODOW, ABY LEPIEJ WYJASNIC SKUTECZNOSC MASKOWANIA W
ROZNYCH OKOLICZNOSCIACH.” Autorzy wymieniajg wiele ograniczen,
w tym ,DOBRZE ZAPROJEKTOWANE, WYSOKIEJ JAKOSCI BADANIA
PROSPEKTYWNE ORAZ BADANIA DOTYCZACE 0GOtU SPOLECZENSTWA SA
NADAL NIEWYSTARCZAJACE”

Autorzy tej publikacji [6] stwierdzili, ze maski skutecznie
ograniczajg przenoszenie wirusdéw, mimo ze w sekcji dotyczacej
wynikéw cytuja wyniki badan, ktére daja SPRZECZNE WYNIKI.
Zwracaja jednak uwage na koniecznos¢ stosowania rdéwniez innych
Srodkdéw bezpieczenstwa.

Warto odnotowal, ze badania gtdwnie skupiajg sie skutecznosSci
pomijajac kwestie bezpieczenstwa, a kluczowa jest ocena
KORZYSC VS RYZYKO tego $rodka ochrony indywidualnej, zaréwno
dla oséb zdrowych, jak i z chorobami przewlektymi. Jesli
skutecznos¢ jest niepewna, to tym bardziej nalezy zwracad
uwage na bezpieczeAstwo danej interwencji.
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ARGUMENT 15
MASKI STANOWIA POWAZNE ZAGROZENIE EKOLOGICZNE

Na catym $wiecie KAZDEGO MIESIACA zuzywa sie 129 miliardéw
wagtpliwej skuteczno$ci masek i 65 miliardéw plastikowych
rekawiczek, wiele z nich trafia do mérz, oceandéw, lasow i
gleby [1].

1,5 miliarda masek trafito w ubiegtym roku do mérz i oceandw.
Jak méwia ekolodzy, juz wkrétce w Morzu Srédziemnych moze by¢
wiecej masek niz meduz [2]
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»TO wszystko dla twojego
wtasnego dobra”

,_

Jednym z najbardziej irytujacych aspektdéw obecnych Srodkéw
rzekomo stworzonych ,przeciwko pandemii”, ktérym jestesmy
poddawani od prawie dwdch lat, jest upieranie sie, ze wszystko
jest robione ,dla naszego dobra”, tak jakby rzady i duze firmy
byty surowi jak troskliwi rodzice, a my jesteSmy po prostu
niesfornymi lub niepostusznymi dzieémi, ktdére tak naprawde nie
wiedzg, czego potrzebuja.

Przypomina to ostrzezenie CS Lewisa o tej najbardziej
opresyjnej z tyranii, ,tyranii szczerze praktykowanej dla
dobra swoich ofiar”.

Teraz nie moge powiedzie¢ na pewno, czy “szczepionki”,
blokady, ograniczenia w podrézowaniu i maski dzia*aja, czy
nie. Mam wrazenie, ze nie, a przynajmniej nie w taki sposédb,
jak nam sie méwi, ale nie o to chodzi. Pytanie brzmi, dlaczego
traktuje sie nas jak gtupie dzieci, ktdére nie moga tak po
prostu wybra¢, ale muszg da¢ sie ,zaszczepic¢”, a nastepnie
dostac ,zielone przepustki” na podrézowanie, prace lub wejscie
do jakiegokolwiek zaktadu.

Najwyrazniej rzady i wielkie korporacje na catym sSwiecie
martwig sie o nasze ,zdrowie”.

Ale czy naprawde?

Podobnie jak monomaniacy, martwig sie wytgcznie COVIDem.
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Nie chodzi o niewiarygodng ilo$¢ probleméw ze zdrowiem
psychicznym i alarmujacy wzrost samobdjstw wsrod nastolatkdw
podczas roéznych ,blokad”.

Nie o ludzi, jak moi starsi sgsiedzi, ktdérzy przez ponad dwa
lata nie widzieli swojej rodziny (mieszkajgcej w innym kraju)
i cierpig z powodu samotnosci.

Nie o ludzi, ktdérzy obawiajgc sie zarazenia COVIDem, nie
poszli do szpitala leczy¢ innych schorzeA i zmarli.

Nie dla oséb, ktére zmarty lub zachorowaty z powodu skutkéw
ubocznych “szczepionek”.

Nie, to tylko ,COVID”. I nawet to nie wydaje sie by¢ ich
gtownym zmartwieniem. Dopoki dostang ,paszporty
szczepionkowe”, ,aplikacje Sledzgce” i ,spoteczenstwo
bezgotdéwkowe”, tak naprawde nie obchodzi ich, czy zachorujesz,
czy nie.

Kiedy zaczeta sie ta fala fatszywego niepokoju? Ok, rzady
prawdopodobnie zawsze byty irytujgco wScibskie — ,Jestem z
rzgadu i jestem tutaj, aby pomdc” byto przerazajgcym zdaniem,
poniewaz nie wiadomo jak dtugo. Ale firmy przez
dziesieciolecia zajmowaty sie gtownie sprzedazg swoich
produktéw, a nie pouczaniem nas.

Jednak w szczytowym momencie zamieszek BLM otrzymatem
dziesigtki e-maili od duzych firm, ktdére zapewniaty mnie, ze
dla nich ,czarne zycie ma znaczenie”. W Pride Month te same
firmy zapewnity mnie, ze walczg o prawa osdéb transptciowych do
korzystania z dowolnej *azienki. Nigdy nie pytatem ani nie
obchodzito mnie, jakie jest ich stanowisko w tych kwestiach,
tylko ze tworzg dobry produkt, z ktérego moge korzystac.

Teraz te same firmy wysytajg mi e-maile o maskach,
szczepieniach 1 przepustkach. Bo widzicie, martwig sie o moje
zdrowie.



Niestety to nie tylko rzady i duze firmy. Prawie kazda
instytucja w kulturze i sztuce rdwniez ktania sie (albo na
mocy dekretéw rzagdowych, albo w celu dalszego finansowania,
nie wiem) temu dostownemu ,Nowemu Porzadkowi Swiata”.

Na przyktad Orkiestra Symfoniczna Baltimore ma teraz bardzo
surowe przepisy dotyczgce wstepu. MOwig nam, ze chca
stworzy¢ , srodowisko, w Kktorym wszyscy mozemy S$miato odkry¢,
co to znaczy by¢ znowu razem”.

I tak, w imie ,wspdélnoty”, zakazujg wszystkich oséb, ktére nie
sqg “zaszczepione”, w tym wszystkich dzieci ponizej 12 roku
zycia, ktdére niestety nie mogag byc¢ jeszcze legalnie
zaszczepione. Na koncerty nie zostang wpuszczone nawet osoby z
ujemnym wynikiem testu na COVID: tylko ,szczepione” z
odpowiednimi certyfikatami. Jednak nawet oni bedg musieli
nosi¢ maski przez caty czas trwania spektaklu. Nie jest jasne,
czy rowniez muzycy musza nosi¢ maski — przypuszczam, ze
przynajmniej flecisci beda zwolnieni.

A jednak, pomimo tych wszystkich drakonskich zasad, ktére
naprawde wydajg sie pozbawial catg frajde z tego procesu (a w
tym przypadku naprawde lepiej po prostu zosta¢ w domu i
obejrze¢ transmisje wideo online), ,te protokoty nie
zapewniajg absolutnej ochrony przeciwko zarazeniu COVID-19”, a
widzowie musza ,dobrowolnie przyjgc wszelkie ryzyko zwigzane z
narazeniem na COVID-19”.

Nalezy rdéwniez pamietal, ze osoby wykazujgce jakiekolwiek
mozliwe objawy moga nie zostad wpuszczone, “zaszczepione” lub
nie. (Zastanawiam sie, czy kto$, kto zakaszle podczas jednej z
przerw, zostanie wyrzucony sitg.)

To tylko jeden przyktad sposrdéd wielu niedorzecznych i
bezlitosnych w ,Nowej Normalnosci”, ktérym podlegamy w imie
naszego zdrowia.

Ale pamietaj, , to wszystko dla twojego dobra”.


https://www.bsomusic.org/covid-19/

Covidianski Kult (cz. III)

W “Covidianskim Kulcie” czes¢ I i czes¢ II scharakteryzowatem
tak zwang ,Nowg Normalnos¢” jako ,globalny totalitarny ruch
ideologiczny”.

Odkad opublikowatem te felietony, coraz wiecej ludzi widzi to,
ze nie jest to ,szaleidstwem” czy ,przesadzaniem”, ale w
rzeczywistosci nowg formg totalitaryzmu, zglobalizowang,
patologizowang, odpolityczniong formg, ktéry jest
systematycznie wdrazany pod przykrywka ,ochrony zdrowia
publicznego”.

Aby przeciwstawic sie tej nowej formie totalitaryzmu, musimy
zrozumieé, jak przypomina ona i rdézni sie od wczesniejszych
systeméw totalitarnych. Podobienstwa sg dos$¢ oczywiste -
zawieszenie praw konstytucyjnych, rzady rzadzace przy pomocy
dekretéw, oficjalna ©propaganda, publiczne rytuaty
lojalnoSciowe, zakazanie opozycji politycznej, cenzura,
segregacja spoteczna, oddziaty bandytéow terroryzujace
spoteczenstwo itd. — ale rdéznice nie sg oczywiste.

Podczas gdy totalitaryzm XX wieku (tj. forma, ktdérg wiekszos¢
ludzi jest ogdlnie znana) byt mniej lub bardziej narodowy i
jawnie polityczny, totalitaryzm “Nowej Normalnosci” jest
ponadnarodowy, a jego ideologia jest znacznie bardziej
subtelna. “Nowa Normalnos¢” to nie nazizm ani stalinizm. Jest
to totalitaryzm globalno-kapitalistyczny, a globalny
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kapitalizm nie ma ideologii, a raczej jego ideologig jest
,rzeczywistosc¢”.

Kiedy jestes niezrdéwnanym globalnym hegemonem ideologicznym,
tak jak globalny kapitalizm byt przez ostatnie 30 lat, twoja
ideologia automatycznie staje sie ,rzeczywistoscia”, poniewaz
nie ma konkurujgcych ideologii. Wtasciwie nie ma zadnej
ideologii.. jest tylko ,rzeczywistos¢” i ,nierzeczywistosc¢”,
,normalnos¢” i ,odstepstwa od normy”.

Tak, wiem, rzeczywistos¢ jest rzeczywistoscig.. dlatego
umieszczam wszystkie te terminy w przerazajacych cytatach,
wiec prosze oszczedz mi dtugich e-maili jednoznacznie
potwierdzajgcych rzeczywisto$¢ i sprébuj zrozumieé, jak to
dziata.

Istnieje rzeczywistos$¢ (jakkolwiek w to wierzysz) i
,rzeczywistosé¢”, ktdéra dyktuje funkcjonowanie naszych
spoteczenstw. ,Rzeczywistos$c¢” jest konstruowana (tj.
symulowana) zbiorowo, zgodnie 2z ideologig jakiegokolwiek
systemu rzgdzgcego spoteczenstwenm.

W przesztosci ,rzeczywisto$¢” byta otwarcie ideologiczna,
niezaleznie od tego, w jakiej ,rzeczywistosci” zyte$, poniewaz
istniaty tam inne konkurujace ,rzeczywistosci”. Juz ich nie
ma. Jest tylko jedna ,rzeczywistos$¢”, poniewaz cata planeta -
tak, wtagczajgc w to Chiny, Rosje, Koree Pdétnocng i
gdziekolwiek bys nie byt — jest kontrolowana przez jeden
globalny system hegemoniczny.

Globalnie hegemoniczny system nie potrzebuje ideologii,
poniewaz nie musi konkurowaé¢ z konkurencyjnymi
ideologiami. Wymazuje wiec ideologie 1 =zastepuje Ja
,rzeczywistoscia”. Rzeczywistos¢ (jakkolwiek w to osobiscie
wierzysz, co oczywiscie jest tym, czym naprawde jest) nie jest
tak naprawde wymazana.

To po prostu nie ma znaczenia, bo ty nie mozesz dyktowad
srzeczywistosc¢”. Globalny kapitalizm moze dyktowad



,rzeczywistos¢”, a doktadniej symuluje ,rzeczywistos$¢”, a tym
samym symuluje przeciwienstwo ,rzeczywistosci”, co jest réwnie
wazne, jesli nie wazniejsze.

Ta wytworzona przez globalnych kapitalistow ,rzeczywistosc”
jest odpolityczniong, ahistoryczng ,rzeczywistoscia”, ktdra
tworzy niewidzialng ideologiczng granice wyznaczajacg granice
tego, co ,rzeczywiste”. W ten sposéb globalny kapitalizm (a)
ukrywa swojg ideologiczng nature i (b) sprawia, ze [JJwszelka
ideologiczna opozycja staje sie automatycznie nieuprawniona
lub, doktadniej, nieistniejaca.

Ideologia, jaka znalis$my, znika. Argumenty polityczne, etyczne
i moralne sprowadzajg sie do pytania o to, co jest ,prawdziwe”
lub ,faktyczne”, co dyktujag ,eksperci” i ,weryfikatorzy
faktéw” GloboCap.

Ponadto, poniewaz ta ,rzeczywisto$¢” nie jest spdjnym systemem
ideologicznym =z podstawowymi wartos$ciami, podstawowymi
zasadami itd., mozna jg drastycznie zrewidowa¢ lub catkowicie
zastgpi¢ mniej 1lub bardziej w jednej chwili. Globalny
kapitalizm nie ma zadnych fundamentalnych wartosci — innych
niz oczywiscie warto$¢ wymienna — i dlatego moze swobodnie
wytwarza¢ dowolng ,rzeczywistosc”, jakg chce, i zastepowad
jedng ,rzeczywistos¢” nowa ,rzeczywistoscia” za kazdym razem,
gdy stuzy jej celom.

Na przyktad ,Globalna wojna z terroryzmem”, ktdéra byta
oficjalng ,rzeczywistoscia” od 2001 r., az do odwotania jej
latem 2016 r., kiedy oficjalnie rozpoczeta sie ,Wojna z
populizmem”. Lub teraz ,Nowa normalnosc¢”, ktéra zastagpita
2Wojne z populizmem” wiosng 2020 roku. Z ktérych kazda nowa
symulacja ,rzeczywistos$ci” zostata wprowadzona nagle, a nawet
niezdarnie.

Powaznie, pomys$l o tym, gdzie jestesmy obecnie, 18 miesiecy w
naszej nowej ,rzeczywistos$ci”, a nastepnie wrdé¢ i przejrzyj,
jak GloboCap razgco wypuscit “Nowg NormalnosSc¢” wiosng 2020
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r. .. a wiekszos¢ mas nawet nie mrugneia.

Ptynnie przeszli do nowej ,rzeczywistosci”, w ktdérej nowym
oficjalnym wrogiem stat sie wirus, a nie ,bia%a supremacja”,
,rosyjscy agenci” czy ,islamscy terrorysci”.

Odtozyli scenariusze, ktére recytowali dostownie przez
poprzednie cztery lata, i scenariusze, ktdére recytowali przez
poprzednie 15 lat, i zaczeli gorgczkowo betkota¢ sekciarska
mowe COVIDa, jakby brali udziat w przestuchaniu do top parodii
Orwella.

*

Co prowadzi nas do problemu Sekty Covidian.. jak sie do nich
dostaé¢, co, bezbtednie musimy zrobic¢, w taki czy inny sposoéb,
w przeciwnym razie “Nowa Normalno$¢” stanie sie naszg trwaia
,rzeczywistoscia”.

Nazwatem “Nowg Normalnos$c¢” ,Covidianskim Kultem (Sekta
Covidian)”, nie po to, by bezpodstawnie ich obraza¢ lub kpi¢g,
ale dlatego, ze tym wtasnie jest totalitaryzm.. Sekta czy tez
kultem napisanym na szeroka skale, na skale spoteczng. Kazdy,
kto prébowat do nich dotrzeé¢, moze potwierdzié¢ trafnosc¢ tej
analogii.

Mozesz pokaza¢ im fakty, az staniesz sie niebieski na
twarzy. Nie zrobi to najmniejszej réznicy. Myslisz, ze
dyskutujesz o faktach, ale tak nie jest. Zagrazasz ich nowej
,rzeczywistosci”.

Myslisz, ze walczysz 0 to, by mysleli
racjonalnie. Btagd. Jestes heretykiem, agentem sit
demonicznych, wrogiem wszystkiego, co ,prawdziwe” i ,realne”.

Scjentolodzy nazwaliby cie ,osobg tt*umigcg”. Nowonormalianie
nazywajg cie ,teoretykiem spiskowym”, ,antyszczepionkowcem”
lub ,,negujacym wirusy”. Konkretne epitety tak naprawde nie
majg znaczenia.
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Sa tylko etykietami, ktérych cztonkowie kultu i totalitarysci
uzywajg do demonizowania tych, ktorych postrzegajg jako
»wrogoéw”.. kazdego, kto kwestionuje ,rzeczywistos¢” kultu Llub
,rzeczywistosc¢” systemu totalitarnego.

Prostym faktem jest to, ze nie mozna wyperswadowac¢ ludziom
kultu i nie mozna ich wyperswadowal totalitaryzmowi. Zwykle
to, co robisz, w przypadku sekty, polega na tym, Zze wyciggasz
osobe z sekty. Porywasz ja, zabierasz do kryjowki Tlub
gdziekolwiek, otaczasz wieloma nie-sekciarskimi cztonkami i
deprogramujesz stopniowo w ciggu kilku dni.

Robisz to, poniewaz dopoki wcigz sg w sekcie, nie mozesz sie
do nich dotrzec¢. Nie styszg cie.

Kult (sekta) jest zbiorowa, samowystarczalng
,rzeczywistoscig”. Jego moc ptynie z organizmu spotecznego
zXozonego z przywdédcédw kultu/sekty i innych cztonkéw
kultu/sekty. Nie mozesz ,rozmawiac” z tg mocag. Musisz
fizycznie usung¢ te osobe, zanim zaczniesz z nig dyskutowac.

Niestety nie mamy takiej mozliwosSci. “Nowa Normalnosc”
to globalny system totalitarny. Nie ma ,poza” systemu, do
ktorego mozna by sie wycofac¢. Nie mozemy wszystkich porwac i
zabra¢ do Szwecji. Jak zauwazytem w czeSci I tej serii,
paradygmat sekta/spoteczerstwo zostat odwrdcony. Sekta/kult
stata sie dominujgcym spoteczenstwem, a ci z nas, ktorzy nie
zostali nawrdceni, stali sie zbiorem odizolowanych wysp
istniejgcych nie na zewnatrz, ale wewnatrz kultu.

Dlatego musimy przyja¢ inng strategie. Musimy sprawié, by
potwér pokazat sie nie tym z nas, ktérzy juz go widza, ale
masom “Nowej Normalnos$ci”, Covidianskim kultystom.

Musimy sprawié¢, by Jim Jones porzucit bzdury o pokoju i
mitosci, przeniost sie do dzungli i uwolnit Kool-Aid. Musimy
sprawié¢, by Charles Manson odtozyt* gitare, odwotat* czas orgii
1 zostat morderczym hipisem.



W ten sposéb niszczysz kult od $rodka. Nie prébujesz
powstrzyma¢ jego postepu; popychasz go do logicznego
zakonczenia. Sprawiasz, ze manifestuje swoja petng ekspresje,
poniewaz ona, kiedy imploduje, umiera. Nie robisz tego, bedac
grzecznym, ugodowym lub unikajagc konfliktéw. Robisz to poprzez
generowanie jak najwiekszej ilosci wewnetrznego konfliktu w
sekcie.

Innymi stowy, musimy sprawi¢, by GloboCap (i jego podwtadni)
stali sie jawnie totalitarni.. poniewaz nie mogg. Gdyby mogli,
juz by to zrobili. Globalny kapitalizm nie moze tak
funkcjonowa¢. Otwarcie totalitaryzm spowoduje implozje.. nie,
nie sam globalny kapitalizm, ale jego totalitarna wersja.

W rzeczywistosci zaczyna sie to juz dziac¢. Potrzeba symulacji
,rFzeczywistosci”, ,demokracji” i ,normalnosci”, aby utrzymad
postuszenstwo mas. Wiec musimy zaatakowaé te symulacje. Musimy
w nig uderzac¢, az peknie i pojawi sie kryjacy sie w Srodku
potwodr.

To jest stabos¢ systemu.. totalitaryzm “Nowej Normalnos$ci” nie
zadziata, jesli masy postrzegaja go jako totalitaryzm, jako
program polityczny/ideologiczny, a nie jako ,odpowiedZ na
Smiertelng pandemie”.

Musimy wiec uwidocznié¢ to jako totalitaryzm.

Musimy zmusié¢ Nowonormalian, by zobaczyli to, czym to
jest. Nie chodzi mi o to, Zze musimy im to t*umaczyé. Sa poza
zasiegiem wyjasnien. Chodzi mi o to, ze musimy sprawié, by
to zobaczyli, poczuli, namacalnie, nieuchronnie, dopdéki nie
rozpoznaja, z czym wspétpracujg.

Przestan sie z nimi k*6cié¢ na ich warunkach, a zamiast tego
bezposrednio zaatakuj ich ,rzeczywistosc¢”.

Kiedy =zaczynaja gada¢ o wirusie, 3jego wariantach,
nS5zczepionkach” 1 wszystkich innych Covido-sekciarskich
rzeczach, nie daj sie wciggna¢ w ich narracje. Nie odpowiadaj



tak, jakby byty racjonalne.

Odpowiadaj tak, jakby méwili o ,Xenu”, ,Body thetans”, ,Helter
Skelter” 1lub innych sekciarskich nonsensach, poniewaz to jest
doktadnie tym, czym jest.

To samo dotyczy ich zasad i ograniczenh, ,zakrywania twarzy”,
,dystansu spotecznego” i tak dalej. Przestan sie z nimi ktdcid
na zasadzie, ze nie dziataja. OczywisScie nie dziatajg, ale nie
o to chodzi (a argumentowanie w ten sposdb wcigga cie w ich
,rzeczywistosc”).

Sprzeciw sie im z powodu tego, kim sa, zbiorem dziwacznych
rytuatéw podporzagdkowania sie, wykonywanych w celu
scementowania lojalno$ci wobec kultu i stworzenia ogdlnej
atmosfery ,smiertelnej pandemii”.

Mozna to zrobi¢ na wiele sposobdéw, np. wywotac¢ konflikt
wewnetrzny. Robie to po swojemu, inni robig to po
swojemu. JesSli jeste$s jednym z nich, dziekuje. Jes$li nie,
zacznij. Zroéb to jakkolwiek i gdziekolwiek mozesz.

Spraw, by Nowonormalianie zmierzyli sie z potworem, potworem,
ktérego karmig.. potworem, ktdrym sie stali.

Tydzien w Nowej Normalnosci
#5


https://www.villagevoice.com/2012/07/21/why-do-scientologists-accept-the-xenu-story/
https://www.scientology.org/what-is-scientology/basic-principles-of-scientology/the-thetan.html
https://www.rollingstone.com/feature/charles-manson-how-cult-leaders-twisted-beatles-obsession-inspired-family-murders-107176/
https://www.rollingstone.com/feature/charles-manson-how-cult-leaders-twisted-beatles-obsession-inspired-family-murders-107176/
https://ocenzurowane.pl/tydzien-w-nowej-normalnosci-5/
https://ocenzurowane.pl/tydzien-w-nowej-normalnosci-5/

1. OBOWIAZKOWE SZCZEPIONKI DLA PRACOWNIKOW NHS?

Méwi sie, ze brytyjski sekretarz zdrowia Sajid Javid rozwaza
obowigzkowe ,szczepienia” przeciwko Covid dla wszystkich

pracownikOow NHS. Taki ruch moze by¢ katastrofalny i
prawdopodobnie jest celowy.

Wielka Brytania juz wprowadzita obowigzkowe szczepienia dla
pracownikéow domdéw opieki, zgodnie 2z polityka, ktdéra
ma doprowadzi¢ do opréznienia 10 000 stanowisk. Prawie kazda
placéwka opiekunicza i dom starcow w kraju ma juz tabliczke z
przodu, prawie btagajgcg o personel.

Ta sama polityka w stosunku do NHS przyniostaby te same
wyniki.. o ile nie gorsze. NHS jest najwiekszym pojedynczym
pracodawcg w Europie, zatrudniajgcym ponad 1,3 miliona
petnoetatowych pracownikéw. Masowy exodus nawet 1-5% z nich
oznaczatby dziesigtki tysiecy nowych bezrobotnych. Nie
wspominajgc o wptywie na logistyke i standardy opieki.

Egzekwowanie tej polityki jesienig, tuz przed zimowag fala
grypy, ktora kazdego roku paralizuje NHS, bytoby celowym
dziataniem destrukcyjnym. Gdy personel odejdzie, zamiast
stawi¢ czota przymusowym zastrzykom, ucierpi opieka nad
pacjentem, ludzie umrg.. a za smier¢ bedzie obwiniany Covid i
nieszczepieni, mimo ze sg to przewidywalne skutki ztego
zarzagdzania biurokratycznego.

Jesli to przejdzie to, nie bedzie to niekompetencja, ale
celowy sabotaz.


https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/covid-vaccine-nhs-staff-compulsory-b1914507.html
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/covid-vaccine-nhs-staff-compulsory-b1914507.html
https://www.theguardian.com/society/2021/mar/22/care-home-workers-in-england-could-be-legally-required-to-have-covid-vaccine
https://www.theguardian.com/society/2021/mar/22/care-home-workers-in-england-could-be-legally-required-to-have-covid-vaccine
https://www.carehome.co.uk/news/article.cfm/id/1655447/care-homes-recruitment-crisis-record-level-vacancies

2. DWIE TWARZE JENNIFER

Jennifer Rubin jest podzegaczkg wojenng, ktora pisze dla
Washington Post, ale powtarzam sie. Jej wypowiedzi, od Syrii
po Ukraine po szczepionki do Trumpa, sg doktadnie tym, czego
mozna sie spodziewal po wybranym przez CIA artykule.

W tym tygodniu ma dla nas réwniez piekny przyktad medialnego
»liberalnego” dwumys$lnosSci.

Oto Jennifer o prawach do aborcji w 2019 roku:

Personal autonomy has been recognized for nearly 100 years by
the Supreme Court as a constitutional value
https://t.co/gGU2hAOLXx6

— Jennifer "A man is not a plan" Rubin 000 (@JRubinBlogger)
May 20, 2019

. a oto Jennifer sugerujgca niejasne reperkusje prawne za
odmowe , szczepionki” na Covid.

Biden needs to kick it up a notch — mandatory vaccination for
airports, airline travelers. Get CEO's into WH to strongarm
on vaccine mandates.

— Jennifer "A man 1is not a plan" Rubin 000 (@JRubinBlogger)
September 3, 2021

Time. To. Come. Down. ON. Unvaccinated.

— Jennifer "A man is not a plan" Rubin 000 (@JRubinBlogger)
September 3, 2021

Tak.

Aha, i pamietaj, aby opublikowa¢ rdéwniez jej ostatnig



https://souriahouria.com/obamas-passivity-dooms-the-syrian-people-by-jennifer-rubin/
https://t.co/gGU2hA0Lx6
https://twitter.com/JRubinBlogger/status/1130544920257847296?ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/JRubinBlogger/status/1433775165268234245?ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/JRubinBlogger/status/1433776385278062596?ref_src=twsrc%5Etfw
https://www.washingtonpost.com/opinions/2021/09/01/fear-law-keys-ending-anti-vaccine-maddness/

wiadomo$¢ dla WaPo, gdzie wychwala cnote strachu jako
narzedzie publicznej manipulacji, domaga sie przepisow
prawnych na szczepionki dla wszystkich, nalega, aby obcig¢
fundusze dla szkét, ktére nie zmuszajg ich ucznidéw do noszenia
masek i méwi: ,Jesli kwalifikujgcy sie ludzie nalegajg, aby
pozostac¢ nieszczepionymi, powinno by¢ im coraz trudniej
nawigzac¢ kontakt z innymi”.

Kréotko méwigc, jest potworem.

3. NIEBEZPIECZNA ILUZJA PRAW RODZICIELSKICH

Artykut w POLITICO opowiada sie za ogélnokrajowymi nakazami
noszenia maseczki w szkotach. I zdecydowanie jest w wysScigu o
najbardziej ztowieszczy nagtdéwek w tym roku, a jak mozesz
sobie wyobrazié¢, jest dos$¢ zacieta konkurencja.

Artykut, napisany przez dwéch lekarzy i profesora etyki
lekarskiej, przekonuje, ze prawnie prawa rodzicielskie tak
naprawde nie istniejg. Sugestia, ktérg robig, to wzmacnianie
,btednego przekonania”. Rodzice nie moga , czynic¢ meczennikow
ze swoich dzieci”:

Jako rodzice nie powinnismy czyniC naszych dzieci ofiarami
lekkomyslnego 1 blednego zrozumienia przywilejow
rodzicielskich. Powinnismy spedzac mniej czasu na mysleniu o
ich prawach, ktére sobie roscimy, a wiecej na mysleniu o
naszych obowigzkach w zakresie ochrony naszych dzieci.

Dalej argumentujg, ze ,maski po prostu dziat*aja” (nie
przytaczajg zadnych dowodow, tylko link do CDC, ze maski
dziatajq) i ze:

Maski w szkotach sg szczegélnie dobrym pomystem, gdy wezmie
sie pod uwage, jak tatwo jest nosi¢ maske dla wiekszosSci
dzieci. Dzieci znajg juz superbohaterdw noszgcych maski, w
tym Batmana 1 Batwoman, Spider-Mana 1 Kapitana Ameryke.


https://www.washingtonpost.com/opinions/2021/09/01/fear-law-keys-ending-anti-vaccine-maddness/
https://www.washingtonpost.com/opinions/2021/09/01/fear-law-keys-ending-anti-vaccine-maddness/

Powaznie. W najmniejszym stopniu nie przekrecam ich
argumentacji ani nie przesadzam.

BONUS: DZIECIECY DRAPIEZNIK TYGODNIA

Burmistrz Nowego Jorku Bill DeBlasio pojawit sie w mediach
spotecznych w tym tygodniu, prébujgc przekupi¢ dzieci by udaty
sie do centréw szczepien przy pomocy_komiksu.

Kolejny film jest zaroéwno zabawny, jak i przerazajacy:

https://twitter.com/GillianMcKeith/status/14338440219490426947
ref src=twsrcs5Etfws7Ctwcamp%s5Etweetembed%s7Ctwterms5E143384402
1949042694%7Ctwgr%s5E%s7Ctwcon%s5Es]l &ref url=https%s3A%2F%2Foff-
guardian.org%2F2021%2F09%2F05%2Fthis-week-in-the-new-
normal-5%2F

NIE JEST TAK ZLE..

Rutynowe masowe protesty we Francji trwajg juz ésmy tydzien z
rzedu.

I dla kazdego, kto po prostu potrzebuje sie posmiac..

https://twitter.com/Jett B2211/status/14328988829927014447?ref
src=twsrcSs5Etfws7Ctwcamps5Etweetembeds7Ctwterms5E£1432898882992
701444%7Ctwgr%s5ESs7Ctwcon%s5Esl &ref url=https%s3A%2F%2Foff-
guardian.org%2F2021%2F09%2F05%2Fthis-week-in-the-new-
normal-5%2F

Mowito sie o do$¢ gorgczkowym tygodniu dla titumu Nowej
Normalno$ci i nawet nie wspomnielismy o australijskich obozach
kwarantanny zakazujgcych spozywania miesa i alkoholu,
zdecydowanie podstepnych wysitkach promowania szczepionek
przeciw Covid w krajach Trzeciego Swiata ani o przerazajacej
piosence ,Kocham mojg maske”, ktdrg dzieci uczg sie S$piewalé w
Los Angeles (do melodii I've Been Working on the
Raildroad..podobno):

not too diabolical pic.twitter.com/55LJ1QpSzo

— john steppling (@johnsteppling) September 4, 2021



https://www.nytimes.com/2021/08/26/nyregion/new-york-city-covid-19.html
https://www.rfi.fr/en/france/20210904-anti-vaccinations-protesters-take-to-the-street-for-eighth-consecutive-week
https://www.rfi.fr/en/france/20210904-anti-vaccinations-protesters-take-to-the-street-for-eighth-consecutive-week
https://web.archive.org/web/20210820104440/https://www.nytimes.com/2021/08/20/world/australia/howard-springs-quarantine.html
https://web.archive.org/web/20210820104440/https://www.nytimes.com/2021/08/20/world/australia/howard-springs-quarantine.html
https://news.sky.com/story/gordon-brown-western-leaders-holding-all-the-cards-and-must-act-now-to-vaccinate-world-against-covid-19-12399530
https://news.sky.com/story/gordon-brown-western-leaders-holding-all-the-cards-and-must-act-now-to-vaccinate-world-against-covid-19-12399530
https://t.co/5SLJ1QpSzo
https://twitter.com/johnsteppling/status/1434167803058208774?ref_src=twsrc%5Etfw

