Rosngca 1liczba przypadkow
koronawirusa sprawlia, 2ze
rosyjskie firmy przygotowuja
sie do kolejnych blokad

Nadzieje, ze Rosja z powodzeniem powstrzymata tzw. pandemie
koronawirusa z Wuhan (COVID-19), zostaty zniweczone, poniewaz
nowy wzrost 1liczby przypadkéw w ciggu ostatniego

tygodnia zmusit firmy do ponownego wprowadzenia obostrzen.

Rosja ma czwarte miejsce na Swiecie pod wzgledem liczby
zakazen COVID-19. Jednak dane rzadowe wskazuja na staty spadek
liczby nowych przypadkéw, odkad ich szczyt przypadt na potowe
maja.

Spadek ten sktonit Kreml do zniesienia prawie wszystkich
srodkéw kwarantanny, ktdére natozyt w marcu. Gwattowny wzrost
liczby nowych infekcji w ciggu ostatnich kilku tygodni
wzbudzit obawy, ze konieczna jest nowa blokada.

W niedziele w Moskwie odnotowano ponad 2000 nowych przypadkéw,
prawie dwukrotnie wiecej niz trzy dni wczes$niej. Stanowi to
najwyzszy dzienny wzrost przypadkéw od poczatku
czerwca. Catkowita liczba nowych infekcji w kraju wzrosta do
7867, najwyzszego poziomu od trzech miesiecy.

Wedtug danych Johns Hopkins University, w Rosji jest obecnie
ponad 1154000 przypadkéw COVID-19 i okoto 20 000 zgondw.
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Rosjanie przygotowuja sie do ewentualnego
zamknliecia

W Swietle rosngcego wskazZznika infekcji rosyjskie firmy
podejmujg kroki w celu zapewnienia, ze [Jmoga kontynuowad
dziatalnos¢ w przypadku ogtoszenia nowej blokady.

Sberbank, jeden z najwiekszych rosyjskich pozyczkodawcow i
najwiekszy pracodawca, ma przenie$¢ potowe swojej moskiewskiej
sity roboczej do pracy zdalnej. W miedzyczasie X5, najwiekszy
w kraju sprzedawca zywnos$ci, zlecit 90 procentom swoich
moskiewskim pracownikom biurowym rozpoczecie pracy z domu.

Samorzad réwniez nie ryzykuje i przygotowuje sie do
blokady. Burmistrz Moskwy Siergiej Sobianin zazadat, aby
mieszkancy w wieku powyzej 65 lat i osoby z podstawowymi
problemami zdrowotnymi pozostaty w domu od poniedziatku
rano. Sobianin ostrzegt przed tragicznymi konsekwencjami
natozenia sie koronawirusa na grype sezonowq.

W oswiadczeniu wydanym 25 wrzesnia Sobyanin ,gorgco zalecat
[red]”, aby firmy z siedzibg w stolicy ,przenosity jak
najwiecej pracownikéw do trybu zdalnego”.

2Wszyscy naprawde nie chcemy wraca¢ do surowych ograniczen tej
wiosny” — powiedziat* Sobyanin. ,Mam nadzieje, ze uda nam sie
tego unikng¢. Ale tylko wtedy, gdy zadbamy o siebie i bliskich
nam ludzi”.

Nawet prezydent Rosji Wtadimir Putin zauwazyt, ze podczas
spotkania z gubernatorami kilku rosyjskich regionéw w czwartek
24 wrzesnia wzrasta liczba przypadkéw koronawirusa.

Druga blokada moze nie nastagpié¢ z powodow
politycznych

Pomimo wzrostu liczby przypadkéw rosyjskie wtadze zaprzeczaja,
ze Rosja doswiadcza drugiej fali infekcji
koronawirusem. Zamiast tego stwierdzili, ze obecny wzrost jest
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nadal czes$cig ,dalszego rozwoju pierwszej fali tzw. pandemii
koronawirusa w Rosji”.

»Pandemia koronawirusa nigdzie nie odesztg, drugiej fali nie
ma. Krzywa epidemii, proces epidemii rozwija sie jako
kontynuacja pierwszej fali ”- powiedziat Alexandr Gorelov,
zastepca szefa Federalnej Stuzby Nadzoru nad Ochrong Praw

Konsumentéw i Dobrobytu Cztowieka (Rospotrebnadzor).

Odmowa Rospotrebnadzora, aby zidentyfikowaC ten wzrost jako
drugg fale, moze mie¢ zwigzek z wrazliwo$cig polityczng na
temat ponownego natozenia blokad.

W czerwcu Putin podjgt kontrowersyjng decyzje o zniesieniu
krajowych ograniczen w celu przeprowadzenia ogdélnonarodowego
referendum w sprawie nowej konstytucji, ktéra pozwoli mu na
przedtuzenie kadencji prezydenta przez kolejne 12 lat. Ponadto
zniesienie blokad umozliwito réwniez przeprowadzenie kilku
wyboréw regionalnych na poczgtku tego miesigca.

Druga fala moze by¢ postrzegana jako krytyka decyzji Putina i
przedstawiajgca go jako poswiecajgcego zdrowie narodu na rzecz
przedtuzenia urzedu.

Zamiast tego rosyjski rzad podwaja teraz liczbe kandydatéw do
szczepionki przeciwko koronawirusowi, znanej jako Sputnik V. 9
wrzesnia wtadze rozpoczety III faze prob szczepionki. Oczekuje
sie, ze masowe szczepienia rozpoczng sie juz w pazdzierniku,
aby zapewni¢ tak zwang odpornos¢ co najmniej 60% populacji na
powstrzymanie rozprzestrzeniania sie koronawirusa.

W miedzyczasie kilku ministréw i prawodawcéw, a takze jedna z
wtasnych corek Putina otrzymali szczepionki.

Zréodta:
FT.com

Coronavirus.JHU.edu
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Laboratorium w Bostonie
zawlesza testy na
koronawirusa po setkach
fatszywych wynikow
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Laboratorium w Bostonie zawiesito testy na koronawirusa z
Wuhan (COVID-19) po tym, jak dochodzenie wykazato prawie 400
fatszywie dodatnich wynikéw testdw.

Na poczatku sierpnia Departament Zdrowia Publicznego stanu
Massachusetts (MPDH) wszczat* dochodzenie po tym, jak
odnotowano niezwykle wysoki wskazZznik pozytywnych testéw na
COVID-19 w Orig3n, firmie biotechnologicznej, ktdrej klientami
sg dziesigtki doméw opieki.

Dalsze dochodzenie wykazato, ze byto co najmniej 383 wynikoéw
fatszywie dodatnich w laboratorium Orig3n. Po ponownym badaniu
wyniki okazaty sie negatywne.

Braki w Orig3n narazajg pacjentow

Pod koniec ubiegtego miesigca stan powiadomit Orig3n o ,trzech
istotnych brakach w certyfikacji, ktdére narazajg pacjentéw na
bezposrednie ryzyko odniesienia obrazen”. Obejmowato to btedy
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w zarzadzaniu przez dyrektora oraz brak udokumentowania
codziennej dezynfekcji sprzetu uzywanego do testdéw na
koronawirusa. Nastepnie 4 wrzed$nia stan wydat osSwiadczenie o
brakach w laboratorium genetyki.

Wedtug MPDH okoto 60 domdéw opieki by*o lub nadal jest
klientami Orig3n.

Jednym z domdéw opieki, ktdére otrzymaty fatszywie dodatnie
wyniki, byt o$rodek pielegniarski Pines Edge w North Hill
Retirement Community w Needham, Massachusets. W rozmowie
z NBC News , prezes i dyrektor generalny North Hill Ted Owens
powiedziat, ze Pines Edge zostat powiadomiony, ze 18
pracownikéw i jeden mieszkaniec uzyskat pozytywny wynik testu
na obecnos¢ wirusa.

Poniewaz placdéwka nie wiedziata, ze [J[Jtesty byty niedoktadne,
umiedcili rezydenta w izolatce, a pracownicy zostali odestani
do domu na ptatne zwolnienie chorobowe.

»Poinformowalismy naszg spoteczno$¢ mieszkancéw, cztonkdw
rodzin i pracownikéw o zaistniatej sytuacji, co wywotato
powazne zaniepokojenie. Koszty obiektu réwniez byty znaczace
"- powiedziat Owens. ,Wyniki fatszywie dodatnie wywotaty
ogromny strach i niepokdéj wsrdod pracownikéw, mieszkancédw i
cztonkdéw rodzin”.

Dopiero 10 sierpnia, dwa dni po tym, jak Orig3n zaprzestat
testow, pozwolono Pines Edge zakoriczy¢ izolacje mieszkancow i
pozwolono pracownikom wrdéci¢ do pracy.

Cindy Dietor, ktérej 99-letnia kuzynka mieszka w osrodku,
powiedziata, ze [JJby*a zszokowana pomytka. ,Mysle, ze testy
byty kiepskie” - powiedziata w wywiadzie dla NBC
Boston. ,Mys$le, ze kiedy jeste$ potgczony z domem opieki,
musisz robi¢ wszystko dobrze”.



Fatszywie pozytywne z powodu ,btedu ludzkiego”
twierdzi Orig3n

0d tego czasu rzecznik Orig3n powiedziat Gannett New England,
ktore jako pierwsze ujawnito sprawe na poczatku wrzesnia, ze
Ofatszywie pozytywne wyniki by*y wynikiem ,btedu ludzkiego”,
ktéory pojawit sie na poczatku procesu testdéw laboratoryjnych,
powodujgc skazenie niektérych testow.

»1 sierpnia nasz zesp6t laboratoryjny wykryt fatszywie
dodatnie wyniki w naszych testach COVID-19. Skontaktowalismy
sie z naszymi klientami i 8 sierpnia zawiesilismy testy na
COVID-19 w naszym laboratorium w Bostonie "- powiedziat
dyrektor generalny 0Orig3n. Robin Smith. ,Przetestowalismy
rowniez ponownie prébki, ktdérych dotyczy problem, zardwno
wewnetrznie, jak 1 w zewnetrznym laboratorium referencyjnym, 1
przekazalismy te wyniki naszym klientom. Nastepnie

opracowalismy plan zapobiegania incydentom w przysztosci”.

,0becnie pracujemy ze stanem MA, aby sfinalizowal kroki, ktdre
umozliwig nam wznowienie testéw w naszym laboratorium w
Bostonie” — dodat.

Jednak skala btednych testéw Orig3n pozostaje
niejasna. Wedtug The Boston Globe, stanowe stuzby zdrowia
nie przebadaty ponownie kazdej prébki przetwarzanej przez
placéwke. Smith powiedzia*, ze placowki 0Orig3n przetworzyty
,dziesigtki tysiecy” testow na koronawirusa w ciggu ostatnich
90 dni dla klientéw w catym kraju.

W nastepstwie doniesien o fatszywie pozytywnych wynikach,
niektérzy z tych klientéw zakonczyli wspdétprace z Orig3n. W
osSwiadczeniu z 9 wrzesnia Departament Zdrowia 1 Opieki
Spotecznej Pdétnocnej Karoliny (NC DHHS), ktory réwniez
wspbétpracowat z Orig3n w zakresie testéw, stwierdzit, ze
zerwat wspétprace z firma.

»,Po tym, jak NC DHHS dowiedzia*o sie o obawach dotyczgcych
dostawcy z Departamentu Zdrowia Massachusetts, wydano nakaz
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wstrzymania kontraktu z Orig3n, a wszystkie laboratoria
zebrane w ostatnim tygodniu wydarzen zostaty przetworzone
przez NC DHHS”, rzecznik prasowy dziat powiedziat.

Zrédta:

NBCNews. com

Boston25News . com

BostonGlobe.com

Indonezja jest teraz
poligonem doswiadczalnym dla
chinskiej szczepionki

Na catym Swiecie kraje walcza o znalezienie skutecznych
sposobdéw walki z koronawirusem z Wuhan (COVID-19) i utrzymania
swoich gospodarek. W kraju takim jak Indonezja sytuacja jest
na tyle tragiczna, ze [JJkraj ten zgtasza sie na ochotnika do
dziatania jako poligon doswiadczalny dla chifAskiej szczepionki
przeciwko koronawirusowi.

Z ponad 257 000 przypadkami i okoto 9 900 zgonami,
wedtug danych z Uniwersytetu Johnsa Hopkinsa, epidemia
koronawirusa w Indonezji jest drugg po Filipinach najgorszg w
Azji Potudniowo-Wschodniej. Dzienna liczba przypadkdéw bije
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rekordy od ostatniego tygodnia sierpnia.

Chcgc powstrzyma¢ dalszy wzrost tej epidemii, kraj ten chce
by¢ teraz krélikiem doswiadczalnym jako kandydat na
szczepionke koronawirusowg opracowang przez chifnski Sinovac
Biotech.

Podejmowanie ryzyka ze szczepionka Sinovac

Testy w Indonezji rozpoczety sie w sierpniu w Bandung, stolicy
prowincji Jawa Zachodnia.

W ostatnim etapie jednej z najszybciej postepujgcych na
Swiecie préob szczepionki COVID-19 wzieto udziat* dwa tuziny
ochotnikodw i odbyty sie W matej klinice
Srodowiskowej. Uczestnicy otrzymali eksperymentalne zastrzyki
firmy Sinovac.

Abinubli Tariswafi Mawarid, jeden z wolontariuszy, jest 27-
letnim mikrobiologiem. Jest rozczarowany tym, jak kraj radzi
sobie z plandemig i chce poméc innym cierpigcym z powodu
koronawirusa.

,Uwazam, ze szczepionka jest magicznym Srodkiem do rozwigzania

n

tej pandemii. To najwtasciwsze rozwigzanie "- dodat Mawarid.

W przeciwieAstwie do Ameryki, ktora obawia sie planéw Big
Pharmy, by opracowa¢ szczepionke i uzyskaé¢ wieksze zyski,
Indonezja jest jednym z nielicznych krajow, ktore z
niecierpliwo$ciag oczekuja na szczepionke.

Rzad Indonezji oszacowat, ze pandemia koronawirusa doprowadzi
do ubéstwa 4,9 miliona ludzi, co moze znaczaco wptynaé¢ na jego
populacje, liczacg co najmniej 270 miliondéw. Obecna sytuacja
Indonezji odzwierciedla ogromne oczekiwania, ktére motywuja
firmy do szybkiego opracowania szczepionki na catym Swiecie, a
takze wiele przeszkdd zwigzanych z pospiesznym poszukiwaniem
cudownego lekarstwa.



Czy Sinovac jest kluczem do uporania sie z
koronawirusem w Indonezji?

Bandung, kurort w Indonezji, liczacy ponad dwa miliony
mieszkancow, jest miejscem badan klinicznych prowadzonych
przez panstwowg firme farmaceutyczng PT Bio Farma. Préby byty
relacjonowane w lokalnych serwisach informacyjnych, a wielu z
1620 ochotnikdéw biorgcych udziat w prébach Sinovac, ktérzy
pochodzg z Bandung i pobliskich miast, udzielito wywiaddéw w
lokalnych mediach.

Szef policji Bandunga zostat zastrzelony, ale nikt nie wie,
czy podano mu prébng szczepionke, czy placebo. Ridwan Kamil,
gubernator zachodniej Jawy, rdéwniez zgtosit sie na ochotnika
do prob Sinovac, i nawet poinformowat o tym wydarzeniu na
Instagramie.

Zespét badawczy Uniwersytetu Padjadjaran zajmujacy sie
badaniami klinicznymi szczepionki przeciwko COVID-19 Sinovac
poinformowat, ze 248 uczestnikéw, w tym Kamil, otrzymato
szczepionke.

Bio Farma nawigzata wspoétprace z organami regulacyjnymi, aby
przyspieszy¢ zatwierdzenie CoronaVac , szczepionki
Sinovac. Firma ogtosita, ze [Jwyprodukuje co najmniej 10 do 20
miliondéw dawek, nawet zanim otrzyma g0-signal, aby upewnié, ze
zastrzyki beda tatwo dostepne.

Iin Susanti, szef planowania 1 strategii biznesowej w Bio
Farma, powiedzia*, ze szersza dystrybucja rozpocznie sie
dopiero po zatwierdzeniu przez indonezyjskie organy nadzoru.

Prezydent Joko Widodo ujawnit, ze rzad Indonezji zamierza
uzyska¢ zezwolenie na CoronaVac juz w styczniu przysztego
roku. Pierwsze partie szczepionki trafig do pracownikdéw stuzby
zdrowia.
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Eksperci ostrzegaja, ze nalezy rownowazy¢ predkosc
z ostroznosciag

Rzgd Indonezji naciska na szczepionke, poniewaz koronawirus
zainfekowat juz 29 miliondéw na catym Swiecie. Jednak nie
wiadomo kiedy doktadnie szczepionka bedzie dostepna do uzytku
publicznego.

Eksperci ds. Zdrowia martwig sie rdéwniez zagrozeniami dla
bezpieczenstwa, zwtaszcza jesli ,predkos¢ nie jest
zbalansowana z ostroznosciag”. Poniewaz CoronaVac jest nadal
testowana, nikt nie moze powiedzie¢ na pewno, czy bedzie w
100% skuteczna.

W Wielkiej Brytanii firma AstraZeneca wstrzymata testy swojej
eksperymentalnej szczepionki, wczesniej reklamowanej jako
»jedna z najbardziej obiecujgcych na sSwiecie”, po tym, jak
zachorowat ochotnik. Pomimo udowodnienia, ze [JJpoSpieszne
testy nie sg pozbawione zagrozen, firma rozpoczeta juz testy w
Wielkiej Brytanii po tym, jak organy regulacyjne uznaty, ze
jest to bezpieczne.

Globalne opd6Zznienia majg druzgocgce konsekwencje dla krajoéw
liczgcych na szczepionke. Duzej nieformalnej sita roboczej
Indonezji grozi g*éd przez blokady. Gospodarka kraju skurczyta
sie réwniez o 5,32 procent w drugim kwartale w pordwnaniu z
rokiem poprzednim — to najgorszy wynik od czasu azjatyckiego
kryzysu finansowego pod koniec lat 90.

Infekcje réwniez gwattownie wzrosty po tym, jak rzad na krétko
poluzowat zasady dystansowania spotecznego. Wielu obawia sie,
ze w Dzakarcie, stolicy Indonezji, konczg sie t6zka szpitalne.

Dzakarta ograniczyta korzystanie z transportu publicznego, a
branze mniej istotne wymagaty od pracownikéw pracy z domu.

1 wrzesnia Jokowi powiedziat grupie zagranicznych dziennikarzy
w swoim patacu, ze protokdétr fizycznego dystansowania sie
bedzie kontynuowany w Indonezji, ale dodat, ze szczepionka



»jest odpowiedzig na zakonczenie tej pandemii”.

Jokowi rowniez przyznat sie do niepewnos$ci i doszedt do
wniosku, ze okaze sie, czy efekty ochronne jakiejkolwiek
szczepionki bedy trwate.

Wyscig o szczepionke trwa

CoronaVac, ktory jest produkowany przy uzyciu inaktywowanej
wersji koronawirusa, konkuruje z innymi globalnymi firmami
biotechnologicznymi, takimi jak Moderna w Ameryce.

Administracja Jokowi zlecita roéwniez lokalnym instytutom
badawczym i uniwersytetom opracowanie do potowy 2021 r.
wtasnej szczepionki w tym kraju lub ,czerwono-biatej
szczepionki”, nazwanej tak od koloréw flagi Indonezji. PT
Kalbe Farma, najwieksza indonezyjska firma farmaceutyczna,
nawigzata wspétprace z potudniowokoreanskg firmg
biotechnologiczng Genexine, aby w listopadzie rozpoczg¢ II
faze badan klinicznych i okres$li¢ skutecznos¢ leku i
krotkoterminowe ryzyko.

Zapewnienie, ze testowanie rdéwnowazy bezpieczehAstwo z
szybkoscig, jest zalecane przez ekspertéw w dziedzinie
zdrowia, ale nie wyglada na to, aby firmy ich stuchaty.

Opracowanie szczepionki zwykle trwa co najmniej 10 lat , ale
COVID-19 przyspieszyt proces, przez ktdéry producenci lekéw
przechodzg na mniej niz rok. Naukowcy obawiaja sie, ze to za
mato czasu, aby w petni zrozumie¢ potencjalne zagrozenia
zwigzane z jakakolwiek szczepionka.

W Ameryce program Operation Warp Speed [J[Jprezydenta Donalda
Trumpa naciska na szczepionke juz w paZdzierniku. FDA
umieszcza asekurantéw w celu zagwarantowania, ze kryteria
bezpieczenstwa i skuteczno$Sci nie sg pomijane podczas gdy
firmy spiesza sie by wytworzy¢ szczepionki.

Chociaz twércy szczepionek obiecali przestrzegaé¢ wszystkich



protokotdéw i unikad¢ skrétéw w celu zapewnienia bezpieczenstwa,
nie nalezy na to liczy¢, gdy Big Pharma jest nastawiona na
zyski.

Odkrycia z badan p6znego stadium, takich jak te, ktére Bio
Farma prowadzi w Indonezji, mogg udowodnié¢, jak skutecznie
szczepionka moze chroni¢ ludzi przed COVID-19. Bio Farma
obiecata, ze nie pdjdzie na skrdéty, a Sinovac poinformowat, ze
szczepionka nie miata Zzadnych probleméw z bezpieczenstwem w
probach fazy I i II.

Zycie jest zagrozone

William Haseltine, pionier badacz AIDS, podkres$lit znaczenie
bezpieczenstwa szczepionek na koronawirusa, poniewaz
pojedyncze zdarzenie niepozgdane podczas badania z udziatem
dziesigtek tysiecy ochotnikéw moze spowodowal zachorowanie lub
Smier¢ setek tysiecy, gdy organy regulacyjne zatwierdzg
szczepionki do uzytku publicznego.

Haseltine, ktory jest réwniez przewodniczgcym Access Health
International, nowojorskiego think tanku, dodat, ze oS czasu
sugerowana przez twércéw szczepionek na catym Swiecie oznacza,
ze [J0,nie mozna przeprowadzi¢ rocznego badania bezpieczenstwa,
wiec w zadnym wypadku nie chcg pozna¢ dtugofalowych efektdw
tych szczepionek.”

Jeremy Lim, adiunkt w Saw Swee Hock School of Public
Health w Singapurze, uwaza, ze [J[Jszczepionka COVID-19
prawdopodobnie wywota tylko cze$ciowg odpornos$¢ u niektdrych
osob. Zastrzyki mogg by¢ rowniez przeciwwskazane dla innych
os6b z powodu ,niedopuszczalnych skutkéw ubocznych”.

Terminowa dystrybucja to kolejna przeszkoda w wyscigu o
szczepionke na koronawirusa. Indonezja lezy na najwiekszym
archipelagu Swiata. Oznacza to, ze szczepionka taka jak
CoronaVac, ktora musi by¢ przechowywana w temperaturze od 2 C
do 8 C, aby dziata¢ skutecznie, musi by¢ bezpiecznie
transportowana przez 6000 zamieszkatych wysp w kraju.


https://sph.nus.edu.sg/
https://sph.nus.edu.sg/

Takeshi Kasai, dyrektor regionalny Swiatowej Organizacji
Zdrowia ds. Zachodniego Pacyfiku, nie uwaza za rozsadne
poktadanie wszelkich nadziei w szczepionce, ktdora moze mied
rowniez wiele negatywnych skutkdéw ubocznych. Nawet jesli
szczepionka jest jakim$ cudem bezpieczna i skuteczna,
»zdolnos¢ produkcyjna nie zaspokoitaby tak naprawde popytu z
catego Swiata” — powiedziat Kasai.

Zamiast czeka¢ na szczepionke, Kasai doszedt do wniosku, ze w
czasie plandemii skuteczniejsze jest dalsze praktykowanie
dystansu spotecznego i noszenie masek na twarzach w miejscach
publicznych.

Zrédta:
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Kobieta z Teksasu doznata
powaznych oparzen po
zapaleniu sie Srodka
odkazajacego do rak
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Ludzie uzywaja réznych srodkéw czyszczgcych i srodkéw ochrony
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zdrowia, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie koronawirusa z
Wuhan (COVID-19). Eksperci zalecajg doktadne mycie ragk, ale
jesli nie masz dostepu do mydita i biezgcej wody to Srodek
dezynfekujgcy do ragk jest odpowiednig alternatywsg.

Wyglada jednak na to, ze konsumenci muszg uwazac, jakiej marki
Srodki odkazajgce do ragk kupujg, zwtaszcza po tym, jak kobieta
w Teksasie trafita do szpitala po zapaleniu sie Srodka do
dezynfekcji rgk, ktérego uzywata.

Butelka odkazacza do rak eksplodowata

Wedtug lokalnego stowarzyszenia CBS, KHOU-TV, Kate Wise
doznata powaznych poparzen catego ciata po incydencie z
uzyciem Srodka do dezynfekcji rak.

Wedtug Wise, mieszkanki Round Rock w Teksasie, do incydentu
doszto 30 sierpnia, w niedziele, po zastosowaniu niemarkowego
srodka do dezynfekcji rak, ktéry kupita, aby chronié¢ siebie i
swoje trzy cérki przed koronawirusem.

Jednak po uzyciu Srodka dezynfekujgcego do rak jej reka
zapalita sie, gdy zapalita Swiece. Wedtug Wise’a ptomienie
Swiecy zetknety sie z butelka $rodka odkazajacego, ktéra
nastepnie eksplodowata.

W ciggu kilku sekund po wybuchu ogien rozprzestrzenit sie nie
tylko na jej twarz, ale takze na reszte ciata. Méwi, ze w tym
momencie jej dwie najmtodsze cérki pobiegty do [J[Jsgsiaddéw po
pomoc.

W koncu Wise byta w stanie zdjg¢ ptongce ubrania i wyprowadzid
z domu niepetnosprawng cérke i zwierzeta. Przypominajac sobie,
co sie stato, Wise ostrzegta, ze zrobienie czego$ tak
prostego, jak zapalenie swiecy, moze by¢ ryzykowne, gdy w gre
wchodzi *atwopalny S$rodek dezynfekujgcy do rak.

The Round Rock Fire Department bada przyczyny pozaru.
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Trudna 1 kosztowna droga do wyzdrowienia

Aby pom6c w pokryciu kosztow leczenia, przyjacidtka Wise,
Kathryn Bonesteel, zatozyta strone GoFundMe.

13 wrzesnia, w niedziele, Wise opublikowat na swojej stronie
podziekowanie hojnym darczyncom. Obecnie jest w domu w trakcie
rekonwalescencji przed kolejna operacja, ktéra obejmuje
przeszczep skory.

Bonesteel od tego czasu ostrzegat innych przed kupowaniem
produktéw niemarkowych.

+Wszyscy kupujemy to, co jest *tatwo dostepne”
powiedziata. ,Szukamy sklepdéw, ktdrym ufamy, takich jak
Amazon, aby kupowa¢ produkty, ktérych potrzebujemy, aby
chroni¢ siebie i nasze rodziny”.

Wise ma nadzieje, ze podnoszac Swiadomos¢, moze pomdc innym
konsumentom zachowaé¢ bezpieczeristwo podczas plandemii. ,To
cos, czego nigdy nie chcesz, aby Twoje dzieci zobaczyty” -
ubolewa Wise.

FDA ostrzega przed niebezpiecznymi sSrodkami do
dezynfekcji rak

Eksperci ostrzegaja, ze %*atwopalne ptyny i bezpoSrednie
Swiatto stoneczne moga spowodowad¢ wybuch S$rodka
dezynfekujgcego do ragk. Sherrie Wilson, emerytowany strazak z
Dallas, ostrzega, ze [J[Jprodukt jest zardéwno tatwopalny, jak i
draznigcy.

FDA opublikowat*a liste marek S$rodkéw do dezynfekcji rak,
ktérych Amerykanie powinni unikad¢, poniewaz mogg zawierac
substancje toksyczne.

Oprocz toksyn niektdére $Srodki odkazajgce do rak na 1liscie
zawierajg roéwniez metanol, zwigzek alkoholowy uzywany do
produkcji paliwa. Oprécz tego, ze jest wysoce tatwopalny,
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metanol jest rdéwniez niebezpieczny, gdy jest wchtaniany przez
skére, wdychany lub spozywany.

Ponadto FDA ostrzega rdéwniez, ze niektdére marki moga nie byd
wystarczajgco silne, aby zabi¢ koronawirusa. Lista Srodkdéw
odkazajgcych, ktérych ludzie powinni unikaé, zostata ostatnio
rozszerzona do co najmniej 100 marek i prawie 150 odmian.

Srodki ostroznos$ci przy wyborze $rodka
dezynfekujacego do rak

Jak dowodzi incydent z Wise, nie wszystkie $rodki odkazajgce
do rgk sg bezpieczne do regularnego stosowania.

Ponizej znajduje sie kilka rzeczy, ktdére nalezy wzigé pod
uwage przed zakupem Srodka odkazajgcego do ragk:

= Wedtug CDC Srodki do dezynfekcji rgk powinny zawieracd co
najmniej 60 procent alkoholu etylowego lub 70 procent
alkoholu izopropylowego.

- FDA dodaje, ze 1inne zatwierdzone sktadniki moga
obejmowaé¢ sterylng wode destylowang, nadtlenek wodoru
i gliceryne.

= 0précz metanolu nalezy roéwniez unikac¢ $rodkéw do
dezynfekcji rgk zawierajacych 1l-propanol , ktéry moze
by¢ silnie toksyczny.

« FDA ostrzega réwniez przed stosowaniem sSrodkéw
dezynfekujacych do rgk pakowanych w pojemniki na zywnos$¢
i napoje. Przypadkowe potkniecie tych produktéw moze by¢
niebezpieczne.

 Wedtug przedstawicieli stuzby zdrowia nalezy unikac
srodkéw do dezynfekcji rak, ktore zastepuja
alkohol chlorkiem benzalkoniowym, ktéry jest mniej
skuteczny w zabijaniu niektorych bakterii i wirusow.

= Tworzgc wtasne S$rodki odkazajace, postepuj zgodnie z
instrukcjami i uzywaj odpowiednich
sktadnikow. Niewtasciwa mieszanka chemikaliéw moze
wytworzy¢ nieskuteczng mieszanine 1lub spowodowad
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oparzenia skéry.

Barun Mathema, badacz choréb zakaznych z Columbia University,
namawiat ludzi do uzywania Srodka odkazajacego do ragk tylko
wtedy, gdy nie mogg my¢ ragk mydiem i woda, poniewaz doktadne
mycie rgk jest nadal najskuteczniejszym sposobem pozbycia sie
zarazkow.

Zrédta:
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Globalny ©plan szczepilen
przeciwko koronawirusowl bez
Chin

Globalna inicjatywa o wartos$ci 18 miliardéw dolardédw majgca na
celu rozmieszczenie przysztych szczepionek przeciwko
koronawirusowi z Wuhan (COVID-19) na catym Swiecie wkracza w
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kolejng faze — bez Chin.

W programie, o nazwie ,COVID-19 Vaccines Global Access”
(COVAX), uczestniczy 156 krajow i regiondéw. Ponadto oczekuje
sie, ze w najblizszych dniach zarejestruje sie 38 kolejnych
rzgddéw, zgodnie z osSwiadczeniem Gavi, grupy Vaccine Alliance
kierujgcej wysitkiem wraz =ze Swiatowg Organizacja
Zdrowia (WHO) i Koalicja Innowacji w zakresie Gotowos$ci
Epidemicznej. Jednak Chiny nie znajdujg sie na liscie, pomimo
wtasnych wysitkéw w zakresie rozwoju szczepionki na
koronawirusa i bliskich powigzan z WHO.

Celem COVAX jest udostepnienie 2 miliardéw dawek szczepionek
na koronawirusa do 2021 r. Oraz skupienie sie na ochronie
pracownikdéw stuzby zdrowia i oséb uwazanych za narazone na
wieksze ryzyko. Mimo ze Chiny — i USA - nie uczestnicza,
organizatorzy kontynuuja wysitki, poniewaz liczba ofiar
koronawirusa zbliza sie do 1 miliona.

Wedtug danych z Johns Hopkins University, okoto 964000 osdéb
zmarto z powodu koronawirusa.

COVAX nadal stara sie wspétpracowac¢ z kazdym
krajem na Swiecie

Jak twierdzg urzednicy Gavi, spodziewali sie, ze Chiny
zarejestrujg sie w COVAX, poniewaz Pekin mégtby w ten sposéb
poméc sobie w naprawie wizerunku na catym Swiecie w zwigzku z
tym, jak poradzit sobie z poczagtkowg epidemig
koronawirusa. Ponadto pomogtoby to roéowniez wypetnic¢ pustke
pozostawiong przez nieobecnos¢ USA.

Wiele krajéw, takich jak Stany Zjednoczone i Chiny,
przygotowywato wtasne umowy dotyczace dawek szczepionek. To
wywotato obawy, ze biedniejsze regiony mogg zostad¢ w tyle.

O0dnoszac sie do Chin i nieobecnosci Stanéw Zjednoczonych, szef
Gavi, Seth Berkley powiedziat, ze ich celem
pozostaje wspbétpraca z kazdym krajem na Swiecie. ,Moge was
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zapewnié¢, ze rozmawialismy i bedziemy kontynuowaé¢ rozmowy ze
wszystkimi krajami” — powiedziat.

Gavi i jego partnerzy w COVAX starajg sie da¢ krajom, ktore
juz zatapaty sie na przyszte dostawy, szanse na zabezpieczenie
sie przed ryzykiem jakie niesie ewentualnie nieskuteczna
szczepionka. Jednoczesnie program oferuje rdéwniez pomoc dla
biedniejszych krajow, ktorych przypadku nie stad¢ na
szczepionki, a takze dla wielu krajéw o wysokich dochodach,
ktére nie majg umdéw na dostawy z firmami zajmujacymi sie
szczepionkami.

Wedtug organizatordw, COVAX planuje najpierw potraktowad
priorytetowo pracownikéw stuzby zdrowia, a nastepnie zwiekszy¢
dawki nawet dla 20 procent populacji krajéw uczestniczacych. W
tym celu organizatorzy planuja wykorzysta¢ zbiorowg site
nabywczg do negocjowania wysoce konkurencyjnych cen ze strony
firm farmaceutycznych.

Podczas niedawnej konferencji prasowej, Berkley potwierdzit,
ze 64 kraje o wyzszych dochodach juz podpisaty umowe z COVAX.

,Na dzien dzisiejszy 64 kraje o wyzszych dochodach, w tym 29
gospodarek dziat*ajgacych jako Team Europe, ztozyty prawnie
wigzgce zobowigzania do przystgpienia do obiektu COVAX" -
powiedziat. Oprdécz tego oczekuje sie, ze wkrotce zarejestruje
sie réwniez 38 innych krajéw.

Te kraje o wyzszych dochodach beda miaty dostep do szczepionek
z portfolio COVAX i oczekuje sie, ze zaptacag za wtasne
dawki. Krajom o nizszych dochodach, ktoére przystapity do [
COVAX, zostang dla nich zakupione dawki. Obecnie istnieje 96
takich krajéw.

COVAX napotyka przeszkody, od uméw dwustronnych po
nietestowane szczepionki

Pozostajg pytania dotyczgce sposobu dziatania COVAX. Jak dotad
udato sie zebrad¢ tylko 700 miliondéw dolardéw z 2 miliarddw



dolardow, ktdére uwazano za potrzebne na optacenie szczepionki w
krajach o nizszych dochodach.

Ponadto nie jest jasne, w jaki sposdéb umowy zawarte juz w
wielu krajach bezposrednio z producentami szczepionek wptynag
na plany WHO.

~Mysle, ze gtéwnym pytaniem dla COVAX i sprawa, ktodra
zadecyduje o tym, czy COVAX moze naprawde zrealizowa¢ swoijg
wizje, jest to, w jakim stopniu te transakcje, ktdre sa
zawierane przez bogate kraje, oznaczajg, ze same nie beda tak
bardzo potrzebowa¢ COVAX, i dlatego mogg nie zapewnit
wystarczajgcego finansowania krajom, ktdre nie sg w stanie
same pokry¢ kosztd”- mowi Alex Harris z Wellcome Trust.

Wedtug Mariangeli Simao z WHO w idealnym Swiecie nie bytoby
takich dwustronnych uméw. To powiedziawszy, przyznata, ze []
wiele z tych transakcji byto juz w trakcie tworzenia COVAX. W
zwigzku z tym umowy te ,sg w pewnym sensie niebezpieczne” dla
planu.

»Mechanizm sprawiedliwej alokacji” WHO proponuje dystrybucje
szczepionek z inicjatywy COVAX w dwoch fazach. W pierwszej
fazie kraje uczestniczgce otrzymatyby poczgtkowo szczepionki
proporcjonalne do ich populacji; wystarczajgca ilos¢, aby
uodporni¢ trzy procent populacji. Ta poczatkowa dawka
trafitaby do pracownikdéw pierwszej 1linii opieki
zdrowotnej. Dodatkowe dawki szczepionek bytyby dostarczane do
momentu pokrycia 20 procent populacji kraju.

W drugiej fazie szczepionki beda nastepnie dostarczane do
krajow w oparciu o pilng potrzebe szczepien w tych
krajach. Pilnos¢ opierataby sie na dwéch kryteriach, pierwszym
z nich bytoby to, jak szybko wirus sie rozprzestrzenia i czy
inne patogeny rozprzestrzeniajg sie w tym samym czasie, drugie
bytoby oparte na wskaznikach, takich jak wykorzystanie *ézek w
szpitalach i oddziatach intensywnej terapii.

Plan WHO zawiera jednak wiele zastrzezen. Co najwazniejsze,



ramy zostaty napisane bez znajomosSci cech jakiejkolwiek
szczepionki, ktdéra bedzie dostepna jako pierwsza i zamiast
tego opiera sie na ,szczepionce o szerokim profilu
bezpieczenstwa 1 skutecznosci”. Jesli na przyktad jedna
szczepionka okaze sie skuteczniejsza w ochronie os6b starszych
niz mtodych, moze by¢ potrzebna inna strategia.

»Mam 40 lat dosSwiadczenia jesSli chodzi o zdrowia publicznego i
[pomaganie w sporzadzaniu planu] jest zdecydowanie najwiekszym
wyzwaniem, przed jakim kiedykolwiek stangtem” - moéwi
Simao. Przyznata, ze [Jistnieje ogromna niepewnos$¢ i
zauwazyta, ze [J[Jdokument jest tylko ,ostateczng wersjg
roboczg” .

Zréodta:
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Wedtug najnowszych badan
koronawirus moze rozerwac
serce

Zakazenie SARS-CoV-2 to bolesna wiadomos¢ dla kazdego. Ale
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nowe badania ujawnia, ze [J[Jchoroba uszkadza serce na wiecej
niz jeden sposéb, zwtaszcza, ze odkryto, ze rozrywa miesnie
serca — przynajmniej in vitro.

Zdolno$¢ SARS-CoV-2 — wirusa odpowiedzialnego za $miertelna
pandemie — do zaatakowania miesnia sercowego i skutecznego
uszkodzenia go juz jest wystarczajgco przerazajgca. Jednak
autorzy badania ostrzegli, ze podobny proces moze zachodzié¢ w
sercach pacjentéw z COVID-19.

Badanie, przeprowadzone przez naukowcOw z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Francisco, zostato opublikowane w bazie
danych bioRXiv. Nie zostato opublikowane w recenzowanym
czasopismie ani nie udowodniono, ze moze wystepowa¢ u ludzi.

SARS-CoV-2 moze rozerwa¢ twoje serce na strzepy

Wyniki badania byty tak niepokojgce, ze Tom McDevitt, profesor
bioinzynierii z UCSF Gladstone Institute i gtdéwny autor
badania, miat pdzniej problemy ze snem. Zauwazyt rowniez, ze
COVID-19 jest prawdopodobnie jedynag chorobg, ktéra w ten
sposéb wptywa na komdérki serca.

,T0, co widzielismy, by*o catkowicie nienormalne” - doda%
McDevitt.

Badania sg na razie w fazie wstepnej, ale McDevitt powiedziat,
ze on 1 jego zesp6t czuli sie zmuszeni do jak najszybszego
podzielenia sie swoimi odkryciami. Dodat, ze chociaz 1ich
badania moga nie dostarczy¢ peinego obrazu, to moga dostarczyd
klinicystom pewnego wgladu w zakres uszkodzen jakie moze
spowodowa¢ SARS-CoV-2 w uktadzie sercowo-naczyniowym u
pacjentéw. 0dkrycia moga réwniez wyjasniaé, w grupie ryzyka s
osoby z chorobami uktadu krgzenia, ktdére juz odpowiadaja
za jedng trzecig wszystkich zgondéw na catym Swiecie. Moze
nawet poméc lekarzom zrozumie¢, dlaczego niektdre przypadki
COVID-19 powoduja nieprawidiowo$ci w sercu — w tym stan
zapalny — nawet w stosunkowo *agodnych przypadkach.
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Po wystawieniu réznych typdéw komdérek serca na SARS-CoV-2,
zespot odkryt, ze wirus moze infekowa¢ i tworzy¢ swoje kopie
jedynie w komérkach miednia sercowego lub
kardiomiocytach. Komérki te <zawieraja sarkomery -
wyspecjalizowane wtdkna, ktére sa odpowiedzialne za skurcze
miesni powodujace bicie serca. O0dkryli, ze komérki miesdnia
sercowego zakazone SARS-COV-2 miaty pociete sarkomery na mate
fragmenty. Naukowcy dodali, ze uniemozliwitoby to prawidtowe
bicie miesnia sercowego.

Zesp6t zbadat réwniez probki tkanki serca z sekcji zwtok od
trzech pacjentéw z COVID-19 i znalazt wtdkna sarkomerowe,
ktore byty nieuporzadkowane i uktadaty sie we wzOr podobny do
tego z eksperymentdéw laboratoryjnych. Dodali, ze potrzeba
wiecej badan, aby okresli¢, czy te zmiany sg trwate. Po
pierwsze, wymaga to wykonania specjalnego procesu w celu
zbadania sarkomeréw. Zespdétr ma nadzieje, ze dzieki swoim
odkryciom lekarze bedg poszukiwa¢ tych cech w przypadkach, z
ktérymi maja stycznosc.

Zespb6t badawczy odkryt rowniez, ze niektdre zakazone komérki
serca nie majg DNA w jadrze ich komdérek. To skutecznie
sprawia, ze [JJkomérki sg ,martwe” i niezdolne do wykonywania
normalnych funkcji.

»Jadra komdérkowe — oSrodki catej informacji genetycznej,
catego DNA - w wielu komérkach zniknety” - doda%
McDevitt. ,Byta tam dostownie czarna, tam, gdzie normalnie
widzielibysmy jadrowe DNA. To do$¢ dziwne ”

Uszkodzenia, jakie COVID-19 wyrzadza sercu, sg obserwowane u
pacjentdow, niezaleznie od ich stanu zdrowia. Dr Ossama Samuel,
kardiolog ze szpitala Mount Sinai w Nowym Jorku, ktéry nie by%
czescig badania, powiedziat, ze jego zespdét leczyt zdrowych
ludzi, ktdérzy wyleczyli sie z COVID-19, u ktorych pdzniej
rozwineto sie zapalenie mies$nia sercowego.

Zapalenie mies$nia sercowego moze upo$ledza¢ zdolnos¢ serca do
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pompowania krwi. Wedtug ekspertow w dziedzinie opieki
zdrowotnej ciezkie przypadki zapalenia miesSnia sercowego mogaq
znacznie ostabic¢ serce, tak, ze reszta ciata nie moze uzyskad
wystarczajgcej ilosci krwi. Moze to ostatecznie doprowadzi¢ do
udaru, a nawet zawatu serca.

Podobnie jak McDevitt, Samuel uwaza, ze [J[niewielki odsetek
osO6b z COVID-19 réwniez doznaje uszkodzenia serca.

Méwi rowniez, ze sportowcy sg szczegdolnie narazeni na wysokie
ryzyko zgonu z powodu zapalenia miesnia sercowego zwigzanego z
COVID-19 w wyniku ¢wiczenA lub treningu. W kardiolog z O0Ohio
State University twierdzi, ze nawet 13 procent sportowcéw,
ktédrzy wyzdrowieli z COVID-19, moze miec¢ zapalenie miesSnia
sercowego.

Ze swojej strony McDevitt ostrzega, ze [Jdryzyko zachorowania
na choroby serca z powodu COVID-19 jest powazne, i ze ludzie
powinni wzigc¢ pod uwage ich ustalenia, oceniajac wtasne ryzyko
zarazenia sie COVID-19.

,Dzis bardziej boje zarazenia sie wirusem niz cztery miesigce
temu” — powiedziat.
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