Melbourne rozpocznie
aresztowanie »teoretykow
spiskowych” COVID-19 1
wtracenie 1ch do obozow
koncentracyjnych

Nowa propozycja Daniela Andrewsa, 48 urzedujgcego premiera
Wiktorii w Australii, sprawitaby, ze mieszkancy, ktérzy
naruszajg ograniczenia dotyczgce koronawirusa w Wuhan
(COVID-19), Llub nawet po prostu rozpowszechniajg to, co rzad
uwaza za ,teorie spiskowe” na temat plandemii — mogg zostad
zamknieci lub wrzuceni do obozdéw koncentracyjnych przez
kazdego ,urzednika publicznego”.

Szalony polityk, skrajnie lewicowego stanu australijskiego juz
trafit na Swiatowe nagtdéwki za sankcjonowanie wtaman do doméw
ludzi i rozbijania szyb samochodowych, podejrzewajagc, ze
ograniczenia dotyczagce koronawirusa z Wuhan (COVID-19) sag
lekcewazone. Teraz <chce rozpoczag¢ aresztowania 1
przetrzymywanie 1ludzi bez zadnych dowoddéw popetnienia
przestepstwa, wszystko po to, aby ludzie byli ,bezpieczni”
przed koronawirusem z Wuhan (COVID-19).

W przeciwnym razie niewinni mieszkancy Wiktorii, gdyby
propozycja Andrewsa zostata wuchwalona, [J0podlegaliby
aresztowaniu przez kazdego ,funkcjonariusza publicznego”, a
nie tylko funkcjonariusza policji, gdyby tylko podejrzewano
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ich o koronawirusa z Wuhan (COVID-19). Dozwolone bytyby
réwniez aresztowania tych, ktorzy kwestionujg oficjalna
narracje plandemiczng, ktdérg rzad uwaza za rozpowszechnianie
niebezpiecznych ,teorii spiskowych”.

Wniosek zawiera rodwniez przepisy dotyczace postepowania z
osobami podejrzanymi o naruszenie zasad koronawirusa z Wuhan
(COVID-19) w ich domach i miejscach pracy. Kapusie mogliby
zadzwoni¢ na rzadowg 1linie informacyjnag, aby zgtosid
potencjalne naruszenia, co sktonitoby ,urzednikéw panstwowych”
do inspekcji lub aresztowania.

Co na to Ameryka?

Odpowiadajac na te propozycje, 18 bytych sedzidéw i prawnikodw,
wszyscy bardzo powazani, napisato list otwarty, ostrzegajac,
ze propozycja Andrewsa jest ,bezprecedensowa, nadmierna 1
podatna na naduzycia”.

Ross Gillies QC, jeden z prawnikow, powiedziat* mediom, ze
obawia sie, ze Srodek ten zostanie powszechnie naduzyty przez
zadnych wtadzy urzednikdéw rzadowych, ktérzy chca doprowadzid
do walki.

,Nie ufam komus, kogo nominuje urzednikéw z uprawnieniami do
dokonywania aresztowan” — cytuje Gilliesa. ,Martwie sie, ze
wtadza jest bardzo niebezpieczng rzeczg”.

,Niektdrzy ludzie sg podekscytowani wtadzga i mozliwoScigag
sprawowania wtadzy nad kim$ innym” - dodat*. ,Istnieje
mozliwos¢ ogromnej niesprawiedliwosci. Kto$ moze ztapaé¢ kogo$
i powiedziec¢: "Mam powody, by sgdzié, ze jestes nosicielem
COVID lub znam kogos$, kto ma COVID i zatrzymuje cie. W takiej
sytuacji nie bytoby lekarstwa. To moze by¢ najgorszy
scenariusz, ale wiemy, ze moze sie to zdarzy¢ ”

Co mrozace krew w zytach, projekt ustawy Andrewsa przeszedt
juz przez izbe nizszgy, a teraz przejdzie do izby wyzszej,
ktéra ma prawo ja przegtosowaé¢ lub wnies$¢ poprawki w kolejnym



miesigcu. Gillies namawia izbe wyzszg do jej odrzucenia, z
oczywistych powoddéw, nazywajac ja ,drakonska”.

Inny sygnatariusz listu, James Peters QC, wyrazit podobne
obawy co do Srodka, zauwazajgc, ze wktadza ,jest bardzo
odurzajgca i tylko niektdrzy ludzie moga z niej korzystad
ostroznie, np. Bardzo dobrze wyszkolone grupy”.

Zapytany, czy moze wyobrazi¢ sobie scenariusz, w ktdrym
niewinni Wiktorianie sg aresztowani na ulicach przez ludzi,
ktérzy nie sg policjantami, Peters odpowiedziat, ze moze, i ze
jest to ,bardzo duze ryzyko”.

Chociaz zwykle jest tak, ze po aresztowaniu nastepuje
postawienie przed sadem z opcjg zwolnienia za kaucja,
proponowane nowe prawo catkowicie wyeliminuje ten proces. Co
gorsza, gdyby obok niego ustanowiono nadzwyczajne uprawnienia,
Victoria mogtaby dostownie zobaczy¢ sytuacje w rodzaju
Czwartej Rzeszy manifestujgcg sie na jej granicach.

»Mamy tradycyjne rozumienie wtadzy policyjnej 1
zadoscuczynienia przed sgdami, jes$li masz obawy co do sposobu
wykonywania uprawnien” — moéwi. ,Ale w jaki sposdéb mozesz
skutecznie przetestowal przekonanie, na podstawie ktérego
zostates skrepowany? Mozesz sie o tym nie dowiedziec [dlaczego
zostate$ aresztowany], dopdki nie trafisz do sadu”.

Zrédta:

DailyMail.co.uk

NaturalNews.com
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Smiertelno$é¢ COVID-19 spada
wraz 2z poprawa Lleczenia,
lekarze zdobywaja
doswiadczenie

."".'--:ﬂﬂ

Infekcje koronawirusem nadal zabijajg prawie 1000 Amerykandw
dziennie. Jednak osoby =z niebezpiecznymi przypadkami
majg wieksze szanse na przezycie — dzieki duzym postepom w
opiece medycznej i rosngcemu doswiadczeniu lekarzy.

Szef Grupy Zadaniowej ds. Badan COVID w Mayo Clinic, Andrew
Badley, powiedziat w wywiadzie, ze gotowo$¢ sektora opieki
zdrowotnej jest dzis ,znacznie lepsza” w pordwnaniu z lutym i
marcem. Dodat, ze lepsza i szybsza diagnoza, wieksza wiedza na
temat podawanych lekdédw i coraz wiecej eksperymentalnych metod
leczenia przyczynity sie do mozliwego spadku Smiertelnosci.

Lekarze wyciagneli wiele cennych lekcji od stycznia 2020 r.,
kiedy w Stanach Zjednoczonych pojawity sie pierwsze przypadki
koronawirusa. Zapewniaja, ze w szpitalach nie zabraknie %16zek
i respiratoréw na 0IOMach, ktadzenie pacjentdéw na brzuchu,
wczesne podawanie sterydow i leczenie pacjentdéw lekami
rozrzedzajacymi krew.

Leora Horwitz, profesor nadzwyczajny zdrowia populacji i
medycyny w Grossman School of Medicine na Uniwersytecie
Nowojorskim, ostrzegta, ze [JJnawet przy poprawie opieki
zdrowotnej koronawirus w zaden sposob nie jest chorobg
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niegrozng i nadal pozostaje ,bardzo powaznym zagrozeniem dla
zdrowia publicznego”.

Warto zauwazy¢, ze w USA zgineto juz 200 000 osdb, a kazdego
dnia zarazajg sie tysigce Amerykandw. Liczba ofiar
Smiertelnych COVID-19 w duzej mierze zalezy przede wszystkim
od liczby zarazonych os6b; im wiecej ludzi choruje, tym wiecej
umiera.

Pracownicy stuzby zdrowia odniesli sie do waznych
punktow z poczatkowego wybuchu epidemii w Nowym
Jorku

Kiedy koronawirus po raz pierwszy uderzyt w Nowy Jork, lekarze
w miesScie mieli ograniczong wiedze na jego temat jako
przypadkdw pojawiajgcych sie na izbach przyje¢. W mieScie
odnotowano ponad 27 000 zgondow z powodu COVID-19 — zardwno
prawdopodobnych, jak i potwierdzonych. Ogromna czes¢ zgondw w
Nowym Jorku miata miejsce podczas szczytu epidemii w marcu i
kwietniu.

W miedzyczasie pracownicy stuzby zdrowia z rdéznych obszaroéw,
takich jak Teksas, mieli wiecej czasu na przygotowanie sie 1
zdobycie wiedzy, co dzia*a w oparciu o to, co wydarzyto sie w
Nowym Jorku — w oczekiwaniu na przybycie koronawirusa.

Robert Hancock, prezes Texas College of Emergency Physicians,
powiedzia*, Zze grupa ma juz pewien ,poradnik” dotyczacy
leczenia pacjentdw z koronawirusem. Dodat, ze dzieki temu
pracownicy stuzby zdrowia ,lepiej rozumieja rzeczy, ktére
dziataja.. z COVID-19”.

Tymczasem prezes Texas Medical Association Diana Fite
powiedziata, ze jak najszybsze [Jwprowadzenie lekodw
rozrzedzajacych krew, takich jak heparyna, pomogto pacjentom z

koronawirusem wyzdrowiec¢. ,Wiele 2z tych zgonédw.. jest
spowodowanych Kkrzepnieciem krwi; skrzepy krwi niszczg ich
narzgdy — powiedziata. ,Nawet jesli te rzeczy nie sg

lekarstwem, pomagaja niewielkiemu procentowi osiggnal lepsze



wyniki. Dodajesz kilka z tych rzeczy i ogdlnie uzyskujesz
lepszy wynik ”.

Jeszcze bardziej rozsadnie jest chronié¢ sie przed
koronawirusem od pierwszego punktu

Pomimo postepdw w opiece zdrowotnej nadal rozsadniej jest
chroni¢ sie przed COVID-19 zamiast czeka¢ na hospitalizacje.

W Centrum Kontroli 1 Zapobiegania Chorobom (CDC)
opublikowat liste rzeczy do zrobienia dla ludzi, aby unikng¢
zarazenie koronawirusa. Nalezg do nich czeste mycie rak,
unikanie bliskiego kontaktu, zakrywanie ust podczas kichania,
codzienne czyszczenie 1 dezynfekcja, codzienne monitorowanie
stanu zdrowia 1 noszenie maski jako protokoty zdrowotne,
ktérych wszyscy powinni przestrzegac.

Dyrektor CDC Robert Redfield powiedziat prawodawcom podczas
przestuchania w Senacie 16 wrzesSnia, ze uzywanie maski na
twarz jest ,bardziej gwarantowane” jako ochrona przed COVID-19
w pordwnaniu do szczepienia koronawirusem.

CDC podkreslito, ze maska [JJjest nadal najlepsza ochrong
dostepng dla wiekszosci 1ludzi, biorgc pod uwage, ze
rzeczywista szczepionka przeciwko koronawirusowi jest wcigz w
fazie rozwoju, a kazda gotowa szczepionka moze nie dziatac na
wszystkich.

Eksperci ostrzegaja, ze nawet pozornie zdrowe osoby nadal sa
zagrozone koronawirusem. W przypadku, gdy szczepionka nie
zbuduje odpowiedzi immunologicznej na koronawirusa u zdrowych
ludzi, maska [J[Jnadal bedzie zapewniac¢ ochrone.

Wedtug danych z Johns Hopkins University, Stany Zjednoczone
maja najwiekszg na Swiecie liczbe przypadkéw COVID-19
wynoszgcg 6,8 miliona, z zarejestrowanymi 200814 ofiarami
Smiertelnymi i 2,6 milionami przypadkéw wyzdrowienia.

Jesli o mnie chodzi to uwazam, ze maseczki powinny nosié¢ tylko
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osoby z oczywistymi objawami infekcji drog oddechowych, takimi
jak katar czy kaszel. Opieram ten argument na swoim
przyktadzie. Kiedy trafitem do szpitala z obustronnym
zapaleniem ptuc z niewydolno$cig oddechowg (na dtugo przed
plandemig), to pierwsze co zrobita pani doktor, ktdéra mnie
przyjmowata, to data mi maseczke jako potencjalnego ,siewce
anginy”, po okoto godzinie okazato sie, ze ,jestem niegrozny
dla otoczenia i maseczke mogtem zdjac.

Tak wiec maseczka dla chorych a nie dla zdrowych !!!
Zrédta:

Bloomberg.com

CDC.gov

RPP: Pacjenci skarza sie na
brak mozliwosci bezposredniej
wizyty w POZ

Pacjenci najczesSciej skarzg sie na brak mozliwosci
bezposredniej wizyty w przychodni ze wzgledu na zagrozenie
epidemig — wskazywali na konferencji prasowej Rzecznik Praw
Pacjenta Barttomiej Chmielowiec oraz peinigcy obowigzki szefa
Narodowego Funduszu Zdrowia Filip Nowak.
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W poniedziatek odbyta sie konferencja prasowa dotyczagca
wspbétpracy Rzecznika Praw Pacjenta i Narodowego Funduszu
Zdrowia w czasie pandemii COVID-19. Przedstawiciele tych dwdch
instytucji méwili o tym, ze w tym czasie ,znaczaco wzrosty
sygnaty” zwigzane z utrudnionym dostepem do lekarzy. Dlatego
tez rozpoczeto kontrole w placdéwkach, ale nie po to,
by naktada¢ sankcje, lecz bardziej po to, by te sygnaty
wspolnie zweryfikowacl.

»1€ nasze dziatania ktada nacisk bardziej na weryfikowanie
(zgtoszen — przyp. PAP) niz karanie” — ttumaczyt rzecznik praw
pacjenta. Dodat*, ze w 2020 roku do rzecznika wptyneto juz
blisko 20 tys. takich zgt*oszen odnos$nie do funkcjonowania
placéwek podstawowej opieki zdrowotnej (P0Z) wobec blisko 9
tys. 800 w catym ubiegtym roku.

»Tak jak postawowa opieka zdrowotna najlepiej by*a oceniana
w 2019 roku, tak na przestrzeni tych osSmiu miesiecy (2020 roku
— przyp. PAP) najwiecej sygnatdéw mamy, jes$li chodzi o P0Z" -
zwrécit uwage na problem Chmielowiec. ,Musimy reagowac¢ na te
niepokojgce sygnaty” — zaznaczyt dalej.

Jak wynika z analizy zgtaszanych sygnatdéw, pacjenci od czasu
wybuchu epidemii (wirusa KPCh — przyp. redakcji) zgtosili tez
wiecej negatywnych uwag dotyczacych dziatania ambulatoryjnej
opieki specjalistycznej (AOS) — 19 tys. 55 w 2019 roku wobec
13 tys. 516 w trwajgcym roku. Natomiast mniej wptyneto
zgtoszen, jesli chodzi o opieke szpitalng, psychiatryczng,
stomatologiczng, uzdrowiskowg i rehabilitacyjng.

[=]

Problemami, na ktére pacjenci skarza sie najczesciej, sa:
trudnosci z dodzwonieniem sie do rejestracji, odmowa dotyczgca
realizacji wizyty osobistej. Zgtaszajg tez zastrzezenia
dotyczgce samej jakosci teleporad, trafnosci zdalnej diagnozy.
Ponadto wskazujg na problemy zwigzane z realizacjg zaleconych
badan laboratoryjnych oraz skarza sie na to, ze lekarz
nie odbyt wizyty domowej albo odméwit jej z powodu epidemii.
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Osoby z chorobami przewlekiymi informujg o problemach
zwigzanych z otrzymaniem recepty na leki, niektdrzy pacjenci
majg problem z tym, by zgtosi¢ deklaracje wyboru lekarza POZ
w placdéwce, lub majg utrudniony dostep do dokumentacji
medycznej.

,Chcemy zbada¢, czy te sygnaty faktycznie sie potwierdziajg.
Czy dana placdéwka medyczna ograniczyta dostep do Swiadczen,
czy faktycznie jest tak, Zze pacjenci nie mogg sie dodzwonid
sie, a jesli tak, to jakie sa tego przyczyny” — méwit
Chmielowiec. Stwierdzit* tez w kontek$cie teleporady, ze ,nie
moze odbywal sie z automatu”, pomimo tego ze bardzo dobrze sie
sprawdzita. ,Nie moze by¢ tak, ze udzielane sa wytagcznie
Swiadczenia w formie teleporady, dlatego ze nie wszystkie
problemy zdrowotne mozna w ten sposéb rozwigzac¢” — podkreslit.

Réwnoczes$nie zwrécit uwage tez na to, ze nie tylko pacjenci
formutujg swoje uwagi pod adresem P0Z, lecz takze dyrektorzy
szpitali informujg o zwiekszonej 1liczbie pacjentéw
z problemami zdrowotnymi, ktére powinny by¢ rozwigzane
na etapie podstawowej opieki zdrowotnej. ,P0Z jest takim
sitem, ktdre powinno pomagal pacjentom w tych mniejszych,
mniej skomplikowanych dolegliwo$ciach zdrowotnych, a potem
kolejno specjalistyczna opieka (AOS), a dopiero na samym korcu
szpital i szpitalny oddziat ratunkowy, na ktéry powinni
trafia¢ pacjenci z zagrozeniem zycia lub zdrowia” — wyjasnit.

Z kolei uczestniczgcy w konferencji prasowej petnigcy
obowigzki prezesa NFZ Filip Nowak podkreslat, ze fundusz
nie tylko jest ptatnikiem sSwiadczen zdrowotnych, lecz takze
jest instytucja, ktdéra identyfikuje probemy zwigzane
z udzielaniem sSwiadczen. Zaznaczyt, ze opieka zdrowotna
wskutek wybuchu epidemii zostata przeorganizowana, ale NFZ
od poczatku jest zaanagazowany w weryfikowanie sygnatdw, ktdre
ptyng od pacjentdow, a dotycza pewnych nieprawidtowosci.
Przypomniat, ze od 1 wrzesnia placéwki lecznicze musza
sprawozdawa¢ do funduszu, ile udzielity Swiadczen w formie
zdalnej, a 1ile stacjonarnych. Jak wyliczyt dalej Nowak,



pod katem dostepnosci Swiadczen dla pacjentédw sprawdzono juz 7
tys. placéwek. W blisko 20 proc. z nich pojawit sie problem
ze Swiadczeniem ustug zdrowotnych.

Nowak zauwazyt tez, ze kazdy z nas moze by¢ pacjentem
i zakazonym (COVID- 19) i ,Zle by sie dziato, gdyby byt
persona non grata”.

W podobnym tonie wypowiadat sie Rzecznik Praw Pacjenta.
Chmielowiec akcentowat, ze pacjent z podejrzeniem COVID-19 lub
chory na te chorobe jest takim samym pacjentem i system opieki
zdrowotnej powinien by¢ dla niego otwarty na kazdym etapie.
Dodat*, ze w przysztym tygodniu opublikowany zostanie
szczegdtowy raport dotyczgcy zakresu udzielanych Swiadczen
zdrowotnych w okresie od stycznia do sierpnia tego roku.

Autorka: Klaudia Trochata

Bill Gates zwraca sie
przeciwko CDC 1 FDA,
twierdzi, ze nie mozna 1im
ufac¢, gdy Trump jest u wtadzy

e

Nie mozna juz ufac¢ ani Food and Drug Administration (FDA), ani

Centers for Disease Control and Prevention (CDC), wedtug
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eugenika i miliardera, Billa Gatesa, poniewaz prezydent Trump
nie nadzoruje tych agencji tak, jak chciatby Gates.

Podczas niedawnego wywiadu Gates narzekat, jak Trump jest
rzekomo zaangazowany w ,polityczne wtrgcanie sie” w FDA,
ktora, wedtug Gatesa, byta ,najwazniejszym Swiatowym organem
ds. Zdrowia publicznego”.

W rozmowie z Bloomberg News Gates wyrazit to, co mozemy opisad
jedynie jako sceptycyzm antyszczepionkowy, co jest dziwne dla
maniaka farmaceutycznego, ktéry dostownie zyje po to, by

szczepik.

Wedtug Gatesa CDC réwniez stracito wiarygodno$¢, poniewaz jego
nacisk i metody zmienity sie wraz z Trumpem u wtadzy. To, co
Gates uwaza za wiarygodne 1 lezy w najlepszym interesie
zdrowia publicznego 1 dobrobytu, stato sie ,ofiarg
prezydentury, ktdéra bagatelizowata 1lub odrzucata nauke i
medycyne w pogoni za politycznymi korzysSciami”.

Gates jest szczegb6lnie zdenerwowany decyzja szefa FDA,
Stephena Hahna o ,wycofaniu sie” z oS$wiadczenia agencji
dotyczgcego rekonwalescencji osocza, ktére Trump niedawno
ogtosit jako opcje leczenia pacjentdow z koronawirusem z Wuhan
(COVID-19).

,Dzieki catkowicie spartaczonemu os$wiadczeniu o o0soczu
zobaczylismy, ze kiedy zaczynasz naciskac¢ na ludzi, aby méwili
optymistyczne rzeczy, zupeinie ich ponosi” — warkngt Gates.

,FDA stracita tam duzg wiarygodnos¢” — dodat.

Jesli chodzi o CDC, Gates mdéwi, ze ta agencja byta rdéwniez
,postrzegana jako najlepsza na Swiecie”, ale ,byty pewne
niedociggniecia w niektérych sprawach na poziomie
petnomocnikow"”.

Bill Gates uwielbia ,Operation Warp Speed”, ale
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chce wiecej pieniedzy na ,produkcje 1 zakup”
szczepionek

Jedyna dobra rzecz, jaka Gates miat do powiedzenia na temat
wszystkiego, co robi Trump, dotyczyta ,Operacji Warp Speed”,
programu stworzonego przez Trumpa i kierowanego przez bytego
dyrektora GlaxoSmithKline (GSK), ktdérego celem jest masowa
dystrybucja szczepionki na koronawirusa z Wuhan (COVID-19)
zaraz po zejsciu z przyspieszonej linii produkcyjnej.

Gdyby jednak zalezato to od Gatesa, program zostatby znacznie
rozszerzony, aby zgromadzi¢ znacznie wiecej funduszy na
»produkcje 1 rozprowadzanie” szczepionek przeciwko
koronawirusowi, zwtaszcza w biedniejszych czesciach Swiata.

Wedtug Gatesa, kolejne 8-10 miliardéw dolardéw z funduszy
przeznaczonych na tworzenie statych %*ancuchéw dostaw lekoéw i
szczepionek w Trzecim Swiecie pozwolitoby zaoszczedzid
,biliony” amerykanskiej produkcji gospodarczej.

»Ta nieréwnos¢ — czy to miedzy obywatelami, pracownikami
fizycznymi a pracownikami umystowymi, czarnych
doswiadczajgcych wyzszego wskaznika zachorowan niz inni -
biedne kraje nie mogg pozycza¢ i wydawal pieniedzy, tak jak
Stany Zjednoczone 1 inne bogate kraje” twierdzi.

,Prawie kazdy wymiar nieréwnosci zostat tutaj zaakcentowany”.

Zapytany o to, ze dziesigtki milionéw Amerykandw postrzegaja
teraz Gatesa jako ,postac polaryzujaca” w erze koronawirusa w
Wuhan (COVID-19), Gates odrzucit poglad, ze ma ukryte motywy
jako ,teorie spiskowe”, ktdére nazwat , szalonymi.”

Gates obwinit réwniez firmy z medidw spotecznosciowych, takie
jak Facebook i Twitter, o przystosowanie sie do
rozprzestrzeniania sie tych ,teorii spiskowych”, co do ktdrych
Gates wydaje sie zgadzaé, ze spowodowato nieodwracalne szkody
dla jego reputacji i publicznego wizerunku. Dzieje sie tak
pomimo faktu, ze Gates nie ma nawet najmniejszych
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kwalifikacji, by méwié¢ na ktorykolwiek z tych tematdw, nie
méwigc juz o wptynieciu na polityke publiczng swoimi opiniami.

»Podsumowujgc: Gates uwaza, ze [J[Jnie nalezy juz ufacd
biurokratycznym instytucjom (w skt*ad ktérych wchodzg dr Fauci
1 dr Birx)” — informuje Zero Hedge. Po prostu mu zaufaj.

Zrédta:

ZeroHedge.com

NaturalNews.com

NaturalNews.com

Urzednicy Z Nashville
ukrywali liczby pokazujace
bardzo niskie infekcje, aby
podtrzyma¢ opinie publiczng,
ze bary 1 restauracje musza
pozostac¢ zamkniete

Dzi$s wzywamy do aresztowania 1 oskarzenia najwyzszych
urzednikéw rzgdowych w Nashville w stanie Teksas, ktorzy
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zostali przytapani na gorgcym uczynku, ukrywajgc bardzo mata
liczbe infekcji w restauracjach i1 barach, aby manipulowac
opinig publiczng 1 uzasadnic¢ zamykanie przedsiebiorstw i
lockdowny .

Czytamy na deception.news

Bombowe Sledztwo przeprowadzone przez Fox 17, WZTV w
Nashville, ujawnito niegdys tajne e-maile, ktdére ujawniaja
szokujgcy spisek majacy na celu celowe oszukanie opinii
publicznej, ukrywajgc statystyki dotyczgce infekcji covid-19,
ktéore wykazatyby, ze bary i restauracje nie rozprzestrzeniaja
infekcji.

Podczas gdy okazato sie, ze domy opieki i place budowy
spowodowaty ponad 1000 przypadkéw zakazen koronawirusem
(kazdy), bary 1 restauracje zgtosity tylko 22
przypadki, informuje Fox 17. 0d tego momentu zaczyna sie
tuszowanie. Jak donosi Fox 17:

Leslie Waller z wydzia*u zdrowia pyta: ,To nie zostanie
ujawnione publicznie, prawda? To informacje tylko do biura
burmistrza? ”

,Doktadnie, nie do informacji publicznej” — pisze starszy
doradca Benjamin Eagles.

Miesigc po6Zzniej wydziat zdrowia zostat doktadnie zapytany o
pogtoske, ze w barach i restauracjach jest tylko 80
przypadkow.

Reporter z Tennessee Lookout, Nate Rau, pyta: ,Podana przez
Ciebie liczba, ponad 80 "prowadzi do naturalnego pytania:
jesli byto ponad 20 000 pozytywnych przypadkéw COVID-19 w
Davidson, z czego tylko okot*o 80 to restauracje i bary, czy to
nie znaczy, ze restauracje 1 bary nie stanowig duzego
problemu? ”

Urzednik wydziatu zdrowia, Brian Todd, zapytat pieciu
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urzednikéw wydziatu zdrowia: ,Prosze o porade, w jaki sposéb
udzielac¢ odpowiedzi”.

Imie u gbéry odpowiedzi jest obciete, ale odpowiedZ moze okazad
sie niedopuszczalna.

»Moje dwa centy. Z pewnoScig odméwilismy podania wyliczen co
do bardw, poniewaz te liczby sg niskie dla kazdego miejsca.

Moglibysmy jednak nadal podawa¢ sume, a odpowiedZ na ponad 80
moze byc¢ taka, ze [JJliczba ta caty czas rosnie i nie chcemy
podawa¢ konkretnej liczby ”

Ani wydziat zdrowia, ani biuro burmistrza nie potwierdzity
autentycznosci wiadomosci e-mail, ale radny Steve Glover
poprosit o to prawnika Metro. Oto oficjalna odpowiedz:

oUdato mi sie uzyska¢ potwierdzenie z biura burmistrza i
Ministerstwa Zdrowia, ze [JJte e-maile sg prawdziwe”
odpowiedziat* adwokat.

Glover méwi, ze to Metro Nashville organizuje przykrywke.

,Fabrykuja informacje” - powiedziat Glover. ,Przestali by¢
wiarygodni, Dennis. To zniknelo, nie ufam temu, co mdéwiag o
przysztosci..”.

(x]

nZarzadzali” propaganda, aby celowo wprowadzic
opinie publiczng w btad

Te e-maile pokazuja, ze urzednicy z Nashville — oczywiscie
prawie wszyscy Demokraci - dopuszczali sie przestepstw
przeciwko mieszkancom Tennessee. Celowo modyfikowali lub
ksztattowali propagande, aby wprowadzi¢ w btagd opinie
publiczng i proébowad usprawiedliwié¢ blokady i zamkniecia,
ktorych normalnie nie mozna by byto uzasadnicé, gdyby podawali
prawdziwe liczby.



Brian Todd, jeden z zaangazowanych urzednikéw, podobno zapytat
pieciu innych wurzednikéw panstwowych, jak powinien
,odpowiadac¢” na pytania dotyczgce danych, sugerujac, ze nie
moze po prostu powiedzie¢ prawdy i chciat wiedzied, jak
uksztattowal reakcje, aby wprowadzi¢ opinie publiczng w btad.

Oczywiste jest, Ze biuro burmistrza Nashville podzielito sie
»2Xymi” informacjami ze spoteczenstwem, ukrywajac ,dobre”
liczby, ktére mogg uzasadniac¢ ponowne otwarcie lokalnych firm.

To jest uzbrojenie rzgdu przeciwko ludziom, prawda? Zamiast
pomaga¢ lokalnym mieszkancom w przezwyciezaniu zniszczen
ekonomicznych wynikajacych z blokad i zamknieé, ci urzednicy
rzadowi dziatali jako wrogowie miejscowej ludnosci. Jakby
prowadzili z nimi wojne!

Jak napisat na Twitterze Donald Trump Jr. ,Dem (demokrata)
burmistrz Nashville SWIADOMIE KtLAMAL W SPRAWIE DANYCH
DOTYCZACYCH COVIDa, aby wuzasadni¢ zamykanie barow i
restauracji, 'zabijanie’ niezliczonych miejsc pracy i matych
firm w tym procesie. Wszystkim zaangazowanym powinno grozi¢
wiezienie. W ilu innych miastach rzadzonych przez Demdw
(demokraté) to sie dzieje?

The Dem Mayor of Nashville KNOWINGLY LIED ABOUT COVID DATA to
justify shutting down bars & restaurants, killing countless
jobs & small businesses in the process.

Everyone involved should face jail time. How many other Dem
run cities is this happening in?https://t.co/8anzs5Jgba

— Donald Trump Jr. (@PonaldJdTrumpdr) September 17, 2020

,Wzywamy do aresztowania i oskarzenia wszystkich
urzednikéw z Nashville zaangazowanych w to


https://t.co/8anzs5Jgba
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oszustwo” - Mike Adams

Ta historia pokazuje, ze urzednicy z Nashville uznali, :ze
liczby z bardéw i restauracji byty ,zbyt mate” i dlatego
zdecydowali sie nie ujawniac¢ tych danych opinii publicznej.

To jest przestepstwo.

Moje pytanie brzmi: Jak to sie ma do manipulacji danymi w
naszym kraju, Polsce? Jestem pewny, ze takie manipulacje miaty
i nadal majg miejsce. Jezeli dysponujesz jakimis danymi, albo
posiadasz konkretne dowody manipulacji mozesz do mnie napisad
na e-mail.

Zrédto:

deception.news

Chinski naukowiec twierdzi,
ze SARS-CoV-2 zostat
stworzony przez chinskie
wojsko

Dr Li-Meng Yan, ktéra badata pochodzenie wirusa SARS-CoV-2
podczas pierwszej epidemii w Wuhan w Chinach, dostarczyta
teraz jednoznacznych dowodéw, ze wirus nie byt pochodzenia
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naturalnego.

(Artykut pt. Lawrencea Sellina (w
stanie spoczynku ) opublikowany ponownie
na CCNationalSecurity.org )

W artykule ,Niezwykte cechy genomu SARS-CoV-2 sugerujgce
bardziej wyrafinowang modyfikacje laboratoryjng niz naturalng
ewolucje 1 wytyczenie jej prawdopodobnej drogi syntezy” dr
Yan 1 jej wspdétpracownicy szczeg6towo opisali, w jaki sposob
wirus zostat zsyntetyzowany w laboratoriach kontrolowanych
przez chinskie wojsko.

Komunistyczna Partia Chin i niektdrzy zachodni naukowcy od
dawna twierdzg, ze pandemia COVID-19 byta naturalnie
wystepujgcg epidemig, nabytg przez ludzi po kontakcie z
zarazonymi zwierzetami, co jest bezpodstawnym wnioskiem,
chetnie promowanym przez upolitycznione media.

Wedtug dr Yan ten motywowany politycznie , konsensus” podwazyt
integralnos¢ samej nauki, poniewaz czasopisma naukowe wyraznie
cenzurowaty wszelkie odrebne opinie, ktdére sugerujg
nienaturalne pochodzenie wirusa COVID-19.

Teraz, w oparciu o prace dr Yan i innych, cata podstawa
naturalnie wystepujgcej teorii jest watpliwa.

Chiny twierdzity, ze koronawirus nietoperzy o nazwie RaTG13
jest najblizszy wirusowi SARS-CoV-2, ale RaTGl3 w
rzeczywistosci nie jest wirusem, poniewaz nie ma proébek
biologicznych. Jest to tylko sekwencja genomowa wirusa, w
przypadku ktérej istnieja obecnie powazne pytania o jej
doktadnos¢.

Dr Yan sugeruje, ze RaTG1l3 mégt zostad¢ uzyty do odwrdcenia
uwagi Swiata od prawdziwego Zrdédta 'pandemii COVID-19°.

Twierdzi, ze wirus wywotujgcy COVID-19 powstat w laboratoriach
nadzorowanych przez Chinska Armie Ludowo-Wyzwolenczg przy
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uzyciu koronawirus6éw nietoperzy ZC45 i / lub ZXC21 zebranych w
Zhoushan w Chinach i wykorzystywanych jako wirusowy ,szkielet”
w inzynierii genetycznej.

Te koronawirusy nietoperzy zostaty pierwotnie wyizolowane 1
scharakteryzowane w okresie od lipca 2015 do lutego 2017 roku
pod nadzorem Trzeciego Wojskowego Uniwersytetu Medycznego
(Chongging, Chiny) i Instytutu Badawczego Medycyny Dowddztwa
Nanjing (Nanjing, Chiny).

W dalszej cze$Sci artykutu wyjasniono, w jaki sposéb motyw
wigzania receptora (RBM), ktéry definiuje zdolnos$¢
koronawirusa do wigzania sie ze specyficznym receptorem
ludzkiego enzymu konwertujgcego angiotensyne-2 (ACE2), zostat
poddany manipulacji genetycznej.

Ten krytyczny segment wirusa SARS-CoV-2 jest ograniczony przez
dwa ,miejsca restrykcyjne”, ktérych nie ma w zadnym pokrewnym
koronawirusie nietoperzy, co pozwala badaczom na %*atwe
tgczenie, to znaczy wycinanie i wklejanie sktadnikéw innych
wiruséw do szkieletu wirusa.

Obecnos¢ tych miejsc restrykcyjnych jest znanym markerem
manipulacji genetycznej.

Ponadto wirus SARS-CoV-2 zawiera miejsca rozszczepienia furyn
wielozasadowych z sekwencjg aminokwasOow proliny-argininy-
argininy-alaniny lub PRRA, ktére utatwia fuzje btony miedzy
wirusem a komérka ludzka i jest szeroko znane ze swojej
zdolnosci do zwiekszania patogennosci 1 zdolnosSci
przenoszenia.

Taka sekwencja nie wystepuje w zadnym innym pokrewnym
koronawirusie nietoperzy i jak dotgd nie zidentyfikowano
zadnego naturalnego szlaku ewolucyjnego, ktdry mégtby wyjasnid
pojawienie sie tego segmentu PRRA.

W przeciwienstwie do tego, techniki sztucznego wstawiania
takiego wielozasadowego miejsca rozszczepienia furyny za



pomocg inzynierili genetycznej sa stosowane od ponad dziesieciu
lat.

Dr Yan i jej koledzy zauwazaja, ze dwa aminokwasy argininy w
tym segmencie PRRA s3 kodowane przez sekwencje nukleotyddw
CGG-CGG, ktdéra rzadko pojawia sie w tandemie i silnie
sugeruje, ze to miejsce rozszczepienia furyny jest wynikiem
inzynierii genetycznej.

Ponadto obecnos¢ miejsca restrykcyjnego ,Faul” w
wielozasadowym miejscu rozszczepienia furyny jest rdéwniez
wskazaniem manipulacji genetycznej.

Artykut konczy sie diagramem opisujgcym laboratoryjne
procedury syntezy wirusa SARS-CoV-2, ktéry mégt wytworzyd
wirusa w Ciggu szesciu miesiecy.

Biorgc pod uwage naukowg cenzure, ktdéra trwa od poczatku
pandemii, dopiero =zaczynamy zarysowywa¢ laboratoryjne
pochodzenie wirusa SARS-CoV-2.

Dalsze dochodzenia sg uzasadnione i muszg sie odby¢. Przy
prawie milionie zabitych i bilionach dolardéw strat
gospodarczych, stawka jest zbyt wysoka, aby ja zignorowa(,
zwtaszcza jesli ten sSmiercionos$ny wirus byt produktem
chinskiej armii.

Przeczytaj wiecej na: CCNationalSecurity.org

Fauci przyznaje, ze witaminy
C 1 D minimalizuja ryzyko
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zachorowania na COVID-19

Hollywood moze byc¢ zamkniete, ale jego kukiet*ki wcigz sa
zajete umieszczaniem programodw w mediach
spotecznosciowych. Jedna z nich, Jennifer Garner, rozmawiata z
niestawnym Anthonym Fauci podczas niedawnej transmisji na zywo
na Instagramie, w czasie ktdérej Fauci przyznat sie do
przyjmowania witamin C i D, aby zapobiec infekcji.

Omawiajac rézne sposoby zminimalizowania ryzyka ,ztapania”
koronawirusa z Wuhan (COVID-19), Fauci powiedziat Garner, ze
suplementacja tymi witaminami nie bytaby najgorszym pomystem,
ktore, jak twierdzi, regularnie przyjmuje, aby zachowac
zdrowie.

,Jesli masz niedobdér witaminy D, ma to wptyw na Twojg
podatnos¢ na infekcje” — powiedziat Garnerowi za posSrednictwem
platformy cyfrowej Fauci. ,Nie mia*bym nic przeciwko poleceniu
1 robie to sam, biorgc suplementy witaminy D”.

Witamina D, jak wiadomo, jest silnym pro-hormonem, badania
pokazuja, ze chroni przed wszelkiego rodzaju dolegliwoSciami —
niestety, wiekszos¢ populacji Swiatowej ma jej niedobdr.

Fauci przyznat, ze inng witaming, ktora powinni przyjmowac,
jest witamina C, .poniewaz jest dobrym
przeciwutleniaczem”. Fauci dodat, Zze jes$li ludzie chca zazy¢
»gram witaminy C, to bytoby w porzadku”, poniewaz wiadomo, ze
wspomaga ukt*ad odpornosciowy.
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Fauci: Zadne inne suplementy nie dziataja poza
witaminami C, D

Zanim zaczniesz przypuszcza¢, ze Fauci nagle stat sie dobrym
wujkiem, pomysl o tym co méwi na temat innych witamin i
suplementdéw, ze w zaden sposdb nie wspomagajg zdrowia
ludzkiego, a zatem nalezy ich unikaC¢.

Dobrze przeczytates: wedtug Fauciego tylko witaminy C i D,
ktére przyjmuje, sa skuteczne. Jak twierdzi, wszystko inne

jest ,bezuzyteczne 1lub gorsze”, cytujgc Gabby Landsverk
z Insider.
,0dpowiedz, ku przerazeniu wielu, brzmi nie” - tak

odpowiedziat Fauci na pytanie Garner, czy jakiekolwiek inne
witaminy, suplementy, pigutki, ros$liny lub proszki mogag poméc
chroni¢ ludzi przed koronawirusem z Wuhan (COVID-19).

Landsverk, popierajgc Fauciego, przedstawia koloidalne srebro
i dwutlenek chloru, znane réwniez jako ,cudowny roztwlr
mineralny”, jako dwa przyktady rzekomo ,fatszywych”
wzmacniaczy uktadu odpornosciowego, ktdére, wedtug Fauciego,
nie zapewniaja zadnej ochrony przed koronawirusem z Wuhan
(COVID-19 ) lub innymi infekcjami.

»Zapomnij o nich” - oswiadczyt Fauci. ,Nie zrobit bym zgdnych
mikstur czy ziét”.

To oczywiscie ten sam Fauci, ktory 15 lat temu powiedziat, ze
hydroksychlorochina (HCQ) jest skutecznym lekarstwem na
koronawirusy, ktoéry teraz twierdzi, ze HCQ jest bezuzyteczna i
niebezpieczna w leczeniu odmiany z Wuhan.

Fauci byt ponadto wspotwinny w ograniczaniu dostepu HCQ
pacjentom w potrzebie, wspierajgc FDA i inne rzadowe agencje w
utrzymywaniu generycznego leku przeciw malarii pod kluczem -
nawet gdy ludzie niepotrzebnie umierajg z powodu infekcji,
ktérych mozna zapobiec.



Chociaz twierdzenia Fauciego dotyczgce witamin C i D sa jak
najbardziej trafne, gtupiec twierdzi, ze nic poza
szczepionkami i lekami farmaceutycznymi nie jest w stanie
zapewnic¢ jakiejkolwiek ochrony przed chorobami. Innymi stowy,
nie jest to ktos, komu warto ufac.

Inne rady Fauciego obejmuja zamykanie teatréw przez co
najmniej rok po tym, jak szczepionka przeciwko koronawirusowi
z Wuhan (COVID-19) stanie sie dostepna na rynku, a
takze stworzy sie przestrzenie kwarantanny dla uczniéw, aby
mogli ,bezpiecznie” wréci¢ do szkoty tej jesieni i nastepnej
wiosny.

,Cata sprawa moze sie rozpasé¢, jes$li nie poradzisz sobie z tym
dobrze” — stwierdzit* ze strachem Fauci podczas niedawnego
wywiadu telefonicznego dla CNN

Fauci jest oczywis$cie oszustem, nawet jes$li od czasu do czasu
ma racje. Aby by¢ na biezgco z najnowszymi informacjami o tym
stworzeniu z bagien gtebokiego stanu, sprawdZ Deception.news
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ze ma mocne dowody na to, ze
SARS-CoV-2 zostat stworzony w
laboratorium

Dr med. Li-Meng Yan, wirusolog z Chin, ktdéra niedawno uciekta
z komunistycznego kraju, porzucajac prace na Uniwersytecie w
Hongkongu (HKU), powraca w wiadomoS$ciach, twierdzgc, ze
koronawirus z Wuhan (COVID-19) zostat stworzony w laboratorium
przez chinskich naukowcéw.

W brytyjskiej telewizji dr Li-Meng opowiedziat*a o artykule,
ktorego jest wspdétautorkag wraz z trzema innymi chinskimi
naukowcami, ktéry podkresla ,niezwykte cechy” SARS-CoV-2,
ktédrego genom, jak méwi, sugeruje ,wyrafinowang modyfikacje
laboratoryjng” zamiast naturalnej ewolucji ”

Artykut dr Li-Meng zawiera peiny opis ,prawdopodobnej drogi
syntezy” wirusa, ktora nie byta przypadkowym zdarzeniem u
nietoperzy, jak twierdzili na poczagtku
dostawcy plandemii. Przeciwnie, majstrowano przy nim w celach
badawczych lub w ramach broni biologicznej.

Gdy jeszcze pracowata w HKU, dr Li-Meng ,wyraZznie

stwierdzita”, ze koronawirus z Wuhan pochodzi z ,wojskowego
laboratorium Komunistycznej Partii Chin (KPCh)”. Z drugiej
strony targ w Wuhan ,byt tylko jako przykrywka” — stwierdza.

JWiedziatam, ze jak tylko sie odezwe, moge zniknal w kazdej
chwili, tak jak wszyscy odwazni protestujgcy w Hongkongu” -
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odpowiada dr Li-Meng, mdéwigc o tym, dlaczego zdecydowata sie
uciec z komunistycznych Chin. ,Mogtabym znikng¢ w kazdej
chwili. Nawet moje imie juz by nie istniato”.

Kiedy teorie spiskowe staja sie rzeczywistoscig:
oszustwo koronawirusa z Wuhan

Nalezy pamietaé, ze dr Li-Meng jest powigzana z co najmniej 13
réznymi publikacjami, na ktdére powotywano sie okoto 557
razy. Link, ktdéry zamiescita na Twitterze w ResearchGate,
ujawnia te 1 inne powigzania, ktdore jasno pokazujg jej
doswiadczenie w dziedzinie wirusologii.

Majgc to na uwadze, twierdzenia dr Li-Meng dotyczace
koronawirusa z Wuhan wydaja sie mie¢ znaczenie. Chociaz to,
jak grozny jest nowy wirus nadal podlega dyskusji, w tym
momencie wydaje sie, ze nie ma watpliwos$ci, ze zostat on
'wychodowany’ w chinskim laboratorium i nie pojawit sie nagle
na targu.

,Dowody wskazujg, ze SARS-CoV-2 powinien by¢ produktem
laboratoryjnym stworzonym przy uzyciu koronawiruséw ZC45
(nietoperze) i/lub ZXC21 jako szablonu i/lub szkieletu” -
wyjasnia artykut dr Li-Meng.

,0pierajgc sie na dowodach, postulujemy ponadto syntetycznag
droge dla SARS-CoV-2, wykazujgc, ze laboratoryjne stworzenie
tego koronawirusa jest wygodne i mozna je przeprowadzic¢ w
ciggu okoto sze$Sciu miesiecy”.

Charakterystyczna 'wypustka’' koronawirusa z Wuhan wigzaca
receptory z, ktdora mozna zobaczy¢ w nagtdédwku tego artykutu,
jest rowniez nienaturalna. Weditug dr Li-Meng i jej
wspotpracownikéw prawdopodobnie powstata w wyniku inzynierii
genetycznej.

,Biatka wypustek zdobig zewnetrzng czes¢ czastek koronawirusa”
— wyjasnia artykut dr Li-Meng. ,0dgrywajg wazng role w
infekcji, poniewaz poSredniczg w interakcji z receptorami



komérki gospodarza, a tym samym pomagaja okreslié¢ zasieg
zywiciela i tropizm tkankowy wirusa”.

Wiecej szczegétdéw na temat ustalen dr Li-Meng jest dostepnych
pod tym linkiem (w j. angielskim). Ale wystarczy powiedziec,
ze wiele réznych cech koronawirusa z Wuhan sugeruje, ze on
nienaturalnym, stworzonym w laboratorium fenomenem, za ktéry
komunistyczne Chiny ponosza petna odpowiedzialnos¢.

»W artykule dokonano nastepnie dwéch krytycznych obserwacji
dla tych, ktoéorzy twierdzg, ze SARS-CoV-2 ma naturalne
pochodzenie: jego RBM (motyw wigzacy receptor) mdégt zostad
uzyskany tylko na jednej z dwdch mozliwych drég: 1) starozytne
wydarzenie rekombinacyjne po ktérym nastepuje zbiezna ewolucja
lub 2) naturalna rekombinacja, ktéra miata miejsce catkiem
niedawno "- wyjasnia Zero Hedge, ktéry, jak by¢ moze
pamietacie, zostat* wyrzucony z Twittera 31 stycznia za
wysuwanie tych twierdzen, ktére zostaty nazwane przez ,bogdw”
medidéw spotecznosciowych bezpodstawnymi ,teoriami spiskowymi”.
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Niedobdor witaminy D jest
powlgzany z wyzszym ryzykiem
COVID-19 1 powaznymi
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powiktaniami

Powszechnie wiadomo, ze witamina D peini kilka waznych
funkcji, od wzmacniania odpornos$ci organizmu po regulacje
cisnienia krwi. W ciggu ostatniej dekady liczne badania
dostarczyty rowniez dowodéw na to, ze przyjmowanie witaminy D
moze zmniejszy¢ ryzyko rozwoju infekcji, takich jak
przeziebienie 1 grypa.

Biorgc pod uwage te precedensy i trwajgcg pandemie, naukowcy
chcag ustalié¢, czy rdéwniez witamina D moze pomdéc w ochronie
przed COVID-19, chorobg wywotywang przez koronawirusa z
Wuhan. W niedawnym badaniu naukowcy z Irlandii i Wielkiej
Brytanii przyjrzeli sie wystepowaniu niedoboréw witaminy D w
krajach europejskich o réznym nasileniu zakazenia COVID-19 i
odkryli istotng korelacje miedzy poziomami witaminy D a
ryzykiem i Smiertelnoscig COVID-19

Optymalizacja poziomu witaminy D moze przyniesc
potencjalne korzysci pacjentom z COVID-19

Naukowcy zauwazyli zwigzek po przeanalizowaniu badan
dotyczacym poziomu witaminy D u o0sdéb starszych w krajach
europejskich dotknietych COVID-19. Naukowcy wybrali kraje na
podstawie ich wskaznikdéw infekcji. Zesp6t uzyskat réwniez
wskazniki $miertelno$ci COVID-19 w tych krajach od Swiatowej
Organizacji Zdrowia .

Po przeanalizowaniu tych danych naukowcy odkryli, ze typowo
,Stoneczne” kraje, takie jak Hiszpania i Wtochy (pétnocne
Wtochy), majg zaskakujgco wyzsze wskazniki niedoboru witaminy
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D. Kraje te doswiadczyty réwniez jednych z najwyzszych
wskaznikéw zakazen COVID-19 i $miertelnosci w Europie.

Z drugiej strony, kraje péinocnoeuropejskie, takie jak
Norwegia, Finlandia i Szwecja, miaty wyzsze Srednie stezenia
witaminy D pomimo mniejszego nastonecznienia ze wzgledu na
potozenie geograficzne. Kraje te zgtosity rdéwniez nizsze
wskazniki zakazen COVID-19 i zgondw.

Sytuacja jest mniej wiecej taka sama w innych krajach, takich
jak Irlandia, Niemcy, Francja 1 Wielka Brytania. Podobnie jak
kraje skandynawskie, te réwniez zgtosity nizsze wskazniki
zakazeA COVID-19 i zgondw.

Ponadto naukowcy odkryli, ze wyzsze poziomy witaminy D
czesciej wystepujg w krajach poétnocnej Europy ze wzgledu na
suplementacje. Ich ogd6lny poziom witaminy D brat sie nie tylko
z tego, ze spozywano suplementy czy wzbogacong zywnos$¢, ale
takze ze spozywania naturalnych produktow.

Z drugiej strony, kraje o najwyzszym wskaZniku niedoboru
witaminy D sposréd krajow objetych prdébg nie miaty takiej
'polityki wzbogacania zywnos$ci’. Wydaje sie, ze kraje te sa
rowniez bardziej dotkniete COVID-19.

Biorgc pod uwage te mocne dowody, naukowcy zasugerowali, ze
optymalizacja poziomu witaminy D zgodnie 2z zaleceniami
dotyczgcymi zdrowia publicznego moze wzmocni¢ ogdlng odpowied?z
immunologiczng w celu lepszej ochrony przed COVID-19 i jego
skutkami.

Naukowcy zauwazyli réwniez, ze odpowiednia suplementacja i
zwiekszone spozycie pokarméw bogatych w witamine D wydaje sie
by¢ najlepszym sposobem dziatania, biorac pod uwage
ograniczenia kwarantanny uniemozliwiajgce ludziom wychodzenie
na miasto i opalanie sie w celu wytworzenia witaminy D.

Niemniej jednak takie badania sg wcigz trwajag, powiedziat
gtowny autor Eamon Laird, badacz z Trinity College w
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Dublinie. On i jego koledzy uwazajg, ze badania kliniczne s3g
potrzebne, aby dostarczy¢ konkretnych dowoddéw. Odkrycia Lairda
1 jego zespotu zostaty opublikowane w Irish Medical Journal

Witamina D moze znaczng odgrywac role jesli chodzi
o wskazniki Smiertelnosci z powodu COVID-19

Jak dotad wiekszos¢ dowoddéw potwierdzajacych zdolnos¢ witaminy
D do ochrony przed COVID-19 pochodzi z badan obserwacyjnych,
takich jak te przeprowadzone przez Lairda 1i jego
wspotpracownikodw.

Badania takie jak te mogg nie dowodzi¢ zwigzku przyczynowego,
ale dajg wglad w mozliwe czynniki wptywajace na ryzyko
infekcji i wyniki kliniczne COVID-19, takie jak niedobory
sktadnikéw odzywczych.

Na przyktad naukowcy z Northwestern University w Illinois
odkryli, ze powazny niedobdr witaminy D i wysoka Smiertelnos¢
z powodu COVID-19 sg silnie skorelowane po zbadaniu danych
pacjentéw z 10 krajow.

W szczegélnosci pacjenci z COVID-19 z krajow o wyzsze]
Smiertelnosci z powodu COVID-19, takich jak Wtochy, Hiszpania
i Wielka Brytania, mieli nizszy poziom witaminy D niz pacjenci
z innych krajéw.

Ponadto naukowcy odkryli, ze ciezka reakcja immunologiczna
zwana burza cytokin jest odpowiedzialna za powazne nastepstwa
COVID-19, w tym $mier¢, u pacjentow z niedoborem witaminy D.

Wedtug gtdéwnego autora, Ali Daneshkhah, burza cytokin moze
powaznie uszkodzié¢ ptuca i zaostrzy¢ niewydolno$¢ oddechowag u
pacjentéw. W kontekscie infekcji wirusowej, burza cytokin jest
wywotywana, gdy komorki odpornosciowe wytwarzaja nadmierne
ilosci biatek zwanych cytokinami, aby zwalczy¢ infekcje.

W skrajnych przypadkach ta reakcja moze spowodowad
niewydolnos¢ narzadéw. Dlatego Daneshkhah méwi, ze nie jest
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zaskoczeniem, ze burze cytokin wydajg sie by¢ przyczyng
wiekszosci zgondow z powodu COVID-19, a nie uszkodzenia ptuc
przez samego wirusa.

Wspbétautor Daneshkhah, Vadim Backman, roéwniez uwaza, ze []
wtasnie tutaj suplementacja witaminy D moze stac sie
niezbedna. Jako sktadnik odzywczy wzmacniajgcy odpornos¢,
witamina D moze modulowa¢ odpowiedZz immunologiczng na
infekcje.

Dlatego posiadanie odpowiedniego poziomu witaminy D moze
chroni¢ pacjentéw z COVID-19 przed powaznymi komplikacjami z
powodu nadaktywnej odpowiedzi immunologicznej, ktdora prowadzi
do Smierci.

Chociaz witamina D moze nie zapobiec zarazeniu sie wirusenm,
moze pomdéc zmniejszy¢ nasilenie powiktan i zapobiec sSmierci
wsroéd pacjentédw z COVID-19.

Z drugiej strony eksperci nie okreslili jeszcze odpowiedniej
dawki witaminy D, ktdéra bedzie najbardziej korzystna dla
pacjentow z COVID-19 ze wzgledu na brak badan klinicznych. W
celu unikniecia skutkdéw toksycznosci witaminy D nalezy
przestrzega¢ odpowiedniej suplementacji opartej na
przewazajgcej zalecanej dawce.

Podsumowujgc, badania te przyczyniajg sie do powstania
materiatu dowodowego potwierdzajgcego ochronne dziatanie
witaminy D przed ciezkimi nastepstwami COVID-19
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Szybkos¢ ponad doktadnosc:
eksperci ds. Zdrowla
publicznego sktaniaja sie ku
szybkim wynikom testow
COVID-19, rezygnujac Z
doktadnosci

Szybkie 1 <czeste badania zamiast doktadnych badan
jednorazowych o dtugim okresie oczekiwania: 0 tym méwi wielu
ekspertéw zdrowia publicznego w odpowiedzi na problemy
zwigzane z badaniami nad koronawirusem. W miedzyczasie firmy
starajg sie tworzy¢ testy diagnostyczne COVID-19, ktdre sg
tatwiejsze w uzyciu, tansze i szybciej wysSwietlajag wyniki.

Wiekszo$¢ testdow diagnostycznych COVID-19 w Stanach
Zjednoczonych wykorzystuje metode rt-PCR, ktdéra wyszukuje
materiat genetyczny wirusa z probek DNA pobranych z nosa i
gardta osoby. Ta metoda jest niezwykle czuta, ale jest droga i
czesto wigze sie z wysytka probek z miejsca testowania do
laboratorium w celu ich przetworzenia.

Zapotrzebowanie w lipcu na testy na koronawirusa przyttoczyto
gtéwne laboratoria komercyjne w USA, opdzniajac wyniki o kilka
dni, a nawet tygodni.
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W odpowiedzi Agencja ds. Zywnosci i Lekéw zatwierdzita cztery
testy oparte na antygenach, ktére poszukujag biatek
wirusowych. Firmy, ktére produkujg testy na obecnos¢ COVID-19
oparte na przeciwciatach, obiecaty produkowaé ich wiecej w
nadchodzgcych miesigcach.

Testy COVID-19, ktére nie wymagaja przetwarzania w
laboratorium, sa zwykle mniej czute niz te, ktdére tego
wymagajg, ale wedtug ekspertow ds. Zdrowia publicznego
powtarzane testy mogaq zrekompensowacd utrate
doktadnosci. Ponadto krétszy czas oczekiwania na wyniki testow
na COVID-19 pozwala wtadzom na szybkag identyfikacje 1 izolacje
osOb, ktdore moga w duzym stopniu infekowac innych.

Ponadto czeste testy wychwytujg wszystkie przypadki, *acznie z
tymi, ktore mogty nie zostal wykryte przez wstepne testy,
podczas gdy bardzo doktadny test z dtugim okresem oczekiwania,
daje wiecej czasu na rozprzestrzenianie sie wirusa. Wedtug
wspbétzatozyciela Sherlock Biosciences i wspétprzewodniczgcego
Mass. General Brigham Center for COVID Innovation, Davida
Walta: ,Jesli czekasz tydzien, jest juz za pézno”.

Potrzebny jest nowy rodzaj testu na
COVID-19, tylko czy bedzie
doktadny?

Eksperci ds. Zdrowia publicznego wspomnieli réwniez, ze
kluczem do identyfikacji wysoce zakaznych osdéb jest przejscie

na talnsze i czestsze badania wsrod 0os6b
bezobjawowych. Wymagatoby to jednak rozréznienia miedzy
rodzajami przeprowadzanych badan - albo w celu diagnozy

pacjenta, albo do badan nad ogdélnym stanie zdrowia.

Mniej czute metody testowania, takie jak testy antygenowe,
pasowaty do [JJceldéw badan nad ogdédlnym stanie zdrowia, w
miejscach takich jak biura i wiezienia, podczas gdy doktadne


https://www.wsj.com/articles/race-is-on-to-create-rapid-covid-19-tests-for-the-fall-11590494400

metody testowania z szybkim wynikiem sprawdzaty sie w
diagnostyce pacjentéw. Michael Mina, epidemiolog z TH Chan
School of Public Health na Uniwersytecie Harvarda ,
powiedziat, ze testy antygenowe lepiej identyfikujg przypadki
Zz ogromng wiremig — co oznacza, ze []J[Jtesty antygenowe
prawdopodobnie wykryja wysoce =zakazZzne osoby podczas
testéw. Mina jest roéwniez zwolennikiem niedrogich testéw
COVID-19, ktdére mozna przeprowadzi¢ w domu.

Jednak tworzenie nowych rodzajow metod testowania koronawirusa
do uzytku domowego ma swdj wtasny zestaw przeszkod.

Przepisy FDA wymagaja, aby szybkie testy byty tak doktadne,
jak testy diagnostyczne rt-PCR, pozwalajac na testy antygenowe
o wrazliwo$ci 80 procent 1lub wyzszej. Producenci domowych
testow COVID-19 muszg wykaza¢ FDA, ze ludzie sg w stanie
zrozumie¢ instrukcje i poprawnie zinterpretowad¢ wyniki tych
testow.

Ponadto wystepowanie wynikéw fatszywie dodatnich i fatszywie
ujemnych wymagatoby dalszych badan przy uzyciu doktadniejszych
metod. To zasadniczo przeczy celowi tworzenia testow, ktére
szybko daja wyniki.

W miedzyczasie Centra Kontroli 1 Zapobiegania
Chorobom ztagodzity swoje wytyczne dotyczgce testowania
COVID-19 po presji ze strony amerykanskich
urzednikéw. Ponadto, ze osoby, ktdre miaty kontakt z pacjentem
z COVID-19, a mimo to pozostajg bezobjawowe, nie muszg
poddawa¢ sie testom. Nie podoba*o sie to organom zdrowia
publicznego, ktore nalegajg, aby przebadad osoby bez objawéw i
osoby, ktére miaty bliski kontakt z osobami z objawami
COVID-19.

Stworzenie nowego rodzaju metody testowania, aby dowiedzied
sie, czy ktos ma na koronawirusa, to historia sama w
sobie. Jednak testowanie ludzi na koronawirusa to inna
historia.
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Korea Potudniowa przeszta masowe testy zaraz po zaatakowaniu
wirusa, co zaowocowato tam nizszymi wskaznikami sSmiertelnosci.
Tymczasem odmowa Meksyku wprowadzenia masowych testéw na
swoich obywatelach pochtoneta zycie ponad 68 000 osdéb w tym
Kraju.

Na podstawie danych z Johns Hopkins University , Stany
Zjednoczone majg obecnie najwiekszg liczbe przypadkow
COVID-19. W chwili pisania tego tekstu to okoto 6,3 miliona
przypadkow. Meksyk uplasowat sie na siédmym miejscu z oko%o
650 tysigcami przypadkédw, podczas gdy Korea Potudniowa
utrzymata liczbe zakazehA na poziomie tylko 21 588 przypadkow.
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