Biden méwi, ze rozwazytby
wprowadzenie obowigzkowych
szczeplien na COVID-19

Kandydat Demokratéw na prezydenta Joe Biden powiedziat,
ze nalezy rozwazy¢ nakaz szczepienia przeciwko koronawirusowi
z Wuhan, jesli pomogtoby to powstrzymal wybuch epidemii. Biden
ztozyt osSwiadczenie podczas telewizyjnego spotkania w ratuszu
w Pensylwanii 15 paZdziernika, dodajgc, ze ,stan natury
szczepionki, kiedy sie pojawia i jak jest rozprowadzana” byt
powazng decyzjg prowadzgcg do tego, ze szczepionka jest
koniecznoscig.

Pomimo stwierdzenia, ze [J[Jwiele os6b uwaza, ze [J[Jszczepionka
przeciwko COVID-19 jest ,ztotym kluczem” do rozwigzania tzw.
pandemii, Biden zauwazyt, ze problemem jest egzekwowanie
obowigzkowych szczepien. ,Nie mozesz powiedzied, ze kazdy musi
to zrobic¢”.

Biden odrzucit pomyst wykorzystania grzywien w celu
wyegzekwowania przepisOw i zasugerowat wywarcie nacisku na
wtadze 1lokalne, aby wdrozyty przepisy, ktdére mogg to
wyegzekwowa¢. ,Ide do kazdego gubernatora, burmistrza, radnego
[i] kazdego lokalnego urzednika, aby powiedziec¢ ,nakaz
maseczki”. To jest to, co musisz zrobié¢, kiedy jeste$ poza
domem”.

Biden podkreslit roéwniez wartosé¢ maseczek i


https://ocenzurowane.pl/biden-mowi-ze-rozwazylby-wprowadzenie-obowiazkowych-szczepien-na-covid-19/
https://ocenzurowane.pl/biden-mowi-ze-rozwazylby-wprowadzenie-obowiazkowych-szczepien-na-covid-19/
https://ocenzurowane.pl/biden-mowi-ze-rozwazylby-wprowadzenie-obowiazkowych-szczepien-na-covid-19/
https://www.theepochtimes.com/biden-would-consider-mandating-covid-19-vaccine_3541557.html

skrytykowat Trumpa za to, ze odmowit ich noszenia

Biden zauwazyt w ratuszu, ze ,stowa prezydenta maja
znaczenie”. Zacytowat przyktad tego, jak cenne bytoby to
stwierdzenie podczas pandemii: ,Mozesz udac¢ sie do dowolnego
gubernatora i zabra¢ ich wszystkich do pokoju, wszystkich 50,
jako prezydent i poprosi¢ ludzi o noszenie maseczki”.

,Kiedy prezydent nie nosi maseczki lub wysSmiewa ludzi, takich
jak ja, kiedy nositem maseczke przez dtugi czas, wtedy ludzie
méwig ,,c6z, to nie moze by¢ takie wazne”- zauwazyt Biden. Jego
oSwiadczenie skrytykowato prezydenta Donalda Trumpa, ktéry
wielokrotnie odmawiat* noszenia maseczki lub zakrycia twarzy.

Trump kpit* ze zwyczajow noszenia maseczki kandydata na
prezydenta Demokratdw podczas pierwszej debaty prezydenckiej
29 wrzesnia. ,Za kazdym razem, gdy go widzisz, ma maske. Mégt
méwi¢ z odleglos$ci 200 stép. I pojawit sie z najwiekszag maska,
jaka kiedykolwiek widziatem”.

Kpiny Trumpa nie wytrgcity z réwnowagi Bidena, ktory
odpowiedziat, ze ,maseczki robig wielkg réznice”. Powtdrzyt te
same opinie w ratuszu: szczepionki byty drugorzedne w stosunku
do maseczek w zapewnianiu ochrony. ,Jesli postuchasz szefa
CbC”, wstat 1 powiedziat, ,wiesz, kiedy czekamy na
szczepionke.. noszgcte maseczke, uratujesz wiecej istnien
ludzkich w miedzyczasie”.

Biden odnidst sie do zeznan dyrektora CDC dr Roberta Redfielda
z 16 wrzeénia przed podkomisjg Senatu ds. Srodkéw, w ktérej
Redfield powiedziat, ze noszenie maseczki jest ,bardziej
gwarantujg” ochrone przed koronawirusem niz szczepionka na
COVID-19. Dyrektor dodat, ze jesli szczepionka nie zbuduje
odpowiedzi immunologicznej na koronawirusa, maseczka [][Jna
twarz bedzie nadal chroni¢ przed przyszta infekcja.

Co ciekawe, Biden wczes$niej sprzeciwiat sie
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szczepionkom

Komentarze Bidena na temat szczepien przeciwko koronawirusowi
podczas wizyty w ratuszu w Pensylwanii wydajg sie by¢
catkowitg zmiang w stosunku do jego poprzedniego
stanowiska. On i jego kolezanka, senator Kamala Harris (D-
CA), wyrazili obawy dotyczgce szczepionek

COVID-19 opracowanych w ramach Operacji Warp Speed []
administracji Trumpa.

,Kto bedzie sie szczepit? Czy jako pierwszy powiesz ,zapisz
mnie”, a teraz powiedzg, ze wszystko w porzadku?” powiedziat
Biden podczas wywiadu na Florydzie dla WKMG News 6.

Tymczasem Harris zauwazyta w osobnym wywiadzie: ,Nie ufatabym
Donaldowi Trumpowi i musiatoby to by¢ wiarygodne Zrdédio
informacji, ktore méwi 0 skutecznos$ci i
niezawodno$ci”. Dodata, ze [J[Jpospieszna szczepionka przeciwko
koronawirusowi bytaby ,problemem dla nas wszystkich”.

Te uwagi kandydatow Demokratéw sktonity Trumpa do zazgdania,
aby obaj ,natychmiast przeprosili za lekkomysSlng retoryke
antyszczepionkowg”. Dodat, ze uwagi Bidena i Harris ,podwazaja
nauke”, dodajgc, ze ,powiedzg wszystko, a to jest tak
niebezpieczne dla naszego kraju”.
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Szczepionka AstraZeneca na
COVID-19 jest wytwarzana =z
poaborcyjnej ludzkiej tkanki

Nowy filmik z analizy etykiety szczepionki na COVID-19 od
AtraZeneca ujawnia, ze [J[Jjest ona wykonana z MRC-5, szczepu
usunietej ludzkiej tkanki ptodowej.

Film zostat pierwotnie opublikowany na Instagramie. Prowadzi
widza do blizszego przyjrzenia sie oznakowaniu opakowania
szczepionki AtraZeneca na COVID-19, zaczynajgc od oznaczenia
ChAdOx1-S (rekombinowane) na etykiecie. Ten sktadnik prowadzi
widza do krdliczej dziury w badaniach online, ostatecznie
odkrywajgc, ze rekombinowane szczepy uzyte w szczepionce
wyrosty z poaborcyjnej tkanki ptodowej 14-tygodniowego
poronionego dziecka.

Szczepionki to medyczny kanibalizm

Nie mogg by¢ koszerne i nie mogg by¢ chrzescijanskie. Kazdy,
kto przyjmuje szczepionke z poaborcyjnej ludzkiej tkanki
ptodowej, wspiera ciggte morderstwa i pobieranie narzadodw
niemowlat, wspierajgc finansowo przemyst handlu czesciami
ludzkiego ciata, w tym Planned Parenthood i producentow
szczepionek.

Ile dzieci musiato umrzec, aby przemyst szczepionkowy mégt
zarobi¢ miliardy na uzbrojonej plandemii?
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Ponizej filmik w j. angielskim:

We Wtoszech 90-letni chory na
COVID-19 prosit lekarza, by
nie tracit na niego czasu,
wyzdrowiat

,Doktorze, niech pan nie traci na mnie czasu i pozwoli mi
odejs¢” — poprosit lekarza w szpitalu 90-letni W%och
z Lombardii chory na COVID-19. Lekarze zawalczyli o jego zycie
i wygrali — te historie opisat w niedziele dziennik ,Corriere
della Sera”.

Gazeta przytacza relacje ordynatora oddziat*u reanimacji
w szpitalu w miejscowosci Alta Valle Intelvi koto Como, dokad
trafit bedacy w ciezkim stanie mezczyzna, ktdédry wymagat
wsparcia tlenem. Doktor Giuseppe Vallo podkreslit, ze chory
uscisnat mu reke i powiedziat: ,zrobitem w zyciu wszystko, co
chciatem, mam 90 lat, niech pan pozwoli mi odejsc”.

Lekarz wyznat, zwracajgc sie do swojego pacjenta: ,Twd]j
usmiech i twoja godnos¢ tak mocno Scisnety mi serce,
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ze wydawato mi sie, ze to mnie brakuje tlenu. Walczylismy
razem”. Doktor zaznaczyt, ze lekarze czuwali nad tym, aby
pacjent miat przez telefon kontakt ze swoimi krewnymi.

Po 15 dniach senior opuscit oddziat intensywnej terapii.

,Podziekowate$ nam tyle razy, ale prawda jest taka, ze to my
musimy tobie podziekowac¢, bo dajesz nam nadzieje i wole,
by dalej walczy¢ kazdego dnia” - powiedziat Tlekarz
z Lombardii.

Z Rzymu Sylwia Wysocka

FedEx wspoipracuje z CDC,
przygotowuje sie do masowe]
dystrybucji szczepionki na
koronawirusa

® &
>

Valliwe

Firma kurierska FedEx przygotowata plan pomocy rzadowil
federalnemu w dystrybucji szczepionki COVID-19 ws$réd
konsumentdéw. Firma wyrazita gotowo$¢ do pomocy w ramach
Operacji Warp Speed [J[]- wykorzystujac ponad 5000 obiektow, 80
000 pojazdow, 670 samolotédw i pbét miliona cztonkdéw zespotu na
catym Swiecie.
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Richard Smith, regionalny dyrektor FedEx Express na Ameryke i
wiceprezes wykonawczy ds. Globalnego wsparcia, powiedziat, ze
firma jest gotowa od wybuchu epidemii HIN1 w 2009 roku. Doda%,
ze FedEx scis$le wspétpracowat z Centers for Disease Control
and Prevention (CDC) w celu dystrybucji szczepionki przeciwko
wirusowi HIN1l, ktéra stata sie impulsem dla firmy do
zwiekszenia inwestycji w infrastrukture %*ancucha chtodniczego
oraz ,unikalne mozliwo$ci monitorowania i interwencji”.

FedEx zapowiedziat rowniez wykorzystanie nowych technologii do
doktadnego sSledzenia dostaw szczepionek. Raport Fox

Business dotyczy wykorzystania przez firme SenseAwarelID, ktdra
wykorzystuje technologie Bluetooth Low Energy do przesytania
lokalizacji co kilka sekund.

Technologia umozliwia bardziej precyzyjne $ledzenie przesytek,
co jest korzystne zaréwno dla firmy, jak i dla odbiorcéw:
FedEx moze interweniowal, jes$li przesytka napotka problem, a
odbiorcy mogg otrzyma¢ nowe informacje o dostawie. Ponadto
identyfikator SenseAware bedzie uzywany 2z analizami
predykcyjnymi, aby umozliwié¢ szybszy przeptyw przesytanych
szczepionek.

Pomoc FedEx w dostarczaniu szczepionek odgrywa kluczowg role w
Operacji Warp Speed, poniewaz niektére firmy farmaceutyczne
szacujg dostawe 1,3 miliarda dawek do 2021 roku. Firma moze
wysytaé¢ kandydatom szczepionke Pfizera i BioNTecha jako
pierwsze dostawy.

Pomimo trwajgcej tzw. pandemii, dziatalnos¢ biznesowa FedEx
pozostata niezmieniona. W rzeczywisto$ci nadal dostarczat
Srodki ochrony osobistej, takie jak maski i kombinezony Tyvek,
wentylatory i pomoc humanitarng do réznych hotspotow
koronawirusa na catym S$wiecie.

FedEx moze zagrazac¢ wiekszej populacji
dostarczajac niebezpieczng szczepionke COVID-19

Amerykanska firma kurierska jest zdecydowanie gotowa do
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transportu duzych ilosci dawek szczepionki na koronawirusa, z
prawie 90 obiektami %*ancucha chtodniczego na catym
Swiecie. Jednak same szczepionki mogg nie by¢ gotowe do
masowej dystrybucji — szczegdélnie w przypadku zgtoszen
ochotnikéw w trzeciej fazie badan, u ktérych wystapity
niepozadane reakcje na te zastrzyki.

W chwili pisania tego tekstu cztery firmy farmaceutyczne -
Pfizer, Moderna, AstraZeneca 1 Johnson & Johnson — prowadzg
trzecig faze badan swoich szczepionek przeciwko
koronawirusowi.

Jeden z ochotnikdéw, 29-letni Ian Haydon, dosSwiadczyt dziatah
niepozadanych po otrzymaniu 'kandydata na szczepionke’ firmy
Moderna. U Haydona wystgpita gorgczka 39,4 stopni Celsjusza 12
godzin po podaniu drugiej dawki szczepionki Moderna. Zemdlat
takze w swoim domu jako efekt uboczny szczepionki, mimo ze
szukat pomocy medycznej, a nastepnie zostat wypisany. Haydon
obecnie jest zdrowy.

Ochotnicy, ktérzy uczestniczyli w badaniach szczepionek firmy
Pfizer, réwniez doswiadczyli skutkéw ubocznych po otrzymaniu
dawek. CNBC poinformowat*o na poczatku paZzdziernika, ze []
ochotnik obudzi* sie z silnymi dreszczami, ze pekt mu zagb po
przyjeciu drugiej dawki szczepionki Pfizera.

Inni jednak nie mieli tyle szcze$Scia. Johnson &
Johnson wstrzymato badania szczepionek ,zgodnie z normami
prawnymi” po tym, jak uczestnik zachorowat po otrzymaniu
'kandydata na szczepionke’. W miedzyczasie trzech uczestnikéw
badan szczepionek brytyjskiej firmy farmaceutycznej
AstraZeneca zgtosito powazne skutki wuboczne. U dwédch
ochotnikéow we wrzes$niu wystgpito zapalenie kregostupa, a
trzeci z Brazylii zmart w pazdzierniku.

Doniesienia o niepozgdanych reakcjach pojawity sie w swietle
Operacji Warp Speed, ktdérg administracja prezydenta USA
Donalda Trumpa rozpoczeta, aby przyspieszy¢ opracowanie
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szczepionki na koronawirusa. Trump poczatkowo

zakwestionowat bardziej rygorystyczne standardy zatwierdzania
okreslone przez FDA w zwigzku z obawami, ze to opdzni terminy
wczesniejszego zatwierdzenia. W koncu prezydent odstgpit od
krytykowania surowych standardow FDA.

Efekty uboczne, takie jak wysoka gorgczka, dreszcze 1
zapalenie kregostupa, czesto wystepujg u uczestnikdéw testowych
szczepionek. Wzrost liczby osdéb, ktére doswiadczg tego
problemu, z pewnoscig nastgpi wkrétce — gdy FedEx wysle []
szczepionki w celu rozwigzania tzw. pandemii COVID-19, a
ogolna populacja zostanie zaszczepiona przeciwko
koronawirusowi.
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ING o danych GUS: Rekordowe
odbicie w III kwartale to juz
historia
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Opublikowany w pigtek szybki szacunek GUS wskazuje na wzrost
w III kwartale 2020 r. PKB o 7,7 proc. w stosunku
do poprzedniego kwartatu. Odbicie to juz jednak historia -
druga fala [tzw.] pandemii oznacza ponowny spadek PKB w IV
kwartale — ocenili analitycy banku ING.

Jak przypomnieli, szacowany przez GUS wzrost o 7,7 proc.
przyszedt po 9-procentowym spadku w II kwartale. Zastrzegli,
ze nie znajg jeszcze szczeg6tdédw, ale szacuja, ze silne
przyspieszenie gospodarki w minionym kwartale to gtdéwnie efekt
odbicia — po poluzowaniu restrykcji konsumenci ruszyli
na zakupy, wzrosto spozycie w gospodarstwach domowych.

Wedtug ING pomégt rowniez rekordowo wysoki impuls fiskalny,
ktory zapobiegt skokowi bezrobocia i wzmocnit dziatanie
naturalnego zjawiska, jakim jest popyt odroczony.

Dane sugerujg réwniez pozytywny wktad do PKB ze strony
eksportu netto, a takze utrzymanie sie wzrostu konsumpcji
publicznej. Komponentem, ktéry ciagnagt PKB w dét, byty w III
kwartale inwestycje prywatne, ich spadek mdégt by¢ zblizony
do okoto 14 proc. zanotowanych w II kwartale — szacuje ING.

Analitycy banku wskazuja jednoczes$nie, ze pozytywnym elementem
sg inwestycje publiczne, ktdére prawdopodobnie utrzymaty ponad
10 proc. wzrostu rok do roku.

,Nowa fala [tzw.] pandemii oznacza powrot spadku PKB w IV
kwartale. Nasz indeks pokazuje, ze na poczatku listopada
osiggnelismy stopien zamrozenia gospodarki pordwnywalny
do sSredniej z II kwartatu” — napisali takze analitycy ING.

Ich zdaniem dalszy rozwdj wypadkéw bedzie pochodng przebiegu



pandemii w Polsce i dzia*an rzgdu majacych zapobiegal jej
rozprzestrzenianiu sie.

Zrodto: PAP.

15% zgonow spowodowanych
koronawirusem na catym
Swiecle mozna przypisac
zanleczyszczeniu powietrza

Dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza wigze sie
ze zwiekszonym ryzykiem S$mierci z powodu koronawirusa z Wuhan
(COVID-19). Wedtug nowych badan na odsetek zgondw z powodu
COVID-19 na catym Swiecie, moze mie wptyw zanieczyszczenie
powietrza.

Opublikowany pod koniec pazdziernika w czasopis$mie
Cardiovascular Research badania, wykazaty, ze okoto 15
procent (lub wiecej niz 180.000) zgondéw z powodu COVID-19 na
catym Swiecie mozna przypisac¢ ditugotrwatej ekspozycji na
zanieczyszczenia powietrza.

W Azji Wschodniej, ktéora ma jedne z najwyzszych pozioméw
zanieczyszczenia powietrza na Ziemi, naukowcy oszacowali, ze
27 procent zgonow spowodowanych COVID-19 mozna przypisac
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powiktaniom wynikajgcym ze szkodliwych skutkédw narazenia na
zanieczyszczenie powietrza. W Europie uwaza sie, ze 19 procent
zgonow z powodu COVID-19 byto zwigzanych z zanieczyszczeniem
powietrza, tylko o dwa procent wiecej niz szacunki dotyczace
zgonow z powodu COVID-19 w Ameryce Potnocnej.

Potaczone, dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza
i COVID-19 moze miel niekorzystny wptyw na zdrowie, zwtaszcza
na serce i naczynia krwionosne — powiedziat* wspdétautor badania
Thomas Munzel, szef oddziatu kardiologii w Uniwersyteckim
Centrum Medycznym Johannes Gutenberg University w Niemczech.

Zgony spowodowane COVID-19 mozna przypisac
zanieczyszczeniu powietrza

Aby oszacowac¢ odsetek zgondow spowodowanych COVID-19 na catym
Swiecie, ktdre mozna przypisal narazeniu na zanieczyszczenie
powietrza, naukowcy przeanalizowali dane dotyczgce zdrowia 1
choréb z USA i Chin dotyczgce zanieczyszczenia powietrza i
COVID-19. Potaczyli to z danymi satelitarnymi dotyczacymi
globalnego narazenia na pyt zawieszony, a takze danymi z
naziemnych sieci monitorowania zanieczyszczen.

Pyt zawieszony to mieszanina mikroskopijnych czgstek statych i
kropelek cieczy w powietrzu. Wdychane moga wptywal na serce i
ptuca, powodujac niekorzystne skutki zdrowotne.

0golnie dane pokazaty zrdznicowany obraz réznych krajoéw. Na
przyktad Zzanieczyszczenie powietrza ze zrodet
antropogenicznych, takich jak spalanie, jest powigzane z 29%
zgonow z powodu COVID-19 w Czechach, 27% w Chinach i 26% w
Niemczech.

Z drugiej strony 15 procent zgondéw z powodu COVID-19 we
Wtoszech mozna przypisa¢ zanieczyszczeniu powietrza, a 14
procent w Wielkiej Brytanii. Tymczasem kraje o surowych
normach jakosci powietrza i stosunkowo niskim poziomie
zanieczyszczenia powietrza, takie jak Nowa Zelandia 1
Australia, miaty najnizsze jednocyfrowe szacunki z wszystkich
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badanych krajoéw.

Podczas wdychania zanieczyszczonego powietrza te mikroskopijne
czgsteczki w powietrzu moga przeniknal przez bariere ptucng i
dosta¢ sie do krwiobiegu, powodujgc stan zapalny i silny stres
oksydacyjny — wyjasnit Munzel. Co gorsza, czastki state moga
uszkodzi¢ wewnetrzng wys$cibétke tetnic i srddbtonka, powodujagc
ich zwezenie i sztywnosc.

Kiedy wirus wywotujgcy COVID-19 infekuje ptuca, atakuje
komérki ptuc i powoduje podobne uszkodzenia naczyi
krwionos$nych. Jes$li ptuca i naczynia krwionos$ne sg juz stabe w
wyniku narazenia na zanieczyszczone powietrze, COVID-19 moze
spowodowal jeszcze wieksze szkody, powodujac powazne
komplikacje.

Sugeruje to, ze czgstki state sg kofaktorem zaostrzajgcym
COVID-19, powiedziat wspodtautor Jos Lelieveld z Instytutu
Chemii im. Maxa Plancka w Niemczech.

Tymczasem sytuacja moze by¢ znacznie gorsza w przypadku oséb z
istniejgcymi wczesniej chorobami, takimi jak choroby serca. W
przypadku narazenia na zanieczyszczenie powietrza 1 zakazenia
SARS-CoV2 osoba z chorobg serca prawdopodobnie bedzie narazona
na zwiekszone ryzyko zawatu serca, niewydolnosSci
serca 1 udaru.

0golnie rzecz biorgc, ustalenia te zgadzaja sie z wynikami
wczesSniejszego raportu, Kktory powigzat zanieczyszczenie
powietrza ze zgonami spowodowanymi przez COVID-19. W tym
badaniu naukowcy z Harvard TH Chan School of Public
Health odkryli, ze pacjenci z COVID-19 z regionéw USA o
wysokim poziomie zanieczyszczenia powietrza byli bardziej
narazeni na Smier¢ z powodu tej choroby niz pacjenci z mniej
zanieczyszczonych regiondw.

W pierwszym tego rodzaju badaniu naukowcy przeanalizowali
poziomy zanieczyszczenia powietrza drobnymi czgstkami statymi
przed tzw. pandemig COVID-19 w 3089 hrabstwach USA, a takze
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catkowitg liczbe zgondéw z powodu COVID-19 w tych krajach.

Ich analiza wykazata, ze [Jniewielki, jednostkowy wzrost
zanieczyszczenia czasteczkami 15-20 lat przed tzw. pandemig
wigzat sie z 15-procentowym wzrostem $miertelnosci z powodu
COVID-19. Francesca Domini, ktdéra kierowata analizag, réwniez
brata wudziat w najnowszych badaniach opublikowanych
w Cardiovascular Research.

tagodzenie zanieczyszczenia powletrza w celu
zmniejszenia liczby zgondéw z powodu COVID-19

0g6élnie rzecz biorgc, wyniki nowych badan sugerujg, ze 15
procent wszystkich zgondéw z powodu COVID-19 na Swiecie mozna
by unikng¢, gdyby powietrze byto czyste. Odkrycia podkreslaja
rowniez potrzebe skutecznych polityk majacych na celu redukcje
emisji antropogenicznych.

Jednak badania te nie wykazujg zwigzku przyczynowo-skutkowego
miedzy zanieczyszczeniem powietrza a COVID-19. Podkresla to
potrzebe przeprowadzenia wiekszej 1liczby badan, ktére
potwierdzg taki zwigzek, zanim rzady bedg mogty rozpoczgd
opracowywanie 1 egzekwowanie polityki +*tagodzenia
zanieczyszczenia powietrza.

Zrédta:

TheGuardian.com 1

TheGuardian.com 2

Academic.QUP.com

Aljazeera.com
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Nie mozesz zainstalowad
aplikacji do kwarantanny,
zanieS papier na policje

Kazda osoba, ktdéra trafi na kwarantanne, ma obowigzek
zainstalowa¢ aplikacje ,Kwarantanna domowa” na swoim
smartfonie. No chyba, ze takiego urzadzenia nie ma. Procedura
w takiej sytuacji jest banalna — wystarczy przez internet
zXozy¢ oSwiadczenie, Zze sie nie ma internetu. Albo wydrukowany
dokument dostarczy¢ na policje, co z pewno$cig nie sprawi
problemu osobie, ktdra ma nie ruszac¢ sie z domu.

Zatozenie, ze kazdy w Polsce ma smartfona, dostep do internetu
i w dodatku umie z tych dobrodziejstw korzystaé¢, jest nad
wyraz optymistyczne i to nawet w przypadku dzieci i mtodziezy,
co pokazuje przyktad zdalnego nauczania. Jeszcze gorzej ta
kwestia wygladataby, gdybysmy wzieli pod uwage osoby starsze.
Tymczasem wymég w kwestii kwarantanny jest jasny — albo
aplikacja, albo oswiadczenie.

Oswiadczenie w internecie

— Kwarantanna domowa — to aplikacja, ktéra utatwia i usprawnia
przeprowadzenie obowigzkowej kwarantanny w warunkach domowych.
Program umozliwia potwierdzenie miejsca odbywania kwarantanny,
podstawowg ocene stanu zdrowia (nie jest to porada medyczna)
oraz modyfikacje podstawowych danych. Utatwia tez kontakt z
pracownikiem socjalnym lub z psychologiem — czytamy na
rzgdowej stronie. Instalacja oraz uzywanie Aplikacji jest
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ustawowym obowigzkiem oséb, ktdére zobowigzane sg do poddania
sie kwarantannie w zwigzku z podejrzeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2. Obowigzkiem, z ktdérego mozna sie zwolnié, gdy
pobierze sie specjalne oswiadczenie — ztozy je przez ePUAP lub
bezposSrednio policji.

Pomyst dobry, skutecznos¢ watpliwa

Ekspertka dodaje, ze sama idea odseparowania os6b, ktdre moga
by¢ zakazone, czy mogty mie¢ kontakt z osoba zakazonag wirusem,
jest godna poparcia. Wykorzystanie sSrodkdéw kontrolnych, by
utatwi¢ zycie stuzbom, rdéwniez nie jest ztym pomystem,
watpliwosci budzi jednak stosowanie i skuteczno$¢ przepisow.

— Ustawa wprowadza pewng alternatywe — albo instalujesz
aplikacje, albo skt*adasz osSwiadczenie o tym, ze albo nie
jestes abonentem lub uzytkownikiem sieci telekomunikacyjnej,
albo nie posiadasz urzadzenia mobilnego umozliwiajgcego jej
zainstalowanie, przy czym os$wiadczenie to skt*ada sie pod
rygorem odpowiedzialno$ci karnej. Pragne zauwazy¢, ze — po
pierwsze — ustawa nie wyjasnia uzytych poje¢ i rodzi pole do
réznych interpretacji. Przyktadowo, nie mam pewnosSci, czy
jesli na moim telefonie mam juz zainstalowane inne niezbedne
mi aplikacje i nie mam po prostu miejsca na kolejng, to jestem
uprawniona do z*ozenia oS$wiadczenia, czy tez jednak mam
obowigzek zrobi¢ miejsce w urzadzeniu na kolejng aplikacje?
Kto miatby to kontrolowa¢ i sprawdzac¢? Po drugie — powstaje
problem stosowania tych przepiséw w stosunku do osob, ktdore na
co dzien nie sa obeznane z technikg, nie korzystaja z
internetu, te beda miaty trudnos$¢ nawet 2z pozyskaniem
informacji o tym, ze sktadanie jakiegokolwiek osSwiadczenia
jest konieczne — dodaje.

Za niezainstalowanie aplikacji grzywna

Agnieszka Grzelak méwi tez, ze nie bez znaczenia jest brak
zaufania spoteczenstwa do tego, jakie ograniczenia w zwigzku
z pandemig wprowadza rzad, co ma zwigzek z nieracjonalnosScig
wielu decyzji i brakiem rzetelnych informacji, opartych na



wiedzy naukowej i eksperckiej. — To tylko wzmacnia brak wiary
w nawet dobre rozwigzania i powoduje o0gd6lng nieche¢ do
korzystania z nich. Niejasnos$¢ przepisd6w i faktyczny brak
mozliwo$ci egzekwowania natozonych obowigzkdédw nie poprawia
sytuacji 1 powoduje, ze wiele z nich pozostaje iluzoryczne -
podsumowuje ekspertka.

Aplikacje trzeba =zainstalowa¢ po otrzymaniu SMS-a z
szaproszeniem” do skorzystania z ustugi. Zignorowanie
wiadomosci wigze sie oczywiscie z konsekwencjami - a
mianowicie z ukaraniem karg grzywny. Jeszcze surowiej ukarane
zostanie ktamstwo, co do braku odpowiedniego sprzetu. Ztozenie
fatszywego osSwiadczenia wigze sie z odpowiedzialnosScig karng z
art. 233 Kodeksu karnego.

Autor: Monika Sewastianowicz (prawo.pl)

Zapalenie ptuc jest wciaz
Smiertelnie grozna choroba

[y,

Potrafimy wyleczy¢ coraz wiecej chorych z zapaleniem ptuc,
jednak wcigz jest to sSmiertelnie grozZna choroba — ostrzega
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii prof. Jacek
Wysocki. Choruja zardéwno dzieci, gtdéwnie do 5. roku zycia,
oraz osoby powyzej 50 lat.

Specjalista przypomina o tym z okazji przypadajgcego 12
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listopada Swiatowego Dnia Zapalenia Ptuc. W tym roku zbiega
sie on z pandemig COVID-19 — choroby, ktdra atakuje réwniez
ptuca i u niektérych chorych kohAczy sie zgonem.

»Zapalenie ptuc dotyka istotnego dla zycia cztowieka narzadu,
ktéry odpowiada za wymiane gazowag organizmu. Jesli nasze ptuca
nie bedg sprawne, we krwi nie znajdzie sie tlen. Stad kazde
ich niedomaganie moze mie¢ powazne skutki dla cztowieka” -
wyjasnia w informacji przekazanej PAP prof. Jacek Wysocki,
petnigcy funkcje kierownika Katedry i Zakt*adu Profilaktyki
Zdrowotnej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu.

Zapalenia ptuc wywotujg wirusy i bakterie. Przyktadem infekcji
wirusowej jest grypa, bo w pewnym odsetku zakazeh proces
zapalny nie konczy sie na gardle, tchawicy i krtani, ale
schodzi do ptuc. Podobnie jest w przypadku koronawirusa SARS-
CoV-2, z tg réznica, ze choroba ta jest jeszcze bardziej
smiertelna.

Do drugiego typu zakazenia dochodzi wtedy, gdy mechanizmy
obronne cztowieka nie sg w stanie przeciwstawi¢ sie bakteriom.
NajczesSciej sg to pneumokoki atakujgce gtdéwnie dzieci do 5.
roku zycia oraz osoby powyzej 50. roku zycia. Ryzyko zakazenia
i powiktan rosnie wraz z wiekiem. U seniordéw powyzej 65 lat
zapadalnos¢ przewyzsza te, jaka wystepuje u dzieci.

,0soby starsze chorujg gorzej. Biorgc pod uwage wszystkie
zakazenia pneumokokowe, nie tylko zapalenia ptuc, ale takze
tzw. 1inwazyjna chorobe pneumokokowa, kiedy to bakterie
przenikajg do krwi: u dzieci, mamy $miertelnos$¢ rzedu 5-10
proc., a u osbéb powyzej 65. roku zycia — do 50 proc. Te
wskazniki sg wiec dramatyczne” — podkresla prof. Wysocki.

Objawy zapalenia ptuc u dzieci i oséb starszych czesciowo sg
podobne. Dzieci rzadko kaszlg, natomiast majg gorgczke,
duszno$¢ i stwierdzane ostuchowo zmiany nad ptucami, gorzej
tez oddychaja, a poziom wysycenia krwi tlenem (tzw. saturacja)



jest mniejszy.

»U ludzi starszych odnotowujemy wiecej patologii uk+tadu
oddechowego — osoby te takze gorgczkujg, ale ponadto kaszla,
maja stabszg wydolnos¢, dusznos¢, szybko sie meczg, wysycenie
krwi tlenem spada i ich stan sie pogarsza” - wyjasnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Leczenie zapalenia ptuc o podtozu wirusowym na o0g6%t
ograniczone jest jedynie do dziat*ania objawowego, bo nie ma
specyficznie dziatajgcych lekéw. Wyjatkiem jest grypa, w
przypadku tej choroby dostepne sg dwa leki na recepte hamujace
namnazanie sie wirusa.

»,Jesli chodzi o zapalenia bakteryjne, stosujemy antybiotyki.
Najpierw jednak powinnismy wiedzie¢, jaka bakteria wywotata
zapalenie ptuc. Ustalenie tego nie jest proste (posiew krwi,
badanie plwociny). W ponad potowie przypadkéw etiologia
choroby pozostaje nieznana, domy$Slamy sie jej jedynie”
ttumaczy prof. Wysocki.

Bakterie wywotujg zapalenie ograniczone do samych ptuc, ale
mogg tez powodowa¢ inwazyjng chorobe pneumokokowa. Woéwczas
przenikajg do krwi, a wraz z nig do innych narzgddéw, co moze
spowodowa¢ m.in. zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.

»Inwazyjna choroba pneumokokowa jest znacznie ciezsza niz
pneumokokowe zapalenie ptuc, a jej przebieg i rokowania sa
znacznie powazniejsze. Atakuje zwtaszcza dzieci do 5. roku
zycia, ale jest tez bardzo grozna dla osdb starszych”
ostrzega specjalista.

Przeciwko pneumokokowemu zapaleniu ptuc mozna sie zaszczepic.
U dzieci szczepionki pneumokokowe od 2017 r. sg w kalendarzu
szczepien obowigzkowych, czyli sg bezptatne. Przeciwko
pneumokokom mogg sie tez szczepic¢ osoby doroste, ale w ich
przypadku szczepionki sg zalecane, trzeba zatem za nie
zaptaci¢ z wtasnej kieszeni.



Zagrozeniem dla uktadu oddechowego dzieci sg tez wirusy RSV
(respiratory syncytial virus), szczegdélnie niebezpieczne dla
wczesniakéw. ,Zdarza sie, ze z powodu trudno$ci z oddychaniem
trafiajg one na oddziaty intensywnej opieki medycznej, gdzie
walczymy o utrzymanie ich przy zyciu. Nie ma jeszcze
skutecznej szczepionki przeciwko temu wirusowi. Natomiast
znaczng role odgrywajag tu przeciwciata. Podawane dzieciom,
chronig je przez miesigc przed RSV"” — zaznacza prof. Wysocki.

W Polsce realizowany jest program polegajgcy na tym, ze
wczesniakom w pierwszym w zyciu sezonie jesienno-zimowym
podaje sie przeciwciata co miesigc. ,Metoda ta jest mniej
wygodna niz szczepienia, ale tez skuteczna” - zapewnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Zrédto: PAP

od dzis zakaz lotow
miedzynarodowych do 10 panstw

F
0d Srody do 24 listopada br. obowigzuje zakaz miedzynarodowych

lotéw cywilnych do 10 panstw, w tym m.in. USA, z wyjatkiem
lotnisk w stanach Illinois i Nowy Jork, Bosni i Hercegowiny,
Czarnogéry, Gruzji. Na liscie nie ma krajow z UE.

W srode weszto w zycie rozporzadzenie Rady Ministrow w sprawie
zakazéw w ruchu lotniczym.
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Zgodnie z nim, rzad do 24 listopada br. wprowadzit zakaz
ladowania na polskich lotniskach wpisanych do rejestru lotnisk
cywilnych, a takze lagdowiskach — samolotdéw z pasazerami
wykonujgcymi loty miedzynarodowe z 10 krajow. Chodzi o: Bosnie
i Hercegowine, Czarnogére, Gruzje, Jordanie, Argentyne,
Armenie, Kostaryke, Liban, Macedonie oraz USA, z wyjatkiem
lotnisk w dwéch standéw: Illinois i Nowy Jork.

W uzasadnieniu do projektu rozporzadzenia jego autorzy
ttumaczyli, ze nieuwzglednienie w wykazie panstw objetych
zakazem panstw cztonkowskich Unii Europejskiej, Europejskiego
Obszaru Gospodarczego, strefy Schengen ,ma na celu
urzeczywistnienie zasady swobodnego przeptywu osdob w ramach
tych obszaréw”.

Zgodnie z rozporzgdzeniem RM, zakaz miedzynarodowych lotéw
pasazerskich nie bedzie stosowany do samolotdow wykonujgcych
loty miedzynarodowe na zlecenie Prezesa Rady Ministroéw; za
zgodg Prezesa Urzedu Lotnictwa Cywilnego.

Zakaz nie bedzie stosowany takze do lotéw: realizowanych na
potrzeby Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej oraz wojsk
obcych w rozumieniu ustawy z 23 wrzes$nia 1999 r. o zasadach
pobytu wojsk obcych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
oraz zasadach ich przemieszczania sie przez to terytorium,
realizujgcych zadania na terytorium; wyczarterowanych przed
dniem wejscia w zycie rozporzadzenia na zlecenie organizatora
turystyki Llub podmiotu dziatajgcego na jego zlecenie; z
lotnisk potozonych na terytorium panstw, ktdére notyfikowaty
Rzeczypospolite]j Polskiej wprowadzenie rozwigzan
gwarantujgcych, ze na poktad statku powietrznego beda
przyjmowani wytgcznie pasazerowie, wobec ktdérych wykonano z
wynikiem negatywnym test diagnostyczny w kierunku SARS-CoV-2.

Jak napisano w rozporzadzeniu, minister wtasciwy do spraw
zagranicznych ogtasza w dzienniku urzedowym tego ministra, w
drodze obwieszczenia, wykaz panstw, ktére notyfikowaty
wprowadzenie tych rozwigzan.
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Rzecznik MSP apeluje o
przeglad restrykcji wobec
firm, by ponowne otworzyc
zamkniete branze

Rzecznik Matych i Srednich Przedsiebiorcéw Adam Abramowicz
apeluje do premiera o bezzwtoczny przeglad wprowadzonych
ograniczen wobec przedsiebiorcéw z zamknietych branz oraz o
rozmowy, by ustalié¢ zaostrzone wymogi sanitarne umozliwiajgce
ponowne otwarcie firm.

Rzecznik MSP zadeklarowat gotowo$¢ podjecia we wspétpracy z
rzgdem natychmiastowych dziatan, majgcych na celu optymalne
zabezpieczenie epidemiologiczne dziatalno$ci gospodarczej.
Jego zdaniem brak takich dzia*an i catkowity lockdown moze
doprowadzi¢ do likwidacji tysiecy firm i nagtego wzrostu
bezrobocia, a w efekcie zagrozi bezpieczenstwu ekonomicznemu
Polakodw.

LApeluje o bezzwtoczny przeglad wprowadzonych juz restrykcji,
powrdot do rozméw z zamknietymi branzami i ewentualnie — z
powodu pogarszajgcej sie sytuacji epidemicznej,
zmodyfikowanie warunkow funkcjonowania firm” — podkreslit
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Rzecznik MSP w pis$mie do premiera.

Dodat, Zze umozliwiajac przedsiebiorcom powrdét na rynek,
uchronimy budzet panstwa od miliardowych wydatkéw w ramach
wsparcia dla gospodarki sparalizowanej z powodu rezimu
epidemiologicznego.

Jak wskazat, walka ze skutkami pandemii nie moze sie odbywa¢
kosztem rujnowania gospodarki.

Abramowicz zwrécit uwage, ze zdecydowana wiekszos$¢
przedsiebiorcéw zaimplementowata zalecane przez rzad i stuzby
sanitarne wytyczne 1 starannie je respektuje. ,Dlatego
apeluje, by zezwoli¢ im na kontynuowanie dziatalnosSci”
dodat.
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