Ratujace zycie leczenie
nowotworow powlgzane Z
rozwojem nowych nowotwordw

Dane pokazuja, ze 12% pacjentéw onkologicznych zdiagnozowanych
przed 50. rokiem zycia rozwinie drugi nowotwér w ciggqgu 20 lat.
Badacze z Uniwersytetu Stanforda badaja, dlaczego 1leki
celowane, ktore skutecznie lecza niektdre nowotwory, moga
czasami powodowac¢ nowe formy choroby.

Terapie celowane sg waznym postepem w leczeniu onkologicznym,
skutecznie eliminujgc komdérki nowotworowe poprzez atakowanie
specyficznych cech, ktére umozliwiajg im wzrost i przetrwanie.
Jednak ostatnie badanie przeprowadzone przez naukowcéw z
Uniwersytetu Stanforda wykazato, ze leki te mogg czasami mied
ponury efekt uboczny: mogg stymulowad powstawanie zupetnie
nowych typdéw nowotwordw.

Badanie, opublikowane w czasopismie Nature Genetics, wykazato,
ze leki celowane zabijajac komdérki nowotworowe, moga
przypadkowo stwarzac¢ $rodowisko, ktore wspiera rozwdj
,opornych” komérek. W efekcie, terapie te mogg czasami
powodowal przerzuty i rozwdj drugiego, niezaleznego nowotworu.

Sposréd pacjentdéw, u ktérych przed 50. rokiem zycia
zdiagnozowano pierwszy nowotwdr, okoto 12% rozwinie drugi
nowotwor w ciggu 20 lat. Nie wszystkie te przypadki sa
bezposSrednio zwigzane z terapig, ale rosngca liczba dowoddw
sugeruje, ze niektore metody leczenia, w tym chemioterapia i
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radioterapia, mogg zwiekszac¢ to ryzyko.

Jednak najnowsze badanie Stanforda skupia sie na lekach
celowanych, stosunkowo nowej klasie lekéw, ktdore w odrdznieniu
od chemioterapii, precyzyjnie atakuja okreslone czgsteczki w
komérkach nowotworowych. Mimo ze leki celowane sg skuteczne w
zwalczaniu pierwotnych nowotwordw, badanie wskazuje, ze moga
rowniez promowa¢ niekorzystne zmiany w tkankach, ktére nie
byty celem terapii. Zmiany te mogg ostatecznie prowadzié¢ do
rozwoju nowotwordéw wtornych.

,1e terapie celowane sg naprawde skuteczne i zwykle dobrze
tolerowane. Pacjenci mogg z nich korzystal przez wiele lat” -
powiedziat dr John Z. Li, g*éwny autor badania i pracownik
naukowy w laboratorium genetyki nowotworéw Uniwersytetu
Stanforda.

,Te leki, celujgc w biatka, ktore napedzajg wzrost nowotworu,
mogg nie tylko eliminowac komérki nowotworowe, ale takze, w
niektorych przypadkach, zachecac¢ komérki zdrowe do przejscia
transformacji nowotworowej. To efekt paradoksalny” — dodat
Li.

Na potrzeby badania zesp6t Liego przeprowadzit
sekwencjonowanie genomdéw ponad 100 par nowotworéw pierwotnych
i wtérnych od pacjentéw, u ktdérych rozwinety sie oddzielne
nowotwory po leczeniu terapig celowang. Badacze odkryli, ze w
okoto 20% tych przypadkéw leczenie celowane wigzato sie z
,efektem napromieniania sgsiedztwa” w tkankach otaczajacych
pierwotny guz.

Odkrycia sugeruja, ze chociaz leki celowane skutecznie
eliminujg pierwotne komdrki nowotworowe, mogg takze uszkadzad
zdrowe komérki w sgsiedztwie, powodujgc stany zapalne i
mutacje DNA, ktore ostatecznie prowadza do rozwoju nowych
guzow.

Zespot odkryt, ze pacjenci, u ktorych rozwingt sie drugi



nowotwdr, czesto mieli specyficzne profile genetyczne, ktoére
predysponowaty ich do ,efektu napromieniania sgsiedztwa”.
Naukowcy opracowali rdéwniez narzedzia obliczeniowe do
przewidywania, ktérzy pacjenci mogg by¢ najbardziej narazeni
na rozwéj wtornych nowotwordw w wyniku terapii celowanej.
Planujg teraz wykorzysta¢ te modele do opracowania strategii
zapobiegawczych.

»Naszym celem jest zidentyfikowanie pacjentéw wysokiego ryzyka
przed rozpoczeciem leczenia, abys$my mogli je dostosowad,
minimalizujgc ryzyko wtérnego nowotworu, jednoczesnie
zapewniajac skutecznos¢ w zwalczaniu pierwotnej choroby” -
powiedziat Li.



