Plandemia 2.0 w Chinach wraz
Z pojawieniem sle epidemii
grypy bydta
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W Chinach narastajg obawy przed ponowng pandemig, poniewaz
naukowcy ostrzegaja, ze nowy wariant grypy — pochodzacy od
bydta - moze ewoluowa¢ w kierunku zdolnosci do
rozprzestrzeniania sie ws$rdod ludzi. Wirus ten, znany jako
Influenza D (IDV), od dawna uznawany jest za patogen atakujacy
gtownie zwierzeta hodowlane. Jednak najnowsze badania
sugeruja, ze konkretny szczep, zidentyfikowany jako D/HY1l,
moze stanowié¢ niebezpieczny skok ewolucyjny w kierunku
zdolnosci do przenoszenia sie na ludzi.

- Nowy wariant grypy D budzi niepokdj w Chinach: Naukowcy
zidentyfikowali w pétnocno-wschodnich Chinach szczep
grypy pochodzenia bydlecego, D/HY11l, ktéry wykazuje
zdolno$¢ do replikacji w komdérkach drég oddechowych
cztowieka i rozprzestrzenia sie w powietrzu miedzy
zwierzetami, co sugeruje, ze moze potencjalnie przenosid
sie na ludzi.

 Wykryto wysokie narazenie ludzi: Badania krwi wykazaty,
ze az 74% mieszkancow pétnocno-wschodnich Chin posiadato
przeciwciata przeciwko wirusowi — 97% wsréd osob z
objawami ze strony uktadu oddechowego — co wskazuje na
powszechne narazenie i mozliwe bezobjawowe przenoszenie
sie wirusa miedzy ludzmi.

= Przenoszenie sie wirusa drogg powietrzng potwierdzone w
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testach laboratoryjnych: Wirus rozprzestrzeniat sie
drogg powietrzng miedzy fretkami, ktdre sg standardowym
modelem przenoszenia grypy u ludzi, 1 skutecznie zarazat
komérki ludzi, $win, kréow i psdéw, co podkresla jego
zdolnos¢ do adaptacji miedzy gatunkami.

= Opornos¢ na leki i potencjat pandemiczny: Szczep D/HY1l1
byt oporny na Tamiflu, ale podatny na nowsze leki
przeciwwirusowe, takie jak baloksawir, z wysoce aktywna
polimerazg powigzang ze skutecznym rozprzestrzenianiem
sie wsrod ssakéw — co sktonito naukowcéw do ostrzezenia,
ze wirus moze stanowi¢ nowe zagrozenie pandemiczne,
jesli rozwinie sie przenoszenie miedzy ludzmi.

Wzrastaja obawy zwigzane z pandemia
w zwlazku z niepokojacym wzrostem
liczby przypadkow zakazen nowym
wariantem wirusa w Chinach

Zesp6t z Instytutu Badan Weterynaryjnych w Changchun doktadnie
badat ten szczep, ktdéry po raz pierwszy pojawit sie u bydta w
poétnocno-wschodnich Chinach w 2023 roku. Badania laboratoryjne
wykazaty, ze szczep D/HY1ll byt zdolny do replikacji w
komérkach drég oddechowych cztowieka, co natychmiast wzbudzito
niepokdj wsréd wirusologdw na catym Swiecie. Jeszcze bardziej
niepokojgce byto to, ze eksperymenty wykazaty, iz wirus moze
przenosi¢ sie drogg powietrzng miedzy zarazonymi a zdrowymi
fretkami — standardowym modelem stuzgcym do oceny, czy wirus
moze przenosi¢ sie miedzy ludZmi.

Wyniki badan naukowcéw byty alarmujgce. Badania krwi
przeprowadzone w pétnocno-wschodnich Chinach wykazaty, ze 74%
badanych os6b miato przeciwciata przeciwko wirusowi D/HY1ll, co
Swiadczyto o tym, Ze byty one narazone na kontakt z wirusem.
Wsréd osob z niedawnymi objawami ze strony uktadu oddechowego
wskaznik narazenia wzrost gwattownie do 97%, co sugeruje, ze



wirus moze juz cicho kragzy¢ wsrdéd ludzi. Chociaz naukowcy nie
potwierdzili jeszcze trwatego przenoszenia sie wirusa miedzy
ludzmi, dane wskazujg na czeste przypadki przenoszenia sie
wirusa z bydta na ludzi, co moze stworzy¢ warunki do szerszych
ognisk epidemii.

»Podsumowujac, prawdopodobne jest, ze epidemia IDV przerodzita
sie w trwajacy problem dla bydta i ludzi” — stwierdzit zespét
badawczy w artykule opublikowanym w czasopismie Emerging
Microbes & Infections.

Aby lepiej zrozumieé¢ profil ryzyka zwigzanego z wirusem,
naukowcy przeprowadzili szeroko =zakrojone eksperymenty
laboratoryjne. Wyhodowali wirusa D/HY1ll w komdérkach wielu
gatunkéw, w tym ludzi, swin, kréw i psoéw, aby sprawdzié, jak
skutecznie moze on infekowa¢ i replikowa¢ sie w kazdym z nich.
Wirus pomyslnie namnazat sie we wszystkich typach komérek,
szczegbélnie w tkankach drdg oddechowych i ptuc cztowieka, co
wskazuje na niepokojgcg zdolnos¢ do adaptacji do ludzkiego
uktadu oddechowego.

Dalsze badania na zywych zwierzetach potwierdzity te obawy.
Myszy, psy i fretki zostaty zakazone wirusem D/HY1ll w celu
zmierzenia postepu choroby i potencjatu przenoszenia. Wirus
rozprzestrzeniat sie w powietrzu miedzy fretkami bez
bezposredniego kontaktu — co jest cechag charakterystyczna
patogenéw zdolnych do wywo*ania pandemii.

Analiza genetyczna wykazata, ze kompleks polimerazy wirusa —
jego mechanizm replikacji — byt niezwykle aktywny, co czasami
wigze sie ze zwiekszong skutecznoscig u ssakéw bedacych
gospodarzami. Na szczeScie stwierdzono, ze szczep ten jest
podatny na nowsze leki przeciwwirusowe, takie jak baloksawir,
ktére dziat*ajg na polimeraze RNA wirusa. Wykazat on jednak
odpornos¢ na popularne leki przeciwgrypowe, takie jak Tamiflu,
co podkresla potrzebe aktualizacji =zapasdéw lekodw
przeciwwirusowych na wypadek szerokiego rozprzestrzenienia sie
wirusa.



By¢ moze najbardziej niepokojgca jest chronologia narazenia.
Retrospektywne badania surowicy krwi przeprowadzone w latach
2020-2024 wykazaty, ze wirus IDV prawdopodobnie krazyt w
pétnocno-wschodnich Chinach przez kilka lat, pozostajac
niewykrytym przez systemy zdrowia publicznego. Poniewaz
obecnie zadne panstwo nie przeprowadza rutynowych badan na
obecnos¢ grypy D, eksperci ostrzegajg, ze wirus moze
rozprzestrzenia¢ sie w sposdéb niezauwazalny, mutujac podczas
przenoszenia sie miedzy zwierzetami hodowlanymi a ludzmi.

,Zwieksza to prawdopodobienstwo ukrytego przenoszenia sie
wirusa wsrod ludzi z tagodnymi lub bezobjawowymi infekcjami
poprzez pojawiajgce sie wirusy podobne do D/HY1ll” — zauwazyli
naukowcy.

Biorgc pod uwage zniszczenia spowodowane pandemig COVID-19,
naukowcy i urzednicy ds. zdrowia publicznego na catym Swiecie
sg obecnie w stanie wysokiej gotowosci w zwigzku z wirusami
odzwierzecymi — tymi, ktdre moga przenosic sie ze zwierzat na
ludzi. Ostatnia ewolucja grypy D podkresla kruchos¢ granicy
miedzy gatunkami i state zagrozenie ze strony patogendw
zwierzecych przystosowujgcych sie do ludzkich gospodarzy.

W odpowiedzi miedzynarodowe siecli badawcze intensyfikuja
sekwencjonowanie genetyczne wiruséw wystepujgcych u dzikich
zwierzat 1 zwierzgt gospodarskich, a agencje zdrowia
rozszerzajg nadzér serologiczny nad populacjami ludzkimi w
celu wykrycia wczesnych oznak rozprzestrzeniania sie wirusa.
Naukowcy twierdzg, ze Srodki te majg kluczowe znaczenie dla
zyskania czasu na opracowanie szczepionek i ukierunkowanych
lekéw przeciwwirusowych, zanim nastepna pandemia zdgzy sie
rozprzestrzenict.

Wraz z rozprzestrzenianiem sie wariantu D/HY11l w$réd bydta — i
potencjalnie wsréd ludzi - swiat staje przed powaznym
ostrzezeniem: kolejna pandemia moze juz cicho ewoluowacd,
ukryta w niewidzialnych punktach styku rolnictwa, ekologii 1
globalnego zdrowia.



