
Nowe  badanie  łączy  dawki
przypominające  szczepionek
przeciw  COVID-19  ze
zwiększonym  ryzykiem
półpaśca,  który  może  być
bramą do demencji

Duże holenderskie badanie obejmujące ponad dwa miliony
dokumentacji medycznych wykazało mierzalny wzrost ryzyka
półpaśca po szczepieniu przeciw COVID-19, szczególnie po
dawkach przypominających. Ryzyko wzrosło o 21% po dawce
przypominającej  mRNA  i  było  jeszcze  wyższe  (38%)  u
mężczyzn otrzymujących szczepionki wektorowe.
Naukowcy  sugerują,  że  szczepionki  mogą  powodować
tymczasowe  wyczerpanie  lub  upośledzenie  funkcji
kluczowych  komórek  odpornościowych  (limfocytów  i
limfocytów  T).  To  krótkotrwałe  osłabienie  nadzoru
immunologicznego może pozwolić uśpionemu wirusowi ospy
wietrznej i półpaśca na reaktywację.
Ustalenia  mają  poważne  implikacje,  ponieważ  ciężki
przebieg półpaśca jest niezależnie powiązany ze znacząco
podwyższonym  ryzykiem  wczesnej  demencji.  To  przenosi
obawę z ostrego działania niepożądanego na potencjalne
długoterminowe konsekwencje neurologiczne.
Badanie  nie  jest  odosobnione;  jest  zgodne  z  danymi

https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/
https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/
https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/
https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/
https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/
https://ocenzurowane.pl/nowe-badanie-laczy-dawki-przypominajace-szczepionek-przeciw-covid-19-ze-zwiekszonym-ryzykiem-polpasca-ktory-moze-byc-brama-do-demencji/


farmakowigilancyjnymi Pfizera, raportami klinicznymi z
innych  regionów  oraz  historycznym  wzorcem  powiązań
półpaśca z innymi szczepionkami, jak przeciw grypie czy
ospie wietrznej.
Badanie podkreśla potrzebę uczciwej, zindywidualizowanej
rozmowy  o  bilansie  korzyści  i  ryzyka  między
profesjonalistami medycznymi a pacjentami. Przemawia za
podniesieniem znaczenia świadomej zgody i dostosowaniem
strategii  zdrowia  publicznego  w  miarę  pojawiania  się
nowych dowodów.

Przełomowe badanie z Holandii wykazało mierzalny wzrost ryzyka
rozwoju  półpaśca  po  przypominających  szczepieniach  przeciw
wirusowi  z  Wuhan  (COVID-19),  dodając  kluczową  warstwę  do
globalnej  dyskusji  na  temat  bezpieczeństwa  szczepionek  i
długoterminowych implikacji zdrowotnych. Przeprowadzona przez
badaczy  z  Uniwersytetu  w  Groningen  i  opublikowana  w
czasopiśmie  Drug  Safety  analiza  ponad  dwóch  milionów
dokumentacji  pacjentów  dostarcza  jednych  z  najbardziej
solidnych dotychczas danych łączących powtórne szczepienie z
reaktywacją  utajonego  wirusa  o  potencjalnie  poważnych
konsekwencjach  neurologicznych.

Kluczowe ustalenia: Jasny, czasowy
związek
Zespół  badawczy  skrupulatnie  przeanalizował  elektroniczną
dokumentację zdrowotną osób w wieku 12 lat i starszych, które
otrzymały  co  najmniej  jedną  dawkę  szczepionki  przeciw
COVID-19. Ich ustalenia ukazują zniuansowany, ale niepokojący
wzorzec.  Kiedy  uwzględniono  wszystkie  dawki  szczepionki
łącznie,  zaobserwowano  7%  zwiększone  ryzyko  rozpoznania
półpaśca w ciągu 28 dni od szczepienia. Jednak ryzyko istotnie
wzrastało z kolejnymi dawkami. Po trzeciej, przypominającej
dawce  szczepionki  mRNA  –  technologii  używanej  przez  firmy
Pfizer i Moderna – ryzyko półpaśca wzrosło o 21%.



Dla  mężczyzn  otrzymujących  szczepionki  wektorowe,  powiązane
ryzyko było jeszcze wyższe, wykazując 38-procentowy wzrost.
Autorzy  badania  podkreślają,  że  absolutne  ryzyko  pozostaje
niewielkie dla większości ludzi i że obserwowany wzrost wydaje
się tymczasowy. Niemniej jednak, spójność sygnału, szczególnie
po dawkach przypominających, wymaga poważnej analizy.

Mechanizm  biologiczny:  Obciążony
układ odpornościowy
Półpasiec,  znany  medycznie  jako  herpes  zoster,  jest
spowodowany  reaktywacją  wirusa  ospy  wietrznej  i  półpaśca
(varicella-zoster virus), tego samego patogenu, który powoduje
ospę  wietrzną  u  dzieci.  Po  infekcji  ospą  wietrzną  wirus
pozostaje  uśpiony  w  układzie  nerwowym.  Może  się  ponownie
uaktywnić w późniejszym życiu, często gdy układ odpornościowy
jest osłabiony lub poddany znacznemu stresowi.

Holenderscy  badacze  proponują  prawdopodobne  biologiczne
wyjaśnienie swoich ustaleń. Sugerują, że szczepienie przeciw
COVID-19,  szczególnie  powtarzane  dawki,  może  prowadzić  do
tymczasowego wyczerpania lub upośledzenia funkcji kluczowych
komórek odpornościowych, konkretnie limfocytów i limfocytów T.
Te  komórki  są  strażnikami  organizmu,  odpowiedzialnymi  za
utrzymywanie w ryzach utajonych wirusów, takich jak wirus ospy
wietrznej i półpaśca. Krótkotrwały spadek ich czujności mógłby
stworzyć okazję do reaktywacji wirusa półpaśca, prowadząc do
charakterystycznej  bolesnej,  pęcherzykowej  wysypki  i
nerwobólu.

Poza wysypką: Związek z demencją
Implikacje tego odkrycia sięgają znacznie dalej niż tymczasowy
stan  skóry.  Odrębne,  zatrważające  badania  ustaliły  silny
związek  między  ciężkim  przebiegiem  półpaśca  a  znacząco
podwyższonym  ryzykiem  wczesnej  demencji.  Włoskie  badanie



opublikowane wcześniej w tym roku wykazało, że dorośli w wieku
50  lat  i  starsi,  którzy  byli  hospitalizowani  z  powodu
półpaśca,  byli  siedem  razy  bardziej  narażeni  na  rozwój
demencji. Najbardziej alarmujące jest to, że największe ryzyko
zaobserwowano  u  osób  w  wieku  od  50  do  65  lat  –  grupy
demograficznej,  która  zazwyczaj  nie  znajduje  się  w  polu
zainteresowania badań nad demencją.

To połączenie przekształca dyskusję z tematu ostrych działań
niepożądanych  szczepionek  w  dyskusję  o  potencjalnym
długoterminowym  uszkodzeniu  neurologicznym.  Jeśli  dawki
przypominające przeciw COVID-19 przyczyniają się do wzrostu
liczby  przypadków  półpaśca,  mogą  pośrednio  wpływać  na
trajektorię  zdrowia  poznawczego  milionów  ludzi  w  średnim
wieku.

Wzorzec, a nie odosobniony incydent
To nowe badanie nie jest wyjątkiem. Echem odbija się w nim
dane  farmakowigilancyjne  opublikowane  przez  firmę  Pfizer,
która wymieniła setki przypadków półpaśca po szczepieniu, i
jest zgodne z raportami klinicznymi z regionów takich jak
Hongkong, które odnotowały gwałtowny wzrost hospitalizacji z
powodu półpaśca po szczepieniach. Podąża także za historycznym
wzorcem  obserwowanym  w  przypadku  innych  szczepionek.  Przez
dziesięciolecia  anegdoty  pacjentów  i  niektóre  publikacje
kliniczne  sugerowały  związek  między  szczepionkami  przeciw
grypie  a  reaktywacją  półpaśca.  Co  więcej,  po  powszechnym
wprowadzeniu szczepionki przeciw ospie wietrznej dla dzieci
nastąpił  zauważalny  wzrost  zachorowań  na  półpasiec  wśród
dorosłych, zjawisko, które doprowadziło do stworzenia osobnej
szczepionki przeciw półpaścowi.

To badanie pojawia się w kontekście doniesień, że amerykańska
Agencja Żywności i Leków rozważa swój najpoważniejszy alert
bezpieczeństwa  –  ostrzeżenie  w  „czarnej  ramce”  –  dla
szczepionek przeciw COVID-19. Taki krok, choć niepotwierdzony



przez  agencję,  sygnalizuje  rosnące  instytucjonalne  uznanie
potrzeby przejrzystej komunikacji ryzyka.

Rozrachunek regulacyjny i zaufanie
publiczne
Holenderscy  badacze  słusznie  zauważają,  że  ich  badanie
pokazuje związek, a nie definitywną przyczynowość. Jednak w
dziedzinie zdrowia publicznego, gdzie rozważa się ryzyko na
poziomie populacji, konsekwentny, biologicznie prawdopodobny
sygnał z zestawu danych obejmującego miliony nie może być
odrzucony jako zwykły zbieg okoliczności. Stanowi on krytyczny
dowód, który organy zdrowia i profesjonaliści medyczni muszą
włączyć do uczciwych, zindywidualizowanych dyskusji o bilansie
korzyści i ryzyka z pacjentami.

„Niebezpieczeństwo  półpaśca  tkwi  w  jego  potencjale  do
wywołania silnego, długotrwałego bólu nerwowego i poważnych
powikłań” – powiedział Enoch z BrightU.AI. „Te powikłania mogą
obejmować bakteryjne infekcje skóry, problemy neurologiczne,
takie jak zapalenie opon mózgowych lub neuropatia ruchowa,
oraz utratę zmysłów, takich jak ślepota lub utrata słuchu.
Ryzyko jest szczególnie wysokie dla osób starszych lub osób z
osłabionym układem odpornościowym, u których wtórne infekcje
mogą być śmiertelne”.

Dążenie do naukowej prawdy jest często niewygodne, kwestionuje
ugruntowane narracje i wymaga ponownej kalibracji ustalonych
polityk. Badanie Uniwersytetu w Groningen niesie jasne, oparte
na danych przesłanie: dawki przypominające szczepionek przeciw
COVID-19 są powiązane z tymczasowym, ale znaczącym wzrostem
ryzyka  półpaśca,  stanu  samego  w  sobie  związanego  z
wyniszczającą  długoterminową  chorobą  neurologiczną.

To potężny argument za podniesieniem rangi świadomej zgody,
poszerzeniem  badań  nad  immunomodulacją  indukowaną  przez
szczepionki i zapewnieniem, że strategie zdrowia publicznego
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są na tyle elastyczne, aby dostosować się do nowych dowodów.
Ignorowanie  tych  pojawiających  się  dowodów  byłoby  głębokim
zaniedbaniem wobec samych ludzi, których zdrowie publiczne ma
chronić.


