Nawrot polio w Afryce
wywotany przez doustnag
szczepionke WHO przeciw polio

€y
Zaledwie tydzien po tym, jak Swiatowa Organizacja Zdrowia
ogtosita, ze [JQich dtuga kampania szczepien przeciwko polio w
Afryce zakonczyta sie sukcesem, okazato sie, ze 1ich
szczepionka doustna wywotata tam kolejny wybuch choroby.

Wybuch choroby jest obserwowana w Sudanie, gdzie dwoje dzieci
zostato sparalizowanych wkrotce po szczepieniu przeciwko
polio. Ryzyko polio wywotanego szczepionka nie jest
zaskoczeniem, ale obserwowanie tych przypadkéw tak szybko po
ogtoszeniu, ze polio zostato wyeliminowane na kontynencie,
uwaza sie za duze niepowodzenie.

Nie ma lekarstwa na polio, ktdére moze prowadzic¢ do
nieodwracalnego paralizu, a nawet moze by¢ smiertelne, gdy
atakuje miesnie zaangazowane w oddychanie. Choroba zwykle
dotyka dzieci w wieku ponizej 5 lat.

Problem polega na tym, ze doustna szczepionka przeciwko
polio stosowana w Afryce jest przystepng cenowo wersjg, ktora
wykorzystuje ostabiong wersje wirusa. Ten typ jest szeroko
stosowany w krajach trzeciego sSwiata, poniewaz jest tatwy w
podawaniu 1 nie ma potrzeby stosowania sterylnych
strzykawek. Z drugiej strony wstrzyknieta szczepionka
stosowana w wielu krajach zachodnich wykorzystuje inaktywowany
wirus i nie stwarza tego szczegbélnego ryzyka, chociaz wigze
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sie to z innymi negatywnymi skutkami szczepionki.

Kiedy dzieci otrzymujg doustng szczepionke przeciwko polio,
ostabiony wirus bedzie replikowat* sie w ich jelicie, co
zacheca organizm do wytwarzania przeciwciat. Niestety,
nastepnie zostaja wydalone, i mogg zostad przekazane dalej. Na
obszarach o ztych warunkach sanitarnych wirus moze nie tylko
przetrwac¢, ale takze rozwija¢ sie i krqzy¢ przez kilka
miesiecy, mutujgc do tego stopnia, ze [JJstwarza takie samo
ryzyko wywotania paralizu, jak 'dziki’ wirus polio, ktdremu
starajg sie zapobiega¢. Rozprzestrzenia sie z taka samg
Yatwoscig, jak ‘'dzikie’' polio, co czyni je niezwykle
niebezpiecznymi.

Obecnie z nawrotami polio wywotanymi przez szczepionke boryka
sie kilkanasScie krajow afrykanskich, w tym Kamerun, Nigeria,
Zambia, Angola i Kongo. Swiatowa Organizacja Zdrowia juz
ostrzegt, ze 1istnieje duze ryzyko jej dalszego
rozprzestrzeniania sie na caty Poétwysep Somalijski i S$rodkowa
Afryke, biorac pod uwage przemieszczanie sie ludnos$ci na duzg
skale w tym regionie.

Znalezli roéwniez wirusa w 11 dodatkowych przypadkach polio
wywotanych szczepionkg w Sudanie. Poniewaz zwykle jest o wiele
wiecej przypadkéw, ktdre nie sg zgtaszane, mozna oczekiwaé, ze
problem jest znacznie bardziej rozpowszechniony. Wiadomo, ze
choroba jest wysoce zakazZna i szybko rozprzestrzenia sie w
zanleczyszczonej wodzie.

WHO chwalito sie, ze Afryka jest wolna od
'dzikiego’ wirusa polio, nawet gdy ich szczepionki
rozprzestrzeniaja inny typ wirusa polio

25 sierpnia Swiatowa Organizacja Zdrowia ogtosita, ze [JJAfryka
jest oficjalnie wolna od 'dzikiego’ wirusa polio,
pozostawiajgc tylko dwa kraje, ktére nadal majg endemiczne
polio — Pakistan 1 Afganistan. W obu krajach odnotowano
ostatnio wzrost liczby przypadkow, a Pakistan odnotowat
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przypadki na obszarach, ktére wczed$niej uznano za wolne od
choroby.

Region otrzymuje certyfikat jako wolny od 'dzikiego’ wirusa
polio po trzech latach bez oficjalnych przypadkéw; ostatni
przypadek 'dzikiego' polio w Afryce odnotowano cztery lata
temu w pétnocno-wschodniej Nigerii . W pewnym momencie polio
paralizowato 75 000 dzieci rocznie na catym kontynencie
afrykanskim.

Jest to drugi przypadek catkowitego wyeliminowania wirusa w
Afryce po wyeliminowaniu ospy 40 lat temu. Jednak eksperci
stwierdzili, ze peiny nadz6or w catej Afryce jest niemozliwy i
nie mozna wykluczy¢ rozproszonych przypadkéw 'dzikiego’ polio,
ktorych jeszcze nie wykryto.

Niestety, takie historie przypominajg o tym, jak powazne moga
by¢ konsekwencje kampanii masowych szczepienn, a szczegdlnie
dotyczy to tego, ze dzieci w biednych krajach sa
celem szczepionek, ktére mogg wywotad u nich chorobe 1lub

paraliz.
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