Naukowcy opracowuja
szczepionke na koronawirusa,
ktora jest WDYCHANA przez nos
lub wusta.. uwazaj, gdzie
ODDYCHASZ

Naukowcy zajmujacy sie szczepionkami badajg skutecznos$¢
szczepionki przeciwko koronawirusowi z Wuhan (COVID-19), ktéra
mozna podawaé¢ donosowo (przez nos) lub przez usta. Naukowcy
stwierdzili, ze istniejg dowody na to, ze ten rodzaj
szczepionki moze lepiej chronic¢ ludzi przed wirusem. Uwazaja
rowniez, ze szczepionka donosowa lub wziewna bedzie tatwiejsza
do dystrybucji na catym Swiecie.

Wiekszos$¢ badaczy zajmujgcych sie szczepionkami koncentruje
sie na opracowywaniu szczepionek podawanych w zastrzykach
domies$niowych. Jednak niektdrzy zaczeli sie zastanawiad, czy
szczepionka podawana doustnie lub donosowo wypadtaby lepiej
przeciwko wirusowi infekujgcemu drogi oddechowe niz
szczepionka wstrzyknieta domiesniowo.

,Jesli chcesz szczepionki, ktdra naprawde =zapobiegnie
infekcjom 1 dalszemu przenoszeniu choroby, potrzebujesz

odpowiedzi przeciwciat w nosie i ptucach” — powiedziat Robin
Shattock, specjalista od chordb zakaznych z Imperial College
London. ,Najskuteczniejszym sposobem wywotania tego jest

zaszczeplianie tag droga”.
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Jednym z gtdédwnych celdw szczepionek wziewnych jest
powstrzymanie wzrostu koronawirusa w nosie. Wirus zwykle
przenosi sie stamtad do réznych czesci ciata, a nastepnie
przenosi sie na inne osoby. Firma biotechnologiczna Altimmune,
Inc. ma nadzieje, ze uda jej sie zapobiec obydwu dzieki
opracowaniu szczepionki donosowej.

Wraz z innymi twércami i badaczami szczepionek do nosa
Altimmune stawia na unikalne cechy nosa, gardta i ptuc, ktére
sg pokryte b*ong S$luzowg, aby zwiekszy¢ skutecznosd
szczepionki. B*ona $luzowa jest domem dla komérek
odpornos$ciowych wytwarzajgcych immunoglobuliny; stad b%ona
S$luzowa zawiera wysokie poziomy immunoglobuliny A
(IgA). Wiadomo, ze przeciwciato to dziata jak bariera
Sluzéwkowa, ktdéra powstrzymuje wirusy przed przywieraniem do
komorek, skutecznie chronigc przed infekcjg. Twércy
szczepionek uwazajag, ze wzmacniajagc drogi oddechowe 1
Sluzdéwkowy uktad odpornosciowy, moga one blokowad
rozprzestrzenianie sie koronawirusa do ptuc.

Inng zaleta szczepionek donosowych, na ktérg zwracajg uwage
twércy, jest tatwos¢ dystrybucji. Poniewaz te szczepionki nie
muszg by¢ przechowywane 1 wysytane w bardzo niskich
temperaturach, koszty produkcji beda znacznie nizsze w
pordéwnaniu do szczepionek konwencjonalnych. Szczepionki
donosowe bedg réwniez tatwiejsze w transporcie. A poniewaz nie
sg to zastrzyki, nie musza by¢ podawane przez pracownikodw
stuzby zdrowia.

,Kiedy myslisz o prdbie dostarczenia tego na catym sSwiecie,
jesli nie potrzebujesz szczepionki w zastrzykach, Twoja
zgodnos¢ rosnie, poniewaz ludzie nie lubig zastrzykéw”
powiedziata Frances Lund, immunolog pracujgca dla
Altimmune. ,Ale po drugie, poziom wiedzy niezbedny do podania
tej szczepionki jest znaczaco inny”.
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Oxford i Imperial College testuja obecnie
szczepionki wziewne

Imperial College London i University of Oxford rozpoczeity juz
proby na ludziach Z wziewnymi szczepionkami

koronawirusowymi. W potowie wrzes$nia brytyjscy naukowcy
powiedzieli, Zze chcg sprawdzié¢, czy szczepionka wziewna moze
wywota¢ miejscowg odpowiedz dimmunologiczng w drogach
oddechowych uczestnikéw badania.

Szczepionka Imperial jest na wczesnym etapie badan
klinicznych. Zrekrutowali 30 oséb, ktdére otrzymaty szczepionke
w aerozolu za pomocg ustnikdéw, podobnie jak w przypadku
zwyktej terapii dla oséb z astmg. WczesSniejsze badania
sugerujg, ze inhalacja szczepionki bedzie nie tylko bardziej
skuteczna, ale takze bedzie wymaga¢ mniejszych dawek niz
zastrzyki domiesniowe.

Szczepionka donosowa Oxford jest 1licencjonowana przez
AstraZeneca. Badanie zostato wstrzymane na poczatku wrzesnia,
kiedy uczestnik badania dos$wiadczyt zapalenia kregostupa,
czestego efektu ubocznego szczepionek. Na szczescie dla firmy
brytyjskie stuzby bezpieczenstwa pozwolity na wznowienie
procesu.

Badacze z Oksfordu uwazaja, ze dane z ich préb wyjda w
pierwszym kwartale 2021 roku. Dane Imperial zostang
opublikowane w czerwcu.

,Nie wiemy, czy to zadziata” - powiedziat Shattock, ktéry
wspétpracuje z Imperialem nad prébami szczepionek. ,Ale jesli
tak, to moze by¢ bardzo wazne”.
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