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Przegladajgc media spotecznosciowe, rowniez w konteks$cie mojej
osoby spotkatam sie z zastosowaniem pojecia ,mentalnos$ci
kacapskiej”. Cho¢ z trudem przychodzi mi pisanie inwektyw pod
adresem jakiegokolwiek narodu czy grupy etnicznej, przyznam,
ze 6w rodzaj zarzutu wobec mnie zainspirowat mnie do napisania
niniejszego artykutu.

0 mentalnosci

0téz nalezy na poczatku pokrdtce okresli¢ czym wktasciwie jest
mentalnosé¢, czy tez bardzo zblizone znaczeniowo pojecie
habitusu narodowego. Z niematym zaskoczeniem mozna bowiem
dostrzec, iz adwersarze autoréw tekstow w ,Mysli Polskiej”
kwalifikujg czy raczej wartosciuja poszczegdlne mentalnosci.
Nigdy nie przyszitoby do gtowy zadnemu rozsadnemu 1
profesjonalnemu uczonemu dokonywanie czego$ podobnego, bowiem
jedyne, na co moze sie taki autor porwac¢, to na prébe
deskrypcji mentalnosci narodowej, ktdra pragnie sie zajmowac.
Jednakze podjeta zostanie owa kwestia wedle kryterium autoroéw
tego typu inwektyw, postaram sie wejs¢ w ich skdére a nawet
poswieci¢ swdj czas na objasnienie im Zrdédet btedu mys$lowego,
ktéry zwykle popetniajg. Mylié¢ sie nie jest bowiem niczym
ztym, lezy to w ludzkiej naturze, zatem postaram sie mimo
cennych rad Janusza Korwin-Mikkego ,zastgpi¢ ich nauczycieli”.
Ponadto zrazu podkresle, ze pisanie tego tekstu jest
uzasadnione z tego wzgledu, iz odnosze nieodparte wrazenie, ze
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jestem przez swych adwersarzy czytana chetnie, a nawet
poswiecajg oni kawatek swojego zywota na przeszukiwanie w
Internecie publikacji naukowych mojego autorstwa. Niezwykle
mito mi z tego powodu!

Habitus narodowy

0tdéz mentalnos¢ jest w uproszczeniu zespotem cech jednostki
lub zbiorowos$ci, ktére zachowujg sie, stosuja taki, a nie inny
model postepowania obyczajowego 1 spotecznego powodowanego
Srodowiskiem naturalnym, dosSwiadczeniami historycznymi i
czynnikami biologicznymi. Habitus narodowy ma podobng
definicje, lecz podkreslona jest jego zmienno$¢ tzn. moze
ulega¢ transformacjom lub nie, nawet w przypadku zmian
uwarunkowan, w ktéorych ulegat ksztattowaniu. Ujmujac w
skrocie jest to po prostu pewien zbiorowy sposéb mysSlenia i
postrzegania Swiata. Wprawdzie psycholodzy nadal konfliktuja
sie o to, czy tozsamo$ci, mentalnosSci, sposdb mySlenia moze
by¢ zjawiskiem ~zbiorowym. Pozostawmy jednakze niniejsza
kwestie na inne rozwazania.

Zgodzi¢ sie nalezy ze stusznym spostrzezeniem mojego
Czytelnika, iz przystawanie z kim$ lub z jaka$ grupag os6b w
perspektywie czasu upodabnia nas do nich zgodnie z
powiedzeniem (majacym nawet swoje zaszczytne miejsce w Pismie
Swietym), iz ,kto z kim przystaje — takim sie staje”. Nawet
podczas krétkiej rozmowy z jaka$ osobg w kawiarni, w sposéb
nieSwiadomy zaczynamy porusza¢ sie, czy gestykulowa¢ w podobny
sposéb do naszego gos$cia, a co dopiero jesli przychodzi nam
wspoipracowa¢ z jakimi$ ludzmi na dtuzszg mete. Dodatkowo,
jesli wspétpraca dla obu stron okazuje sie satysfakcjonujgca i
udana, upodabnianie sie postepuje w tempie proporcjonalnym do
czestotliwo$ci spotkan. Stad postrzega sie, iz og6tem dobrane
pary po prostu upodabniajg sie do siebie, a wedle wierzen
dalekowschodnich, tj. mam na mysli rejony Tybetu, Bhutanu,
czesci Indii, uznaje sie, ze taka mitosna para to w istocie
rozdzielona przez sity najwyzsze jedna i ta sama dusza.



Mentalnos¢ rosyjska

Nie odchodZzmy jednakze zbyt daleko od tematu. Zaktadam, iz
moja mentalnos¢ jest przede wszystkim wypadkowg przebywania w
wielu rozmaitego charakteru grupach. Cztowiek bowiem nie
posiada jednej mentalnosci. Dla przyktadu moze miec¢ on
jednoczesnie umyst kupca, intelektualisty, gdrala i Polaka. W
moim przypadku przyporzgdkowano mi jedynie mentalnosc
rosyjska, cho¢ nie wychowywatam sie w rodzinie rosyjskiej, ani
nie przebywatam w otoczeniu Rosjan na tyle d*ugo, aby
upodobnié¢ sie do nich. Niemniej nie przeszkadza mi owa b%*edna
diagnoza, bowiem, jak na poczatku tekstu stwierdzitam, nie
wartosciuje jakichkolwiek mentalnosci.

Mentalno$¢ rosyjska moze tgczy¢ sie z poczuciem przebywania w
rozlegtym kraju -kontynencie, surowoscig przyrody, kontaktem
permanentnym z otoczeniem multikulturowym, wieloreligijnym,
wysokiej klasy kulturg i sztuka, dimperium, misyjnoscia,
mistycyzmem, egzaltacjg oraz poczuciem obowigzku zwigzanym z
koncepcjg III Rzymu. Byciem kontrg dla zachodniego, catkowicie
odmiennego Swiata materializmu, konsumpcjonizmu, niestatosci,
szybkich zmian, pogoni za tym, co zewnetrzne, préznosci i
postawy pogardliwej dla wszelkich przejawdw tradycjonalizmu
lub konserwatyzmu. Nalezy przy okazji doda¢, iz nie istniejg —
wbrew wypowiedziom popularnych oséb publicznych - wartosci
uniwersalne, a jedynie tzw. narzucanie wartosci jednym kregom
kulturowym przez inne. Wiara w uniwersalnos¢ wyznawanych przez
siebie samego warto$ci jest najdelikatniej ujmujac niczym
innym niz butg podobng do tej opisanej w tekscie Brzemie
biatego cztowieka autorstwa Rudyarda Kiplinga.

Wschodnie wartosci

Cho¢ doprawdy tozsamo$ciowo czuje sie Polka, blizej mi do
wartosci wschodnich, a nawet dalekowschodnich. Wynika to z
faktu, 1z postrzegam takg postawe jako korzystng dla mojego
rozwoju wewnetrznego, a nawet autoterapeutyczng, bowiem



sprzyja ona dokonaniu tzw. wgladu na wypadek Kkryzysowych
sytuacji. Przywigzuje wage do symboliki, traktuje czes¢
przedmiotéw w sposdéb szczegdlny, gdyz jestem z natury
sentymentalna, a bywam nawet nieco melancholijna. Tak, to
zdecydowanie blizsze mentalnosci rosyjskiej. Stad preferuje
takze przebywanie wsrdéd oséb, ktédre moga mnie wzbogacic czy
nauczy¢ czego$ wiecej w tej materii. Starannie dobieram
towarzystwo nie tylko z przyczyn czysto rozrywkowych, ale
rowniez dlatego, ze zycie ludzkie jest niezwykle krotkie w
perspektywie historii Wszechswiata czy tez w miarach boskich
(Czytelnik moze wybra¢ sobie opcje mu odpowiadajgca), aby
traci¢ czas na osoby funkcjonujgce w ptytkich rejestrach.

Uwstecznienie

WieAczac wywod, chciatabym wyrazi¢ jedynie smutek, iz
jakakolwiek mentalno$¢ moze stuzy¢ za rodzaj inwektywy i
stygmatyzacji. Dokonujg tego ludzie nierozumiejacy najpewnie]
nawet znaczenia tego pojecia, a ponadto zamiast po prostu
rozwija¢ sie intelektualnie (skoro nie chcg duchowo) i
rozwazy¢ twdrczosé¢, wysitek oraz wypowiedzi jakich$ oséb, wola
podsumowaé¢ wszystko jednym lub dwoma stowami, z ktérych jedno
uznawane jest za obrazliwe, rasistowskie, a w kulturalnych
kregach postugiwanie sie nim skutkuje po prostu usunieciem z
towarzystwa. Najprawdopodobniej przyczyn ich postepowania
nalezy doszukiwa¢ sie w ich uproszczonym, dualistycznym, wrecz
manicheistycznym sposobie mysSlenia. By¢ moze jest to nawet
jedyna rzecz, ktdérej dowiedzieli sie w swoim zyciu i sktuzy im
ona za drogowskaz. Wiedza, iz ludzie, ktorzy z doza rozsadku i
dystansu postrzegajg biezgce wydarzenia, niezgodnie z
aktualnymi relacjami medidow gtdéwnego nurtu, niekoniecznie
entuzjastycznie nawet nastawieni do Rosji, lecz starajgcy sie
zrozumieé¢ czy odgadna¢ motywacje tego panstwa, sg po prostu
,Kac*pami”.

Najwyrazniej mylitam sie przynajmniej czesSciowo, oceniajac w
kilku moich wypowiedziach i publikacjach, ze nardéd polski ma



proces narodowotwdérczy w fazie kohAcowej. Zaczynam wrecz
sgdzi¢, iz dochodzi do tego, o czym wspominajag autorzy
zajmujgcy sie zjawiskiem habitusu narodowego tj. procesami
decywilizacyjnymi, uwsteczniajgcymi. Wracamy bowiem do
jakiegos punktu, gdzie tozsamo$¢ polska definiujemy jedynie za
pomocg kategorii my — oni, co charakterystycznym jest dla
spotecznosci pierwotnych tj. etni. Trend 60w niezwykle mnie
frasuje, bowiem jesli bedzie on postepowat, nie tylko nie
poradzimy sobie z naptywem migrantéw, ale rdéwniez utracony
zostanie sens posiadania wtasnego organizmu panstwowego, a
moze nawet autonomili narodowej.

Sylwia Gorlicka
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