Denty$ci ostrzegaja, ze
maseczkl zabijaja ludzi

W kraju przetacza sie nowa pandemia, ktdrej przyczyng jest
uporczywe noszenie maseczek.

sMaseczkowe usta” rozprzestrzeniajg sie jak pozar, a dentysci
ostrzegaja, ze moze to miel powazne konsekwencje, tgcznie ze
smiercig.

»Choroba dzigset lub przyzebia ostatecznie doprowadzi do
udarow i zwiekszonego ryzyka zawatu serca”, ostrzega Marc
Sclafani, dentysta i wspétzatozyciel One Manhattan Dental.

Regularne noszenie maseczki powoduje u wielu os6b ciezkie
zapalenie jamy ustnej, ktdérego powiktania mogg by¢ niezwykle
powazne.

2Widzimy stany zapalne dzigset, ktdére od zawsze byty zdrowe,
oraz préchnice u ludzi, ktérzy nigdy wczesniej ich nie mieli”
— dodaje Rob Ramondi, inny dentysta i wspdtzatozyciel One
Manhattan Dental.

Wedtug Ramondiego, mniej wiecej potowa jego pacjentdéw cierpi
na problemy zdrowotne z powodu noszenia maseczki.

»Ma to wptyw na okoto 50 procent naszych pacjentéw, wiec
zdecydowalismy sie nazwa¢ to ,maseczkowymi ustami”- po ,ustach
metamfetaminowych”.

Zakrywanie twarzy sprzyja namnazaniu bakterii w okolicach ust
i nosa, gdzie patogeny rozwijajg sie w cieptym, wilgotnym


https://ocenzurowane.pl/dentysci-ostrzegaja-ze-maseczki-zabijaja-ludzi/
https://ocenzurowane.pl/dentysci-ostrzegaja-ze-maseczki-zabijaja-ludzi/
https://www.washingtonexaminer.com/news/mask-mouth-dentists-warn-prolonged-use-of-masks-leading-to-poor-oral-hygiene

Srodowisku. Te patogeny nastepnie dostajg sie do ust i ciata,
powodujgc chorobe.

Innym problemem jest sucho$¢ w ustach, poniewaz ludzie noszacy
maseczke majg tendencje do oddychania przez usta, gdy jest ona
zatozona, a nie przez nos.

»Podczas noszenia maseczki ludzie majg tendencje do oddychania
ustami zamiast przez nos” — méwi Sclafani.

,0ddychanie przez usta powoduje suchos$¢ w ustach, co prowadzi
do zmniejszenia ilo$ci sliny — a $lina jest tym, co zwalcza
bakterie 1 oczyszcza zeby”.

Ludzie nie powinni nosic¢ maseczek

To prawie tak, jakby ciato ludzkie nie zostato zaprojektowane
do noszenia maski. Kiedy ktos to robi, zaczyna sie problem.

Po prostu nie jest to zdrowe, bez wzgledu na to, co méwi rzad
lub wielkie korporacje, blokowanie drdég oddechowych tkaning
lub plastikiem, zwtaszcza takimi, ktdére sa produkowane w
Chinach.

Nie ma naukowych dowoddéw na to, ze noszenie maseczki przynosi
jakiekolwiek korzysci. W rzeczywistod$ci najnowsze

badania pokazuja, ze noszenie maseczki prawie nic nie daje.

Dlaczego wiec wielu politykéw, wielkie korporacje i media
gtéwnego nurtu wcigz je nam wciskajg?

Ci, ktdérzy sg zmuszeni do noszenia maseczki w pracy, moga
spréobowaé¢ pic¢ wiecej wody i ograniczy¢ kofeine, aby chronid
sie przed maseczkowymi ustami. Sclafani zaleca réwniez, aby
osoby noszace maseczke stosowaty nawilzacz, powstrzymywaty sie
od palenia, stosowaty bezalkoholowe ptyny do ptukania ust 1
szczotkowaty jezyk, aby jeszcze bardziej zmniejszy¢ ryzyko
powiktan.

Dopdéki masa krytyczna nie powie, ze wystarczy i nie zdejmie
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maski, problem bedzie sie wutrzymywat. W nadchodzgcych
miesigcach i latach spodziewaj sie pandemii probleméw ze
zdrowiem jamy ustnej, probleméw z sercem i przedwczesnej
smierci spowodowanej przez maseczkowe usta.

Beda oczywisScie wini¢ za to koronawirusa z Wuhan (Covid-19),
ale nie dajcie sie zwieS¢: winowajcg Sg maseczki.

,Pacjenci przychodzg do nas i méwig: ,Wow, méj oddech cuchnie,
potrzebuje oczyszczenia”. [Ale] Kkiedy czujesz niesSwiezy
oddech, albo juz masz chorobe przyzebia, albo masz duzo
bakterii, ktdére siedzg na Twoim jezyku z powodu sucho$ci w
ustach”- wyjasnia Sclafani.

Sclafani zacheca swoich pacjentéw do oddychania przez nos,
kiedy tylko jest to mozliwe, ale jest to trudne dla wielu oséb
noszgcych maseczke z powodu braku tlenu i nadmiaru odzyskanego
dwutlenku wegla wewnatrz maski.

sMaseczki sg niezdrowe” — napisat jeden z komentatordéw Fox
News. ,Zwieksza ilos¢ wdychanego dwutlenku wegla. Jest réwniez
tapaczem zarazkoéow, ktdéry pochtania wszystkie zarazki, ktdrych
dotykaja dtonie”.
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