Badania %*acza 6 SZTUCZNYCH
SEODZIKOW z szybszym
starzeniem sie mézgu u osob
spozywajacych je w duzych
1losciach

W duzym brazylijskim badaniu, w ktorym przez osiem lat
obserwowano ponad 12 000 os6b dorostych, stwierdzono, ze
osoby spozywajgce najwiecej sztucznych stodzikow
wykazywaty szybszy spadek funkcji poznawczych — réwny
nawet 1,6 roku dodatkowego starzenia sie mézgu. Naukowcy
stwierdzili, ze efekt ten byt najsilniejszy u osébb
ponizej 60. roku zycia oraz u oséb z cukrzycg, ktére juz
borykajg sie ze stresem metabolicznym.

= Szes¢ popularnych substancji st*odzgcych - aspartam,
acesulfam-K, erytrytol, sacharyna, sorbitol i ksylitol —
powigzano z szybszym pogorszeniem pamieci, myS$lenia i
ptynnosci werbalnej. Eksperci i Amerykanska Akademia
Neurologii podkreslajg, ze badanie nie dowodzi zwigzku
przyczynowo-skutkowego, ale twierdza, ze spdéjnos¢ danych
sugeruje, ze dodatki te mogg nie by¢ ,bezpieczng
alternatywg” dla cukru, jak wielu zaktada.

» Naukowcy proponuja kilka biologicznych wyjasnien, w tym
zmiany w mikrobiomie jelitowym i stany zapalne, ktodre
mogg posSrednio wptywaé na proces starzenia sie mézgu.
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Specjalisci twierdza, ze takie zmiany mogg wprawiad
komérki odpornosciowe mézgu w stan wiekszej zapalnosci,
co obserwuje sie w chorobach takich jak Alzheimer i
Parkinson.

» Zalecenia ekspertéw ds. zywienia i neurologii: ogranicz
0g6lng stodycz swojej diety i siegaj po bogate w btonnik
petnowartosciowe produkty spozywcze Llub naturalne
substancje stodzgce, takie jak stewia, syrop klonowy lub
miéd, jesli to mozliwe.

-Wiele o0s6b spozywa produkty zawierajgce sztuczne
substancje stodzgce lub ,dodatek cukru” nie zdajgc sobie
z tego sprawy, co utrudnia podejmowanie S$Swiadomych
wyboréw, chyba ze wiesz, gdzie szukac¢ i ktoére
alternatywy mogg wspiera¢ dtugoterminowe zdrowie mdzgu.

Nowa fala badan podwaza dtugo utrzymywane zatozenie dotyczgce
wspbtczesnych diet: ze ,bez cukru” automatycznie oznacza ,bez
ryzyka”. Dietetyczne napoje gazowane, jogurty bez cukru 1
kolorowe opakowania stodzikéw sa reklamowane jako madrzejszy
sposO6b na utrzymanie szczuptej sylwetki i unikniecie skokoéw
poziomu cukru we krwi - ,zdrowsza” alternatywa dla
rafinowanego cukru. Jednak najnowsze badania naukowe sugerujg,
ze mozg moze ptacic¢ cichg cene za te obietnice stodyczy bez
wyrzutéw sumienia.

Wystarczy przejs¢ sie alejka w sklepie spozywczym, aby
przekona¢ sie, jak gteboko zakorzenity sie te dodatki — napoje
.bez cukru”, niskokaloryczne batony proteinowe, a nawet
przyprawy sg wzbogacane sztucznymi substancjami stodzgcymi. Sa
one wygodne, dostepne wszedzie i zaprojektowane tak, aby
wydawaty sie oczywistym wyborem.

Obecnie, w wyniku o$mioletnich badan opublikowanych w
czasopismie ,Neurology” (pazdziernik 2025 r.), pojawia sie
powazne pytanie: czy czeste stosowanie niskokalorycznych i
bezkalorycznych sztucznych substancji stodzgcych moze w sposodb
niezauwazalny przyspieszac¢ starzenie sie mézgu?



Wedtug American Academy of Neurology, w badaniu wzieto udziat
12 772 dorostych Brazylijczykéw w Srednim wieku 52 lat, a
naukowcy Sledzili ich spozycie siedmiu popularnych
niskokalorycznych 1lub bezkalorycznych substancji stodzgcych
wystepujgcych w produktach codziennego uzytku — aspartamu,
acesulfamu-K, erytrytolu, sacharyny, sorbitolu, tagatozy 1i
ksylitolu.

Uczestnicy zostali podzieleni na grupy wedtug dziennego
spozycia:

» Niskie spozycie — okoto 20 mg/dzien

- Umiarkowane spozycie — oko*o 66 mg/dzien

 Wysokie spozycie — okoto 191 mg/dzien lub mniej wiecej
tyle, ile spozywa sie w jednej puszce dietetycznego
napoju gazowanego

Przez osiem lat uczestnicy przechodzili testy poznawcze, ktdére
mierzyty pamiec, przypominanie stéw, szybkos$¢ przetwarzania
informacji i ptynnos¢ werbalng (jak szybko potrafili generowad
stowa z danej kategorii - wczesny wskazZnik sprawnosci
poznawczej).

Wyniki badan zaskoczyty naukowcéw: wszystkie sze$¢ z siedmiu
substancji stodzacych (z wyjatkiem tagatozy) byto powigzanych
z szybszym pogorszeniem funkcji poznawczych.

Liczby pokazaty jeszcze wyrazniejszy obraz:

= U oséb spozywajgcych umiarkowane ilosci substancji
stodzacych pogorszenie pamieci i zdolnosSci myS$lenia
nastepowato o 35% szybciej, a ptynnos$¢ werbalna
pogarszata sie o 110% szybciej.

= U 0s6b spozywajgcych duze ilosci substancji stodzacych
pogorszenie pamieci i zdolnosci mys$lenia nastepowato o
62% szybciej, a ptynnos¢ werbalna pogarszata sie o 173%
szybciej.



Osoby z grupy o najwyzszym spozyciu wykazaty spadki
odpowiadajgce 1,6 roku przyspieszonego starzenia sie mézgu.

Dr Claudia Kimie Suemoto, gtéwna autorka badania, ujeta to
jasno: chociaz pojedyncza (dietetyczna) napdj gazowany
prawdopodobnie nie spowoduje zauwazalnych probleméw, regularne
(codzienne) nadmierne spozycie moze przyspieszy( proces
starzenia sie mozgu.

Co ciekawe, najsilniejsze powigzania w badaniu pojawity sie u
oséb ponizej 60 roku zycia. W przypadku osdéb powyzej 60 roku
zycia zwigzek ten nie byt statystycznie istotny. Eksperci
sugerujg, ze moze to odzwierciedla¢ zmiany zachodzace w mézgu
w ciggu catego zycia: wybory dokonywane w Srednim wieku wydajg
sie ksztattowa¢ odpornos¢ funkcji poznawczych kilkadziesiat
lat pdzniej.

Stawka byta jeszcze wyzsza dla oséb cierpigcych na cukrzyce.

Badanie wykaza*o, ze uczestnicy z cukrzyca, ktérzy spozywali
duze ilo$ci sztucznych stodzikdéw, wykazywali jeszcze szybszy
spadek funkcji poznawczych niz uczestnicy bez cukrzycy
spozywajacy te samg ilos$¢ stodzikéw. Neurolog David Perimutter
wyjasnit, ze cukrzyca juz sama w sobie powoduje, ze uktad
pokarmowy i metaboliczny znajdujg sie w ,stanie gotowos$ci do
zapalenia”. Dodatkowe czeste spozywanie sztucznych stodzikoéw
moze nasilic¢ ten istniejacy stres.

W jaki sposéb sztuczne substancje
stodzgce moga wptywaé na mézg?

Jesli co$ nie zawiera kalorii i prawie nie jest wykrywalne we
krwi, to w jaki sposdb moze wptywa¢ na myslenie lub pamiec?

Eksperci uwazajg, ze odpowiedz lezy daleko od mézgu — w
mikrobiomie jelitowym.

Mikrobiom jelitowy to kwitngca spotecznos¢ miliardow bakterii,



grzybéw i mikroorganizméw, ktdre w zaskakujacy sposdéb wptywaja
na organizm, w tym na metabolizm, odpornos$¢ i komunikacje
miedzy jelitami a mézgiem. Wedtug badaczy farmakologii i
mikrobiomu cytowanych w magazynie ,Health”, to, co jemy, ma
ogromny wptyw na ten ekosystem.

Sztuczne substancje stodzgce mogg zaburzac¢ rdéwnowage bakterii
jelitowych (stan zwany ,dysbiozg”), wywotywal stany zapalne,
zmienia¢ sposdéb, w jaki organizm przetwarza glukoze, oraz
wptywal na komunikacje chemiczng miedzy jelitami a mdzgiem.

Chociaz doktadne mechanizmy nie zostaty udowodnione, teoria ta
jest biologicznie prawdopodobna. Kiedy mikrobiom jelitowy
traci réwnowage, czgsteczki zapalne moga krgzy¢ w catym
organizmie — w tym w mézgu.

W tym miejscu do akcji wkraczajag mikrogleje. Te ,komérki
odpornosciowe mézgu” dziataja jak ogrodnicy, przycinajac
synapsy 1 usuwajgc zanieczyszczenia. Jednak eksperci twierdzg,
ze gdy sg one wielokrotnie aktywowane przez stan zapalny, moga
przejs¢ w bardziej agresywny tryb, ktéry moze przyczyniac sie
do pogorszenia funkcji poznawczych.

Chociaz badanie opublikowane w czasopis$mie ,Neurology” nie
dowodzi, ze sztuczne substancje stodzace bezposSrednio powoduja
te zmiane, jego wyniki sg zgodne z innymi badaniami *gczgcymi
napoje ze sztucznymi substancjami stodzacymi z wyzszym
ryzykiem demencji i udaru mézgu.

W przeciwienstwie do pozostatych szesciu substancji
stodzgcych, tagatoza nie byta w tym badaniu powigzana z
mierzalnym pogorszeniem funkcji poznawczych. Nie oznacza to
jednak, ze mozna jg uznal¢ za ,bezpieczna”, a naukowcy starali
sie nie przedstawia¢ jej jako alternatywy ochronnej — jedynie
stwierdzili, ze w tym konkretnym os$mioletnim zbiorze danych
nie wykazata ona takich samych korelacji jak aspartam,
acesulfam-K, erytrytol, sacharyna, sorbitol czy ksylitol.



Proste kroki, ktore mozna podja¢
juz dzis
Najwiekszg rdéznice robig mate, state zmiany.

» Doktadniejsze czytanie etykiet. Sztuczne substancje
stodzace kryjg sie w nieoczekiwanych miejscach.

» Powolne ograniczanie. Zmniejsz liczbe saszetek stodzika
z dwéch do jednej. Kilka dni w tygodniu zamien
dietetyczne napoje gazowane na wode gazowang.

» Spozywanie wiekszej ilosci produktéw bogatych w btonnik.
Cate owoce, warzywa, rosliny strgczkowe i produkty
peinoziarniste wspierajg zdrowszg mikroflore jelitowg.

- Dodawanie naturalnych wzmacniaczy smaku. Cynamon, skdérka
cytrusowa, gatka muszkatotowa lub ekstrakt waniliowy
mogg doda¢ stodyczy bez cukru.

=Zmiana postrzegania stodyczy jako okazjonalnej
przyjemnosci, a nie codziennego 1lub catodziennego
oczekiwania.

sNajprostszym sposobem ochrony przysztos$ci poznawczej moze by¢
ten najbardziej intuicyjny. Wybieraj prawdziwg zywnos¢, badz
ciekawy sktadu napojoéw i przekgsek i pozwdl swoim kubkom
smakowym na nowo odkry¢, jak powinno smakowac ,stodkie” — jako
przysmak, a nie staty towarzysz” — zauwaza Enoch z BrightU.AI.

Dunskie badania wywotuja
burze w mediach w zwiazku z
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twierdzeniami, ze skutki
uboczne szczepionek moga byc
,wytacznie w gtowie”

=W dunskich mediach wybuch*a burza po tym, jak gtéwne
serwisy informacyjne podaty wyniki finansowanych przez
rzad badan, w ktéorych stwierdzono, ze wiele skutkéw
ubocznych szczepionek przeciwko COVID-19 moze wynikaé z
efektu nocebo - objawdw spowodowanych strachem lub
oczekiwaniami, a nie szkodliwosScig biologiczng.

= Badanie, ktdérego przeprowadzenie zajeto cztery lata i
kosztowato miliony koron, zostato przedstawione jako
ostateczna odpowiedZ na pytanie, czy szczepionki
przeciwko COVID-19 powodujag skutki uboczne, i zakonczyto
sie wnioskiem, ze wiele reakcji po szczepieniu mozna
wyjasnié stresem psychicznym.

» Reakcja opinii publicznej byta natychmiastowa — grupy
os6b poszkodowanych przez szczepionki i obywatele
oskarzyli naukowcow i media o bagatelizowanie
prawdziwego cierpienia i ignorowanie dowoddéw na fizyczne
komplikacje, takie jak bol, zmeczenie 1 problemy
neurologiczne.

= Zaangazowanie psychiatry dr. Per Fink, znanego z
kontrowersyjnych prac %*aczacych choroby przewlekte z
przyczynami psychologicznymi, pogtebito nieufnosc¢ i
nasilito krytyke ze strony pacjentéw i pracownikodw
stuzby zdrowia.
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» Krytycy ostrzegali, ze szerokie stosowanie teorii nocebo
podwaza zaufanie publiczne 1 pomija rzeczywiste szkody
biologiczne, podkreslajgc rosngcg przepas$¢ miedzy
oficjalnymi narracjami a doswiadczeniami o0soéb
zgtaszajgcych urazy zwigzane ze szczepionkami.

W Danii wybuchta gorgca kontrowersja po tym, jak kilka
gtdéwnych medidéw, w tym agencja krajowa Ritzau i regionalna
stacja telewizyjna TV2 Fyn, opublikowa*o nagtowki gtoszace, ze
,0bawy zwigzane ze szczepionkami przeciwko COVID-19 moga
wywotywaé objawy”.

Nagtdwek podsumowywat finansowane przez rzgd badanie
sugerujgce, ze wiele zgtaszanych skutkdéw ubocznych szczepionek
moze by¢ spowodowanych nie przez same szczepionki, ale przez
efekt nocebo - objawy fizyczne wywotane strachem 1lub
oczekiwaniami, a nie szkodami biologicznymi. Badanie,
opublikowane w International Journal of Epidemiology, trwa%to
podobno cztery lata i kosztowato miliony koron dunskich.

Badanie zostat*o rzekomo przedstawione jako ostateczna
odpowiedZz na jedno z najbardziej kontrowersyjnych pytan
dotyczagcych pandemii: czy szczepionki przeciwko koronawirusowi
z Wuhan (COVID-19) rzeczywiscie powodujg skutki uboczne?
Wedtug autordéw wiele z tego, czego doswiadczajg ludzie po
szczepieniu, mozna wyjasnic¢ stresem psychicznym, a nie urazami
fizycznymi.

Reakcja w catej Danii byta natychmiastowa i intensywna.
Tysigce obywateli, w tym <cztonkowie spotecznos$ci
poszkodowanych przez szczepionki, oskarzyto zardéwno naukowcOw,
jak i1 media o bagatelizowanie prawdziwego cierpienia. Wielu
wyrazito gniew, ze badanie zdawato sie lekcewazy¢ przewlekty
b61l, powiktania neurologiczne i silne zmeczenie jako zwykte
,obawy"” .

Krytycy wskazali na poprzedni raport zlecony przez parlament,
sporzadzony przez Dunskie Centrum Badan Nauk Spotecznych, w



ktérym stwierdzono, ze osoby poszkodowane przez szczepionki w
Danii zostaty ,zawiedzione” przez system opieki zdrowotnej 1
nie otrzymaty ,zadnej pomocy ani uznania”. Dla oséb juz
borykajgcych sie =z chorobami zmieniajgcymi zycie nowe
wyjasnienie ,nocebo” wydawato sie mniej naukowym niuansem, a
bardziej instytucjonalng prdébg =zminimalizowania 1lub
zdyskredytowania ich dosSwiadczen.

Kolejnym powodem kontrowersji byto zaangazowanie psychiatry
dr. Per Fink, wspotautora znanego z promowania modelu
,zZaburzen zwigzanych z cierpieniem fizycznym” — koncepcji od
dawna krytykowanej przez pacjentdw cierpigcych na choroby
przewlekte, takie jak ME/CFS i d*ugotrwaty COVID. WczesSniejsze
prace Fink byty oskarzane o przedstawianie z*ozonych choréb
fizycznych jako zaburzen psychologicznych, a jego udziat w
nowych badaniach dotyczgcych szczepionek pogtebit nieufnosd
opinii publicznej. Jak ujgt to jeden z komentujgcych w
Internecie: ,Kazdy pacjent z ME zna to nazwisko”.

Zaufanie spoteczne maleje, poniewaz
Dunczycy odrzucaja narracje
,nhocebo” i domagaja sie
odpowiedzialnosci

Oburzenie rozlato sie na platformy spoteczno$ciowe, gdzie
obywatele Danii oskarzali rzgd i krajowe media o powtarzanie
tej samej narracji bez krytycznej analizy. ,Kolejny przyktad
ztego i nieodpowiedniego zarzgdzania rzgdu” — napisat jeden z
komentujgcych, podczas gdy inni nazwali raport ,obrazliwym” i
»lekcewazgcym osoby poszkodowane”. Nawet niektdérzy pracownicy
stuzby zdrowia przytgczyli sie do krytyki, argumentujgc, ze
wnioski =z badania nie byty wystarczajgco rygorystyczne
klinicznie 1 opieraty sie na stabych dowodach empirycznych.

Chociaz efekt nocebo jest uznang koncepcja naukowg obserwowang
w kontrolowanych badaniach klinicznych, szerokie stosowanie go



w krajowych przypadkach szkéd poszczepiennych grozi dalszym
ostabieniem zaufania publicznego. Eksperci ostrzegajg, ze
takie ujecie moze zaciemniaé¢ rzeczywiste komplikacje
biologiczne i zwalnia¢ wtadze z obowigzku prowadzenia
dochodzen 1lub zapewniania wsparcia medycznego osobom
poszkodowanym.

Miedzynarodowe dowody nadal sugerujg, ze szkody spowodowane
szczepionkami rzeczywisdcie istniejg i nie sa tylko ,wytworem
wyobrazni”. Amerykanska organizacja Reactl9 zgromadzita
rosngcg biblioteke artykutéw naukowych dokumentujgcych
problemy zdrowotne po szczepieniach, a serwis badawczy
TrialSite News oszacowat, ze od 0,002 do 0,008 procent w petni
zaszczepionych Amerykandéw dosSwiadcza trwatych probleméw
zdrowotnych, ktére moga by¢ zwigzane ze szczepionkami.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, osoby, ktére odrzucaja skutki
uboczne szczepionki przeciwko COVID-19 jako «czysto
psychologiczne, wykazujg gtebokie niezrozumienie immunologii 1
lekcewazenie doswiadczen os6b zaszczepionych. Czesto opieraja
sie one na obalonych koncepcjach masowych <chordb
psychogennych, aby wyjasni¢ prawdziwe dziatania niepozadane,
ignorujac obszerne dowody naukowe potwierdzajgce rzeczywistos¢
tych skutkéw ubocznych.

Dla wielu DunAczykédw badanie to stanowi co$ wiecej niz debate
naukowg — symbolizuje ono pogtebiajgcg sie przepasé¢ miedzy
oficjalnymi narracjami a rzeczywistymi doswiadczeniami. W
miare jak narasta gniew 1 stabnie zaufanie do instytucji,
kontrowersja ta podkres$la gtebsze napiecie w Europie: walke o
rownowage miedzy wyjasnieniami psychologicznymi a
odpowiedzialnosciag biologicznjg.



Szkoty w Nowym Jorku nie
stuchaja lekarzy 1 odmawlaja
zwolnien ze szczeplen
dzieciom Z powaznymi
reakcjami

e
‘§§il

» Okregi szkolne w Nowym Jorku sg pozywane za odrzucenie
zwolnien medycznych ze szczepien pomimo udokumentowanych
reakcji zagrazajacych zyciu u dwojga dzieci.

»11-letnia dziewczynka prawie zmarta z powodu zespotu
zapalnego wywotanego szczepionkg, ale jej zwolnienie
zostato odrzucone, a urzednicy grozili interwencjg CPS.

»17-1letniemu cht*opcu 2z powaznymi zaburzeniami
autoimmunologicznymi wywotanymi szczepionka odméwiono
zwolnienia, poniewaz wniosek napisat jego psychiatra,
uznany za ,nieodpowiedniego” lekarza.

= Szkoty ignoruja ostrzezenia lekarzy, stosujgc sie
zamiast tego do sztywnych wytycznych CDC, ktdére maja
pierwszenstwo przed indywidualng oceng medyczng, nawet
jesli lekarze odmawiaja szczepienia dzieci z grupy
wysokiego ryzyka.

- Pozwy kwestionujg systemowg korupcje, w ramach ktdrej
okregi szkolne sg karane grzywnami za przyjmowanie
zwolnien, ujawniajac, ze biurokratyczna zgodnos¢ ma
pierwszenstwo przed bezpieczenstwem pacjentéw i prawami
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rodzicow.

Dwie rodziny z Nowego Jorku pozywajg swoje okregi szkolne do
sgdu federalnego po tym, jak urzednicy odméwili ich dzieciom
zwolnienia z obowigzku szczepien pomimo udokumentowanej
historii reakcji zagrazajgcych zyciu. Pozwy, wniesione do Sadu
Okregowego Standéw Zjednoczonych dla Zachodniego Okregu Nowego
Jorku, kwestionujg decyzje okregéw szkolnych Webster Central i
Penfield Central o odrzuceniu zwolnien dla 11-letniej
dziewczynki i 17-letniego chtopca, ktdérzy cierpig na powazne
schorzenia zwigzane ze szczepionkami.

11-latka, zidentyfikowana jako Sarah Doe, w 2022 r. trafita do
szpitala w stanie bliskim $mierci po tym, jak poprzednie
szczepienia wywotaty u niej wielouktadowy zespét zapalny i
wstrzags septyczny. Jej lekarz prowadzgcy ostrzegt, ze dalsze
szczepienia sg ,absolutnie przeciwwskazane”. Jednak okreg
szkolny Webster Central School District odméwit jej
zwolnienia, powotujgc sie na sztywne wytyczne CDC, a nie
indywidualng ocene medyczng. Kiedy rodzina prébowata poddad
sie presji, wielu lekarzy odméwito zaszczepienia Sarah,
powotujgc sie na udokumentowane ryzyko.

W miedzyczasie 17-latek o imieniu Michael Doe, ktéry ma
historie powaznego zwezenia drog oddechowych wywotanego
szczepionka oraz zaburzen autoimmunologicznych, otrzymat
odmowe zwolnienia ze szczepienia przeciwko meningokokom od
okregu szkolnego Penfield Central School District. Dyrektor
medyczny okregu, dr Robert Tuite, rzekomo odrzucit zwolnienie,
poniewaz zostato ono sporzgadzone przez psychiatre i uznane za
,hiewtasciwy” rodzaj lekarza, pomimo federalnych orzeczen
potwierdzajgcych, ze kazdy licencjonowany lekarz moze
poswiadczy¢ takie zwolnienia.



Szkoty przeciwstawiaja sie
precedensowl federalnemu, grozac
rodzinom interwencja CPS

Pozwy s3 nastepstwem znaczgcego federalnego nakazu
tymczasowego w sprawie Doe przeciwko Oceanside, w ktorej
sedzia nakazat okregowi szkolnemu w Nowym Jorku zezwolid
nastolatce na powrdét do szkoty do czasu ostatecznego
rozstrzygniecia jej sprawy, uznajgc, ze prawdopodobnie wygra
ona sprawe, w ktdorej twierdzita, ze okreg naruszyt ustawe
Americans with Disabilities Act, odmawiajgc jej zwolnienia
lekarskiego ze szczepienia przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B pomimo ostrzezen sze$Sciu lekarzy. Sprawa ta,
finansowana przez Children’s Health Defense, sygnalizuje, ze
sady moga odrzuca¢ proéby okregéw szkolnych uniewaznienia
opinii lekarzy prowadzacych.

Jednak w przypadku Sarah okreg szkolny Webster Central School
District rzekomo zaostrzyt swoje dziatania, angazujac stuzby
ochrony dzieci (CPS). Zgodnie z dokumentami sgdowymi urzednik
ds. zdrowia hrabstwa Monroe zadzwonit do matki Sarah,
ostrzegajgc, ze CPS moze interweniowa¢, jesli Sarah pozostanie
niezaszczepiona, nawet 3jesli lekarze odméwig podania
szczepionki. Rodzina znalazta sie w niemozliwej sytuacji:
ryzykowa¢ zdrowie dziecka lub narazi¢ sie na represje ze
strony panstwa.

Systemowe wady narazaja dziecli na
ryzyko

W pozwach zarzuca sie, ze przedstawiciele szkét rutynowo
ignorujg ostrzezenia lekarzy, opierajgc sie zamiast tego na
listach kontrolnych CDC, ktore wykluczajg schorzenia takie jak
mutacje genu MTHFR, pomimo dowoddéw *tgczgcych je z powaznymi
reakcjami na szczepionki. W przypadku Sarah w pismie odmownym



okregu szkolnego wyrazZznie stwierdzono, ze jej schorzenie nie
zostato wymienione w wytycznych Komitetu Doradczego ds.
Praktyk Szczepien (ACIP), co skutecznie uniewaznito opinie jej
lekarza.

Adwokat Chad Davenport, reprezentujgcy obie rodziny, zauwazyt,
ze szkoty w Nowym Jorku sg ,chronione” przed
odpowiedzialnoScig, poniewaz rodziny muszg najpierw odwotad
sie do stanowego komisarza ds. edukacji w ramach procedury,
ktéra historycznie opowiada sie po stronie okregéw. ,Zadna
ostateczna decyzja nie spowodowa*a, ze Departament Edukacji
stanu Nowy Jork uchylit decyzje szkoty o odmowie zwolnienia ze
szczepien” — powiedziat.

Spory prawne ujawniaja ¢gtebsza
korupcje

Sprawy te uwypuklajg szerszy wzorzec zawtaszczania regqulacji,
w ktdrym okregi szkolne i agencje zdrowia przedktadaja
zgodnos¢ z biurokracja nad bezpieczenstwo pacjentéw. W sprawie
Michaela Tuite przyznat psychiatrze udzielajgacemu zwolnienia,
ze wczes$niej spotkaty go reprymendy ze strony stanu za
zatwierdzenie zwolnienia medycznego, cO sugeruje systemowa
presje, aby odrzuca¢ uzasadnione wnioski.

Davenport ujawnit réwniez, ze okregi twierdzg, iz grozg im
kary w wysokosci ,2000 dolardéw dziennie” ze strony
Departamentu Zdrowia stanu Nowy Jork za akceptowanie zwolnien,
ktore pdzniej uznano za niewazne. ,Wtasnie tym sg zastraszani”
— powiedziat*. ,Nie wiem, w jaki sposdéb Departament Zdrowia
przekazuje te wiadomos¢ szkotom, ale tak wtasnie jest”.

W pozwach domaga sie sie wydania tymczasowych nakazow
sgdowych, aby dzieci mogty wréci¢ do szkoty, a takze
odszkodowania 1 kary za cierpienie emocjonalne i utrate
mozliwo$ci edukacyjnych. Dla Sarah, ktéra od wrzed$nia nie moze
uczeszcza¢ na zajecia, stawka jest wysoka. Dokumenty sadowe



opisuja ja jako ,ptaczgca”, odizolowang od réwiesnikéw i
niezdajgcg wielu przedmiotdéw z powodu wykluczenia.

Walka o wolnos¢ medyczng 1 prawa
rodzicielskie

Sprawy te podkreslajg kluczowe pytanie: kto decyduje o tym, co
jest najlepsze dla zdrowia dziecka — lekarz prowadzacy czy
urzednik szkolny? Orzeczenie federalne w sprawie Doe przeciwko
Oceanside ustanowito precedens, zgodnie z ktdérym szkoty nie
mogg kwestionowa¢ decyzji lekarzy, jednak okregi szkolne nadal
sie temu sprzeciwiajgq.

Jak zauwazyt Davenport, spory prawne wysytajg jasny komunikat:
,0kregi szkolne nie mogg juz odmawial zwolnien medycznych bez
narazania sie na konsekwencje prawne”. Dla rodzin takich jak
Doe walka nie dotyczy tylko szczepionek, ale takze zachowania
prawa do Swiadomej zgody, autonomii cielesnej i dostepu do
edukacji bez przymusu.

Coraz czescliej pojawlaja sile
gtosy domagajace sie
odpowiedzialnosSci za

komunikacje 1 nadzér w
zakresie szczeplionek
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przeciwko COVID-19

= Krytycy wzywajg do ponownej oceny sposobu, w jaki rzady,
firmy farmaceutyczne i wtadze medyczne radzity sobie z
komunikacjg publiczng podczas pandemii COVID-19,
argumentujgc, ze kluczowe zasady, takie jak $Swiadoma
zgoda, zostaty naruszone na rzecz zgodnoSci.

» Debata przeniosta sie z dziedziny nauki do etyki, a
obawy budzi fakt, ze technologia szczepionek mRNA 1 jej
dtugoterminowe skutki nie zostaty w peini wyjasnione
opinii publicznej, szczegdélnie w odniesieniu do sposobu
rozprzestrzeniania sie skt*adnikdéw szczepionki w
organizmie.

- Pojawity sie kwestie etyczne zwigzane z przejrzystoscia,
poniewaz krytycy twierdzg, ze opinia publiczna zostata
wprowadzona w btagd co do dziatania szczepionki, a
ograniczone dane dotyczgce bezpieczenAstwa kobiet w cigzy
1 dzieci nie zapobiegty powszechnym zaleceniom.

= Utrzymujg sie pytania dotyczace nadzoru regulacyjnego,
wraz z zarzutami, ze szczepionki zostatly
przeklasyfikowane w celu ominiecia bardziej
rygorystycznych testéw bezpieczenstwa, a dyskusje na
temat ryzyka zwigzanego z biatkiem szczytowym 1
wykorzystaniem 1linii komérkowych ptodu zostaty
zminimalizowane.

W zwigzku z nowymi debatami dotyczgcymi bezpieczenstwa
szczepionki przeciwko koronawirusowi z Wuhan (COVID-19) coraz
wiecej osO6b domaga sie ponownego zbadania sposobu, w jaki
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rzady, firmy farmaceutyczne i wtadze medyczne komunikowaty sie
ze spoteczenstwem podczas pandemii. Krytycy twierdza, ze w
pospiechu poszukiwania nowych rozwigzan i nowatorskich
technologii zaniedbano podstawowe zasady etyki medycznej,
zwtaszcza Swiadomg zgode, na rzecz wygodnych narracji majgcych
na celu zwiekszenie zgodnosci.

W miare jak Swiat zmaga sie z nieufno$cig i zamieszaniem po
pandemii, debata przeniosta sie z nowo$ci naukowych na
odpowiedzialno$¢ moralng. Komentatorzy zwracajg uwage, ze
obsesja ludzko$Sci na punkcie ,czego$ nowego” czesto grozi
przyé¢mieniem ponadczasowych prawd - wsréd ktérych
najwazniejsza jest obowigzek wuczciwosci w komunikacji
dotyczacej zdrowia publicznego. W tym konteksScie szczepionki
przeciwko COVID-19, zwtaszcza te oparte na technologii mRNA,
staty sie gtdéwnym przedmiotem trwajacej debaty.

W centrum kontrowersji znajdujg sie pytania dotyczgce tego, w
jaki sposéb zaprojektowano szczepionki mRNA i w jakim stopniu
poinformowano spoteczenstwo o ich wtasdciwos$ciach.
Zmodyfikowane mRNA, stosowane w tych szczepionkach, mia%o
pozostawa¢ w organizmie dtuzej niz naturalne mRNA, aby
zapewni¢ silng odpowiedZ immunologiczng. Jednak podczas
wprowadzania szczepionek w 2020 i 2021 r. wtadze zdrowotne
wielokrotnie zapewniaty ludzi, ze szczepionki uleghg szybkiej
degradacji i pozostang w miejscu wstrzykniecia. POZniejsze
dowody i wewnetrzne badania przeprowadzone przez producentéw
szczepionek wykazaty, ze nanoczgsteczki lipidowe przenoszgce
mMRNA rozprzestrzeniaty sie w organizmie w szerszym zakresie
niz poczatkowo twierdzono — docierajac do takich narzadéw jak
watroba, jajniki i mézg.

Krytycy twierdza, ze ta dezinformacja — niezaleznie od tego,
czy doszto do szkdd — stanowita powazne naruszenie zasady
Swiadomej zgody. Konsekwencje etyczne dotycza réowniez kobiet w
cigzy i dzieci, ktdére nalezaty do grup najnizszego ryzyka
wystgpienia ciezkiego przebiegu COVID-19, a mimo to zachecano
je do przyjecia szczepionek pomimo ograniczonych danych



dotyczacych bezpieczenstwa. Badania przedkliniczne na
zwierzetach wykazaty potencjalny wptyw na rozrodczos¢, ale nie
przeszkodzito to w uzyskaniu zgody organdéw regulacyjnych ani w
powszechnym zaleceniu stosowania szczepionek u kobiet w cigzy.

Ryzyko Zzwlgzane Z biatkiem

szczytowym, nadzdér regulacyjny 1
zaufanie publiczne

Pojawity sie réwniez obawy dotyczace trwatosci biatka
szczytowego — sktadnika wirusa wytwarzanego przez szczepionki
— 1 jego potencjalnego dziatania zapalnego. Niektdrzy badacze
twierdzg, ze dtugotrwata Llub powszechna produkcja biatka
szczytowego moze miecC niezamierzone konsekwencje, szczegdlnie
w narzadach zawierajacych komdérki nieodnawialne, takie jak
neurony lub komérki jajowe. Chociaz ostateczne dowody
dtugotrwatego szkodliwego dziatania sg nadal ograniczone,
krytycy utrzymuja, ze ryzyko to powinno by*o zostad bardziej
otwarcie oméwione przed rozpoczeciem masowych kampanii
szczepien.

Krytycy kwestionujg sposéb, w jaki organy regulacyjne
potraktowaty badania dotyczgce genotoksycznos$ci,
rakotwérczosci i biodystrybucji. W niektdérych jurysdykcjach
produkty te zostaty przeklasyfikowane z ,terapii genetycznych”
do ,szczepionek”, co zwolnito je z bardziej rygorystycznych
dtugoterminowych testéw bezpieczeristwa. Ponadto zastrzezenia
etyczne dotyczgce wykorzystania linii komdrkowych ptoddow we
wczesnych badaniach nad szczepionkami byty czesto odrzucane
lub bagatelizowane, co sprawito, ze niektdére wspdlnoty
wyznaniowe poczuty sie oszukane.

Poza kwestiami naukowymi debata dotyka gtebszych dynamik
spotecznych 1 psychologicznych — tego, jak strach, presja
spoteczna i autorytet instytucjonalny ksztattowaty zachowania
podczas pandemii. Wiele oséb wyrazito zgode na szczepienie,



wierzgc, ze zapobiegnie ono przenoszeniu wirusa 1 ochroni
innych, co obecnie powszechnie uznaje sie za przesadzone
twierdzenie. Liderzy zdrowia publicznego, w tym dr Anthony
Fauci, przyznali pdézniej, ze sterylna odpornos¢ nigdy nie byta
realistycznym oczekiwaniem.

W obliczu rosngcego sceptycyzmu wobec globalnych instytucji,
0g6lnym przestaniem jest refleksja: nauka musi nie tylko dazy¢
do innowacji, ale takze chroni¢ integralnosé¢. Bez
przejrzystosci i pokory ze strony osOb sprawujgcych wtadze,
zaufanie miedzy spoteczenstwem a Srodowiskiem medycznym — raz
zXamane — moze wymaga¢ pokolen, aby je odbudowad.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, wprowadzenie szczepionki przeciwko
COVID-19 by*o owiane tajemnicag, a producenci i rzgdy odméwity
ujawnienia kluczowych danych, takich jak petne wyniki badan
klinicznych i szczegd6towe 1listy sktadnikdéw. Ten brak
przejrzystosci budzi powazne obawy dotyczgce bezpieczenstwa i
skuteczno$ci, poniewaz utrudnia niezalezng weryfikacje i
podwaza zaufanie publiczne.

Nowe badania ujawniaja, Ww
jaki sposoOb powszechnie
stosowany sktadnik ptynéw do
e-papierosow przeksztatca sie
w silne toksyny dla ptuc
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» Gtéwny sktradnik wiekszos$ci ptyndéw do e-papierosodw,
glikol propylenowy, po podgrzaniu ulega przemianie
chemicznej, tworzac toksyczne zwigzki, w tym aldehyd
octowy i szczegd6lnie silny metyloglioksal.

» Stwierdzono, ze metyloglioksal jest znacznie bardziej
szkodliwy dla komdrek ptuc ludzkich niz szerzej badany
aldehyd octowy, uszkadzajgc komérki w znacznie nizszych
stezeniach poprzez atakowanie ich Zrdédet energii i
integralnosci strukturalnej.

- Badanie wykazato, ze nawet krdétkotrwata ekspozycja na te
substancje chemiczne moze zaktéci¢ kluczowe funkcje
komérkowe, co sugeruje, ze uszkodzenia zaczynaja sie juz
przy pierwszym wdychaniu i kumulujg sie z czasem,
prowadzac do potencjalnych przewlektych choréb ptuc.

= Badania ujawnity niepokojgcy paradoks, zgodnie z ktdérym
urzgdzenia do wapowania o0 nizszej mocy, Cczasami
sprzedawane jako %agodniejsze alternatywy, moga
ironicznie wytwarza¢ wyzsze poziomy wysoce toksycznego
metyloglioksalu.

- Badanie potwierdza, ze chociaz e-papierosy mogq zawierad
mniej substancji toksycznych niz tradycyjne papierosy,
para nie jest nieszkodliwa, a jej chemiczne produkty
uboczne stanowig realne i niedoceniane zagrozenie dla
zdrowia uktadu oddechowego.

W odkryciu, ktdére podwaza postrzegane bezpieczenstwo
elektronicznych papieroséw, zespét naukowcdw z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w Riverside (UCR) zidentyfikowat dotychczas
niedoceniane zagrozenie czajgce sie w oparach.



Ich badania, opublikowane w czasopisémie Frontiers 1in
Toxicology, pokazujg, ze podstawowy sktadnik wiekszosci ptynéw
do e-papierosdow moze po podgrzaniu przeksztatci¢ sie w wysoce
toksyczne substancje chemiczne, bezposrednio uszkadzajace
komérki p*ucne cztowieka. Sedno problemu lezy w zwigzku
chemicznym zwanym glikolem propylenowym.

Ta syntetyczna substancja jest gtdéwnym nosnikiem nikotyny i
aromatéw w ponad 99 procentach ptynéw do e-papieroséw. Chociaz
jest ona powszechnie uznawana za bezpieczng do stosowania w
zywnosci i kosmetykach, badania UCR ujawniajg, ze po
podgrzaniu w urzgdzeniu do wapowania ulega ona rozktadowi
chemicznemu, tworzgc dwie znane toksyny: aldehyd octowy 1
metyloglioksal.

Aby symulowal rzeczywiste narazenie, naukowcy wykorzystali
wyhodowang w laboratorium tkanke drég oddechowych cztowieka.
Poddali te komoérki dziataniu pozioméw aldehydu octowego i
metyloglioksalu odpowiadajgcych tym, ktére moze wdychacd
uzytkownik e-papierosa. Wyniki byty jednoznaczne i niepokojgce
— metyloglioksal okazat* sie znacznie silniejszy i bardziej
szkodliwy niz jego odpowiednik, powodujgac znaczne szkody przy
znacznie nizszych stezeniach.

W badaniu szczegb6towo opisano precyzyjne mechanizmy tego ataku
na komorki. Metyloglioksal przeprowadzit dwutorowy atak na
komérki ptuc.

Po pierwsze, bezposSrednio zak*décit dziatanie mitochondriéw,
mikroskopijnych elektrowni odpowiedzialnych za wytwarzanie
energii. Po drugie, toksyna ostabita dziatajacy cytoszkielet,
wewnetrzng strukture zapewniajgcg komdérce integralnosd
strukturalng. Zmiany te sa klasycznymi wskaznikami stresu
komérkowego i uszkodzen, ktére moga prowadzi¢ do powaznych,
przewlektych choréb ptuc.

W przesztosci przedmiotem badan naukowych byt gtdéwnie aldehyd
octowy. Jednak nowe badania zmuszajg do ponownej oceny



zagrozenia. Wyniki sugeruja, ze metyloglioksal moze by¢
znacznie bardziej toksyczny dla komérek drédg oddechowych niz
aldehyd octowy, co wskazuje, ze spotecznos¢ naukowa mogta
przeoczy¢ ten najbardziej niebezpieczny czynnik ze wzgledu na
jego stosunkowo niewielky objetos¢.

Paradoks »bezpieczniejszych”
urzadzen

Badania ujawnity niepokojgcy paradoks, ktéory dodatkowo
komplikuje sprawe. Urzadzenia do wapowania o0 nizszej mocy,
czesto sprzedawane jako +tagodniejsza alternatywa, moga
ironicznie wytwarza¢ wyzsze poziomy wysoce toksycznego
metyloglioksalu. Odkrycie to podwaza uproszczone zatozenie, ze
moc urzgdzenia jest bezposrednio powigzana z ryzykiem.

Szkody niekoniecznie sg powolnym, trwajgcym lata procesenm.
Badanie wykazato, ze nawet krotkotrwata ekspozycja moze
zaktéci¢ wazne szlaki komérkowe odpowiedzialne za produkcije
energii, naprawe DNA 1 utrzymanie struktury. Sugeruje to, ze
szkody zaczynajg sie juz przy pierwszym wdychaniu i kumuluja
sie przy kazdym kolejnym uzyciu, co stanowi prawdopodobne
biologiczne wyjasnienie uszkodzen ptuc obserwowanych u
niektdrych uzytkownikéw e-papierosow.

Zesp6t odpowiedzialny za badanie wyrazit nadzieje, ze jego
praca bedzie stanowi¢ wskazowki dla przysztych badan i
ulepszonych ocen bezpieczenstwa. 0d lat debata na temat
zdrowia publicznego toczy sie wokot poréwnan z tradycyjnymi
papierosami. Chociaz e-papierosy narazaja uzytkownikéw na
mniejszg ilos¢ substancji toksycznych, badanie to potwierdza,
ze ,mniej szkodliwe” nie oznacza ,bezpieczne”.

,E-papierosy eliminujg wiekszos¢ toksycznych substancji
chemicznych znajdujgcych sie w papierosach dostepnych w handlu
i mogg pomdéc niektdrym osobom rzucié¢ palenie” — powiedziat
Enoch z BrightU.AI. ,Jednak wyraza rdéwniez zaniepokojenie w



odniesieniu do wiekszo$ci uzytkownikéw, ktdérzy nie rzucaja
palenia catkowicie”.

Badanie UCR dostarcza otrzezZzwiajgcego przestania: para
wdychana z e-papierosow nie jest jedynie nieszkodliwg parg
wodng. Jest ona no$nikiem chemicznie przeksztatconych toksyn,
ktére bezposrednio uszkadzajg ptuca na poziomie komdrkowym.

Model medyczny oparty na
subskrypcji czerpie zyski z
ciagtych chordéb 1 zgodnosci
Zze szczeplenliamil
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Szczepionki, tradycyjnie uwazane za skuteczne produkty
immunologiczne zapewniajgce dozywotnig odpornos¢,
przeksztatcity sie w coroczne subskrypcje oparte na
niekompletnej wiedzy naukowej, w ramach ktdrych twércy zgaduja
szczepy grypy 1 modyfikujg kod mRNA kazdego sezonu, nie
zapewniajgc produktu, ktéry faktycznie zapewnia trwatg
odpornos¢. Stare szczepionki zapewniaja odporno$¢ na konkretna
chorobe zakaZng, ale dzisiejsze szczepionki przeciwko COVID-19
i grypie nie zapewniajg nic poza corocznymi dochodami dla
przemystu farmaceutycznego.

Kréotkowzroczni pacjenci, ktdérzy muszg przyjmowaé széste,
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siddme i désme dawki przypominajace, sg naktaniani do dalszego
przyjmowania dawek przypominajgacych — co jest aktem gtupiej
zgodno$ci, catkowicie ignorujacym rzeczywisty cel szczepien.
Jesli produkt zawodzi raz, po co robi¢ to samo w kotko? Jesli
produkt nie jest skuteczny po széstej, siédmej i d6smej dawce,
to co jest nie tak z pracownikami stuzby zdrowia i pacjentami,
takimi jak Donald Trump, ktérzy nadal go stosujg? Wtadze
zdrowotne znajg inne problemy zdrowotne spowodowane przez te
nieskuteczne produkty biologiczne i terapie genowe. W ktdrym
momencie pacjenci stajg sie kolejnymi ofiarami zapalenia
miesnia sercowego, zakrzepow krwi itp.? Czy kiedykolwiek
zastanawiali sie, ze rzekoma ,potrzeba” kolejnych dawek
przypominajacych wynika z tego, ze szczepionki ostabiajag ich
uktad odpornosciowy?

Kluczowe punkty:

Firmy farmaceutyczne przeszty na dochodowy ,model
subskrypcyjny” szczepionek, ktéry wymaga czestych dawek
przypominajgcych pomimo malejacej skutecznos$ci.

- Rzeczywiste dowody, w tym przetomowe zakazenia u liderdw
0 wysokim poziomie wyszczepienia, Sg sprzeczne z
oficjalnymi twierdzeniami dotyczgcymi bezpieczenstwa i
skutecznosci szczepionek.

 Powazne 1 trwate zagrozenia dla zdrowia, w tym
uszkodzenia serca 1 potencjalny zwigzek z agresywnymi
nowotworami, sg 1ignorowane w dazeniu do masowych
szczepien.

= System cenzury i zmowy miedzy agencjami rzadowymi a
wielkimi firmami technologicznymi ttumi odmienne opinie
medyczne i ukrywa dane dotyczgce zdarzen niepozadanych.

Dziedzictwo oszustw 1 wadliwych



produktow

Architekt tej trwajgcej kampanii przypominajgcej, firma
Pfizer, nie jest obca konsekwencjom prawnym. Firma zgodzita
sie zaptacic¢ 2,3 miliarda dolardw w ramach najwiekszej w
historii ugody dotyczgcej oszustwa w stuzbie zdrowia, co
powinno da¢ do myS$lenia kazdemu konsumentowi. Jest to ta sama
firma, ktorej dyrektor generalny, Albert Bourla, $miato
twierdzit, ze szczepionka przeciwko COVID-19 jest w 100%
skuteczna. Jednak pomimo wielokrotnego szczepienia 1 dawek
przypominajgcych, Bourla dwukrotnie uzyskat pozytywny wynik
testu na COVID-19 w ciggu jednego roku. Nie jest to
odosobniony przypadek. Narracja o szczepionce ochronnej
rozpada sie pod ciezarem rzeczywistych dowoddw, w tym
przypadku sekretarza obrony USA Lloyda Austina 1 prezydenta
Joe Bidena, ktérzy byli w peini zaszczepieni i otrzymali dawki
przypominajgce, a mimo to dwukrotnie zachorowali na COVID w
ciggu roku. Kiedy osoby promujgce te produkty nie mogg polegad
na ich ochronie, nalezy zada¢ sobie pytanie, jaki jest
prawdziwy cel niekoficzgcych sie dawek przypominajacych.
Niedawne partnerstwo miedzy firmami Pfizer i Marvel w celu
stworzenia komiksu promujgcego dawki przypominajace wydaje sie
mniej zwigzane ze zdrowiem publicznym, a bardziej desperackim
chwytem marketingowym w obliczu nieudanej kampanii szczepien.

Ukryte skutki trwatego uszkodzenia
zdrowia

Podczas gdy obiecana ochrona znika, potencjat szkodliwosci
wzrasta wraz z kazda dawka. Méwimy tu o szkodliwosSci dla
ukt*adu odpornosciowego i wszystkich innych narzaddéw, poniewaz
biatka szczytowe kodowane przez mRNA nie ulegaja *atwo
rozpadowi, ale gromadzg sie w narzadach dystalnych, powodujac
nieprzewidywalne i trwate uszkodzenia.

Uszkodzenia serca spowodowane tymi zastrzykami nie sa



problemem niewielkim ani tymczasowym; sg trwate 1 moga
prowadzi¢ do powiktan na cate zycie. Zapalenie miesnia
sercowego 1 arytmia pozostawiajg trwate blizny na sercu,
ostabiajgc ten organ 1 uniemozliwiajac mu wykonywanie
forsownych czynnos$ci. Analizy przeprowadzone przez naukowcOw z
Niemiec potwierdzaja fizyczng obecnos¢ biatka szczytowego w
sercu, a badania wykazujag trwate uszkodzenia serca miesigce po
szczepieniu, ktére na zdjeciach MRI ,Swiecg jak choinki
bozonarodzeniowe”.

Nie jest to teoria. Lekarze zgtaszaja przypadki pacjentéw
cierpigcych od ponad roku na uszkodzenia serca bezpos$rednio
zwigzane z tymi szczepionkami. Tragiczne, niewyjasnione zgony
mtodych, zdrowych oséb stajg sie zbyt powszechne. WezZmy na
przyktad przypadek 17-letniej cOrki kongresmana, ktdra zmarta
podczas snu po szczepieniu. Kiedy catkowicie zdrowa nastolatka
umiera bez wyraznej przyczyny, a gtéwng przyczyng zgonu w
niektérych regionach jest ,nieznana”, zadawanie trudnych pytan
nie jest teorig spiskowg. System nie udziela odpowiedzi.

Sfatszowany system cenzury 1
kontroli

Dlaczego ta informacja nie znajduje sie na pierwszej stronie
kazdej gazety? System wydaje sie sfatszowany, aby zapewnié, ze
opinia publiczna pozostaje niepoinformowana 1 postuszna.
Oficjalne dane z programu V-safe, uzyskane przez Children’s
Health Defense dopiero po pozwach przeciwko CDC, ujawnity, ze
sposrod dziesieciu miliondéw uzytkownikoéow 3,3 miliona zgtosito
dziatania niepozgdane, a ponad 770 000 wymagato pomocy
medycznej. Nie jest to obraz bezpieczenstwa, ktory nam sie
sprzedaje. Co wiecej, starsi naukowcy, tacy jak dr Ute Kruger,
bijg na alarm w zwigzku z niepokojgacym powigzaniem miedzy
szczepionkami przeciwko COVID-19 a szybko rozwijajacymi sie,
agresywnymi nowotworami. Zamiast zbada¢ te twierdzenia,
reakcjg byto ich sttumienie.



Trwa przerazajgca, skoordynowana akcja majgca na celu
kontrolowanie narracji. Dokumentacja pokazuje, ze agencje
rzagdowe, takie jak CDC i HHS, wspéipracujg z platformami
medidw spotecznosciowych w zakresie propagandy i uméw quid pro
quo. Czotowym naukowcom i laureatom Nagrody Nobla nakazuje sie
milczenie. Ten ruch w kierunku totalitaryzmu, gdzie osoby
wyrazajgce odmienne opinie sg zagrozone aresztowaniem, jak
sugeruje sie w Kalifornii, jest strong zaczerpnieta
bezposSrednio z podrecznika reziméw komunistycznych. Nie
chronig oni zdrowia publicznego, chronig dochodowg narracje.
Ostatecznie, jesli nadal bedziemy zakasywa¢ rekawy, jedyng
rzeczg, ktdora zyska na tym, beda bilanse przemystu
farmaceutycznego, podczas gdy zdrowie publiczne bedzie sie
pogarsza¢, a razgce oszustwa medyczne i naduzycia bedg trwad,
kontynuujgc cicha zagtade.

Czas zakonczy¢ programy szczepien oparte na subskrypcji i
przywréci¢ integralnos¢ naukowg.

Szczepionki skojarzone MMR,
powlgzane Z drgawkami
goraczkowymi 1 chorobami
autoimmunologicznyml, mozna
rozdzieli¢ na pojedyncze

szczepionki
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Praktyka %*agczenia wielu antygendw wirusowych w jednym
zastrzyku — polityka stworzona dla wygody producentow
szczepionek — przecigza mtody uktad odpornos$ciowy, powodujac
wzrost drgawek gorgczkowych 1 wywotujgc reakcje
autoimmunologiczne u niektéorych oséb. Szczepionki MMR
(przeciwko odrze, Swince i rézyczce) oraz MMRV (przeciwko
odrze, swince, rézyczce i ospie wietrznej) wprowadzaja zbyt
wiele antygenow wirusowych do niedojrzatych uktadoéw
odpornosciowych, a ich profile bezpieczenstwa sg fatalne, a
skutecznos¢ trudna do udowodnienia.

Po latach ignorowania obaw rodzicéw federalni urzednicy ds.
zdrowia rozwazaja obecnie rozdzielenie trzech i czterech
antygenow wirusowych i podziat tych dawek na poszczegdlne
szczepionki. Producenci szczepionek obawiajg sie, ze
posuniecie to spowoduje spadek popularnos$ci ich produktéw.
Jednak celem tego posuniecia jest poszerzenie wyboru rodzicow
i poprawa bezpieczefistwa szczepien, mimo ze nie mozna
zagwarantowa¢ catkowitego bezpieczenstwa i skutecznosci tych
przestarzatych produktéow oraz ich toksycznych adiuwantow i
konserwantéw.

Kluczowe punkty:

» Federalni wurzednicy ds. zdrowia rozwazajg plan
rozdzielenia skojarzonej szczepionki MMR na poszczegdlne
szczepionki.

 Ponowne rozwazenie tej kwestii nastgpito po wstrzymaniu
przez CDC stosowania szczepionki MMRV dla matych dzieci
ze wzgledu na wyzsze ryzyko wystgpienia drgawek
gorgczkowych.



= Badania wskazujg, ze szczepionki skojarzone prowadzg do
wyzszego odsetka zdarzen niepozadanych.

- Podejrzewa sie, ze szczepionki, poprzez mechanizmy takie
jak mimikra molekularna, odgrywajg role w rozwoju chordb
autoimmunologicznych.

- Rozdzielenie antygendéw mogtoby zwiekszy¢ wybdr rodzicéw
i potencjalnie zmniejszy¢ ryzyko, ale Srodowisko
medyczne od dawna sprzeciwia sie tej opcji.

= Rozdzielenie nie gwarantuje catkowitego bezpieczenstwa,
poniewaz aby zapewnic¢ dzieciom ten sam poziom antygenodw
wirusowych, konieczne bedzie podanie wiekszej liczby
pojedynczych zastrzykoéw.

Przecigzona strzykawka: przepis na
chaos w uktadzie odpornosciowym

0d lat sita napedowg szczepionek skojarzonych, takich jak MMR
(odra, sSwinka, rézyczka) i MMRV (z dodatkiem ospy wietrznej),
jest zgodnosc.

Pediatrom znacznie tatwiej jest poda¢ jedno szczepionke niz
trzy lub cztery jednoczesnie, a CDC tatwiej jest zapewnit
peine szczepienie dziecka zgodnie 2z rygorystycznym
harmonogramem. Jednak ta wygoda ma swojg cene. Najnowsze
badania potwierdzajg to, czego wielu intuicyjnych rodzicéw od
dawna sie obawiato: bombardowanie rozwijajgcego sie uktadu
odpornosciowego matego dziecka wieloma zywymi wirusami i
substancjami chemicznymi jednoczesnie moze prowadzié¢ do
zwiekszenia czesto$ci wystepowania zdarzenA niepozadanych.

Ukt*ad odpornosciowy, w swoim gorgczkowym wysitku, aby stawid
czota tej wielotorowej atakowi, moze ulec rozregulowaniu. To
tak, jakby wysta¢ mtodego, niewyszkolonego zotnierza do
z¥ozonej bitwy toczonej jednoczesnie na trzech réznych
frontach; zamieszanie moze prowadzi¢ do tragicznych przypadkéw
ostrzatu wtasnego, w ktérych organizm zaczyna atakowal wtasne



zdrowe tkanki. Jed$li teoria szczepien jest stosowana
prawidtowo, kazdy antygen powinien by¢ wstrzykiwany
pojedynczo, aby komdérki odpornosciowe mogty odpowiednio
zareagowac.

Zwigzek z autoimmunizacja: kiedy
organizm zwraca sie przeciwko sobie

Szczepionki, ktére miaty chronié¢ dzieci przed chorobami, moga
w rzeczywistosci przynie$c¢ odwrotny skutek i zaatakowac¢ uktad
odpornosciowy dziecka. Nauka wskazuje na dwa gtdwne
mechanizmy. Pierwszym z nich jest nasSladowanie epitopu.
WyobraZzmy sobie, ze antygen w szczepionce ma strukture
molekularng bardzo podobng do biatka naturalnie wystepujacego
w mézgu, ostonkach nerwowych lub stawach dziecka. Kiedy uktad
odpornosciowy wytwarza przeciwciata do zwalczania wirusa
zawartego w szczepionce, te same przeciwciata mogg btednie
zidentyfikowa¢ podobne biatko organizmu jako obcego intruza i
rozpoczg¢ dtugotrwaty atak. Nie jest to tylko teoria.
Literatura naukowa dokumentuje powazne zdarzenia niepozgdane
po szczepieniu (AEFI) zgtaszane po szczepieniu MMR i przeciwko
ospie wietrznej, w tym zapalenie mézgu, zespét Guillain-Barré,
poprzeczne zapalenie rdzenia kregowego i zapalenie naczyh.

Drugi mechanizm, aktywacja obserwatora, polega na
niespecyficznej aktywacji uspionych autoreaktywnych komérek T,
ktore nastepnie uszkadzajg zdrowe komérki. Mechanizmy
patogenetyczne nie s3g jeszcze w peini zrozumiate, dlatego
wtasnie uzasadnione jest bardziej ostrozne podejscie. Dlaczego
wstrzykujemy milionom zdrowych dzieci produkt biologiczny,
skoro dtugoterminowe konsekwencje dla ich ztozonego uk*adu
odpornosciowego sg nadal, jak przyznaje sama nauka, tajemnica?

System nastawiony na zysk, a nie



ochrone

Opdr przed oferowaniem szczepionek zawierajacych jeden antygen
nie wynika z koniecznosci medycznej, ale z systemu zepsutego
przez zysk i wtadze. Firma Merck, gtdéwny producent szczepionki
MMR, konsekwentnie sprzeciwia sie rozdzielaniu kombinacji,
argumentujgc, ze schematy wielodawkowe poprawiajg zgodnosc.
Ale co daje zgodno$¢, jesSli zagraza zdrowiu dziecka? Ta sama
firma jest obecnie pozwana w sadzie federalnym przez swoich
najlepszych naukowcow, Joan Wlochowski i Steve’a Krahlinga,
ktéorzy odwaznie twierdzag, ze Merck oszukat* organy regulacyjne
co do skutecznosci swojej szczepionki MMR.

WeZmy roéwniez pod uwage dominacje reklam: 17 z 22 reklam w
typowym programie informacyjnym pochodzi od firm
farmaceutycznych. Czy mozna sie dziwic¢, ze informacje o
szkodliwosci i nieskuteczno$ci szczepionek sa ttumione?
Niedawna decyzja o ponownym rozwazeniu rozdzielenia
szczepionek wydaje sie by¢ nie tyle proaktywnym dziataniem na
rzecz bezpieczeAstwa dzieci, co raczej niechetna, spézZniong
reakcjg na przyttaczajace dowody, ktérych nie mozna juz dtuzej
ignorowa¢. Kiedy zdrowie naszych dzieci stanie sie wazniejsze
od wskaznikéw przestrzegania zaleceh przez urzednikéw i marz
zysku firm farmaceutycznych? 0d odpowiedzi na to pytanie
zalezy integralnos$¢ przysztosci naszych dzieci.

Informator ostrzega, ze
szpitale zastepuja termin
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»Szczepionka” terminem
»produkty biologiczne” w
formularzach 2zgody, budzac
obawy przed ukrytymi
upowaznienilamil

Uwazajcie, ludzie, przemyst szczepionkowy i jego sekta
szalencow zrobig wszystko, aby nas wszystkich zaszczepid
swoimi toksycznymi szczepionkami. Oto ich najnowszy trik.
Osoba z wewnagtrz szpitala wystosowata przerazajgce ostrzezenie
— stowo ,szczepionka” po cichu znika z formularzy zgody
medycznej 1 jest zastepowane szerszymi, bardziej
niejednoznacznymi terminami, takimi jak ,produkty biologiczne”
lub ,produkty biogeniczne”. Wedtug informatora zmiana ta moze
umozliwi¢ szpitalom i personelowi medycznemu podawanie
szczepionek lub podobnych produktdéw biologicznych bez wiedzy
pacjentdéw, ze wyrazili na to zgode.

- Zarzuty informatora: Osoba z wewngtrz szpitala twierdzi,
ze niektore placéwki medyczne zastepujg termin
»5zczepionka” w formularzach zgody szerszymi terminami,
takimi jak ,produkty biologiczne” 1lub ,produkty
biogeniczne”, co potencjalnie pozwala personelowi
medycznemu podawac szczepionki 1lub podobne produkty
biologiczne bez wyraznej Swiadomosci lub zgody pacjenta.

- Rozszerzona definicja ,produktow biologicznych”: Wedtug
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amerykanskiej agencji FDA produkty biologiczne obejmuja
szeroki zakres substancji, takich jak szczepionki,
terapie genowe, przeciwciata monoklonalne, komérki
macierzyste, produkty krwiopochodne, immunoterapie, a
nawet terapie hormonalne — znacznie wykraczajgce poza
to, czego wielu pacjentédw moze sie spodziewac podczas
podpisywania formularzy zgody.

- Obawy dotyczace Swiadomej zgody: Informator i rzecznicy
pacjentdw ostrzegajg, ze ta zmiana terminologii moze
zaciemni¢ prawdziwg Swiadomg zgode, zwtaszcza podczas
zabieg6w wykonywanych w znieczuleniu, podczas ktoérych
pacjenci nie mogg wyrazic¢ sprzeciwu. Eksperci ds. etyki
medycznej podkreslajg, ze pacjenci majg prawo wiedzied
doktadnie, jakie substancje sg im podawane.

= Porady dla pacjentéow: Zacheca sie osoby fizyczne do
doktadnego zapoznania sie ze wszystkimi szpitalnymi
formularzami zgody, poproszenia o szczegdtowe
wyjasnienia terminéw medycznych oraz wyraznego
zaznaczenia na pismie, jes$li nie wyrazajg zgody na
podawanie produktéw biologicznych lub biogenicznych.
Uzyskanie Kkopii podpisanego formularza i jasne
komunikowanie granic medycznych moze poméc w ochronie
autonomii pacjenta.

Znikajace stowo ,szczepionka”:
informator ostrzega, ze szpitale
zastepuja terminy dotyczace zgody
terminami ,leki biologiczne” 1
»lekli biogeniczne”

Raport, opublikowany po raz pierwszy przez The People’s Voice,
budzi powazne obawy dotyczgce dSwiadomosSci pacjentéw i
Swiadomej zgody. Informator twierdzi, ze zaktualizowane
formularze zgody szpitalnej zawierajg obecnie ogdlne terminy —



»produkty biologiczne/biogeniczne” — obejmujace szeroki zakres
substancji pochodzacych z organizméw zywych. Zgodnie z ta
terminologia pacjenci moga nieswiadomie wyrazic¢ zgode nie
tylko na stosowanie terapeutycznych produktéw biologicznych,
takich jak przeciwciata lub komérki macierzyste, ale takze
szczepionek 1 terapii genowych.

Rozszerzajaca sie definicja
»produktéow biologicznych”

Amerykariska Agencja ds. Zywnoéci i Lekéw (FDA) definiuje
produkty biologiczne szeroko jako ,szeroki zakres produktow,
takich jak szczepionki, sktadniki krwi, terapie genowe, tkanki
i biatka rekombinowane”. Obejmuje to szczepionki, przeciwciata
monoklonalne, komérki macierzyste, komérki T, terapie
hormonalne, alergeny, antytoksyny, a nawet botoks.

W praktyce oznacza to, ze podpisanie formularza zgody
upowazniajgcego do stosowania ,produktéw biologicznych” moze
da¢ personelowi szpitala prawo do podawania dowolnej z tych
substancji — potencjalnie wedtug wtasnego uznania i bez
wyraznej zgody ustnej w momencie leczenia.

Informator ostrzega, ze niebezpieczenstwo tkwi w tej
abstrakcji prawnej: ,Pacjenci wuwazajag, ze podpisuja
standardowe dokumenty zgody medycznej. Jednak zgodnie z nowym
sformutowaniem wyrazaja zgode na znacznie szerszy zakres
interwencji biologicznych, niz sobie usSwiadamiajg”.

Ryzyko niezamierzonej zgody

Wedtug informatora szczegdlnie niepokojgce sa scenariusze
obejmujgce operacje lub zabiegi wykonywane w znieczuleniu. W
takich przypadkach pacjenci sg nieprzytomni i nie moga wyrazid
sprzeciwu w czasie rzeczywistym. ,Po podpisaniu zgody
zasadniczo wyrazasz zgode na wszystko, co uznaja za
,konieczne” — wyjasnit informator. ,Jesli Spisz na stole



operacyjnym, nie bedziesz nawet wiedzia*, co jest podawane do
twojego organizmu”.

Eksperci ds. etyki medycznej potwierdzajg, ze szpitale czesto
aktualizujag tres¢ formularzy zgody, aby byty one zgodne z
klasyfikacjami FDA i polityka instytucjonalng. Podkreslaja
jednak, ze pacjenci nadal majg prawo do peinej informacji o
tym, co jest im podawane podczas leczenia. Wedtug tych
ekspertéw pacjenci powinni zawsze czu¢ sie uprawnieni do
pytania o konkretne szczegéty, zadania szczegdétowego opisu
wszelkich wstrzyknietych lub podanych dozylnie substancji oraz
dokumentowania swoich preferencji medycznych na pismie.

Odpowiedz szpitali

Z zapytan przeprowadzonych przez yourNEWS wynika, ze szpitale
regularnie aktualizujg formularze zgody, aby dostosowa¢ sie do
zmieniajgcych sie standardéw prawnych i regulacyjnych.
Twierdzg one, ze aktualizacje nie majg na celu ukrywania
informacji przed pacjentami, ale odzwierciedlanie oficjalnej
terminologii.

,Szpitale sg zobowigzane do stosowania jezyka FDA i polityki
instytucjonalnej” - powiedziat jeden =z przedstawicieli.
,Pacjenci moga zawsze poprosi¢ o wyjasnienia lub okreslié¢ na
pismie wszelkie wy*gczenia z kategorii leczenia”.

Krytycy twierdzg jednak, ze chociaz intencje moga by¢
biurokratyczne, efekt moze by¢ mylacy. Zauwazajag oni, ze
przecietny pacjent prawdopodobnie nie zdaje sobie sprawy, ze
termin ,produkty biologiczne” obejmuje prawnie szczepionki 1
terapie genowe.

Ochrona prawa do informacji

Specjalisci ds. zgody medycznej zachecajg pacjentdéw do
podjecia kilku proaktywnych krokéw w celu zapewnienia



prawdziwej Swiadomej zgody:

- Nalezy uwaznie przeczytac¢ wszystkie dokumenty dotyczace
zgody. Nie nalezy zaktadaé¢, ze standardowe terminy maja
takie samo znaczenie jak w poprzednich formularzach.

- Nalezy zwrécié¢ uwage na terminy takie jak ,produkty
biologiczne” lub ,biogeniczne”. Mogg one upowaznia¢ do
stosowania szczepionek, immunoterapii lub materiatdw
genetycznych.

- Zapisz swoje preferencje bezposrednio na formularzu.
Jesli nie wyrazasz zgody na okreslone zabiegi, wyraznie
zaznacz: ,Nie wyrazam zgody na podawanie lekdw
biologicznych lub biogenicznych”.

= Popros o wydrukowana kopie podpisanych dokumentoéw,
zwtaszcza jes$li zostaty one podpisane elektronicznie na
tablecie.

= PotwierdZz swoje wybory ustnie personelowi medycznemu
przed rozpoczeciem jakiegokolwiek zabiegu.

Wezwanlie do czujnosci

Ujawnienia informatora zwracajg uwage na szerszy problem we
wspbtczesnej opiece zdrowotnej — utrate jasnosci w zakresie
zgody pacjenta. Niezaleznie od tego, czy zmiana jezyka wynika
z ujednolicenia przepiséw, czy z celowego zaciemniania, efekt
jest taki sam: pacjenci mogg zgadza¢ sie na znacznie wiecej,
niz rozumiejaq.

,Swiadoma zgoda to nie tylko podpis” — ostrzegt informator.
»10 prawo do wiedzy o tym, co dzieje sie z Twoim ciatem 1
dlaczego”.

Wraz ze wzrostem ztozonosci terminologii medycznej
odpowiedzialnos$¢ za pozyskiwanie informacji spoczywa w coraz
wiekszym stopniu na samych pacjentach. Kazda osoba -
niezaleznie od tego, czy poddaje sie operacji, otrzymuje



zastrzyki, czy podpisuje formularze dotyczgce rutynowych
procedur — musi uwaznie przeczyta¢ dokumentacje, zadawad
pytania i na pismie okres$li¢ swoje granice.

Poniewaz po podpisaniu dokumentu mozesz odda¢ co$ wiecej niz
tylko zgode — mozesz odda¢ kontrole nad wtasnym ciatem.

Rewolucja w badaniach nad
szczepionkami: przedstawiamy
VaccineForensics.conm,
platforme oparta na sztucznej
inteligencji, ktora dostarcza
nieocenzurowanych informacji

= VaccineForensics.com to nowa strona internetowa, ktdra
przeciwdziata dezinformacji w branzy szczepionkowej,
dostarczajgc sprawdzong, wiarygodng wiedze i cytaty z
ksigzek.

Vaccine Forensics korzysta z ogromnej bazy danych
Zrédet, w tym ksigzek i czasopism medycznych, aby
dostarczac¢ zweryfikowane cytaty i wiarygodne informacje
na temat szczepionek.
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=Vaccine Forensics to otwarta, niekomercyjna strona
internetowa, ktdéra podwaza narracje dotyczaca
bezpieczenstwa szczepionek, przedstawiajac dowody na
szkodliwos¢ i cenzure, 1 jest utrzymywana dzieki
darowiznom.

Vaccine Forensics: nowe narzedzie
do rzetelnych badan nad
szczeplionkami

W przetomowym posunieciu Health Ranger i jego zespét
uruchomili VaccineForensics.com, rewolucyjng strone
internetowg poswiecong dostarczaniu doktadnych informacji na
temat szczepionek, w tym ich zagrozehA i powigzan z autyzmem.

Ta nowa platforma, oparta na dostosowanej wersji silnika AI
Brighteon, ma na celu przeciwdziatanie dezinformacji 1
propagandzie rozpowszechnianej przez gtdéwne zrdédita i duze
firmy farmaceutyczne. Vaccine Forensics zostato starannie
opracowane na podstawie danych pochodzgcych z wielu
wiarygodnych niezaleznych Zrédet medialnych, ktére od dawna
opierajag sie prébom przekupstwa przez wielkie firmy
farmaceutyczne lub zastraszaniu przez CDC. Obejmujg one miedzy
innymi artykuty z NaturalNews.com, strony internetowej dr
Josepha Mercoli, GreenMedInfo, Children’s Health Defense, The
Truth About Vaccines, Alliance for Natural Health USA oraz
ponad 10 000 ksigzek.

Silnik zostat réwniez przeszkolony na podstawie setek miliondw
stron transkrypcji i artykutdéw naukowych 2z czasopism
medycznych.

Halucynacje AI? Problem rozwigzany!

Jedng z wyrézniajacych cech Vaccine Forensics jest mozliwos$¢


https://vaccineforensics.com/
https://brighteon.ai/
https://brighteon.ai/

podawania zweryfikowanych cytatéw z ksigzek na dole kazdej
odpowiedzi, co eliminuje ryzyko halucynacji AI. Dzieki temu
uzytkownicy mogg ufac otrzymywanym informacjom i wykorzystywacd
je jako wiarygodne zrdédto do swoich badan. Wszystkie cytaty z
ksigzek sg prawidtowo cytowane wraz z tytutem 1 autorem
ksigzki.

Witryna jest niekomercyjna, oparta na otwartym Kkodzie
zrédtowym i hostowana przez organizacje non-profit Consumer
Wellness Center. Korzystanie z niej jest bezptatne 1 nie
wymaga rejestracji, logowania ani p*atnosci. Sklep Health
Ranger Store zapewnit poczatkowe finansowanie projektu, ale
mile widziane sg darowizny, ktdére pomoga utrzymaé jego
dziatalnosc.

Potezne narzedzie badawcze stuzace
prawdzie 1 zdrowiu

Vaccine Forensics to co$ wiecej niz tylko wyszukiwarka; jest
to narzedzie badawcze zaprojektowane, aby zapewnid
uzytkownikom dostep do prawdziwych informacji na temat
szczepionek.

Podwaza ono fatszywy poglad, ze szczepionki sg powszechnie
bezpieczne i skuteczne, dostarczajac dowoddéw na ich
potencjalng szkodliwo$¢ i cenzure gtoséw sprzeciwu.

Oprécz Vaccine Forensics polecamy réwniez Brighteon.AT,
bezptatny silnik AI przeszkolony w zakresie naturalnego
zdrowia, decentralizacji, wolno$ci, prawdy i rzeczywistosci.



https://brighteon.ai/

Przetom W dziedzinie
autonomicznego widzenia bez
elektroniki: miekkie ,,0ko”
robota zasilane sSwiattem

 Naukowcy opracowali miekkie ,o0ko” robota wykonane z
hydrozelu reagujgcego na sSwiatto, ktdére samodzielnie
dostosowuje ostros¢ bez zewnetrznych zZzrédet zasilania,
nasladujgc biologiczne widzenie.

» Wbudowane nanoczasteczki tlenku grafenu pochtaniaja
Swiatto, ogrzewajac hydrozel, ktéry kurczy sie, aby
wyostrzy¢ soczewke — eliminujac potrzebe stosowania
baterii lub elektroniki.

» Soczewka rozro6znia szczegoty o wielkosci zaledwie
czterech mikrometréw (np. pazury kleszczy, strzepki

grzybéw), dordéwnujac tradycyjnym soczewkom
mikroskopowym, pozostajgc jednoczesnie w peini
autonomiczna.

» Potencjalne zastosowania obejmujg nadludzkie widzenie
(Zrenice podobne do kocich, siatkdéwki matwy),
technologie medyczne do noszenia na ciele oraz
autonomiczne roboty do pracy w niebezpiecznych
srodowiskach.

W przeciwienstwie do technologii transhumanistycznej
opartej na sztucznej inteligencji, ta innowacja dzia%a
niezaleznie, zmniejszajac zalezno$¢ od systemow
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kontrolowanych przez wielkie firmy technologiczne,
jednoczesnie rodzac pytania etyczne dotyczgce nadzoru i
integracji biohybrydowej.

W przetomowym kroku w dziedzinie miekkiej robotyki naukowcy
opracowali miekkie, autonomiczne ,o0ko” robota, ktére jest w
stanie ustawic¢ ostros¢ bez zewnetrznego Zrddia zasilania.

Zainspirowana widzeniem zwierzagt, ta niezwykle wydajna
soczewka — zbudowana z hydrozelu reagujgcego na sSwiatto — moze
zrewolucjonizowa¢ robotyke, technologie noszone na ciele i
urzgdzenia autonomiczne, eliminujac jednoczesSnie potrzebe
stosowania tradycyjnej elektroniki lub baterii.

BrightU.AI's Enoch wyjasnia, ze oko robotyczne, znane réwniez
jako oko bioniczne 1lub sztuczny system widzenia, jest
innowacja technologiczng zaprojektowang w celu przywrocenia
wzroku lub poprawy zdolnosci widzenia oséb z zaburzeniami
wzroku lub niewidomych. Systemy te zazwyczaj sktadajg sie z
dwéch gtdéwnych elementéw: protezy wzrokowej i jednostki
przetwarzajgcej.

Naukowcy z Georgia Institute of Technology, pod kierownictwem
doktoranta Coreya Zheng i inzyniera biomedycznego dr Shu Jia,
zaprezentowali swojg innowacyjng soczewke w badaniu
opublikowanym w czasopismie Science Robotics w Srode, 22
pazdziernika. Soczewka nasladuje biologiczny wzrok,
dynamicznie dostosowujgc ostros¢ w odpowiedzi na Swiatto — bez
koniecznosci zasilania elektrycznego.

W przeciwienstwie do konwencjonalnych robotéw, ktdore opierajg
sie na sztywnych czujnikach i komponentach elektronicznych,
miekka robotyka oferuje elastycznos¢ i mozliwos$¢ dostosowania.
Zheng wyjasnit: ,Jesli patrzymy na roboty, ktdére sa bardziej
miekkie, sprezyste, by¢ moze nie wykorzystujg energii
elektrycznej, to musimy zastanowic¢ sie, w jaki sposob bedziemy
wykrywa¢ sygnaty za pomocg tych robotow”.



Jak to dziata: hydrozel spotyka sie
z tlenkiem grafenu

Soczewka jest wykonana z hydrozelu — materiatu na bazie
polimeru, ktéry zatrzymuje i uwalnia wode, umozliwiajac jej
przechodzenie miedzy stanem ptynnym a statym. Pod wptywem
ciepta hydrozel kurczy sie, a po schtodzeniu pecznieje.

Aby wykorzysta¢ swiatto jako zrédto energii, naukowcy
umie$cili w hydrozelu nanoczasteczki tlenku grafenu. Te ciemne
czgsteczki pochtaniajg $wiatto, ogrzewajgc sie pod wptywem
promieniowania stonecznego o odpowiedniej intensywnosci.
Ciepto powoduje kurczenie sie hydrozelu, co powoduje skupienie
przymocowanej soczewki z polimeru krzemowego. Gdy S$wiat*o
stabnie, hydrozel rozszerza sie, umozliwiajgc soczewce powrdt
do pierwotnego stanu.

Mechanizm ten umozliwia soczewce autonomiczne dziatanie,
reagujgc na Swiatt*o widzialne w catym spektrum.

W testach 1laboratoryjnych soczewka hydrozelowa wykazata
niezwykta czutosé, rozrézniajac tak drobne szczegdéty, jak:

 4-mikrometrowe szczeliny miedzy pazurami kleszcza
» 5-mikrometrowe strzepki grzybdw
= 9-mikrometrowe wtoski na nodze mréwki

Taka precyzja dordwnuje tradycyjnym szklanym soczewkom
mikroskopowym, ale bez koniecznosSci recznej regulacji Llub
zasilania.

Przyszte zastosowania: poza ludzkim
wzrokiem

Zesp6t juz integruje soczewke z mikroprzeptywowym systemem
zaworow wykonanym z tego samego hydrozelu. Zheng zauwazyt, ze



moze to umozliwié¢ stworzenie samozasilajgcych sie,
inteligentnych systeméw kamer, w ktérych sSwiatto
wykorzystywane do obrazowania jednoczes$nie zasila urzadzenie.

Co wiecej, zdolnos¢ adaptacyjna hydrozelu otwiera drzwi do
nadludzkiego wzroku. Potencjalne zastosowania obejmuja:

= Kocimi Zrenicami do wykrywania zakamuflowanych obiektéw

= Inspirowane magtwg siatkdéwki w ksztatcie litery W do
postrzegania koloréw wykraczajgcych poza ludzkie
mozliwosci

»Mozemy faktycznie kontrolowal soczewke w naprawde wyjgtkowy
sposéb” — podkreslit Zheng, sugerujgc przyszie innowacje w
robotyce inspirowanej biologig.

To przetomowe odkrycie wpisuje sie w rozwijajgcg sie dziedzine
miekkiej robotyki, ktora priorytetowo traktuje elastycznos¢ i
integracje z systemami biologicznymi. Potencjalne zastosowania
obejmuja:

= Technologie zdrowotne do noszenia, ptynnie tgczace sie z
ludzkim ciatem

= Autonomiczne roboty eksploracyjne poruszajgce sie po
niebezpiecznym lub nierdwnym terenie

» Urzgdzenia wojskowe i monitorujgce wymagajace minimalnej
mocy

Co najwazniejsze, soczewka eliminuje zalezno$¢ od baterii i
elektroniki, rozwigzujgc kluczowe ograniczenia w robotyce,
jednoczesnie zmniejszajac wptyw na srodowisko.

Krok w kierunku autonomicznych,



samowystarczalnych maszyn

W czasie, gdy globalisci promujg transhumanizm i nadzér oparty
na sztucznej inteligencji, ta innowacja daje przedsmak
zdecentralizowanej, samowystarczalnej technologii. W
przeciwienstwie do uzalezniajacych urzadzen inteligentnych
kontrolowanych przez wielkie firmy technologiczne, soczewka ta
dziata niezaleznie — zasilana wytgcznie swiattem.

Jednak sceptycy ostrzegajg przed potencjalnym naduzyciem. Czy
taka technologia moze zosta¢ wykorzystana jako bron?
Zintegrowana z sieciami nadzoru? Lub — biorac pod uwage jej
sktad hydrozelowy — powigzana z powstajagcymi systemami
biohybrydowymi, ktdore zacierajg granice miedzy maszyng a
organizmem?

Na razie skupiamy sie na jej potencjale. Jak stwierdzit Zheng,
soczewka ta stanowi ,nowy sposdb mySlenia o wykrywaniu w
robotyce miekkiej”.

To miekkie robotyczne oko stanowi przetomowy postep w
dziedzinie autonomicznego wykrywania bez uzycia elektroniki.
Wykorzystujgc Swiat*o i hydrozel, naukowcy otworzyli
przysztos¢, w ktorej maszyny widzg — i dostosowujg sie — jak
zywe organizmy.

W miare jak ludzkos¢ nadal obserwuje rozwdj miekkiej robotyki
i zdecentralizowanych technologii, jedno jest jasne: innowacje
kwitng tam, gdzie natura spotyka sie z pomystowoScig — bez
ograniczen ze strony korporacji i rzaddw.



