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15 zgonow spowodowanych
koronawirusem na catym
Swiecl mozna przypisac
zanleczyszczenliu powletrza

Dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza wigze sie
ze zwiekszonym ryzykiem $mierci z powodu koronawirusa z Wuhan
(COVID-19). Wed*ug nowych badan na odsetek zgondw z powodu
COVID-19 na catym Swiecie, moze mie wptyw zanieczyszczenie
powietrza.

Opublikowany pod koniec pazdziernika w <czasopis$mie
Cardiovascular Research badania, wykazaty, ze okoto 15
procent (lub wiecej niz 180.000) zgondw z powodu COVID-19 na
catym Swiecie mozna przypisa¢ ditugotrwatej ekspozycji na
zanieczyszczenia powietrza.

W Azji Wschodniej, ktora ma jedne z najwyzszych poziomdw
zanieczyszczenia powietrza na Ziemi, naukowcy oszacowali, ze
27 procent zgondw spowodowanych COVID-19 mozna przypisad
powiktaniom wynikajgcym ze szkodliwych skutkéw narazenia na
zanieczyszczenie powietrza. W Europie uwaza sie, ze 19 procent
zgonow z powodu COVID-19 byto zwigzanych z zanieczyszczeniem
powietrza, tylko o dwa procent wiecej niz szacunki dotyczace
zgonéw z powodu COVID-19 w Ameryce Pétnocnej.

Potaczone, dtugotrwate narazenie na zanieczyszczenie powietrza
i COVID-19 moze mie¢ niekorzystny wpiyw na zdrowie, zwtaszcza
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na serce i naczynia krwionosne — powiedziat* wspdétautor badania
Thomas Munzel, szef oddziatu kardiologii w Uniwersyteckim
Centrum Medycznym Johannes Gutenberg University w Niemczech.

Zgony spowodowane COVID-19 mozna przypisac
zanieczyszczeniu powietrza

Aby oszacowac¢ odsetek zgondow spowodowanych COVID-19 na catym
Swiecie, ktdre mozna przypisal narazeniu na zanieczyszczenie
powietrza, naukowcy przeanalizowali dane dotyczgce zdrowia 1
choréb z USA i Chin dotyczace zanieczyszczenia powietrza i
COVID-19. Po*aczyli to z danymi satelitarnymi dotyczacymi
globalnego narazenia na pyt zawieszony, a takze danymi z
naziemnych sieci monitorowania zanieczyszczen.

Pyt zawieszony to mieszanina mikroskopijnych czgstek statych i
kropelek cieczy w powietrzu. Wdychane moga wptywal na serce i
ptuca, powodujgc niekorzystne skutki zdrowotne.

0gélnie dane pokazaty zréznicowany obraz rédznych krajoéw. Na
przyktad Zzanieczyszczenie powietrza ze zrodet
antropogenicznych, takich jak spalanie, jest powigzane z 29%
zgonow z powodu COVID-19 w Czechach, 27% w Chinach i 26% w
Niemczech.

Z drugiej strony 15 procent zgonéw z powodu COVID-19 we
WXoszech mozna przypisa¢ zanieczyszczeniu powietrza, a 14
procent w Wielkiej Brytanii. Tymczasem kraje o surowych
normach jakosci powietrza i stosunkowo niskim poziomie
zanieczyszczenia powietrza, takie jak Nowa Zelandia 1
Australia, miaty najnizsze jednocyfrowe szacunki z wszystkich
badanych krajoéw.

Podczas wdychania zanieczyszczonego powietrza te mikroskopijne
czgsteczki w powietrzu mogg przeniknal przez bariere ptucng i
dosta¢ sie do krwiobiegu, powodujgc stan zapalny i silny stres
oksydacyjny — wyjasnit Munzel. Co gorsza, czastki state moga
uszkodzié¢ wewnetrzng wysScidétke tetnic i Srddbtonka, powodujagc
ich zwezenie i sztywnosc.


https://www.uni-mainz.de/eng/

Kiedy wirus wywotujgcy COVID-19 infekuje ptuca, atakuje
komérki ptuc i powoduje podobne uszkodzenia naczyi
krwionosnych. Jesli ptuca i naczynia krwiono$ne sg juz stabe w
wyniku narazenia na zanieczyszczone powietrze, COVID-19 moze
spowodowal jeszcze wieksze szkody, powodujac powazne
komplikacje.

Sugeruje to, ze czagstki state sg kofaktorem zaostrzajgcym
COVID-19, powiedziat wspoétautor Jos Lelieveld z Instytutu
Chemii im. Maxa Plancka w Niemczech.

Tymczasem sytuacja moze by¢ znacznie gorsza w przypadku oséb z
istniejgcymi wczesniej chorobami, takimi jak choroby serca. W
przypadku narazenia na zanieczyszczenie powietrza i zakazenia
SARS-CoV2 osoba z chorobg serca prawdopodobnie bedzie narazona
na zwiekszone ryzyko zawatu serca, niewydolnosSci

serca 1 udaru.

0golnie rzecz biorgc, ustalenia te zgadzaja sie z wynikami
wczesSniejszego raportu, ktory powigzat zanieczyszczenie
powietrza ze zgonami spowodowanymi przez COVID-19. W tym
badaniu naukowcy z Harvard TH Chan School of Public
Health odkryli, ze pacjenci z COVID-19 z regiondéw USA o
wysokim poziomie zanieczyszczenia powietrza byli bardziej
narazeni na smier¢ z powodu tej choroby niz pacjenci z mniej
zanieczyszczonych regiondw.

W pierwszym tego rodzaju badaniu naukowcy przeanalizowali
poziomy zanieczyszczenia powietrza drobnymi czgstkami statymi
przed tzw. pandemig COVID-19 w 3089 hrabstwach USA, a takze
catkowitg liczbe zgondéw z powodu COVID-19 w tych krajach.

Ich analiza wykazata, ze [J[niewielki, jednostkowy wzrost
zanieczyszczenia czgsteczkami 15-20 lat przed tzw. pandemig
wigzat sie z 15-procentowym wzrostem Smiertelnosci z powodu
COVID-19. Francesca Domini, ktdéra kierowata analizg, réwniez
brata wudziat w najnowszych badaniach opublikowanych
w Cardiovascular Research.
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tagodzenie zanieczyszczenia powletrza w celu
zmniejszenia liczby zgonéw z powodu COVID-19

0gbélnie rzecz biorgc, wyniki nowych badan sugerujg, ze 15
procent wszystkich zgondéw z powodu COVID-19 na swiecie mozna
by unikng¢, gdyby powietrze byto czyste. Odkrycia podkreslaja
rowniez potrzebe skutecznych polityk majacych na celu redukcje
emisji antropogenicznych.

Jednak badania te nie wykazujg zwigzku przyczynowo-skutkowego
miedzy zanieczyszczeniem powietrza a COVID-19. Podkresla to
potrzebe przeprowadzenia wiekszej 1liczby badan, ktére
potwierdza taki zwigzek, zanim rzady bedg mogty rozpoczagd
opracowywanie 1 egzekwowanie polityki +*tagodzenia
zanieczyszczenlia powietrza.

Zrédta:

TheGuardian.com 1

TheGuardian.com 2

Academic.QUP.com

Aljazeera.com

Zapalenie ptuc jest wciaz
Smiertelnie grozna choroba
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Potrafimy wyleczy¢ coraz wiecej chorych z zapaleniem p*tuc,
jednak wcigz jest to sSmiertelnie grozZna choroba — ostrzega
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii prof. Jacek
Wysocki. Choruja zardéwno dzieci, gtdéwnie do 5. roku zycia,
oraz osoby powyzej 50 lat.

Specjalista przypomina o tym z okazji przypadajgcego 12
listopada Swiatowego Dnia Zapalenia Ptuc. W tym roku zbiega
sie on z pandemig COVID-19 — choroby, ktéra atakuje réwniez
ptuca i u niektérych chorych koiAczy sie zgonem.

sZapalenie ptuc dotyka istotnego dla zycia cztowieka narzadu,
ktéry odpowiada za wymiane gazowg organizmu. Jesli nasze ptuca
nie beda sprawne, we krwi nie znajdzie sie tlen. Stad kazde
ich niedomaganie moze miel powazne skutki dla cztowieka” -
wyjasnia w informacji przekazanej PAP prof. Jacek Wysocki,
petnigcy funkcje kierownika Katedry i Zakt*adu Profilaktyki
Zdrowotnej Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu.

Zapalenia ptuc wywotujg wirusy i bakterie. Przyktadem infekcji
wirusowej jest grypa, bo w pewnym odsetku zakazeh proces
zapalny nie konczy sie na gardle, tchawicy i krtani, ale
schodzi do p*uc. Podobnie jest w przypadku koronawirusa SARS-
CoV-2, z tg réznica, ze choroba ta jest jeszcze bardziej
Smiertelna.

Do drugiego typu zakazenia dochodzi wtedy, gdy mechanizmy
obronne cztowieka nie sg w stanie przeciwstawi¢ sie bakteriom.
Najczesciej sg to pneumokoki atakujgce gtdéwnie dzieci do 5.
roku zycia oraz osoby powyzej 50. roku zycia. Ryzyko zakazenia
i powiktan rosnie wraz z wiekiem. U seniordw powyzej 65 lat



zapadalnos¢ przewyzsza te, jaka wystepuje u dzieci.

,0soby starsze chorujg gorzej. Biorgc pod uwage wszystkie
zakazenia pneumokokowe, nie tylko zapalenia ptuc, ale takze
tzw. 1inwazyjnag chorobe pneumokokowa, kiedy to bakterie
przenikajg do krwi: u dzieci, mamy $miertelnos$¢ rzedu 5-10
proc., a u osbéb powyzej 65. roku zycia — do 50 proc. Te
wskazniki sg wiec dramatyczne” — podkresla prof. Wysocki.

Objawy zapalenia ptuc u dzieci i oséb starszych czesciowo sg
podobne. Dzieci rzadko kaszlg, natomiast majg gorgczke,
duszno$¢ i stwierdzane ostuchowo zmiany nad ptucami, gorzej
tez oddychaja, a poziom wysycenia krwi tlenem (tzw. saturacja)
jest mniejszy.

»U ludzi starszych odnotowujemy wiecej patologii uk+tadu
oddechowego — osoby te takze gorgczkujg, ale ponadto kaszla,
maja stabszg wydolnos¢, dusznosé, szybko sie meczg, wysycenie
krwi tlenem spada i ich stan sie pogarsza” - wyjasnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Leczenie zapalenia ptuc o podtozu wirusowym na o0g6t
ograniczone jest jedynie do dziatania objawowego, bo nie ma
specyficznie dziatajgcych lekow. Wyjatkiem jest grypa, w
przypadku tej choroby dostepne sg dwa leki na recepte hamujace
namnazanie sie wirusa.

»Jesli chodzi o zapalenia bakteryjne, stosujemy antybiotyki.
Najpierw jednak powinnismy wiedzieé, jaka bakteria wywolata
zapalenie ptuc. Ustalenie tego nie jest proste (posiew krwi,
badanie plwociny). W ponad potowie przypadkdw etiologia
choroby pozostaje nieznana, domy$lamy sie jej jedynie” -
ttumaczy prof. Wysocki.

Bakterie wywotujg zapalenie ograniczone do samych ptuc, ale
mogg tez powodowal inwazyjng chorobe pneumokokowa. Woéwczas
przenikajg do krwi, a wraz z nig do innych narzaddéw, co moze
spowodowa¢ m.in. zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych.



»Inwazyjna choroba pneumokokowa jest znacznie ciezsza niz
pneumokokowe zapalenie ptuc, a jej przebieg i rokowania sa
znacznie powazniejsze. Atakuje zwtaszcza dzieci do 5. roku
zycia, ale jest tez bardzo grozna dla osd6b starszych”
ostrzega specjalista.

Przeciwko pneumokokowemu zapaleniu ptuc mozna sie zaszczepiC.
U dzieci szczepionki pneumokokowe od 2017 r. sg w kalendarzu
szczepien obowigzkowych, czyli sg bezptatne. Przeciwko
pneumokokom mogg sie tez szczepic¢ osoby doroste, ale w ich
przypadku szczepionki sg zalecane, trzeba zatem za nie
zaptaci¢ z wtasnej kieszeni.

Zagrozeniem dla uktadu oddechowego dzieci sg tez wirusy RSV
(respiratory syncytial virus), szczegdlnie niebezpieczne dla
wczesniakow. ,Zdarza sie, ze z powodu trudnos$ci z oddychaniem
trafiajg one na oddziaty intensywnej opieki medycznej, gdzie
walczymy o utrzymanie ich przy zyciu. Nie ma jeszcze
skutecznej szczepionki przeciwko temu wirusowi. Natomiast
znaczng role odgrywajg tu przeciwciata. Podawane dzieciom,
chronig je przez miesigc przed RSV” — zaznacza prof. Wysocki.

W Polsce realizowany jest program polegajacy na tym, ze
wczesniakom w pierwszym w zyciu sezonie jesienno-zimowym
podaje sie przeciwciata co miesigc. ,Metoda ta jest mniej
wygodna niz szczepienia, ale tez skuteczna” - zapewnia
wiceprezes Polskiego Towarzystwa Wakcynologii.

Zréodto: PAP

Maseczkli na twarz: zagrozenie
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dla naszej planety, naszych
dzieci 1 nas samych

Wydaje sie, ze dopiero wczoraj miata miejsce kampania
przeciwko jednorazowym plastikowym stomkom. Zapomniany trend
przeciw stomce by oparty na liczbach
astronomicznych; sugerujgcych 500 000 000 stomek uzywanych
kazdego dnia w samych Stanach Zjednoczonych dodatkowo ponad
p6ét miliarda plastikowych stomek jest konsumowanych i
wyrzucanych kazdego dnia na catym Swiecie.

Szacuje sie, ze piekne plaze naszej planety zanieczyszcza 8,3
miliarda plastikowych stomek. Reakcja na stomki wydaje sie
wynika¢ w szczegdélnoSci z przerazajacego wpitywu na $Srodowisko
morskie.

Srodki ochrony indywidualnej w 2020 roku, w szczegdlnos$ci
maski na twarz, staty sie nowym gatunkiem
zanieczyszczen. Wiekszos¢ kupowanych i utylizowanych masek na
twarz to jednorazowe maski chirurgiczne wykonane z materiatu
melt-blown wytwarzanego z polipropylenu, ktéry jest rodzajem
tworzywa termoplastycznego. Zdecydowana wiekszo$¢ zuzytych
jednorazowych masek na twarz ma dwie zewnetrzne warstwy z
filtrem (polipropylen), wykonanym z wtdékniny z tworzywa
sztucznego, znajdujgcym sie miedzy nimi.

W artykule CoVID-19 Pandemic Repercussions on the Use and
Management of Plastics opublikowanym 20 czerwca 2020 r.
ostrzega sie, ze ,szacowane miesieczne zuzycie 129 miliardow
masek na twarz i 65 miliardéw rekawiczek na catym swiecie
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powoduje rozlegte skazenie srodowiska”.

194 miliardy maseczek na twarz 1 rekawiczek oznacza ponad 6
miliardow maseczek na twarz, ktdore sg zuzywane 1 wyrzucane
kazdego dnia.

Opierajgc sie na wyzej wymienionym artykule, szes$¢ miesiecy
stosowania samych maseczek — to siedemset siedemdziesigt
cztery miliardy, podczas gdy 12 miesiecy konsumpcji to
oszatamiajgcy bilion pieéset czterdziesci osiem miliardéw
maseczek.

Tymczasem ,, sama Kanada zaméwita ponad 153 miliony respiratorow
N95, prawie 400 miliondw maseczek chirurgicznych i 18 miliondw
niemedycznych masek na twarz. Nie obejmuje to popytu ze strony
sektora prywatnego”. Jako nowy, wytaniajgcy sie rynek, drzewa
(zbiorowiska biologiczne niewidoczne dla ludzkiego oka) nie
mogg by¢ sktadane w ofierze tylko na o*tarzu ,zielonej
energii”, ale mozemy je rowniez sproszkowal w ,przyjazne dla
Srodowiska” maseczki na twarz.

Co stato sie z tymi wszystkimi, ktorzy dbali o nasze kryzysy
ekologiczne? Ze zmiang klimatu, rdéznorodno$cig biologiczng i
zanieczyszczeniem oceandw?

MIKROPLASTIKI A ZDROWIE LUDZKIE

Mikroplastiki to malenkie fragmenty plastiku o $rednicy
mniejszej niz 5 milimetrow. Sa ledwo widoczne dla ludzkiego
oka.

Badanie z 2019 roku wykazato, ze spozycie mikroplastikéw przez
ludzi waha sie od 39 000 do 52 000 <czgsteczek
dziennie. Szacunki te wzrastajg do 74 000 i 121 000, jesli
weZzmie sie pod uwage inhalacje. Oznacza to, ze ludzie
spozywaja ok. 5 graméw plastiku co tydzien, przy czym 5 graméw
to odpowiednik karty kredytowej lub amerykanskiej 5-cio
cetowki. Wczesniej w 2019 r. Gtdéwni doradcy naukowi Komisji
Europejskiej stwierdzili:
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Dowody [dotyczgce zardwno zagrozen dla srodowiska, jak 1
zdrowia zwigzanych z mikroplastikami] dajg podstawy do
prawdziwej obawy i do podjecia Srodkéw ostroznosci”.

Niedawno, 17 sierpnia 2020 roku, naukowcy przeanalizowali 47
probek tkanek ludzkich. We wszystkich 47 prdébkach znaleziono
$lady mikroplastiku.

+Wykrylismy te chemikalia z tworzyw sztucznych w kazdym
narzgdzie, ktory badalismy”.

starszy badacz Rolf Halden, dyrektor Centrum Biodesignu
Uniwersytetu Stanowego Arizony (ASU) dla Inzynierii Zdrowia
Srodowiskowego

Nasuwa sie pytanie, jaki bedzie miato wptyw noszenie
materiatéw z mikroplastikéw, konkretnie maseczek na twarz, na
nasze drogi oddechowe?

~Flok” definiuje sie jako wdychane mikrowt*dékna tworzywa
sztucznego. “Flock worker’s 1lung” to zawodowa choroba ptuc
spowodowana narazeniem na »fTlLok” w procesach
produkcyjnych. Osoby pracujgce przy produkcji sztucznych
mikrowtdkien, wdychajg mate fragmenty wtdkien, narazajac sie
na ryzyko $srédmigzszowej choroby ptuc.

Pracownicy narazeni na flokujgce czgstki polipropylenu
rozwineli ,flok worker’s lung. Obecnos$¢ mikroplastikow w
ludzkiej tkance ptuc zostata nakreslona w artykule naukowym z
1998 roku, po badaniach tkanki p*ucnej nalezacej do pacjentéw
z rakiem, ktérzy mieli przedituzong ekspozycje na wtdkna
plastiku.

Oprécz zanieczyszczenia czgsteczkowego powodujgcego
uszkodzenie tkanki ptucnej i zmniejszajacego pojemnos¢ ptuc,
pogarsza tez inne problemy ze zdrowiem uktadu oddechowego,
takie jak astma. W 2013 roku Miedzynarodowa Agencja Badan nad
Rakiem, instytucja nalezgca do Swiatowej Organizacji Zdrowia,


https://www.acs.org/content/acs/en/pressroom/newsreleases/2020/august/micro-and-nanoplastics-detectable-in-human-tissues.html
https://erj.ersjournals.com/content/25/1/110

stwierdzita, ze zanieczyszczenie czgsteczkami powoduje raka
ptuc.

Nieformalne badanie przeprowadzone przez mojg matga grupe
pracownikéw stuzby zdrowia wykazato, ze okoto 50% pracownikdéw
zauwazyto, ze ich maski zaczety strzepic¢ sie pod koniec
zmiany, zauwazajgc wildkna, ktére powodujg swedzenie 1ich
twarzy 1 nosa. ”

[zrédto]

W grupach zawodowych ,proces ciecia powoduje tworzenie sie
unoszacych sie w powietrzu czgstek lub wildkien w zakresie
wdychania”. Poniewaz maski na twarz podlegajg ciggtemu tarciu
podczas oddychania, méwienia i ruchéw twarzy, wydaje sie
prawdopodobne, jesli nie pewne, ze mikroskopijne mikrowtdkna
polipropylenowe w pewnej ilosci sa skutecznie wchtaniane
zaréwno do cia*a, jak i do p*uc.

Czgsteczki, ktdére nie sg wdychane do ptuc (zdecydowana
wiekszo$¢) przedostajg sie do naszych drég wodnych. Aby by¢
bardziej zwieztym, kazda wyprodukowana czgsteczka, ktdora nie
przedostanie sie do naszych ciat, trafi do naszych drdg
wodnych. Czgsteczki sg nastepnie wchtaniane do organizmu przez
ludzi i zwierzeta (zwierzeta morskie i ryby), z ktérych czes¢
jest réwniez spozywana przez ludzi. OczywisScie dodatkowo
pijemy wode, podobnie jak zwierzeta.

. Czy w ten sposob chronimy réznorodnos¢ biologiczng? Czy to
wtasnie mamy na mys$li méwigc o ochronie zdrowia?

MASKI MATERIALOWE

Aby ztagodzi¢ ten ostatni koszmar dotyczacy $rodowiska i
zdrowia, zacheca sie ludzi do noszenia tkaninowych oston
twarzy wielokrotnego uzytku, sktadajgcych sie z trzech warstw
tkaniny.

25 wrzesnia 2020 r. Badanie przeprowadzone na Uniwersytecie
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Kalifornijskim w Davis wykazato, ze materiat, z ktdrego
wykonano domowe okrycia twarzy, uwalnia do powietrza duze
ilosci wkdékien. Badanie podkreslito znaczenie ich mycia. To,
co nie jest omawiane, to te same widkna, ktdére sa wdychane i
potykane.

Ci, ktorzy posiadaja suszarke do ubran lub maja do niej
dostep, beda wiedzieé, czym sg ktaczki z suszarki. Tarcie
powoduje, ze witdkna tkaniny rozluZniajg sie i przemieszczajg
podczas procesu prania 1 suszenia, co czasami powoduje
powstawanie niewielkich, a czesSciej duzych ilos$ci ktaczkoéw,
ktore nalezy usung¢ po kazdym cyklu.

Rozwaz ten fragment artykutu: Jak szkodliwe jest oddychanie
mikroplastikami? [podkre$lenie dodane]:

Mikroplastiki zmywane z odziezy syntetycznej stanowig do 35%
czgsteczek plastiku zanieczyszczajacych nasze oceany. Za
kazdym razem, gdy robimy pranie, Srednio 9 milionédw
mikrowtdékien trafia do oczyszczalni Sciekdéw, ktdre nie moga
ich filtrowaé¢, i1 z tego powodu wtokna te trafiajg do
oceanu. Ponadto samo noszenlie odziezy syntetycznej powoduje
ciggte uwalnianie wtdkien plastikowych do powietrza.

Do tej pory wszystkie badania koncentrowaty sie na
zanieczyszczaniu mikrowtdknami przez pranie. Jednak ostatnie
badania pokazujg, ze noszenie poliestrowych wubran
zanieczyszcza Srodowisko w podobnym stopniu - noszenie
poliestrowych ubran uwalnia do powietrza tyle samo
mikroplastikdow, co pranie.

Jesli mikrowtdkna uwalniajg sie odziez, uwalniajg sie tez z
maseczek. Nawet baweinianych. W rzeczywisto$ci baweiniane
tkaniny (odziez, reczniki itp.) czesto uwalniajg znacznie


https://www.oceancleanwash.org/2018/03/how-damaging-is-breathing-in-microplastics/
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wiecej ,ktaczkéw” niz inne tkaniny. Dodajmy do tego wdychanie
chemicznego detergentu do prania 1 chemicznego ,zmiekczacza”
do tkanin, ktdérych wiele oso6b nadal uzywa w procesie prania i
suszenia maseczek.

Mozna bezpiecznie zatozy¢, ze osoby noszagce maski przez
dtuzszy czas sa najbardziej narazone. Zdecydowana wiekszos¢
tej grupy to pracownicy zarabiajacy minimalng p*tace, ktorzy
nie maja innego wyjs$cia, jak tylko sie do tego dostosowac,
osoby kolorowe, ktorym méwi sie, ze sg bardziej podatne na
wirusa niz osoby rasy biatej, oraz dzieci w szkotach, gdzie
maseczki staty sie obowigzkowe.

NASZE DZIECI

W czerwcu 2020 roku Children’'s Sick Kids Hospital, by¢ moze
najbardziej prestizowy szpital w Kanadzie, zalecit dzieciom,
ogdélnie méwigc prawie catkowicie niedotknietych wirusem, nie
nosi¢ maseczek i dodali, ze fizyczna interakcja i zabawa sg
niezbedne dla ich dobrego samopoczucia.

Zasugerowalismy, ze maseczki nie sg wymagane, gdy dzieci
wracajg do szkoty”.

Michelle Science MD, MSc, FRCPC, Division of Infectious
Diseases, The Hospital for Sick Children, adiunkt, Department
of Pediatrics, University of Toronto

Bliskie interakcje, takie jak zabawa i kontakty towarzyskie,
sg@ naprawde kluczowe dla rozwoju dziecka i nie nalezy ich
zniechecad.. 0gélnie uwazamy, ze catkowite unikanie wszelkich
bliskich interakcji 1 zabawy nie jest realistyczne lub nie
jest w najlepszym interesie dziecka”

Dr Daphne Korczak, Pediatria, Psychiatria

Dla dzieci 1 mtodziezy maseczki sg absolutnie nie do
przyjecia Dzieci 1 mtodziez majg niezwykle aktywny 1
adaptacyjny uktad odpornosciowy 1 potrzebujg statej


https://www.sickkids.ca/AboutSickKids/index.html

interakcji z mikrobiomem Ziemi. Ich mézg jest roéowniez
niesamowicie aktywny, poniewaz musi sie wiele nauczyc¢. Moézg
dziecka lub mtodzienca pragnie tlenu. Im bardziej aktywny
metabolicznie organ, tym wiecej tlenu potrzebuje. U dzieci 1
mtodziezy kazdy organ jest metabolicznie aktywny”.

Dr Margarite Griesz-Brisson MD, konsultant neurolog 1
neurofizjolog [petny zapis]

Te zalecenia zostaty w duzej mierze zignorowane przez media 1
pomimo ostrzezen, rzad i rady szkolne natozyty na dzieci
obowigzek stosowania masek 1 dystansowania sie.

Szpital poinformowat ponadto, ze przebadano 1500 dzieci bez
objawéw choroby, a Zzadne nie uzyskato wyniku pozytywnego
[zobacz ten watek na Twitterze].

W ponizszej prezentacji profesor Franz Ruppert wyjasnia wptyw
tzw. pandemii z psychologicznego punktu widzenia. Ruppert
wyjasnia, jak i dlaczego ludzie obecnie cierpig, gdy ich
podstawowe potrzeby nie sg zaspokajane; dlaczego szczegdlnie
dzieci sg wyjatkowo dotkniete; jak obecne sSrodki , ochronne”
osiggaja ten efekt; i czy te Srodki sg uzasadnione. W
odniesieniu do tego, jak maseczki wptywajag na dzieci, w
szczegdélnosci mate dzieci, Rupert zwraca uwage na ,eksperyment
z nieruchomg twarzg”:

0dt*6z maske. Wrdé¢ do Swiatta. Potrzebujemy cie.

Powyzszy tekst jest streszczeniem dtuzszego artykutu, ktéry w
jezyku angielskim znajdziesz w linku ponizej.

The Art of Annihilation
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Nie zwlekajmy z wezwaniem
pomocy, koronawirus jest
mniej grozny niz udar mézgu

Co 6,5 minuty ktos w Polsce doznaje udaru mézgu, nie zwlekajmy
z wezwaniem pomocy, koronawirus jest mniej grozny niz udar
mézgu — alarmujg organizatorzy kampanii ,Alert udarowy” z
okazji przypadajacego 29 paZdziernika Swiatowego Dnia Udaru
Mézgu.

Do udaru mézgu co roku dochodzi u prawie 90 tys. Polakow,
sposrod ktérych 30 tys. umiera w ciggu pierwszego miesigca od
zachorowania, z kolei pacjenci, ktérzy przezyli sa czesto
niepetnosprawni. Udar jest trzecig po chorobach serca 1
nowotworach przyczyng $mierci i gtdédwnym powodem trwatej
niepetnosprawnosci u oséb po 40. roku zycia.

Organizatorzy kampanii edukacyjnej ,Alert udarowy” ostrzegaja,
ze w czasie pandemii wiele osd6b dotknietych udarem 1lub ich
najblizsi zwlekajg z wezwaniem pomocy, liczac na to, ze to nic
powaznego, a dolegliwosci ming. Skutkiem tego moze by¢ ciezki
przebieg udaru, ktdéry skonczy sie przedwczesnym zgonem lub
trwata niepetnosprawnoscig.

.Natychmiastowe wezwanie pogotowania ratunkowego i udzielenie
specjalistycznej pomocy ma bezposSredni wptyw dalsze 1losy
chorego” — zapewnia prezes-elekt Polskiego Towarzystwa
Ratownikéw Medycznych Ireneusz Szafraniec.

Zwraca uwage, zeby mimo silnych emocji przekaza¢ w czasie
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wzywania pomocy jak najwiecej waznych informacji o stanie
chorego. ,Im sprawniej przebiegnie wywiad medyczny podczas
wezwania, tym szybciej pacjent otrzyma pomoc. Podczas rozmowy
wzywajgcy powinien uwaznie stucha¢ dyspozytora i postepowad
wedtug jego wytycznych, od tego zalezy cata akcja ratunkowa” —
przekonuje.

Telefonujac trzeba przede wszystkim przekaza¢ trzy podstawowe
informacje: jakie sa objawy, kto potrzebuje pomocy 1 gdzie
jest chory. ,Podstawowe objawy udaru mézgu mozna zapamietad
dzieki prostemu rozwinieciu akronimu stowa UDAR: U -
utrudniona mowa, D — d*on/reka opadajaca, A — asymetria ust,
R — reaguj natychmiast! Dzwon na 112 lub 999!” — wyjasnia
prezes Stowarzyszenia Udarowcy — Liczy sie wsparcie! Sebastian
Szyper.

Przed wezwaniem pomocy nie powinno wstrzymywaé¢ nas ryzyko
zakazenia koronawirusem. Prezes-elekt Polskiego Towarzystwa
Neurologicznego prof. Konrad Rejdak, powiedziat podczas
konferencji prasowej online, ze w czasie lockdownu nastgpit 30
proc. spadek 1liczby pacjentdéw leczonych na oddziatach
udarowych, co wielu chorych doprowadzit*o to do ciezkiego
kalectwa lub $mierci.

Co 6,5 minuty kto$ w Polsce doznaje udaru mézgu, czyli ponad
220 o0sO6b kazdego dnia. Lekarze zapewniajg, ze Ssa odpowiednio
przygotowania do udzielenia pomocy chorym w stanach nagtych w
czaslie pandemii.

»SOR w naszej placéwce jest dobrze zorganizowany i pacjenci z
podejrzeniem COVID-19 s3 oddzielani od reszty chorych. Sg oni
tak samo leczeni z powodu udardw, tylko personel pracuje w
strojach barierowych” — przekonywata dziennikarzy dr Adriana
Zasybska z Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 4
w Lublinie.

Alarmowata, ze do szpitala wcigz trafiaja osoby, ktére mimo
ewidentnych objawéw udaru zwlekaty z wezwaniem pogotowia.



»Zg%taszajg sie zbyt pdZno, poza oknem czasowym, w ktdérym pomoc
bytaby najbardziej efektywna. Ttumaczg, ze bali sie zarazenia
koronawirusem w szpitalu” — opowiadata.

»,0kno czasowe” nazywane tez ,ztotymi godzinami” to czas, w
ktérym mozna skutecznie pomdéc choremu, uchronié¢ go przed
Smiercig, jak tez tez przed ciezka niepeinosprawnoscig. ,To
jest maksymalnie do 6 godzin od momentu wystgpienia objawlw
klinicznych” — tXumaczyt dr Piotr Luchowski ze Szpitala
Klinicznego nr 4 w Lublinie.

Leczenie trombolityczne, czyli dozylne podanie leku, ktéry
rozpusci skrzepline w naczyniu wewngtrzczaszkowym mozna
stosowa¢ do 4,5 godzin. Natomiast leczenie wewnatrz naczyniowe
(tzw. trombektomia mechaniczna), czyli mechaniczne udroznienie
naczynia jest dopuszczalne obecnie do 6 godzin.

,Kazda zwtoka nawet o 15 minut oddala szanse na skuteczng
terapie” — ostrzega specjalista. 0d momentu dotarcia do
osSrodka do rozpoczecia leczenia interwencyjnego mija zwykle
okoto 50 minut.

»Jesli zatem pacjent trafi do szpitala w ciggu trzech godzin
od momentu wystgpienia deficytu neurologicznego, nawet
ogromnego, np. z porazeniem kohAczyn, peilnym zaburzeniem mowy
czy niedowidzeniem, szansa na to, ze wyjdzie sprawny z naszej
kliniki wynosi nawet 60-70 proc. Je$li jednak trafi pod koniec
okna terapeutycznego, czyli w okolicach 6 godziny maleje ona
do 30-35 proc.” — wyliczat.

Przyczyng wudaru jest zatkanie 1lub pekniecie naczynia
doprowadzajgcego krew do moézgu. ,Manifestuje sie nagtym
deficytem neurologicznym. Mogg to by¢ niedowtady. Najczesciej
jest to niedowtad potowiczy z rdéznym stopniem nasilenia.
Czestym objawem sg takze zaburzenia mowy. Zdarza sie réwniez
utrata przytomnosci” — ttumaczyt prof. Rejdak.

Autor: Zbigniew Wojtasinski



Brak transmisji COVID-19 =z
dziec1i na dorostych W
osrodkach opieki nad dziedémi

frd

Programy opieki nad dzieémi, ktdére pozostawaty otwarte w

pierwszych miesigcach tzw. pandemii wirusa KPCh, nie
przyczynity sie do rozprzestrzeniania sie COVID-19 w Stanach
Zjednoczonych, wedtug badania Uniwersytetu Yale (pdf).

Badacze przyjrzeli sie odpowiedziom 57 335 placdéwek opieki
dziennej, w tym tych, ktére nadal zapewniali opieke nad
dzieé¢mi, oraz tych, ktéorzy jej nie zapewniali, podczas
pierwszych trzech miesiecy tzw. pandemii i stwierdzili, ze
,hie ma roéznic w wynikach COVID-19”, co wskazuje niskie
ryzyko, ze dzieci przenoszg chorobe na dorostych.

»Il0S¢ kontaktdéw, jakie mieli z opiekg nad dzieémi, nie miata
zadnego zwigzku z tym, czy zachorowali na COVID-19 lub byli
hospitalizowani z powodu COVID-19” - powiedziat Walter
Gilliam, profesor w Yale Child Care Center i gtéwny autor
badania , powiedziat w North Country Public Radio.

Gilliam powiedziat, Zze na miejscu podjeto Srodki
bezpieczenstwa, takie jak czeste mycie rak, dezynfekcja
powierzchni i badania przesiewowe pod kagtem chordb. Noszenie
masek nie by*o znaczacym Srodkiem zapobiegawczym, poniewaz
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wielu dostawcéw i jeszcze wiecej dzieci ich nie nosito, ale
nie oznaczato to, ze maski nie by*y skuteczne, powiedziat
Gilliam.

Spoteczne rozprzestrzenianie sie byto wiekszym czynnikiem
wptywajacym na to, czy pracownik opieki zachorowat na
COVID-19, chorobe wywotywang przez wirusa KPCh.

»A jesli wskazZzniki transmisji COVID sa zbyt wysokie, to
niekoniecznie ma znaczenie, ze program opieki nad dzieémi nie
rozprzestrzenia COVID-19” - powiedziat Gilliam. ,Pracownicy
opieki nad dzieémi zachorujg w spotecznosci”.

Badanie ma znaczacy wptyw na opiekunéw, gospodarke i rodzicow,
ktérzy nadal nie sg pewni, czy postac¢ swoje dziecko do
przedszkola.

Wedtug czerwcowego badania (pdf) Krajowego Stowarzyszenia
Edukacji Matych Dzieci ,S$rednio liczba zapisow spadta o 67%",
a ,okoto dwéch na pieciu respondentéw — i potowa z firm
nalezgcych do mniejszosci —majg pewnos$é¢, ze zostang zamkniete
na state bez dodatkowego wsparcia.”

Autorzy badania z Yale twierdzg, ze ich odkrycia mogg nie mied
zastosowania do szkét ze starszymi dziecmi, poniewaz populacja
ucznidw jest wieksza w gimnazjach i liceach.
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https://www.naeyc.org/sites/default/files/globally-shared/downloads/PDFs/our-work/public-policy-advocacy/naeyc_policy_crisis_coronavirus_survey3statebystatedata.pdf

Uczniowie odkazajg sie przed wejsciem na pierwszy dzien
powrotu do szkoty podstawowej Lysterfield w Melbourne w
Australii 26 maja 2020 r. (Daniel Pockett / Getty Images)

Jednak dr Jeff Barke, lekarz podstawowej opieki zdrowotnej w
Kalifornii i przewodniczgcy rady szkolnej publicznej szkoty w
hrabstwie Orange, powiedziat w swojej prezentacji na
drugim szczycie America’s Frontline Doctors w Biatym Domu, ze
szkoty powinny zostad¢ ponownie otwarte na wszystkich
poziomach, z wzegledu na wysoki wskaznik przezywalnos$ci dla
0s6b do 19 roku zycia.

Wedtug aktualizacji Centers for Disease Control and Prevention
(CDC) z 10 wrze$nia dotyczacej , Scenariuszy planowania
pandemii COVID-19”, szacunki IFR (wsp6t*czynnik smiertelnos$ci
zakazen) w podziale na wiek pokazuja 99,99 procent
przezywalnosci u os6b w wieku 0-19 lat.

IFR dotyczy wszystkich zakazonych os6b — z objawami i bez —
ktére zmarty na COVID-19 i jest uwazane za bardziej doktadne w
spotecznos$ci naukowej. Rézni sie od wskaznika $miertelnosci
przypadkéw (CFR), ktéry obejmuje tylko potwierdzone przypadki.

Barke twierdzi réwniez, ze szerzony strach przed wirusem
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wyrzgdza wiecej szkéd dzieciom. ,Nasze dzieci nie s3g
krzywdzone nie przez wirusa, ale przez naszg reakcje na
wirusa” — powiedziat.

»Musimy usungc¢ polityke COVID z naszych szkét i z dala od
naszych dzieci, poniewaz Krzywdzimy nasze dzieci w trwaty
sposob. Niestety przez wiele lat, nawet po tej pandemii.”

Chociaz to tragedia, ze [J72 dzieci zmarto na COVID-19, Barke
twierdzi, ze wiecej dzieci jest bardziej narazonych na Smier¢
w wyniku utoniecia i wypadkéw samochodowych. Istniejg rdéwniez
dtugoterminowe skutki depresji i leku spowodowane stresem
zwigzanym z uczeniem sie na odlegtos¢ i dystansem spotecznym
od réwiesnikéw.

Mtodzi pacjenci Barke'a podzielili sie z nim swoimi
obawami. Méwi, ze 8-letnia pacjentka miata ,tak silny lek”, ze
bata sie ,zdjg¢ maske w domu, bo boi sie, ze zabije swoich
rodzicéw”. Natomiast inny pacjent, 12-letni chtopiec, odméwit
péjscia do szkoty z obawy, ze tam umrze.

Dzieci sg narazone na niskie ryzyko COVID-19, méwi Barke, wiec
,nie ma powodu, aby trzyma¢ je w domu zamiast w szkole. I nie
ma powodu, aby 'maskowad’ zdrowe dzieci w naszych
szkotach. Istnieje niewiele dowodow, jesli w ogdle jakie$, na
to, ze dzieci mogg przenosic¢ tego wirusa na dorostych z grupy
ryzyka. A strach, jaki wywotali dorosli w Stanach
Zjednoczonych, jest dla tych dzieci o wiele bardziej szkodliwy
niz sam wirus”.

Zrédto:

theepochtimes.com
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AstraZeneca rozpoczyna
zaawansowane badania lekow z
przeciwciatami COVID-19

Brytyjska firma farmaceutyczna AstraZeneca rozpoczeta pdzne
badania swojego leku z przeciwciatami COVID-19. W osSwiadczeniu
z 9 pazdziernika firma stwierdzita, ze dwa testy na dtugo
dziatajgce przeciwciato AZD7442, obejmujgce 6000 dorostych
uczestnikéw na catym sSwiecie, bedg dotyczyty zdolno$ci leku do
zapobiegania objawom COVID-19. Planowana jest rdéwniez kolejna
proba obserwacji stosowania AZD7442 w leczeniu COVID-19 z
udziatem 4000 ochotnikow.

W dwéch wstepnych badaniach nad lekiem zawiarajacym
przeciwciata zostanie oceniona jego zdolnos¢ do zapobiegania
infekcjom nawet przez rok u niektdérych pacjentéw. W badaniach
zbadane zostanie rdéwniez zastosowanie leku jako prewencyjnego
leczenia pacjentédw narazonych na SARS-CoV-2. Dtugotrwate
przeciwciata, takie jak te stosowane w leku AstraZeneca,
nasladujg te wystepujgce w ludzkim organizmie; moga one
potencjalnie =zatrzymac¢ skutki COVID-19 u zakazonych
pacjentéw. AZD7442 moze by¢ réwniez stosowany jako
uzupetnienie szczepionki przeciwko koronawirusowi, zwtaszcza
tym, ktdrym szczepionki nie s%uzj.

AZD7442 to potaczenie dwdéch ditugo dziatajgcych przeciwciat
pochodzgcych od pacjentdow, ktérzy wyzdrowieli po
COVID-19. Vanderbilt University Medical Center w Tennessee
odkryto przeciwciata i w czerwcu wydato na nie licencje firmie
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AstraZeneca. Producent 1lekéw zoptymalizowat nastepnie
przeciwciata, wydtuzajgc ich okres péttrwania, aby zapewnid
nawet rok ochrony przed koronawirusem. Ponadto AstraZeneca
zmniejszyta wigzanie przeciwciat z receptorem Fc, aby
zmniejszy¢ ryzyko zaleznego od przeciwciat nasilenia choroby —
zjawiska, w ktérym przeciwciata swoiste dla wirusa zaostrzajg
infekcje zamiast jg hamowac.

Stany Zjednoczone zobowigzaty sie do zakupu lekow
z przeciwciatami firmy AstraZeneca

AstraZeneca otrzymata wsparcie finansowe w wysokosci oko*o 486
miliondéw dolaréw od rzadu USA na pomoc w opracowywaniu lekéw z
przeciwciatami; z kolei firma wyprodukuje poczatkowo 100 000
dawek AZD7742 do konhAca 2020 roku. Odrebne porozumienie
pozwolito rzgdowi federalnemu na nabycie do miliona dawek w
2021 roku.

Umowa o wartosci 486 miliondéw USD jest nastepstwem
wczesniejszej umowy o wartosci 25 miliondéw USD miedzy
firmg Defense Advanced Research Projects Agency 1 Biomedical
Advanced Research and Development Authority. Czes$¢ tej
wstepnej umowy obejmowata odkrycie 1 ocene ditugo dziatajacych
przeciwciat do zwalczania COVID-19 oraz towarzyszgcg faze
pierwszg probe, ktdéra rozpoczeta sie w sierpniu.

Badanie przeciwciat jako leczenia COVID-19 wynikata z
wczesniejszych zabiegéw osoczem rekonwalescencji -
ktérego Food and Drug Administration (FDA), dopuscito do
stosowania w nagtych wypadkach w sierpniu. O0socze
rekonwalescencji od oséb, ktdére przezyty COVID-19, zawierato
przeciwciata, ktdédre pomagajg odeprze¢ patogen. Koktajl
przeciwciat byt jednym z zabiegdéw podawanych prezydentowi
Donaldowi Trumpowi w Walter Reed National Military Medical
Center, kiedy zostat tam przeniesiony na poczatku pazdziernika
po pozytywnym wyniku testu na koronawirusa.
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Inni producenci lekdéw szukajag przeciwciat w walce
z COVID-19

Inne firmy réwniez badaty wykorzystanie przeciwciat w walce z
COVID-19.

Amerykanskie firmy farmaceutyczne Eli Lilly & Co. i Regeneron
Pharmaceuticals Inc. zwrdécity sie do FDA o awaryjne zezwolenia
na ich leczenie przeciwciatami, ale nie otrzymaty zadnej
odpowiedzi.

Wstepne dane Eli Lilly wykazaty ,zmniejszony wskazZznik
hospitalizacji” u pacjentéw z COVID-19, ktérzy otrzymali
leczenie przeciwciatem LY-CoV555. W miedzyczasie Trump
wspomniat terapie przeciwciatami poliklonalnymi
Regenerona, ktdra przyczynita sie do wyzdrowienia z COVID-19.

GlaxoSmithKline i jej partner Vir Biotechnology réwniez
rozpoczeli zaawansowane testy leczenia przeciwciatem
VIR731, poinformowano w ogtoszeniu z 6 paZdziernika.

Wydaje sie, ze proby AstraZeneca z AZD7442 rekompensuja
niepowodzenia szczepionkg na koronawirusa. Firma zawiesita
swoje badania jakis czas temu po tym, jak dwéch uczestnikodw
prob szczepionek cierpiato na zapalenie
kregostupa. Niedawno The Epoch Times poinformowat, ze trzeci
uczestnik badan AstraZeneca w Brazylii zachorowat* i zmart.

Dane zebrane przez Johns Hopkins University wskazujg, ze w
Stanach Zjednoczonych odnotowano tgcznie prawie 8,5 miliona
przypadkéw COVID-19, z 223 987 zgonami i 3,3 milionami
wyzdrowien.

Zrédta:

Bloomberg.com

AstraZeneca.com 1

AstraZeneca.com 2
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5 powoddéw, dla ktorych NIE
nalezy szczepié¢ sie na grype

_ CORONAVIRUS _

e

Zadaj sobie pytanie, dlaczego szczepionka przeciw grypie jest
prawie zawsze bezptatna, skoro wszystkie inne ,leki”
zapobiegawcze kosztujg mata fortune, nawet z ubezpieczeniem? W
1986 roku przemyst szczepionkowy jako catos¢ zbankrutowat,
poniewaz walczyli z tak wieloma procesami sgdowymi, wiec
poszli i lobbowali Kongres, ktéry ustanowit ustawe National
Childhood Vaccine Injury Act, aby uchronié¢ producentodw
szczepionek przed upadkiem. Odtgd odszkodowania za obrazenia
wywotane szczepieniami, bez wzgledu na to, jak powazne, beda
pochodzi¢ z funduszu, ktéry jest finansowany przez.. uwaga..
podatnikéw.

( W Polsce cena szczepionki na grype to 40-45 z%. Peina
refundacja szczepionki przeciw grypie przystuguje seniorom 75+
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oraz pracownikom ochrony zdrowia. Szczepionki przeciw grypie
sg rowniez refundowane w potowie, dla kobiet w cigzy, dzieci
do 5. r.z. oraz dla os6b z grup ryzyka.)

Tak, ludzie, i to wtasnie jest powodem, dla ktdrego
szczepionka przeciw grypie jest bezptatna, ze wzgledu na
wszystkie okropne skutki zdrowotne, ktore wysytajg ciebie i
twoje dzieci prosto do lekarza na badania i chemiczne
,leczenie” tych objawdéw. Przemysl to bardzo dobrze.

Wazne jest réwniez, aby wszyscy Amerykanie zdali sobie sprawe,
ze 75 procent wszystkich rozliczen finansowych za obrazenia
wywotane szczepionkami jest spowodowanych przez szczepionke
przeciw grypie i wtasnie tam pojawia sie dr Alvin H. Moss, MD.
Zeznat to wszystko przed West Virginia Senate Education
Committee w marcu 2017 r. Dr Moss jest profesorem i lekarzem
na Wydziale Prawa i1 Etyki Zdrowia na Uniwersytecie Zachodniej
Wirginii i zeznaje, ze w ramach programu odszkodowan za szkody
spowodowane szczepieniami wyp*acono juz ponad 3,6 miliarda
dolaréw. Nastepnie pomysl o wszystkich poszkodowanych
ludziach, ktérzy nie wygrali w sadzie, a nawet nie poszli do
sadu, bojgc sie, ze i tak nie moga lub nie wygrajag.

Poza tym najwiecej pieniedzy wyptaconych w ciggu jednego roku
miato miejsce w 2016 roku, wiec sytuacja sie pogarsza. Pomysl
o tym przez chwile. To prawie 4000 MILIONOW dolaréw, o ktérych
nigdy nie moéwi sie, poniewaz szczepionki sg tak
niebezpieczne. Z pewnoscig ta suma przekroczyta do tej pory 4
miliardy dolardéw. Mimo ze 40 procent wszystkich szczepionek to
szczepionki przeciw grypie, ponad 60 procent odszkodowan za
obrazenia pochodzi z tego powodu.

Obejzyj to:
https://youtu.be/gDhv-MzHlHo

To prowadzi nas do 5 gtownych powodow, dla ktorych



NIGDY nie nalezy sie szczepié na grype

1. Szczepy przeciw grypie obnizaja odpornos¢ na inne wirusy, w
tym SARS-CoV-2.

2. Szczepy przeciw grypie zwiekszaja ryzyko zachorowania na
grype w nastepnym sezonie grypowym.

3. Wielodawkowe szczepionki przeciw grypie zawieraja szkodliwag
dla mézgu rtec.

4. Zadne szczepionki przeciw grypie nigdy nie okazaty sie
bezpieczne ani skuteczne w badaniach klinicznych.

5. Szczepionka przeciw grypie jest ,bezptatna”, poniewaz
powoduje wiele innych kosztownych dolegliwosci.

Tak, przyjecie szczepionki przeciw grypie moze ZWIEKSZYC
ryzyko zarazenia sie innymi wirusami uktadu oddechowego, a
kiedy to styszysz, nie mozesz przestaC mysle¢ o stowie na ,C”
— COVID. Zjawisko *apania niebezpiecznych wirusdéw uktadu
oddechowego poniewaz otrzymate$ szczepionke przeciw grypie,
jest znane jako ,ingerencja wirusa” 1 1istniejg badania
naukowe, ktdre to potwierdzajg. Personel Departamentu Obrony
zostat przebadany na podstawie statusu szczepionki przeciw
grypie w odniesieniu do zwigzku z wirusami uktadu oddechowego.

Jest to sprzeczne z narracjg, ktdrg skorumpowani zwolennicy
zachodniej medycyny naciskajg na 0g6t za poSrednictwem FDA,
CDC, optacanych naukowcdéw i oczywiscie ,urzednikow

panstwowych”, z ktérych wszyscy twierdzg, ze wszystkie
szczepionki sg w 100% bezpieczne i skuteczne. Spéjrz, a
zobaczysz, ze brakuje badan. ,Test negatywny” Badanie

skutecznosci szczepionki byto_ fikcjg — zwykte mydlenie oczu
spoteczenstwu, ktorze spieszy¢ sie aby uzyskad bezptatng
naszpikowang rtecig szczepinke przeciw grypie, w tym kobiety w
cigzy i rodziny z matymi dzieé¢mi w wieku szeSciu miesiecy.

Dr Sanjay Gupta zawsze podaje szczepionki przeciw grypie, co z
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tego ma? Jego majgtek netto wynosi 12 miliondéw dolardéw. Zbieg
okolicznos$ci?

Nie dalej jak w marcu dr Sanjay Gupta ponownie uruchomit swoja
machine propagandowa, reklamujgc szczepionke przeciw grypie w
»globalnym” ratuszu (czy moze istnie¢ wiekszy
oksymoron?). Gupta twierdzit, ze usuwa wszelkie chmury
watpliwosci co do ,Faktow i obaw dotyczgcych koronawirusa”,
jednoczesnie zachecajac publicznos$¢ do szczepionek z duzymi
dawkami rteci, ktdére obnizajg odpornos¢ na inne wirusy uktadu
oddechowego, w tym Covid-19.

Po szczeplieniu przeciw grypie ryzyko zarazenia sie
SARS-CoV-2 gwattownie wzrasta o co najmniej 36%, a
nawet o 50% w przypadku zarazenia sie ludzkim
metapneumowlirusem

Po szczepieniu przeciw grypie ryzyko zarazenia SARS-CoV-2
gwattownie wzrasta o co najmniej 36%, a nawet o 50% wiecej w
przypadku ludzkiego metapneumowirusa (ten ostatni powoduje
chorobe gérnych i dolnych drdég oddechowych), i to wedtug
danych laboratoryjnych =z badania specyficznego dla
choroby. Tendencje interferencji wirusa zostaty rozpoznane w
przypadku Covid-19 i ludzkiego metapneumowirusa, a Szanse na
zarazenie obu byty znacznie wyzsze w pordwnaniu z osobami
nieszczepionymi.

Inne badanie opublikowane w tym samym czasopismie medycznym
Vaccine w kwietniu 2018 roku (tom 36, wydanie 15) wykazato, ze
wsrdd dzieci wzrasta ryzyko zachorowania na ostrg chorobe
uktadu oddechowego (ARI), a choroby te sg wywotywane przez
patogeny uktadu oddechowego niebedace grypa. Tak wiec dziecko
dostaje szczepionke przeciw grypie, nadal choruje na grype 1
jest réwniez bardziej podatne na zarazenie wirusami innymi niz
grypowe. To podwdjny cios, a szanse sg bardzo wysokie. Jak
mozna to uzna¢ za ,bezpieczne i skuteczne”? Zaszczepione
dzieci sa najbardziej chorymi Amerykanami i dlatego, moi
przyjaciele, szczepionka przeciw grypie jest prawie zawsze
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,bezptatna”.
Zrédta tego artykutu obejmuja:

ScienceDirect.com

Lewrockwell. com

ScienceDirect.com

NaturalNews.com

Vaccines.news

Kolejnych 25 obywateli uznano
Za zmartych Z powodu
szczepionkli przeciw grypile w
Korel

Rzad Korei Potudniowej oferuje obecnie bezptatne szczepionki
przeciw grypie 19 milionom ludzi w catym kraju. Koreanskie
Stowarzyszenie Medyczne wywnioskowatlo, ze szczepionka przeciw
grypie moze potencjalnie zrdéwnowazy¢ powiktania wywotane przez
COVID-19, obiecujgc, ze ludzie bedg zdrowi i nie beda
przebywa¢ w szpitalu. Ta sama teoria (ze szczepionka przeciw
grypie powstrzyma COVID-19) zostata rozpowszechniona przez New



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0264410X19313647#!
https://www.lewrockwell.com/2020/04/no_author/new-study-the-flu-vaccine-is-significantly-associated-with-an-increased-risk-of-coronavirus/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0264410X18303153?fbclid=IwAR2vphy34ZMnotJ8h1u7bGNpJUHDNN6H4YKu8kUPyd8pZqIKEi454z7-CK4
https://www.naturalnews.com/2020-06-30-will-next-flu-shot-contain-genetically-modified-covid-19.html
https://vaccines.news/2020-10-23-big-pharma-control-approval-covid19-vaccines.html
https://vaccines.news/2020-10-23-big-pharma-control-approval-covid19-vaccines.html
https://vaccines.news/2020-10-23-big-pharma-control-approval-covid19-vaccines.html
https://ocenzurowane.pl/kolejnych-25-obywateli-uznano-za-zmarlych-z-powodu-szczepionki-przeciw-grypie-w-korei/
https://ocenzurowane.pl/kolejnych-25-obywateli-uznano-za-zmarlych-z-powodu-szczepionki-przeciw-grypie-w-korei/
https://ocenzurowane.pl/kolejnych-25-obywateli-uznano-za-zmarlych-z-powodu-szczepionki-przeciw-grypie-w-korei/
https://ocenzurowane.pl/kolejnych-25-obywateli-uznano-za-zmarlych-z-powodu-szczepionki-przeciw-grypie-w-korei/
https://www.rt.com/news/504202-south-korea-flu-shot-deaths/
https://www.rt.com/news/504202-south-korea-flu-shot-deaths/
https://www.rt.com/news/504202-south-korea-flu-shot-deaths/
https://www.naturalnews.com/2020-03-02-nyt-spreads-dangerous-misinformation-claims-flu-shot-protects-against-coronavirus.html
https://www.naturalnews.com/2020-03-02-nyt-spreads-dangerous-misinformation-claims-flu-shot-protects-against-coronavirus.html

York Times w marcu 2020 roku.

Teraz szef Koreanskiego Stowarzyszenia Medycznego proébuje
powstrzymaé¢ akcje szczepien przeciwko grypie, poniewaz
dwudziestu pieciu obywateli zostato uznanych za zmartych po
przyjeciu szczepionki. Ofiary pochodzity ze wszystkich grup
wiekowych, wsrdd nich byt 17-letni chtopiec i mezczyzna po
siedemdziesigtce. Poniewaz twlrcy szczepionek cieszg sie
prawnym immunitetem, rytuat sktadania ofiar z ludzi bedzie
kontynuowany, a wszelkie problemy zostang zamiecione pod dywan
i uznane za ,konieczne” dla wiekszego dobra.

Akcja szczeplien powraca pomimo dwudziestu pieciu
zgonow 1 trzystu pieddziesieciu ostrych powiktan

Ta sama akcja szczepien zostata wczesSniej zawieszona na trzy
tygodnie, po tym, jak potudniowokoreanscy urzednicy ds.
Zdrowia odkryli, ze pie¢ milionéw dawek byto transportowanych
bez odpowiedniego chtodzenia. Ta ogromna ilos¢ niewtasciwie
przechowywanych szczepionek stanowi =zagrozenie dla
niezliczonych obywateli. Ostatecznie kampania szczepien
zostata wznowiona 13 paZdziernika. W ciggu zaledwie jednego
tygodnia szczepionka pochtoneta zycie dwdch tuzinéw oséb.

Choi Dae-zip, prezes Koreanskiego Stowarzyszenia Medycznego
zazgdat wstrzymania kampanii szczepien przeciwko grypie, ale
koreanskie wtadze zdrowotne (i inni $lepi wyznawcy ,nauki” o
szczepionkach) prébuja twierdzié, ze zgony prawdopodobnie nie
byty zwigzane ze szczepionka. ,Liczba zgonéw wzrosta, ale nasz
zespdt widzi niewielkie prawdopodobienstwo, ze zgony byty
wynikiem szczepionki” — powiedziat* Jeong Eun-kyeong, dyrektor
Koreanskiej Agencji Kontroli i Zapobiegania Chorobom.

Minister zdrowia Park Neung-hoo powiedzia* Parlamentowi, ze
program szczepien bedzie kontynuowany pomimo zgondéw i obaw o
bezpieczenstwo publiczne. Po wznowieniu programu, co najmniej
trzysta pieddziesigt kolejnych oséb pojawito sie z ostrymi
reakcjami na zaszczepienie.
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Szczepionka przeciw grypie prowadzi do urazoéw
wywotanych szczepionka, hospitalizacji, Smierci i
wiekszej podatnosci na koronawirusy

W badaniu z 2015 r. Zbadano zgony zgtoszone do systemu
zgtaszania zdarzen niepozadanych szczepionek (VAERS) w Stanach
Zjednoczonych w latach 1997-2013. Naukowcy zbadali przyczyne
zgonu i stwierdzili, ze 51,4% wszystkich zgondéw dorostych
wywotanych szczepieniami by*o spowodowanych inaktywowang
szczepionkg przeciw grypie. Szczepionka przeciw grypie
pozostaje najbardziej nieskuteczng szczepionkg na rynku, z
najwiekszg liczbg zdarzen niepozadanych zgtaszanych VAERS.

W przypadku dzieci rokowanie jest réwnie ponure. Badanie
opublikowane w Thoracic Society, wykazuje, ze dzieci
szczepione 1inaktywowang szczepionka przeciw grypie sg trzy
razy czesciej hospitalizowane na choroby grypopodobne niz ich
niezaszczepieni réwiesnicy. Wyniki te byty szczegdlnie
prawdziwe w przypadku dzieci z astma.

Badanie Departamentu Obrony, opublikowane w 2020
roku, dotyczyto zjawiska zwanego ingerencjg wirusa wsrdd
personelu wojskowego. Naukowcy odkryli, ze szczepienie
przeciwko grypie moze zwiekszyC ryzyko, ze biorca szczepionki
ulegnie pewnym wirusom uktadu oddechowego, a mianowicie
koronawirusom i metapneumowirusom. Kiedy naukowcy zbadali w
szczeg6lnosSci czestos¢ wystepowania wirusdéw innych niz grypy,
prawdopodobieAstwo wystgpienia zardéwno koronawirusa, jak i
ludzkiego metapneumowirusa u zaszczepionych osdéb byto znacznie
wyzsze w pordwnaniu z osobami nieszczepionymi. Wyniki te
zostatly potwierdzone w badaniu zatytutowanym Zwiekszone ryzyko
zakazen wirusami uktadu oddechowego innych niz grypa zwigzane
Z otrzymaniem inaktywowanej szczepionki przeciw
grypie. Badanie potwierdzito, ze dzieci zaszczepione
inaktywowang szczepionkg przeciw grypie byty o 440% bardziej
narazone na zakazenie wirusami uktadu oddechowego innymi niz
grypa, takimi jak koronawirusy.
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Jesli powstrzymanie rozprzestrzeniania sie wirusa z Wuhan
(COVID-19) jest tak wazne, a rzady zamykaja ludziom firmy i
ograniczajg ich Srodki do zycia, to dlaczego nie jest badane
bardziej szczeg6towo zakazenie koronawirusem wywotane
szczepionka przeciw grypie? Czy boimy sie dowiedziel, ze nowe
wybuchy choréb zakaZznych sg strategicznie tworzone i
przyspieszane poprzez supresje odpornosci i toksycznag nauke o
szczepieniach?

Kiedy Korea Potudniowa i inne narody kontynuujg kampanie
masowych szczepien, ignorujg fakt, ze ten wolny od
odpowiedzialno$ci produkt zaostrza tzw. pandemie, zwieksza
liczbe hospitalizacji dzieci i powoduje niepotrzebne zgony w
kazdym wieku. Gdyby cho¢ odrobina energii i funduszy
przeznaczonych na kampanie szczepien zostata wykorzystana na
wdrozenie strategii, ktére faktycznie wzmacniajg ludzki uktad
odpornosciowy, to wszystkie te wirusy uktadu oddechowego
bytyby tymi w odwrocie.
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Ekspert: zdrowy styl zycia ma
duze znaczenie dla przebiegu
COVID-19

Zdrowy styl zycia ma duze znaczenie dla przebiegu COVID i
szybkosSci regeneracji u pacjentéw, ktorzy przebyli infekcje —
uwaza dr Michat Chudzik z I Kliniki Kardiologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi, ktdéry prowadzi badania ozdrowiencdéw pod
kgtem odlegtych powiktan COVID-19

»Zdrowy styl zycia ma duze znaczenie dla przebiegu COVID i
szybkosci regeneracji u pacjentéw, ktdérzy przebyli infekcje” —
uwaza dr Michat Chudzik z I Kliniki Kardiologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Prowadzone przez niego, unikatowe w skali
Swiatowej badania ozdrowiencéw objety do tej pory 250 osdb — w
zwigzku z dynamicznym rozwojem pandemii co miesigc dotgcza do
nich kolejnych 40-50 pacjentdw.

2Przyjmujemy, ze jesli od poczatku choroby minety 4 tygodnie i
pacjent wcigz zgtasza objawy, trzeba uznaé, ze sa to tzw.
p6zne nastepstwa COVID-19. W grupie ozdrowiencéw, ktorzy
doznali choroby o lekkim przebiegu i przechorowali jg w
warunkach domowych, takie dolegliwo$ci zgtasza ok. 10 proc.” —
podkreslit dr Chudzik.

Pacjenci najczesSciej uskarzaja sie na przewlekte zmeczenie.
SWielu swojg aktywnos¢ ocenia na nie wiecej niz 50 proc. tego,
co byto przed zachorowaniem. Drugg dolegliwoscig jest poczucie
duszno$ci, braku powietrza, bdle w klatce piersiowej, szybkie
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bicie serca — okoto potowa pacjentédw podaje takie objawy” -
zaznaczyt lekarz.

Kilku jego pacjentéw oczekuje obecnie na badanie rezonansem
magnetycznym, poniewaz istnieje u nich podejrzenie zapalenia
miesnia sercowego. U niewielkiej grupy stwierdzono wysokie
nadcisnienie, ktdérego osoby te nie miaty przed przejsciem
COVID-19, a kilka kolejnych skierowano na badania obrazowe w
zwigzku z podejrzeniami choroby zakrzepowej.

W badanej grupie ozdrowiencéw 70 proc. nie miato do tej pory
zadnych choréb wspétistniejgcych. Ich Srednia wieku wynosi 47
lat. Jak zaznaczyt dr Chudzik, w poradni przyjmowani sg tez
pacjenci po leczeniu szpitalnym, ale prowadzgcym badanie
specjalistom zalezy, by przyja¢ jak najwiecej tych, ktérzy nie
byli hospitalizowani, do szpitala trafiajg bowiem zwykle osoby
w podesztym wieku z wieloma wspdtistniejgcymi chorobami.

»Trudno obecnie przesgdzié, czy zesp6t przewlektego zmeczenia,
dotykajacy tak wielu oséb po COVID-19, to efekt samej choroby,
czy tez leku, jaki napedzany jest dodatkowo doniesieniami o
rozszerzaniu sie pandemii. Staramy sie poméc tym ludziom,
ktéorzy trafiajg do nas po dtugotrwatym zwolnieniu lekarskim i
od specjalistdéw oczekuja opinii, czy moga juz wroci¢ do pracy.
Dla nas, lekarzy, sa to nowe rzeczy — w zadnej ksigzce nie
przeczytamy, kiedy chory po COVID-19 moze wréci¢ do normalnej
aktywnosci, po prostu nie mamy takiej wiedzy. Wymaga to
przebadania pacjenta i podjecia decyzji klinicznych”
wyjasnit dr Chudzik.

W ostatnich tygodniach do zespotu prowadzgcego badania — obok
kardiologa — dot*gczyli kolejni specjalisci: pulmonolog,
neurolog, psycholodzy. Pacjentdéw z izolacji domowej przyjmuje
Centrum Medyczne Boruta w Zgierzu, natomiast ci, ktdérzy byli
hospitalizowani przyjmowani sg w Poradni Kardiologicznej przy
I Klinice Kardiologii Uniwersytetu Medycznego w todzi w
szpitalu im. Bieganskiego, ktéory jest obecnie placdwka
jednoimienng.



»Moja grupa jest unikalna, bo kazdy bada pacjentéw
szpitalnych. Nie styszatem o oSrodkach na Swiecie
analizujgcych stan 1ludzi, ktorzy przechorowali infekcje w
warunkach domowych, a to 90 proc. wszystkich zakazonych
koronawirusem. Uwazam, ze te osoby powinny mie¢ skoordynowang
opieke, np. jeden regionalny oSrodek, ktéry kompleksowo oceni
ich stan zdrowia po COVID-19” — ocenit ekspert.

Dr Chudzik w swoich badaniach stara sie m.in. odpowiedzied na
pytanie, dlaczego dane osoby zachorowaty na COVID-19 i od
jakich czynnikéw zaleze¢ moze przebieg choroby.

,0zdrowiency pytaja, czy mogg ponownie zachorowa¢ na COVID-19.
Niestety, moga. Przez kilka miesiecy utrzymuje sie u nich
pewien poziom przeciwciat, ale kiedy$ on sie obnizy, pozostang
jakie$ komérki pamieci, natomiast w jakim stopniu one beda
aktywne, to juz zalezy od stylu zycia, stanu zdrowia, czyli
potencjatu odpornosci. Wskazujemy naszym pacjentom te punkty w
ich zyciu, ktére sprawity, ze ich odpornos$¢ byta gorsza w
momencie zakazenia. Aby nie doszto do powtdrnego zakazenia
staramy sie namowi¢ te osoby do zdrowego stylu zycia”
podkreslit ekspert.

Wedtug dr Chudzika — 1 wbrew wielu powszechnym opiniom — mniej
istotny w podatnosci na zakazenie koronawirusem jest np.
wskaznik BMI (body mass index — wskaznik masy ciata), a
bardziej sfera psychiczna. Dlatego do jego zespotu dotaczyli
psycholodzy, ktdérzy réwniez testujg i oceniaja stan pacjentéw.

»Jako klinicysta zauwazytem, ze ozdrowiency to osoby bardzo
czesto obcigzone pracg, w tym pracg w godzinach nocnych. Sen
jest naturalnym momentem regeneracji, ktorego te osoby sa
pozbawione. 8 na 10 os6b z ciezkim przebiegiem domowym
COVID-19 wykonuje prace w godzinach nocnych. Prawie wszyscy z
ciezkim przebiegiem tuz przed zakazeniem mieli okres wytezonej
pracy, ze stresami i bez odpowiedniego odpoczynku” — wyjasnit.

Dr Chudzik przyznat, ze — jako kardiolog i internista — nie



zajmowat sie wczesSniej taka problematykg; obecnie sSwiadomos¢,
ze przewlekty stres uszkadza odpornos¢ zawdziecza juz nie
tylko wiedzy akademickiej, ale praktyce 1 spotkaniom z
ozdrowiencami.

Jak wyjasnit, po przebadaniu 250 pacjentdéw ma jasny obraz
osoby, ktora przeszta COVID-19 z ciezkim przebiegiem — to kto$
przepracowany, zestresowany, ktdéry bardzo czesto chodzi pd6zno
spa¢ lub pracuje w systemie nocnym. To tez osoba, ktodra
nadmiernie sie wszystkim przejmuje, zdominowana przez
negatywne emocje.

»Mam tez pacjentéw po COVID-19 z 1licznymi chorobami
wspétistniejgcymi, u ktdérych choroba miat*a przebieg bardzo
lekki” — dodat.

W opinii eksperta, aby uzyska¢ dane zblizone do faktycznego
stanu, oficjalnie podawang liczbe o0séb z potwierdzonym
zakazeniem Sars-Cov-2, nalezy pomnozy¢ co najmniej przez dwa.
Wielu chorych z réznych wzgledéw wymyka sie bowiem statystykom
1 ze swojg infekcja pozostaje ,poza systemem”.

oW ramach triage pacjentom mierzona jest temperatura, co ma
potwierdza¢, czy chory ma koronawirusa czy nie. W leczeniu
szpitalnym, chorzy z najciezszym przebiegiem rzeczywiscie maja
wysokg temperature. WSrdéd pacjentéw, ktdorzy leczyli sie w
domu, temperatura powyzej 37,5 wystagpita zaledwie u 30 proc.
Jesli zatem robimy triage z pomiarem temperatury, mozna uzna¢,
ze jednej trzeciej zakazonych nie wytapujemy” — uwaza dr
Chudzik.

Wiekszos¢ ozdrowiencéw trafiajgcych do dr Chudzika podczas
COVID-19 w ogdle nie byto badanych przez lekarzy, korzystali
jedynie z teleporad. ,To wazne, by ich zbada¢. Telemedycyna
jest wspaniata, ale jako metoda wspomagajgca, tradycyjnego
badania nie zastagpi. Wszyscy moi pacjenci maja normalna
pierwszg wizyte — potem moge zadzwoni¢ do nich, jak np.
przyjda wyniki badan. Ale jes$li wymagaja ponownej konsultacji,



to jg uzyskuja. Dobra wiadomos$¢ jest taka, ze zaden z nich nie
miat powik*an wymagajgcych ponownej hospitalizacji”
podkreslit.

Badania w ramach projektu STOP-COVID, koordynowanego przez dra
Chudzika, prowadzone sg w ramach NFZ; informacje o zapisach na
konsultacje mozna uzyska¢ na www.stop-covid.pl. We wspéipracy
z Instytutem Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi, uruchomione
zostaty takze badania dzieci po COVID-19.

Autorka: Agnieszka Grzelak-Michatowska

Big Pharma rekrutuje niewinne
dzieci do eksperymentow ze
szczepionkami przeciwko
koronawirusowil

y 3 4

vidle

Gdy firmy farmaceutyczne uczestniczgce w operacji ,Warp Speed”
J0zblizajg sie do sie wydania swoich szczepionek przeciwko
koronawirusowi z Wuhan (COVID-19), trwa nacisk, aby rozpoczac
testowanie szczepionek pozostatej i ostatniej partii krélikéw
doswiadczalnych: matych dzieci.

W zesziym tygodniu firma Pfizer Inc. otrzymata pozwolenie na
rozpoczecie testéw swojej szczepionki na amerykanskich
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dzieciach w wieku 12 lat, dot*aczajac do niewielkiej garstki
innych firm na catym Swiecie, ktdére starajg sie zrobic¢ to
samo. Pierwszg mtodg osobg, ktéra ja otrzymata, byta 16-letnia
Katelyn Evans, ktora zgodzita sie zostal zaszczepiona w
szpitalu dzieciecym w Cincinnati.

,Po prostu pomyslatem, ze im wiecej o0so6b, na ktdorych bedg
mogli przeprowadzi¢ testy, tym szybciej bedg mogli podac
szczepionke, a ludzie bedg bezpieczni 1 zdrowi” — cytuje
Evans.

Pomimo dtugiej historii przestepczej, Pfizer zdobyt zaufanie
Evans, a wkrdétce wielu innych mtodych ludzi, ktorzy ustawiag
sie w kolejce do szczepien, aby zwiekszy¢ szanse, ze
szczepionka na COVID-19 bedzie gotowa dla dzieci przed
nastepnym rokiem szkolnym.

Podczas gdy wielu innych gigantéw farmaceutycznych
przygotowuje sie do wprowadzenia na rynek swoich odmian
szczepionek, jest mato prawdopodobne, aby wiele z tych
szczepionek by*o zalecanych dla dzieci, przynajmniej nie na
poczagtku, poniewaz potrzeba wiecej testdow, aby zweryfikowad
ich bezpieczenstwo i skutecznosc.

»,0pinia publiczna tego nie rozumie” — méwi dr Evan Anderson
z Emory University, ktory od miesiecy naciska na testowanie
szczepionek COVID-19 na dzieciach.

Poniewaz proces najwyrazniej przebiega powoli, dr Anderson
sbardzo martwi sie [red]”, ze dzieci w wieku ponizej 12 lat
mogg nie otrzymac szczepionki przeciwko COVID-19 do nastepnej
jesieni.

Dzieci maja prawie zerowe ryzyko COVID-19, wiec po
co im szczepionka?

Mimo ze dzieci sa najmniej narazone na pozytywny wynik testu
na COVID-19, Big Pharma chce, aby byty szczepione tak jak
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wSzyscy inni.

W zwigzku z tym trwa wys$Scig, aby zobaczy¢, ile firm
farmaceutycznych moze ukonczy¢ swoje eksperymenty ze
szczepionkami na dzieciach w odpowiednim czasie, aby otrzymad
szczepionke zatwierdzong na nastepny semestr szkolny.

W Chinach firmy farmaceutyczne Sinovac i SinoPharm rozpoczety
badania w celu przetestowania swoich szczepionek na dzieciach
w wieku od trzech 1lat. Brytyjskie badanie z uzyciem
szczepionki AstraZeneca zostato rdéwniez zatwierdzone w celu
przetestowania odmian o niskiej dawce u niektdérych dzieci,
chociaz rekrutacja na wiekszg skale zostanie spowolniona do
czasu uzyskania ,wystarczajgcych” danych dotyczgcych
bezpieczenstwa dorostych.

W Stanach Zjednoczonych, Moderna Inc., Johnson & Johnson 1
Novavax planujg rozpoczg¢ badania pediatryczne swoich
szczepionek COVID-19 pod koniec 2020 roku.

,Jesli zaszczepimy mtodziez — i potencjalnie przejdziemy do
mtodszych dzieci — bedziemy mieli efekt, ktoéory ochroni te
dziecli przed zakazeniem” — twierdzi dr Robert Frank, dyrektor
Centrum Badan nad Szczepionkami Dzieciecymi w Cincinnati.

»Ale z drugiej strony nie przyniosg infekcji do domu rodzicom
1 dziadkom”.

Wazne jest, aby pamietaé, ze wielu dorostych uczestnikéw préby
majg borykajg sie z powaznymi problemami zdrowotnymi po
testowej szczepionce na COVID-19. Tego samego mozna sie
spodziewaé¢ po zaszczepionych dzieciach, poniewaz ich uk%tad
odpornosciowy jest potencjalnie jeszcze bardziej wrazliwy,
poniewaz wcCigz sie rozwijajgq.

~Rozpoczecie tego procesu jest dla nas bardzo wazne, poniewaz
przeprowadzenie badan we wtasciwy sposdb zajmie troche czasu”
— twierdzi dr Anderson, ktory chce zaczg¢ dZgac¢ dzieci tak
szybko, jak to mozliwe”.
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