Wedtug eksperta, COVID-19
zahamowat walke z AIDS

0 ponad 50 proc. spadta w tym roku w Polsce wykrywalnos$¢
nowych przypadkéw HIV — wynika z danych Panstwowego Zaktadu
Higieny. Powodem jest zmniejszenie liczby wykonywanych testow
w zwigzku z pandemig COVID-19 - ocenia specjalistka w
dziedzinie chordb zakazZznych dr Maria Jankowska.

1 grudnia obchodzony jest Swiatowy Dzieri AIDS. Poprzedza go
Europejski Tydzien Testowania, ktérego gtéwnym celem jest
zachecenie jak najwiekszej liczby oséb do sprawdzenia swojego
statusu serologicznego w kierunku HIV. Punkty Konsultacyjno-
Diagnostyczne dziataja we wszystkich wojewddztwach w Polsce z
uwzglednieniem obowigzujagcych aktualnie zasad rezimu
sanitarnego. Ich peina lista jest dostepna na stronie
krajowego Centrum ds. AIDS (https://aids.gov.pl/pkd/).

Badanie w kierunku HIV mozna wykonac¢ bez skierowania,
bezptatnie i anonimowo — po uprzednim telefonicznym uméwieniu
wizyty w punkcie, a od niedawna takze samodzielnie w domu.
Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ na stronie
Fundacji Edukacji Spotecznej: (www.fes.edu.pl) i pod numerem
bezptatnej infolinii — 800 14 14 23.

Dane Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego
Zak*adu Higieny wskazuja, ze do potowy listopada 2020 r.
wykryto w naszym kraju 708 zakazen HIV, podczas gdy w
analogicznym okresie ubiegtego roku byto ich 1520. Oznacza to
spadek liczby nowo wykrytych przypadkow az o 53 proc.
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Jest to o tyle niepokojgce, ze wczesne wykrycie infekcji HIV
pozwala wdrozy¢ skuteczng terapie szybko. Dzieki temu osoby z
HIV moga réwnie dtugo cieszy¢ sie zyciem, jak osoby zdrowe.

»W czasie lockdownu zostaty zamkniete punkty konsultacyjno-
diagnostyczne, w ktérych sa wykonywane anonimowe testy w
kierunku HIV. A po ich otwarciu zaobserwowali$my mniejszg
frekwencje” — méwita dr Maria Jankowska z Poradni Leczenia
Nabytych Niedoboréw Odpornos$ci w Pomorskim Centrum Choréb
Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku na listopadowej konferencji pt.
,Choroby zakazne — najnowsze doniesienia”, ktdéra odbywata sie
online.

Jak dodata specjalistka, efektem tego byt spadek liczby
wykonywanych testéw na przetomie lipca-wrzesnia az o 40 proc.
w poréwnaniu latami poprzednimi. ,To nie znaczy, ze
zmniejszyta sie liczba zakazonych, tylko po prostu mniej oséb
sie testuje” — dodata.

Poniewaz zakazenie HIV u wiekszo$ci pacjentéw ditugo przebiega
bezobjawowo, liczba nowo wykrytych zakazen zalezy w znacznej
mierze od liczby wykonywanych testéw. Tymczasem z réznych
badan wynika, ze tylko niespetna 10 proc. Polakéw kiedykolwiek
sprawdzito swdj status serologiczny. Oznacza to, ze cze$C o0séb
zyjacych z HIV nie zostata jeszcze zdiagnozowana.

Eksperci szacuja, ze w rzeczywistosci liczba oséb zakazonych
wirusem jest w naszym kraju o kilka tysiecy wyzsza, niz
pokazujag statystyki Krajowego Centrum ds. AIDS. I moze wynosic
nie 25,5 tys. ale 30-35 tys.

SWsréd przypadkéw niezdiagnozowanych sporg czes¢ stanowig tzw.
zakazenia zaawansowane, ktdre sg rozpoznawane bardzo p6ézno, po
8-10 latach od zakazenia. Zjawisko to jest obecne we
wszystkich krajach Europy. Ponad potowa tych przypadkow
dotyczy kobiet. WSrdéd pdéznych rozpoznan istotng grupe stanowig
robwniez osoby powyzej 50. roku zycia” - powiedziata dr
Jankowska. Wedtug niej oznacza to, ze przez 8-10 lat osoby



nieSwiadome swojego zakazenia przenoszg wirusa na innych. ,Nie
méwigc o tym, ze pOZne rozpoznanie, w petlnoobjawowym AIDS
wigze sie z ryzykiem ciezkiej choroby 1 zgonu. Nie zawsze
bowiem w takiej sytuacji udaje sie nam pacjenta uratowac, chod
narzedzi mamy bardzo duzo 1 jest to znacznie bardziej
korzystna sytuacja niz przed laty” - zaznaczyta.

Inaczej jest, gdy zakazenie rozpoznane zostanie wczesSnie. Nie
mozna go wprawdzie wyleczy¢, tak jak nie mozna usungé wirusa z
organizmu, ale dostepna terapia antyretrowirusowa (w skrocie
ARV) — stosowana zgodnie z zaleceniami lekarza — hamuje postep
choroby. W efekcie osoby z HIV moga normalnie pracowacd,
zaktada¢ rodziny, mie¢ zdrowe dzieci i — co wazne — zy¢ tak
samo dtugo jak osoby niezakazone.

Dlatego kluczowe jest testowanie sie w kierunku zakazenia HIV.
Terapia daje bowiem najlepsze efekty, gdy zostanie wdrozona
mozliwie szybko po infekcji, zanim liczba limfocytdéw CD4
(komérek odpornosci atakowanych przez HIV) spadnie do niskiego
poziomu. Tacy pacjenci majg najlepsze rokowania.

,Celem terapii jest redukcja zachorowalnosci i sSmiertelnosci,
zeby ci pacjenci nie chorowali i nie umierali na choroby
zwigzane z zakazeniem HIV. Ale celem jest rowniez zapobieganie
transmisji zakazenia. Kto$s kto jest leczony, nie zakaza” -
podkreslita dr Jankowska.

Prowadzone w wielu o$rodkach badania wykazaty, ze u 90 proc.
pacjentdéw, ktdérzy sg prawidtowo leczeni, ilo$¢ wirusa we krwi
znajduje sie ponizej poziomu zakaznosci (czyli ponizej 200
kopii HIV RNA/ml). W konsekwencji w organizmach pacjentow
zmniejsza sie aktywnos$¢ HIV i jego szkodliwy wptyw na uktad
odpornosciowy, co zabezpiecza przed rozwinieciem sie AIDS, a
ponadto, osoby te przestajg by¢ Zrédtem zakazenia dla innych.
Tym samym zmniejsza sie ryzyko transmisji HIV w zdrowej
populacji.

Zrédto: PAP



Johnson & Johnson rozpoczyna
proby szczepionki przeciwko
koronawirusowil

Nowy gracz dotaczyt do wyscigu o opracowanie szczepionki na
koronawirusa: firma Johnson & Johnson z New Jersey rozpoczeta
testy nowego kandydata na szczepionke, ktéra ma chroni¢
dzieki tylko jednej dawce. Firma podata dawki szczepionki
okoto 60 000 ochotnikéw, ktérzy wzieli udziat w badaniu,
wyniki péznego etapu badan na ludziach spodziewane sg pod
koniec roku.

Dyrektor naukowy J&J, Paul Stoffels, powiedziat w wywiadzie z
23 wrzesnia, ze [J[jfirma moze ubiegal sie o zezwolenie w trybie
pilnym od FDA na poczatku 2021 r., jes$li wszystko pédjdzie
zgodnie z harmonogramem. Szczepionka firmy jest obecnie
czwartym kandydatem w fazie trzeciej badan na ludziach — po
szczepionkach wyprodukowanych przez AstraZeneca, Moderna 1
Pfizer.

W tym samym wywiadzie Stoffels zachwalat zalety szczepionki
przeciwko koronawirusowi J&J, opracowanej przez jej spotke
zalezng Janssen Pharmaceuticals, nad jej konkurentami. Wed+tug
niego modele zwierzece i1 wczesne badania na ludziach wykazaty,
ze jedna dawka szczepionki wywotata silng odpowiedZ
immunologiczng w ciggu zaledwie 15 dni. Doda*, ze ta szybko
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dziatajgca pojedyncza dawka moze by¢ ,bardzo skutecznym
narzedziem do walki z (tzw.) pandemiag”.

Uwaga: Te dane sg zgtaszane przez samego producenta
szczepionki, ktory ma oczywisty konflikt intereséw 1 historie
oszustwa, wiec traktuj te wiadomo$S¢ z odpowiednim
sceptycyzmem.

Oprécz szybkich efektéw, nowa szczepionka przeciwko
koronawirusowi J&J nie wymaga od ludzi powrotu po druga
dawke. Szczepionki konkurencji, takie jak Moderna i Pfizer,
wymagaja dwéch zastrzykéw, aby zapewnié¢ peitng
ochrone. Szczepionke J&J mozna rowniez przechowywa¢ w lodowce
przez trzy miesigce w pordwnaniu ze szczepionkg Pfizer, ktéra
wymaga gtebokiego mrozenia, jesli ma by¢ przechowywana przez
dtuzszy czas.

+W krajach, w ktérych jest mniej infrastruktury opieki
zdrowotnej, mozna jg znacznie lepiej wykorzystaé¢ na bardzo
duzg skale” — powiedziat Stoffels.

Szczepionka J&J na koronawirusa jest zrobiona z adenowirusa,
ktéory jest odpowiedzialny za przeziebienie. Ten adenowirus
jest nastepnie modyfikowany w celu wykonania kopii nowego
biatka wypustkowego koronawirusa, ktdrego ten ostatni uzywa do
przedostania sie do ludzkich komdrek. Zmieniony adenowirus nie
moze replikowa¢ sie w ludzkim systemie, ale wyzwala odpowiedz
immunologiczng, ktéra przygotowuje organizm do rzeczywistej
infekcji COVID-19, zgodnie z oSwiadczeniami producenta.

Szczepionka zostata opracowana we wspoipracy z naukowcami z
Uniwersytetu Harvarda, ktéorzy majg wieloletnie doswiadczenie w
pracy nad platformg szczepionek adenowirusowych. J&J
wykorzystat te samg platforme réwniez w swojej szczepionce
przeciwko Eboli, ktdéra Komisja Europejska zatwierdzila w

lipcu.
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Czy nowy gracz moze zmienié zasady gry?

Johnson & Johnson jest czwartga firmg farmaceutyczng, ktodra
otrzymata wsparcie federalne w ramach Operacji Warp Speed,
przedsiewziecia prezydenta Donalda Trumpa, majgcego na celu
przyspieszenie szczepionki koronawirusowej.

Do tej pory sam prezydent sugerowat, ze szczepionka Pfizera
moze uzyska¢ aprobate FDA w nadchodzgcych tygodniach. Trump
wspomniat w wywiadzie z 21 wrzesnia, ze [J[JPfizer ,radzit sobie
naprawde dobrze” ze swojg szczepionka i skomentowat, ze
szczepionka J&J pojawi sie ,troche pdzZniej”.

Dyrektor National Institutes of Health (NIH), Francis Collins,
powiedziat 22 wrzesnia, ze [J[Jpomimo przyspieszonego
harmonogramu, Operacja Warp Speed [J[Jnie po6jdzie na skroty w
potwierdzaniu, <czy szczepionka jest bezpieczna 1
skuteczna. Dodat, Zze wszelkie préoby podwazenia bezpieczenstwa
lub skutecznosSci szczepionek na koronawirusa nie bedg miaty
miejsca.

W miedzyczasie Stoffels powiedziat, ze firma bedzie nadal
nawigzywac¢ wspoOiprace z innymi producentami, aby osiggng¢ swdj
cel produkcyjny na 2021 r., czyli miliard
dawek. Firma zawarta w sierpniu umowe o wartosci 1 miliarda
dolaréw z Departamentem Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz
Departamentem Obrony, aby stworzy¢ 100 milionéw dawek
szczepionki na koronawirusa.

Niezaleznie od firmy farmaceutycznej prowadzacej wyscig,
przyspieszenie prac nad szczepionka przeciwko koronawirusowi
wigze sie ze znacznymi zagrozeniami dla bezpieczenstwa.

AstraZeneca, ktdérej szczepionka przeciwko koronawirusowi jest
rowniez w fazie trzeciej badan, zawiesita we wrzes$niu proéby
testowania szczepionek po tym, jak u dwdch osob wystgpita
,» Ppowazna reakcja niepozgdana ". Obaj ochotnicy dosSwiadczyli
poprzecznego zapalenia rdzenia kregowego, zapalenia rdzenia
kregowego, po wstrzyknieciu eksperymentalne]j
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szczepionki. AstraZeneca konsekwentnie zaprzecza, ze []
»rzadki” stan neurologiczny wynikat z jej szczepienia
koronawirusem.

Wedtug Johns H opkins University, Stany Zjednoczone maja
obecnie najwiekszg liczbe przypadkdéw koronawirusa, wynoszgca
6,9 miliona, z 202,762 ofiarami Smiertelnymi i 2,7 milionami
przypadkéow wyzdrowien.
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Chinski wirusolog twierdzi,
ze ma mocne dowody na to, ze
SARS-CoV-2 zostat stworzony w
laboratorium

[x]
Dr med. Li-Meng Yan, wirusolog z Chin, ktdéra niedawno uciekta
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z komunistycznego kraju, porzucajgc prace na Uniwersytecie w
Hongkongu (HKU), powraca w wiadomo$Sciach, twierdzgc, ze

koronawirus z Wuhan (COVID-19) zostat stworzony w laboratorium
przez chinskich naukowcdw.

W brytyjskiej telewizji dr Li-Meng opowiedziata o artykule,
ktorego jest wspdétautorkag wraz z trzema innymi chinskimi
naukowcami, ktory podkresla ,niezwykte cechy” SARS-CoV-2,
ktérego genom, jak méwi, sugeruje ,wyrafinowang modyfikacje
laboratoryjng” zamiast naturalnej ewolucji ”

Artykut dr Li-Meng zawiera peitny opis ,prawdopodobnej drogi
syntezy” wirusa, ktora nie byta przypadkowym zdarzeniem u
nietoperzy, jak twierdzili na poczagtku
dostawcy plandemii. Przeciwnie, majstrowano przy nim w celach
badawczych lub w ramach broni biologicznej.

Gdy jeszcze pracowata w HKU, dr Li-Meng ,wyraZznie

stwierdzita”, ze koronawirus z Wuhan pochodzi z ,wojskowego
laboratorium Komunistycznej Partii Chin (KPCh)"”. Z drugiej
strony targ w Wuhan ,byt tylko jako przykrywka” — stwierdza.

JWiedziatam, Zze jak tylko sie odezwe, moge znikng¢ w kazdej
chwili, tak jak wszyscy odwazni protestujacy w Hongkongu” -
odpowiada dr Li-Meng, méwigc o tym, dlaczego zdecydowata sie
uciec z komunistycznych Chin. ,Mogtabym znikng¢ w kazdej
chwili. Nawet moje imie juz by nie istniato”.

Kiedy teorie spiskowe staja sie rzeczywistoscig:
oszustwo koronawirusa z Wuhan

Nalezy pamietaé, ze dr Li-Meng jest powigzana z co najmniej 13
réznymi publikacjami, na ktére powotywano sie okoto 557
razy. Link, ktdéry zamiescita na Twitterze w ResearchGate,
ujawnia te i inne powigzania, ktdore jasno pokazujg jej
doswiadczenie w dziedzinie wirusologii.

Majgc to na uwadze, twierdzenia dr Li-Meng dotyczgce
koronawirusa z Wuhan wydaja sie mie¢ znaczenie. Chociaz to,
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jak grozny jest nowy wirus nadal podlega dyskusji, w tym
momencie wydaje sie, ze nie ma watpliwos$ci, ze zostat on
'wychodowany’ w chinskim laboratorium i nie pojawit sie nagle
na targu.

,Dowody wskazujg, ze SARS-CoV-2 powinien by¢ produktem
laboratoryjnym stworzonym przy uzyciu koronawirusow ZC45
(nietoperze) i/lub ZXC21 jako szablonu i/lub szkieletu”
wyjasnia artykut dr Li-Meng.

,0pierajgc sie na dowodach, postulujemy ponadto syntetyczng
droge dla SARS-CoV-2, wykazujgc, ze laboratoryjne stworzenie
tego koronawirusa jest wygodne i mozna je przeprowadzic¢ w
ciggu okoto szeSciu miesiecy”.

Charakterystyczna 'wypustka’ koronawirusa z Wuhan wigzgca
receptory z, ktérg mozna zobaczy¢ w nagtéwku tego artykutu,
jest réwniez nienaturalna. Wedtug dr Li-Meng i jej
wspotpracownikéw prawdopodobnie powstata w wyniku inzynierii
genetycznej.

,Biatka wypustek zdobig zewnetrzng czes¢ czastek koronawirusa”
— wyjasnia artykut dr Li-Meng. ,0dgrywajg wazng role w
infekcji, poniewaz posSredniczg w interakcji z receptorami
komérki gospodarza, a tym samym pomagajg okreslié¢ zasieg
zywiciela i tropizm tkankowy wirusa”.

Wiecej szczegdtdédw na temat ustalen dr Li-Meng jest dostepnych
pod tym linkiem (w j. angielskim). Ale wystarczy powiedziec,
ze wiele réznych cech koronawirusa z Wuhan sugeruje, ze on
nienaturalnym, stworzonym w laboratorium fenomenem, za ktdry
komunistyczne Chiny ponosza petng odpowiedzialnos¢.

»W artykule dokonano nastepnie dwéch krytycznych obserwacji
dla tych, ktérzy twierdzg, ze SARS-CoV-2 ma naturalne
pochodzenie: jego RBM (motyw wigzacy receptor) mdégt zostad
uzyskany tylko na jednej z dwéch mozliwych drdég: 1) starozytne
wydarzenie rekombinacyjne po ktdérym nastepuje zbiezna ewolucja
lub 2) naturalna rekombinacja, ktéra miata miejsce catkiem
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n

niedawno "- wyjasnia Zero Hedge, ktéry, jak by¢ moze
pamietacie, zosta* wyrzucony z Twittera 31 stycznia za
wysuwanie tych twierdzen, ktore zostaty nazwane przez ,bogdw”
mediéw spotecznosciowych bezpodstawnymi ,teoriami spiskowymi”.
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