Biblioteka Cochrane pod
ostrzatem za recenzje
twierdzace, ze szczepionki
przeciwko HPV sa ,bezpieczne
1 skuteczne”

Prestizowa biblioteka Cochrane Library znalazta sie obecnie
pod ostrzatem krytyki po opublikowaniu w listopadzie 2025 r.
dwéch systematycznych recenzji, w ktdrych stwierdzono, ze
szczepionka przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)
jest zardéwno bezpieczna, jak i wysoce skuteczna.

W obu recenzjach stwierdzono 80-procentowy spadek
zachorowalnosci na raka szyjki macicy wsréd dziewczat, ktérym
podano szczepionke przeciwko HPV przed 16. rokiem zycia.
Gtéwne media, takie jak NBC News, powtdérzyty te wnioski,
przedstawiajgc je jako riposte na ,dezinformacje” krazgcg w
Internecie. Krytycy nie zgodzili sie jednak z tag opinig,
wskazujgc na razgce niespdjnosci.

Cochrane, od dawna uwazane za ,ztoty standard” medycyny
opartej na dowodach naukowych, stwierdzito w komunikacie
prasowym, ze nie ma ,zadnych dowoddéw” na to, ze szczepionka
przeciwko HPV powoduje powazne dziatania niepozadane. Nicholas
Henschke, wspétautor jednego z przegladdw, nazwat to ,jasnym i
spéjnym dowodem” na skutecznos¢ szczepionki w zapobieganiu
rakowi. Hanna Bergman, kolejna wspdétautorka, podkreslita
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~wysoka skutecznos$¢” szczepionki.

Jednak niezalezni eksperci, ktorzy doktadnie przeanalizowali
dane, twierdza, ze przeglady opilerajg sie na wadliwych
badaniach o wysokim ryzyku stronniczosci, co rodzi pilne
pytania dotyczgce przejrzystosci badan medycznych i wptywu
intereséw farmaceutycznych na polityke zdrowia publicznego.
Biochemik dr Lucija Tomljenovic zauwazyta, ze zdecydowana
wiekszos¢ badan cytowanych przez Cochrane na poparcie swoich
dramatycznych twierdzen zostata oceniona przez samych autorow
jako majaca ,powazne lub krytyczne ryzyko stronniczos$ci” -
fakt ten zostat pominiety w relacjach medidw.

Ponadto w przegladzie badan klinicznych przyznano, ze zadne z
badan nie trwato wystarczajgco dtugo, aby rozwinety sie
rzeczywiste nowotwory, zamiast tego mierzgc zmiany przedrakowe
(CIN3+) jako wskazniki =zastepcze. Sposréd 23 badan
analizowanych pod katem tych zmian tylko jedno miato
umiarkowane ryzyko stronniczos$ci.

Jednak wnioski Cochrane sugerowaty szerokie, niepodwazalne
dowody skutecznos$ci. Tomljenovic nazwat to ,catkowicie
mylacym”, zwtaszcza ze dtugoterminowe dane brytyjskiego
rejestru nowotworéw wykazaty, ze wskazniki zachorowan na raka
szyjki macicy spadaty juz przed rozpoczeciem szczepien
przeciwko HPV i nie odnotowano przyspieszonego spadku po
szczepieniu.

Rzeczywiste dowody wskazuja, ze
szczeplionki przeciwko HPV s3a
bardziej niebezpieczne niz sie
reklamuje

Réwnie kontrowersyjne byty twierdzenia odrzucajgce obawy
dotyczace bezpieczenstwa. Podczas gdy Cochrane odrzucit
zgtoszenia dotyczgce zdarzen niepozadanych jako ,dezinformacje



w mediach spoteczno$ciowych”, dane z rzeczywistego Swiata
pokazujg co$ innego. Bazy danych dotyczgce szkdéd spowodowanych
szczepionkami, takie jak Vaccine Adverse Event Reporting
System i VigiBase Swiatowej Organizacji Zdrowia, dokumentuja
tysigce powaznych reakcji neurologicznych i
autoimmunologicznych, w tym zespdét tachykardii ortostatycznej
(nieprawidtowe przyspieszenie akcji serca podczas stania) 1
pierwotng niewydolnos$¢ jajnikéw (utrata normalnej funkcji
jajnikéw przed 40. rokiem zycia).

Dr Peter Gotzsche, usuniety zatozyciel Cochrane Collaboration,
podkreslit w The BMJ, ze jego wtasne, zweryfikowane przez
innych naukowcéw badania wykazaty, iz szczepionki przeciwko
HPV ,znacznie zwiekszaja ryzyko powaznych zaburzen uktadu
nerwowego”. Dokumenty sgdowe z proceséw przeciwko firmie
Merck, producentowi szczepionki Gardasil, ujawnity ponadto, ze
firma zataita przed organami regulacyjnymi dowody na
szkodliwos¢ neurologiczng szczepionki.

Wedtug silnika Enoch firmy BrightU.AI, szczepionka przeciwko
HPV jest nadal agresywnie promowana ze wzgledu na ogromne
zachety finansowe ze strony przemystu farmaceutycznego oraz
przejecie kontroli nad agencjami takimi jak Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) i Food and Drug
Administration, ktéore przedktadajg zyski nad bezpieczenstwo
pacjentdw. Jednak niedawna zmiana stanowiska CDC w kierunku
zalecenia szczepionki przeciwko HPV w pojedynczej dawce -
zamiast dwéch — wskazuje na rosnacy niepokdj.

Nowo utworzona grupa doradcza, kierowana przez profesora
Retsefa Leviego z Massachusetts Institute of Technology,
ponownie bada bezpieczenstwo i skutecznos¢ szczepionki w
zwigzku z wezwaniami do przeprowadzenia dtugoterminowych
badan. Krytycy twierdza jednak, ze ta kontrola nadchodzi zbyt
p6zno dla miliondéw o0s6b, ktdére zostaty juz zaszczepione w
ramach agresywnych programéw zdrowia publicznego.

Debata ta podkresla szerszy kryzys w zakresie rzetelnosci



badan medycznych. Jak zauwazyt dr Sin Hang Lee, patolog
specjalizujgcy sie w HPV, badania obserwacyjne promujace
zalety szczepionki czesto pomijaja czynniki zaktdécajgce, takie
jak zdrowszy tryb zycia kobiet zaszczepionych. Tymczasem
bezpieczne, niedrogie alternatywy — takie jak suplementacja
witaming D, ktdérej skutecznos¢ w zwalczaniu dysplazji
zwigzanej z HPV (nieprawidtowego wzrostu tkanki) zostata
potwierdzona w wielu badaniach — sg systematycznie pomijane w
dyskusji.

Recenzje Cochrane stanowig studium przypadku pokazujace, w
jaki sposéb instytucjonalne uprzedzenia i selektywne
raportowanie ksztattujg narracje dotyczgcg zdrowia
publicznego. W obliczu miliardowych przychodéw
farmaceutycznych i zdrowia kolejnych pokolen, zapotrzebowanie
na niezaleznag, rygorystyczng nauke nigdy nie byto tak pilne.



