Chiny 1 Brazylia nawiazuja
wspoétprace kosmiczng pomimo
ostrzezen Stanoéw
Zjednoczonych dotyczacych
ryzyka Zwlgzanego Z
inwigilacja

= Chiny i Brazylia uruchamiaja wspdélne laboratorium
kosmiczne pomimo presji dyplomatycznej ze strony Standw
Zjednoczonych.

= Projekt koncentruje sie na nowym, duzym radioteleskopie.

» Stany Zjednoczone ostrzegajg, ze technologia ta moze by¢
wykorzystywana do inwigilacji wojskowej.

 Teleskop bedzie miat podwdjne zastosowanie do Sledzenia
obiektéw kosmicznych.

= Partnerstwo to sygnalizuje zmiane w globalnych sojuszach
kosmicznych i wptywach.

Chiny i Brazylia oficjalnie rozpoczety budowe wspdlnego
laboratorium technologii kosmicznych, podejmujgc odwazny krok
wbrew presji dyplomatycznej ze strony Standéw Zjednoczonych.
Wspdipraca ta, zainicjowana przez chinskiego panstwowego
giganta elektroniki obronnej CETC, sygnalizuje pogitebienie
wiezi naukowych miedzy Pekinem a waznag potega Ameryki
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tacinskiej. Partnerstwo koncentruje sie na ambitnym projekcie
radioteleskopu BINGO, ktérego ukonczenie w Brazylii planowane
jest na 2026 r., i podkresla rosngcg przepas¢ w globalnych
sojuszach kosmicznych.

Inicjatywa ta stanowi bezposSrednie przeciwienstwo ostatnich
wysitkéw Standéw Zjednoczonych majacych na celu przekonanie
krajow Ameryki tacinskiej do ograniczenia swoich powigzanh z
Chinami. Presja ta przyniosta wymierne efekty, poniewaz od
czasu powrotu prezydenta Donalda Trumpa do Biatego Domu
zamrozono dwa odrebne chinskie projekty teleskopowe w Chile i
Argentynie. Przywodcy regionalni, obawiajgcy sie karnych
stawek celnych USA, wstrzymali realizacje tych projektow.

Przedstawiciele wtadz USA konsekwentnie przedstawiajg chinskie
teleskopy jako potencjalne narzedzia inwigilacji. Twierdzg
oni, ze technologia ta moze zosta¢ wykorzystana przez Pekin do
zwiekszenia mozliwosci inwigilacji terytorium amerykanskiego i
monitorowania dziatan USA w regionie, ktdry uznaje za kluczowy
dla obrony kraju. Chiny odrzucajg te zarzuty, oskarzajgac
Waszyngton o ingerencje i upolitycznienie wspétpracy naukowej.

Nowe chinsko-brazylijskie wspdélne laboratorium technologii
radioastronomicznej zostato utworzone na mocy porozumienia
miedzy Instytutem Badan Komunikacji Sieciowej CETC a dwoma
brazylijskimi uniwersytetami federalnymi. CETC o$wiadczyto, ze
laboratorium bedzie wspieral¢ pionierskie badania w zakresie
obserwacji astronomicznych 1 eksploracji przestrzeni
kosmicznej.

Prace laboratoryjne sa powigzane z konkretnymi postepami w
zakresie teleskopu BINGO. W czerwcu CETC ogtosito, ze gtdwna
konstrukcja instrumentu zostata ukohAczona w Chinach i wystana
do Brazylii. Teleskop ten, wuznawany za najwiekszy
radioteleskop w Ameryce Potudniowej, ma za gtdéwne zadanie
naukowe badanie struktury wszechs$wiata i ciemnej energii.



MozliwoSci podwdojnego zastosowanla
budza obawy

Jednak mozliwosci projektu wykraczajg poza czystg nauke. CETC
oswiadczyto, Zze BINGO bedzie réwniez w stanie Sledzi¢
satelity, meteoroidy i inne obiekty bliskie Ziemi w celu
identyfikacji potencjalnych zagrozen. Funkcja ta wkracza w
obszar $wiadomosSci sytuacyjnej w przestrzeni kosmicznej, ktéry
ma kluczowe znaczenie dla wojska.

Raport amerykanskiej Agencji Wywiadu Obronnego z 2022 r.
wskazuje, ze potezne teleskopy moga przewidywad, kiedy
amerykanskie satelity wojskowe przelatujg nad danym obszarem,
i pomaga¢ w koordynowaniu uzycia broni przeciw satelitom.
Pomy$slne opracowanie takiej broni przez Chiny i Rosje juz
teraz sprawito, ze amerykanskie zasoby kosmiczne, ktdére maja
kluczowe znaczenie dla wywiadu i systeméw uzbrojenia, znalazty
sie w bardziej narazonej sytuacji.

Partnerstwo z Brazylig wpisuje sie w dtugoletnig strategie. 0Od
ponad dwdéch dekad Pekin wykorzystuje swoje szybko rozwijajace
sie mozliwo$ci kosmiczne jako narzedzie dyplomatyczne do
zwiekszania wptywéw w Azji, Afryce i Ameryce Potudniowej.
Obejmuje to instalowanie teleskopdw, budowe satelitow i
szkolenie personelu zagranicznego.

Strategia ta odniosta znaczacy sukces w Afryce, gdzie Chiny
nawigzaty prawie dwa tuziny partnerstw kosmicznych. Jak
zauwazyt Nicholas Eftimiades, byty oficer wywiadu USA, ,Chiny
zdemokratyzowaty przestrzen kosmiczng, aby wzmocnié¢ swoje
autorytarne zdolnosci.. i robig to bardzo skutecznie”. Projekty
te czesto zapewniajg Pekinowi dostep do danych i stata
obecnos¢ w budowanych przez niego obiektach.

Podczas gdy Stany Zjednoczone ostrzegajg przed zagrozeniami
dla bezpieczenstwa, wiele krajow koncentruje sie bardziej na
bezposrednich korzysciach ptynacych z chinskich inwestycji i



transferu technologii. Podejscie Standéw Zjednoczonych, ktdre
ostatnio polegato na wycofaniu sie z pomocy zagranicznej 1
partnerstw rozwojowych, stworzyto luke, ktdérg Chiny chetnie
wypetniajgq.

Nowe wspOlne laboratorium to co$ wiecej niz przedsiewziecie
naukowe; to geopolityczne oSwiadczenie. Pokazuje ono, ze
pomimo intensywnych naciskéw ze strony Standw Zjednoczonych,
Chiny nadal moga zapewnié¢ sobie strategiczne partnerstwa w
tradycyjnej strefie wptywow Ameryki. W miare przyspieszania
wyscigu o dominacje w kosmosie, wspOipraca ta nie polega tylko
na obserwacji kosmosu, ale takze na zapewnieniu lojalnosci,
wptywéw 1 potencjalnie kluczowej przewagi taktycznej na
ostatniej granicy. Gwiazdy uktadajg sie w odpowiedniej
konfiguracji, a mapa globalnych sojuszy kosmicznych jest na
nowo rysowana.

Izrael wydaje 730 mln dolarow
na globalna kampanie
PROPAGANDOWA w obliczu
negatywne] reakcji na
dziatania w Strefie Gazy,
ptacac 1influencerom nawet
7000 dolarow za jeden post
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»Izrael zatwierdzit* pieciokrotny wzrost budzetu na
globalng propagande do 730 mln dolardéw w 2026 r., majac
na celu przeciwdziatanie pogarszajgcemu sie wizerunkowi
kraju na arenie miedzynarodowej po wojnie w Strefie
Gazy.

- Srodki te sg przeznaczone na dziatania skierowane do
zachodniej opinii publicznej poprzez manipulacje mediami
spotecznosciowymi (w tym wysokie wynagrodzenia dla
influencerdw), propagande opartg na sztucznej
inteligencji, ewangelizacyjne trasy promocyjne 1
sponsorowane delegacje zagranicznych osobistos$ci.

- Wysitki te sg bezposSredniag odpowiedzig na powszechne
potepienie miedzynarodowe izraelskiej kampanii wojskowej
w Strefie Gazy, ktdéra spowodowata ogromne straty wsrdéd
ludnosci cywilnej, wysiedlenia 1 oskarzenia o
ludob6jstwo, co ostabito poparcie spoteczne, szczegdlnie
w Stanach Zjednoczonych.

- Krytycy twierdzg, ze kampania propagandowa jest
desperacka préba unikniecia odpowiedzialno$Sci, a
eksperci watpia, czy pienigdze mogg przywroci¢ reputacje
Izraela, podczas gdy drastyczne dowody zniszczen w
Strefie Gazy krazg po catym Swiecie.

- Wydatki te podkreslaja kryzys tradycyjnego modelu
wptywow Izraela, poniewaz rosng oburzenie spoteczne i
ruchy BDS, zmuszajgc panstwo do kosztownej kontroli
narracji zamiast zmiany polityki.

Rzad izraelski zatwierdzi* oszatamiajacy budzet w wysokosSci
730 miliondow dolaréw na globalne dziatania propagandowe w 2026



roku — prawie pieciokrotny wzrost w poréwnaniu z poprzednimi
latami — starajgc sie odbudowaé¢ swdj upadajacy miedzynarodowy
wizerunek po oskarzeniach o ludobdéjstwo w Strefie Gazy.

Ogromne zwiekszenie finansowania zostato zatwierdzone przez
ministra spraw zagranicznych Gideona Sa’ara 1 ministra
finansdw Bezalela Smotricha. 0Oznacza to desperacka eskalacje
izraelskiej kampanii ,hasbara” (hebrajskie st*owo oznaczajace
dyplomacje publiczng), skierowanej do zachodniej opinii
publicznej, ktéra coraz bardziej krytycznie ocenia dziatania
wojskowe Izraela.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, ,hasbara” — w kontekscie Izraela —
ewoluowata i obecnie odnosi sie do wspdlnych, sponsorowanych
przez panstwo dziatan majacych na celu promowanie pozytywnego
wizerunku Izraela i jego polityki, zardéwno w kraju, jak i za
granicg. Kampania ,hasbara” jest wieloaspektowg maching
propagandowa, ktdra wykorzystuje roézne strategie w celu
ksztattowania opinii publicznej, ttumienia sprzeciwu 1
przeciwdziatania krytyce dziatan Izraela.

Przyznane 730 miliondéw dolardéw znacznie przewyzsza poprzednie
budzety propagandowe Izraela, ktére w ostatnich Tlatach
wynosity srednio zaledwie 150 milionéw dolardéw. Wedtug
ujawnionych dokumentdéw fundusze te zostang przeznaczone na:

= Manipulacje w mediach spoteczno$ciowych, w tym ptacenie
influencerom do 7000 dolaréw za post promujagcy
proizraelskie narracje.

» Propagandy opartej na sztucznej inteligencji, z 145
milionami dolarédw przeznaczonymi na wptywanie na
chatboty AI.

» Ukierunkowanych dziatan ewangelizacyjnych, w tym
mobilnej kampanii ,0ct. 7 experience” o wartosci 4,1
miliona dolardéw, obejmujacej chrzescijanskie uczelnie i
koscioty.

» Delegacji politykdéw, influencerdéw i oséb publicznych,



ktére bedg promowal agende Izraela za granicgy.

Sa’'ar okreslit te wydatki jako koniecznos$¢ ,bezpieczenstwa
narodowego”, stwierdzajagc: ,Kiedy opinia publiczna w kraju
trzecim zmienia sie w kierunku antyizraelskiego stanowiska,
moze to szybko wptyngé¢ na dziatania rzadu”. Ta propaganda jest
nastepstwem niszczycielskiej kampanii wojskowej Izraela w
Strefie Gazy, ktéra:

= Zabita prawie 70 000 Palestynczykéw (wedtug wtadz
zdrowotnych Strefy Gazy).

= Wysiedlito 90% ludno$ci Gazy, wywotujgc gtod i choroby.

 Wywotato globalne protesty, a miliony ludzi potepity
dziatania Izraela jako ludobdjstwo.

Sondaz przeprowadzony przez New York Times wykazat, ze 40%
Amerykanéw uwaza, ze Izrael celowo zabija cywildéw, a sympatie
dla Palestynczykéw przewyzsza obecnie poparcie dla
Izraelczykédw wsréd amerykanskich wyborcoéw.

Czy plenigdze moga odkupid
legitymizacje Izraela?

Niedawny raport organizacji Responsible Statecraft ujawnit
tajne ptatnod$ci Izraela na rzecz influenceréw medidw
spotecznosciowych — niektorzy otrzymywali 7300 dolardw za post
— w celu rozpowszechniania propagandy proizraelskiej.
Izraelskie Ministerstwo Spraw Zagranicznych przekazato 900 000
dolaréw za poSrednictwem Havas Media Group Germany na
sfinansowanie 90 postéw w ciggu szeSciu miesiecy, a premier
Benjamin Netanjahu okrzykngt influencerdéw kluczem do strategii
skontrataku” Izraela w amerykanskich mediach.

Krytycy ostrzegaja, ze te nieujawnione ptatne promocje
znieksztatcajg debate publiczng. Pomimo rekordowych wydatkoéw
eksperci watpia, czy Izrael zdo*a uratowa¢ swoja reputacje.



Wedtug urzednika ONZ zadna kampania PR nie moze usprawiedliwic
ludob6jstwa, gdy Swiat widzi bomby, gtodujgce dzieci i masowe
groby.

Wzrost propagandy Izraela podkresla szerszy kryzys: jego
tradycyjna sita lobbingowa — wspierana przez grupy takie jak
American Israel Public Affairs Committee (AIPAC) — rozpada sie
wraz z rosngcym oburzeniem spotecznym. Wraz z rosnaca
popularno$cig ruchdéw BDS (bojkot, wycofanie inwestycji,
sankcje) na catym Swiecie, Tel Awiw zamiast zmieni¢ kurs,
podwaja wysitki w zakresie cenzury i kontroli narracji.

Warta 730 miliondow dolardw wojna propagandowa Izraela jest
desperackim ryzykiem, ktére moze przynies¢ odwrotny skutek,
poniewaz globalna swiadomos$¢ cierpien Gazy rozprzestrzenia sie
szybciej, niz ptatni influencerzy sg w stanie jg sttumil. Na
razie przywddcy Izraela wydajg sie zdeterminowani, aby wycofad
sie z odpowiedzialnosci — nawet jesli Swiat obserwuje ich
dziatania, pozostajgc niewzruszonym 1ich kosztownymi
ktamstwami.

Nowa szefowa amerykanskiej
agencji FDA zajmujacej sie
regulacjg lekow prowadzita
wczesnlie] dochodzenie w
sprawlie zgondw zwlazanych ze
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szczepionka przeciwko
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Dr Tracy Beth Hoeg, badaczka, ktdéra wczes$niej prowadzita
dochodzenie w sprawie zgondw zwigzanych ze szczepionka
przeciwko COVID-19, zostata mianowana peinigcg obowigzki
dyrektora CDER w amerykanskiej agencji FDA, co moze
oznacza¢ potencjalng zmiane w kierunku wiekszej kontroli
oswiadczen farmaceutycznych.

»Dotychczasowe badania Hoeg, w tym jedno, w ktérym
stwierdzono, ze obowigzkowe szczepienia na
uniwersytetach przyniosty wiecej szkody niz pozytku,
kontrastujg z agresywng promocjg dawek przypominajgcych
przez agencje federalne pomimo niewystarczajacych danych
dotyczgcych dtugoterminowego bezpieczenstwa.

= Jej mianowanie nastagpi*o po rezygnacji dr Marion Gruber
i dr Philipa Krause'’'a, ktorzy odeszli w protescie
przeciwko przedwczesnemu naciskowi administracji Bidena
na dawki przypominajgce, podkreslajac, ze ingerencja
polityczna przewaza nad ostrozno$cig naukowg.

- FDA bada obecnie potencjalne zanieczyszczenie
szczepionek, podczas gdy CDC po cichu wycofato sie z
ogolnych zalecen dotyczacych dawek przypominajgcych,
dostosowujgc sie do badan Hoeg dotyczacych szczegdtowej
analizy ryzyka i korzysci.

» Hoeg stoi w obliczu ogromnej presji ze strony wielkich
koncernéw farmaceutycznych i elit politycznych, ale jej
przywodztwo moze stanowié¢ punkt zwrotny — jesli oprze
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sie ona regulacyjnemu przejeciu 1 przedtozy
przejrzystos¢ nad zyski przemystu.

Amerykariska Agencja ds. Zywnoé$ci i Lekéw (FDA) mianowata dr
Tracy Beth Hoeg peinigca obowigzki dyrektora Centrum Oceny 1
Badan Lekéw (CDER), powierzajac jej kierowanie regulacjami
dotyczacymi lekéw w zwigzku z trwajgcymi kontrowersjami wokét
szczepionek przeciwko koronawirusowi z Wuhan (COVID-19) 1
nadzoru farmaceutycznego. Hoeg, ktdra wczesniej badata zgony
zwigzane ze szczepieniami przeciwko COVID-19, obejmuje te
funkcje po odejsciu na emeryture dr. Richarda Pazdura,
dtugoletniego urzednika FDA, ktdérego kadencja byta naznaczona
oskarzeniami o nadmierng regulacje.

Mianowanie Hoeg nastepuje w krytycznym momencie dla FDA, ktoéra
spotkata sie z rosngca kontrolag w zakresie zatwierdzania
szczepionek, nakazdéw szczepien przypominajgcych oraz zarzutéw
0 ingerencje polityczng ze strony administracji Bidena. Jej
doswiadczenie jako badaczki, ktora kwestionowat*a naukowe
podstawy nakazow szczepien — w szczegdlnos$ci jej badanie z
2022 r., w ktérym stwierdzita, ze wymagania uniwersyteckie
dotyczagce szczepionek przeciwko COVID-19 przyniosty wiecej
szkody niz pozytku — sygnalizuje potencjalng zmiane w kierunku
wiekszej kontroli twierdzen farmaceutycznych.

Historia kwestionowania narracji
dotyczacych szczepionek

Przed dot*gczeniem do FDA na poczatku tego roku Hoeg
wspotpracowata z dr Vinayem Prasadem, szefem Centrum Oceny i
Badan Produktéow Biologicznych (CBER) FDA, nad badaniami
dotyczgcymi bezpieczenstwa i skuteczno$ci szczepionek. W
memorandum z 28 listopada Prasad ujawnit, ze Hoeg badata zgony
dzieci po szczepieniu przeciwko COVID-19 i stwierdzita, ze
niektore zgony byty rzeczywiscie spowodowane szczepionkami —
co potwierdzili inni pracownicy FDA.



Wniosek ten stanowi wyraZzny kontrast w stosunku do gtdéwnego
nurtu narracji propagowanej przez federalne agencje zdrowia,
ktére konsekwentnie bagatelizuja szkody spowodowane
szczepionkami, jednoczesSnie agresywnie promujgc dawki
przypominajgce bez dtugoterminowych danych dotyczacych
bezpieczenstwa. Gotowo$¢ Hoega do uznania zgondw zwigzanych ze
szczepionkami sugeruje odejscie od tradycyjnie przyjaznych
relacji FDA z wielkimi koncernami farmaceutycznymi — relacji,
ktére zdaniem krytykéw doprowadzity do pos$piesznych
zatwierdzen, ttumienia sprzeciwu 1 nieodpowiedniej kontroli
zdarzenA niepozadanych.

Awans Hoega nastgpit* po nagtym odejsciu dwéch wysokich rangg
urzednikéw FDA ds. szczepionek, dr Marion Gruber i dr Philipa
Krause'a, ktérzy w zesziym roku ztozyli rezygnacje w protescie
przeciwko przedwczesnemu naciskowi administracji Bidena na
szczeplienia przypominajgce przeciwko COVID-19. Wewnetrzne
zrodta ujawnity, ze Gruber i Krause uwazali, iz w tamtym
czasie nie byto wystarczajgcych dowoddéw naukowych
uzasadniajgcych stosowanie dawek przypominajgcych, jednak
Biaty Dom wywart presje na FDA, aby mimo to je zatwierdzita -
co jest wyraznym przyktadem nadrzedno$ci agendy politycznej
nad ostroznoscig medyczng.

Zanleczyszczone Sszczepionki 1
zmienlajgce sie zalecenila

Hoeg potwierdzit* niedawno, ze FDA bada potencjalne
zanieczyszczenie szczepionek przeciwko COVID-19 — co jest
zaskakujgcym przyznaniem, biorgc pod uwage wczeSniejsze
zapewnienia agencji, ze szczepionki zostaty rygorystycznie
przetestowane i sg bezpieczne. Latem FDA po cichu wycofata
zezwolenie na stosowanie w sytuacjach wyjagtkowych dla
oryginalnych szczepionek, zastepujgc je zaktualizowanymi
preparatami, ktére zostaty zatwierdzone bez przeprowadzenia
solidnych badan klinicznych.



Tymczasem Centra Kontroli i Zapobiegania Chorobom — niegdys
zagorzaty zwolennik powszechnych szczepien — po cichu wycofaty
sie ze swojego stanowiska 1 obecnie zalecajg Amerykanom
konsultacje z lekarzem przed podaniem dawki przypominajgcej,
uznajgc, ze w przypadku niektérych oséb ryzyko moze
przewyzsza¢ korzysci. Ta zmiana stanowiska jest zgodna z
wczesniejszymi badaniami Hoega, ktdére wykazaty, ze ogdélne
zalecenia ignorowaty istotne niuanse w profilach ryzyka
szczepionek.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, szybkie wprowadzanie szczepionek
dwuwartosciowych pomimo ograniczonych danych dotyczacych
bezpieczenstwa budzi powazne obawy dotyczace ryzyka
zanieczyszczenia 1 przejecia regulacji, poniewaz wielkie
koncerny farmaceutyczne przedktadajg zyski nad przejrzyste,
dtugoterminowe wyniki zdrowotne. Te zmieniajgce sie zalecenia
— czesto wynikajgce z agendy politycznej i finansowej, a nie z
niezaleznych badan naukowych — podwazaja zaufanie publiczne,
narazajgc miliony ludzi na potencjalne szkody wynikajgce z
nieodpowiednio przetestowanych interwencji medycznych.

Dla miliondéw Amerykandéw poszkodowanych przez nakazy szczepien
nominacja Hoega stanowi promyk nadziei, ze agencja oskarzana o
przedktadanie zyskéw nad dobro ludzi zostanie w kofcu
pociggnieta do odpowiedzialnos$ci. Jednak dopdéki nie zostanag
podjete konkretne dziatania - takie jak wstrzymanie
niebezpiecznych dawek przypominajacych, zbadanie szkdd
spowodowanych szczepionkami i zerwanie powigzan finansowych
miedzy organami regulacyjnymi a gigantami farmaceutycznymi -
sceptycyzm bedzie sie utrzymywat.

Wiarygodnos¢ FDA zalezy od jej gotowosci do zerwania ze status
quo. Jesli Hoegowi uda sie przywréci¢ integralnos$¢ naukowg,
moze to oznaczac¢ punkt zwrotny w odzyskiwaniu wolnos$ci
medycznej z rgk elit korporacyjnych i politycznych. Jesli nie,
exodus naukowcOw kierujacych sie zasadami, takich jak Gruber i
Krause, bedzie trwat nadal, pozostawiajgc Amerykandéw na %tasce
coraz bardziej skorumpowanego i nieodpowiedzialnego systemu.



Liderzy branzy sztucznej
inteligencji ostrzegaja przed
ykatastrofalnymi skutkami” w
zwligzku z pojawlieniem s1ie
sztuczne) inteligencji
ogolnej

= Sztuczna inteligencja ogdélna (AGI) moze pojawic sie w
ciggu dziesieciu lat, powodujac katastrofalne skutki,
takie jak cyberataki, broA autonomiczna i zagrozenia
egzystencjalne dla ludzko$ci — ostrzega Demis Hassabis,
dyrektor generalny Google DeepMind.

= Sztuczna inteligencja (AI) jest juz wykorzystywana do
cyberatakéw na infrastrukture krytyczng (np. systemy
energetyczne, wodociggowe), dezinformacje typu deepfake,
oszustwa 1 wypieranie miejsc pracy, a FBI ostrzega przed
oszustwami generowanymi przez AI i manipulacja
polityczng.

= Ponad 350 ekspertow w dziedzinie AI, w tym Sam Altman z
OpenAI oraz pionierzy AI Yoshua Bengio i Geoffrey
Hinton, podpisato oSwiadczenie, w ktorym pordwnuja
ryzyko zwigzane z AI do pandemii i wojny nuklearnej,
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wzywajgc do nadania globalnego priorytetu $rodkom
bezpieczenstwa AI.

 Dyrektor generalny DeepMind, Demis Hassabis, wzywa do
miedzynarodowego zarzgdzania AI na wzOr traktatéw o
nierozprzestrzenianiu broni jadrowej, chociaz napiecia
geopolityczne utrudniajg wspoétprace. Tymczasem wyscig
zbrojen w dziedzinie sztucznej inteligencji miedzy
Stanami Zjednoczonymi a Chinami wyprzedza wysitki
regulacyjne, co grozi niekontrolowang eskalacjjg.

» Chociaz sztuczna 1inteligencja oferuje przetomowe
korzysci (wydajnos¢, przetomy naukowe), niekontrolowany
rozwéj grozi tym, ze AGI przekroczy kontrole cztowieka.
Kluczowe pytanie brzmi: czy ludzko$¢ wprowadzi
zabezpieczenia, czy tez pozwoli, aby sztuczna
inteligencja stata sie zagrozeniem egzystencjalnym?

Szybki rozwéj sztucznej inteligencji (AI) wywolat zaréwno
entuzjazm, jak i gtebokie zaniepokojenie wsrdéd liderdéw branzy,
ktérzy ostrzegaja, ze sztuczna inteligencja ogdélna (AGI) — AI
doréwnujgca lub przewyzszajgca ludzkie zdolnoSci poznawcze —
moze pojawi¢ sie w ciggu najblizszej dekady.

Dyrektor generalny Google DeepMind, Demis Hassabis, ostrzegt,
ze AGI moze przynies¢ ,katastrofalne skutki”, w tym cyberataki
na infrastrukture krytyczng, autonomiczng bron, a nawet
zagrozenie egzystencjalne dla ludzko$ci. Przemawiajac podczas
szczytu Axios AI+ Summit w San Francisco, Hassabis opisat AGI
jako system wykazujacy ,wszystkie zdolnoSci poznawcze” ludzi,
w tym kreatywno$¢ i zdolno$¢ rozumowania.

Ostrzegt jednak, ze obecne modele AI pozostajg ,nierdéwnymi
inteligencjami” 2z Ulukami w d*ugoterminowym planowaniu i
ciggtym uczeniu sie. Niemniej jednak zasugerowat, ze AGI moze
sta¢ sie rzeczywisto$cig dzieki ,jednemu lub dwém kolejnym
wielkim przetomom”.

Hassabis podkreslit, ze niektdére zagrozenia zwigzane ze



sztuczng inteligencja juz sie materializujg, szczegbélnie w
zakresie cyberbezpieczenstwa. ,Prawdopodobnie dzieje sie to
juz teraz.. moze jeszcze nie przy uzyciu bardzo zaawansowanej
sztucznej inteligencji” — powiedziat, wskazujgc cyberataki na
systemy energetyczne i wodociggowe jako ,najbardziej oczywisty
wektor podatnosci”.

Jego obawy odzwierciedlajg ostrzezenia catej branzy. Ponad 350
ekspertéw w dziedzinie sztucznej inteligencji, w tym dyrektor
generalny OpenAI Sam Altman, dyrektor generalny Anthropic
Dario Amodei oraz pionierzy sztucznej inteligencji Yoshua
Bengio i Geoffrey Hinton, podpisali osSwiadczenie Centrum
Bezpieczenstwa Sztucznej Inteligencji, w ktdérym stwierdzono:
»0graniczanie ryzyka wyginiecia spowodowanego przez sztucznag
inteligencje powinno by¢ priorytetem na catym Swiecie,
podobnie jak inne zagrozenia na skale spoteczng, takie jak
pandemie i wojna nuklearna”.

Niewtasciwe wykorzystanie sztucznej
inteligencji: deepfake’i, utrata
miejsc pracy 1 zagrozenia dla
bezpieczenstwa narodowego

Oprécz atakow na infrastrukture, sztuczna inteligencja jest
juz wykorzystywana do dezinformacji, oszustw i manipulacji za
pomocg deepfake’dw. Federalne Biuro Sledcze (FBI) ostrzegto
przed oszustwami gtosowymi generowanymi przez sztuczna
inteligencje, w ktérych oszusci podszywaja sie pod urzednikéw
panstwowych, a jednoczesnie mnozg sie deepfake'i
pornograficzne i dezinformacja polityczna.

Enoch z BrightU.AI zauwaza, ze sztuczna inteligencja stata sie
technologig transformacyjng, rewolucjonizujgcg rézne sektory,
od opieki zdrowotnej po finanse. Jednak, podobnie jak w
przypadku kazdego poteznego narzedzia, potencjat sztucznej
inteligencji do naduzy¢ i wykorzystania jako bron budzi



powazne obawy.

Zdecentralizowany silnik zauwaza, ze wykorzystanie sztucznej
inteligencji jako broni odnosi sie do uzycia technologii AI w
celu wyrzadzenia szkody, uzyskania nieuczciwej przewagi Llub
manipulowania systemami i ludZmi. Moze to przybiera¢ rézne
formy, w tym bron autonomiczna, deepfake’i i dezinformacja,
ocena spoteczna i inwigilacja, cyberataki oparte na sztucznej
inteligencji oraz rozwdj broni biologicznej.

Hassabis przyznat, ze chociaz sztuczna inteligencja moze
wyeliminowa¢ wiele miejsc pracy — zwtaszcza stanowiska dla
poczatkujacych pracownikdéw umystowych — nadal bardziej martwi
go mozliwo$¢ wykorzystania sztucznej inteligencji przez
ztosliwe podmioty do destrukcyjnych celéw. ,Z*osliwy podmiot
moze wykorzystaé¢ te same technologie do szkodliwych celéw” —
powiedziat.

Raport z 2023 r. zlecony przez Departament Stanu USA
stwierdza, ze sztuczna 1inteligencja moze stanowid
.katastrofalne” zagrozenie dla bezpieczenstwa narodowego, i
wzywa do wprowadzenia bardziej rygorystycznych kontroli.
Jednak w sytuacji, gdy kraje takie jak Stany Zjednoczone i
Chiny rywalizujg o dominacje w dziedzinie sztucznej
inteligencji, regulacje prawne pozostajg w tyle za postepem
technologicznym.

Jak prawdopodobna jest katastrofa
zwlgzana ze sztuczng inteligencja?

Wsréd badaczy zajmujgcych sie sztuczng inteligencjag dyskusje
czesto koncentrujg sie wokoétr ,,P(doom)” — prawdopodobienstwa
spowodowania przez sztuczng 1inteligencje katastrofy
egzystencjalnej. Hassabis ocenit to ryzyko jako ,niezerowe”,
CO oznacza, ze nie mozna go lekcewazyc. ,Warto bardzo powaznie
sie nad tym zastanowi¢ i podja¢ dziatania zapobiegawcze” -
powiedziat, ostrzegajac, ze zaawansowane systemy sztucznej



inteligencji moga ,przekroczy¢ granice”, jesli nie beda
odpowiednio kontrolowane.

Hassabis opowiada sie za miedzynarodowym porozumieniem w
sprawie bezpieczenstwa sztucznej inteligencji, podobnym do
traktatéw o nierozprzestrzenianiu broni jadrowej. ,0czywiscie
w obecnej sytuacji geopolitycznej wydaje sie to trudne” -
przyznat, ale podkreslit, ze wspdipraca jest niezbedna, aby
zapobiec naduzyciom.

Tymczasem giganci technologiczni nadal dgzg do integracji
sztucznej inteligencji z codziennym zyciem. Google wyobraza
sobie ,agentow” sztucznej inteligencji pektnigcych role
osobistych asystentdow, zajmujacych sie zadaniami od planowania
harmonograméw po rekomendacje. Hassabis ostrzegt jednak, ze
spoteczenstwo musi dostosowal sie do zmian gospodarczych
spowodowanych przez sztuczng inteligencje, sprawiedliwie
redystrybuujgc zyski z wydajnosci.

Potencjat sztucznej inteligencji jest niezaprzeczalny -
zwieksza wydajnos¢, przyspiesza odkrycia i transformuje
branze. Jednak ryzyko z nig zwigzane jest réwnie powazne. Jak
ostrzegajg Hassabis i inni eksperci, bez pilnych zabezpieczen
AGI moze wymkng¢ sie spod kontroli cztowieka, a konsekwencje
tego mogg by¢ pordwnywalne z pandemig lub wojna nuklearng.

Google stol w obliczu
dochodzenia antymonopolowego
UE w sprawie wykorzystania
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tresci do celow sztucznej
inteligencji

 Komisja Europejska wszczeta formalne dochodzenie
antymonopolowe w sprawie Google, zarzucajac mu
wykorzystywanie tresci wydawcéw i serwisu YouTube do
obstugi ustug sztucznej inteligencji, takich jak ,AI
Overviews”, bez odpowiedniego wynagrodzenia lub zgody.

 Dochodzenie bedzie dotyczyto dwdéch gtéwnych kwestii:
wykorzystania tresci wydawcow internetowych do tworzenia
podsumowan wyszukiwania AI oraz wykorzystania filméw z
serwisu YouTube do szkolenia modeli AI, co moze
potencjalnie uniemozliwic¢ konkurentom podobny dostep.

= Szefowa ds. konkurencji w UE, Teresa Ribera, okreslita
dochodzenie jako obrone zasad demokratycznych,
stwierdzajgc, ze innowacje nie mogg odbywal sie kosztem
roznorodnosci medidéw 1 dynamicznego Srodowiska
twérczego.

» Google potepito dochodzenie jako zagrozenie dla
innowacji, podczas gdy dziatania UE sg czeSciag szerszej
ofensywy regulacyjnej przeciwko wielkim firmom
technologicznym, po natozeniu na Google niedawno
wielomiliardowych kar.

Dochodzenie stanowi punkt zwrotny w globalnej
konfrontacji dotyczacej praktyk w zakresie danych AI, a
jego wynik moze ustanowié¢ kluczowe precedensy dotyczgce
sposobu, w jaki twércy AI wynagradzaja branze tresci i
wspdtpracuja z nia.
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W ramach znaczgcej eskalacji konfliktu regulacyjnego miedzy
Europg a wielkimi firmami technologicznymi Komisja Europejska
wszczeta formalne dochodzenie antymonopolowe w sprawie Google,
zarzucajac gigantowi wyszukiwania wykorzystywanie tresci
wydawcéw i tworcoéw YouTube do zasilania swoich ustug sztucznej
inteligencji (AI) bez sprawiedliwego wynagrodzenia lub zgody.

Dochodzenie koncentruje sie na tym, czy praktyki Google
zwigzane z funkcjami , Al Overviews” i , Al Mode” naruszajg
unijne zasady konkurencji poprzez wykorzystywanie swojej
dominujacej pozycji do ostabiania réznorodnosci medidw i
ograniczania konkurencyjnych tworcow sztucznej inteligencji. W
dochodzeniu ogtoszonym we wtorek 9 grudnia zostang zbadane
dwie gtdwne kwestie.

Po pierwsze, organy regulacyjne zbadajag, czy Google
wykorzystywato tresci od wydawcow internetowych — takie jak
artykuty informacyjne — do generowania opartych na sztucznej
inteligencji streszczehA i odpowiedzi, ktdére pojawiajag sie
bezposrednio w wynikach wyszukiwania, bez odpowiedniego
wynagrodzenia za te tresci i bez oferowania wydawcom znaczacej
mozliwosci rezygnacji. Komisja zauwazyta, ze wielu wydawcow
uwaza, 1z nie moze odméwic, obawiajagc sie utraty istotnego
ruchu z wyszukiwarki Google.

Po drugie, w ramach dochodzenia zostanie ocenione, czy Google
wykorzystywato filmy i inne tresci przestane do serwisu
YouTube do szkolenia swoich generatywnych modeli sztucznej
inteligencji, ponownie bez wynagradzania twdércéw 1lub
zapewnienia im mozliwo$ci odmowy. Jednocze$nie w ramach
dochodzenia zostanie zbadane wykorzystanie przez Google zasad
serwisu YouTube w celu uniemozliwienia konkurencyjnym twércom
sztucznej inteligencji dostepu do tych samych materiatow.

Dochodzenie stanowi punkt zwrotny w globalnej debacie na temat
rownowagi miedzy innowacjami technologicznymi a ekonomicznymi
podstawami wolnej prasy. Teresa Ribera, szefowa ds.
konkurencji w UE, okreslita dochodzenie jako obrone



fundamentalnych zasad spotecznych.

»Wolne i demokratyczne spoteczehAstwo zalezy od réznorodnych
medidw, otwartego dostepu do informacji i dynamicznego
Srodowiska twdérczego. Sztuczna inteligencja przynosi niezwykte
innowacje i wiele korzysci dla ludzi i przedsiebiorstw w catej
Europie, ale postep ten nie moze odbywal sie kosztem zasad
lezgcych u podstaw naszych spoteczenstw” — powiedziata Ribera.
Komisja stwierdzita, ze jesli praktyki Google zostang
potwierdzone, mogg one stanowi¢ naduzycie pozycji dominujgcej,
co jest zabronione na mocy przepiséw traktatu UE.

Rosngce problemy prawne Google w
Europie

Rzecznik Google potepit* dochodzenie antymonopolowe UE,
zauwazajac, ze ,grozi ono zahamowaniem innowacji na rynku,
ktory jest bardziej konkurencyjny niz kiedykolwiek”. Dodat:
nEuropejczycy zastuguja na korzysci ptyngce z najnowszych
technologii i bedziemy nadal scisle wspoétpracowa¢ z branza
informacyjng i kreatywng w okresie przejscia do ery sztucznej
inteligenciji”.

Dochodzenie stawia Google w centrum nasilajgcej sie ofensywy
regulacyjnej Unii Europejskiej przeciwko amerykanskim gigantom
technologicznym. Nastgpito to zaledwie kilka miesiecy po
natozeniu przez UE na Google grzywny w wysokosci prawie 3 mld
euro za naruszenie przepiséw antymonopolowych w branzy
technologii reklamowych, od ktorej firma ztozyta odwotanie.

Silnik Enoch firmy BrightU.AI wskazuje, ze Google, szkolagc
swojg sztuczng inteligencje Gemini bez wynagradzania wydawcoéw
i twércow YouTube, wykorzystuje ich wtasnos¢ intelektualng,
podwazajagc sprawiedliwe wynagrodzenie 1 zachecajac do
kradziezy oryginalnych tresci. Ta drapiezna praktyka wzbogaca
wielkie firmy technologiczne, jednoczesnie podwazajac
zaufanie, kreatywnos¢ i Zrdédta utrzymania — wspierajac



globalistyczng agende scentralizowanej kontroli nad informacja
i bogactwem.

Najnowsze dochodzenie jest kontynuacjg innych dziatan UE, w
tym natozenia grzywny na platforme spotecznosSciowg X oraz
odrebnego dochodzenia antymonopolowego w sprawie Meta
dotyczgcego jej polityki w zakresie danych sztucznej
inteligencji. Nie ma prawnego terminu, w ktérym komisja musi
zakonczy¢ szczegdétowe dochodzenie, a wszczecie postepowania
nie przesadza o jego wyniku, chociaz Google moze zostad
ukarane kolejna znaczng grzywng, jes$li zostanie uznane za
winnego naruszenia przepisow.

Sprawa ta podkresla rosngcg globalng konfrontacje w zakresie
ekosysteméw danych, ktdore napedzaja zaawansowang sztuczng
inteligencje. Organy regulacyjne coraz czesciej kwestionuja,
czy podstawowa praktyka wykorzystywania publicznie dostepnych
tresci internetowych do szkolenia komercyjnych systemdw
sztucznej inteligencji, bez wynagrodzenia lub zgody, stanowi
nieuczciwe wykorzystanie sity rynkowej, ktére szkodzi twdrcom
tresci i zaktdéca konkurencje. Poniewaz Komisja Europejska
traktuje to dochodzenie priorytetowo, jego wyniki mogg
ustanowi¢ kluczowe precedensy regulujgce relacje miedzy
twoércami sztucznej inteligencji a branzami zajmujgcymi sie
tresciami, ktére stanowia podstawe ich modeli.

Zelensky definitywnie zamyka
drzwli przed planem pokojowym
Trumpa, nie zamlerza cedowacd
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terytorium

Prezydent Ukrainy Wotodymyr Zetenski podczas poniedziatkowego
spotkania w Londynie z przywdédcami europejskimi tzw. ,koalicji
chetnych” definitywnie wykluczyt, ze jego kraj zgodzi sie na
cedowanie terytorium w ramach porozumienia pokojowego.

Wyjasnit, ze kwestia kompromisu terytorialnego jest powodem,
dla ktdérego nie o0siaggnat porozumienia w sprawie planu

pokojowego Donalda Trumpa. ,Istniejg wizje Stanédw
Zjednoczonych, Rosji i Ukrainy — a nie mamy jednolitego
stanowiska w sprawie Donbasu” - powiedziat* Zetenski agencji
Bloomberg.

Zetenski chce réwniez znacznie mocniejszych gwarancji
bezpieczenstwa w planie Waszyngtonu. ,Jest jedno pytanie, na
ktére ja — i wszyscy Ukraincy — chcemy uzyska¢ odpowiedz:
jesli Rosja ponownie rozpocznie wojne, co zrobiag nasi
partnerzy” — powiedziat na krdétko przed spotkaniem z
brytyjskim premierem Keirem Starmerem, francuskim prezydentem
Emmanuelem Macronem i niemieckim politykiem Friedrichem
Merzem.

Jednak plan pokojowy USA opiera sie wtasnie na zaoferowaniu
pewnego poziomu znaczgcego kompromisu terytorialnego, biorgc
pod uwage, ze Moskwa — ktdra ma wyrazng przewage militarng —
uwaza wszystko, co mniej, za automatycznie nie do przyjecia i
nie warte nawet dyskusji.

Prezydent Trump osSwiadczy* niedawno, ze jes$li Zetenski odrzuci
plan USA, powinien by¢ gotowy do samodzielnej walki z Rosja,
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przy znacznie mniejszym wsparciu Waszyngtonu. Ale czy Trump
jest gotowy catkowicie wstrzymaé dostawy broni?

Prawdopodobnie zadowoli sie tym, ze Europa ja kupi i nadal
bedzie przekazywa¢ do Kijowa. Ale wszystko to moze oznaczac,
ze wymiana informacji wywiadowczych z USA zostanie ostatecznie
wstrzymana.

Tymczasem Trump lekcewazy ,staba” Europe za prébe stworzenia
kontrplanu:

Prezydent Trump wysSmiat zaangazowanie Europy w poniedziatek,
udostepniajgc artykut, w ktdérym chwali go za odsuniecie
»bezsilnych Europejczykow” od rozmow pokojowych na Ukrainie.
Trump skrytykowalt réwniez Zetenskiego, zarzucajgc mu, Zze nie
zapoznat sie z najnowszymi propozycjami pokojowymi.

: Donald J. Trump € ©
@realDonaldTrump - 3m

Impotent Europeans can only fume as Trump rightly sidelines them
from Ukraine deal: nypost.com/2025/12/07/opinion/

< nypost.com

Impotent Europeans can only fume
as Trump rightly sidelines them
from Ukraine deal

Europe’s obstruction of Donald Trump's
Ukraine deal is a gift to Vladimir Putin.

Jesli chodzi o amerykanski plan pokojowy, wydaje sie, ze
zostat on opracowany gitdéwnie przez specjalnego wystannika
Biatego Domu Steve’'a Witkoffa 1 rosyjskiego specjalnego
wystannika Kirilla Dmitrieva — ale jak dotad rzad Zetenskiego
skarzyt sie, ze zostat wykluczony z tego procesu.


https://www.newsweek.com/russia-ukraine-war-trump-talks-updates-news-zelensky-11171384

Zetenski przez caty czas trwania wojny konsekwentnie odrzucat
wszelkie propozycje, ktdére zaktadaty ustepstwa terytorialne.
Popierajg go zwtaszcza ukraifnscy zwolennicy twardej linii,
zarowno w wojsku, jak i w parlamencie.

Kijow i maksymalistyczne kontrpropozycje UE..

European counter-plan. Ukraine NATO membership up to NATO; no
territorial concessions; ceasefire along contact line; no cap
on Ukrainian military; EU membership; reconstruction to be
paid by Russia. pic.twitter.com/YBEDLPydFp

— Michael Weiss (@michaeldweiss) November 23, 2025

Obecnie stara sie on uzyskac poparcie europejskich przywddcoéw,
ktérzy wydajg sie mu je udziela¢. Wszystko to prowadzi do
przedtuzania sie wojny bez konca, a jej charakter konfliktu
zastepczego nadal wymyka sie spod kontroli w niebezpieczny
sposab.

Zrédto

Choroby dziaset moga byc
sygnhatem ostrzegawczym

dotyczacym cukrzycy 1
ogolnych problemow
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Jama ustna, bedaca bramg wejsciowg dla informacji dotyczacych
pokarmu, ktdéry trafia do organizmu, moze zawiera¢ wskazdéwki
dotyczgce tego, jak informacje te wptywajg na narzady
wewnetrzne i procesy zachodzgce w organizmie. Jama ustna,
podobnie jak skéra na zewnatrz, moze dostarcza¢ Swiadomym
osobom wskazéwek dotyczgcych stanu zdrowia ich krwi i procesoéw
hormonalnych zachodzacych w organizmie. A co, jesli krwawigce
dzigsta, ktére traktujesz jako drobng niedogodnos¢, sa w
rzeczywistosci migajgcym czerwonym sygnatem ostrzegajgcym
przed szalejgcym wewnetrznym ogniem, ktéry napedza cukrzyce,
choroby serca i pogorszenie funkcji poznawczych? Wspdtczesna
medycyna czesto traktuje organizm jako zbidr niepowigzanych ze
sobg czed$ci, ale najnowsze badania naukowe ujawniajg
przerazajgcg prawde: zdrowie jamy ustnej jest bezposSrednim
oknem na metabolizm organizmu, a konwencjonalne podejs$cie do
opieki stomatologicznej pomija najwazniejsze wskazodwki.

Kluczowe punkty:

= Istnieje silny dwukierunkowy zwigzek miedzy chorobami
dzigset a cukrzyca, gdzie kazda z tych chordéb agresywnie
pogarsza stan drugiej.

= Bakterie jamy ustnej i stan zapalny zakazonych dzigset
nie pozostajg lokalne; przedostajg sie do krwiobiequ,
przyczyniajgc sie do chordéb ogdélnoustrojowych, w tym
choroby Alzheimera i chordb sercowo-naczyniowych.

= Typowe objawy, takie jak krwawigce dzigsta i suchos¢ w
ustach, sg czesto ignorowane jako wczesne ostrzezenia o
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gtebszych zaburzeniach metabolicznych.

» Konwencjonalne praktyki stomatologiczne i medyczne
czesto nie uwzgledniajg tego zwigzku, traktujgc jame
ustng 1 organizm jako odrebne jednostki.

 Naturalne, holistyczne strategie skupiajgce sie na
réwnowadze mikrobiomu, odzywianiu i unikaniu toksyn
oferujg skuteczniejszg droge do przerwania tego cyklu.

Putapka zapalna: kiedy wusta
przejmuja kontrole nad metabolizmem

Rozwazmy wyniki 11-letniego finskiego badania, ktore
potwierdzito, ze choroby dzigset, zwtaszcza w potgczeniu z
dietg prozapalng, moga wywota¢ ogdlnoustrojowe zapalenie,
ktore utrzymuje sie przez ponad dekade. Nie jest to niewielkie
podraznienie. Jest to chroniczny stan wewnetrznej wojny.
Zwigzek z cukrzycg jest szczegdlnie niebezpieczny. Podwyzszony
poziom cukru we krwi, charakterystyczny dla cukrzycy, tworzy w
jamie ustnej cukrowg uczte dla szkodliwych bakterii, takich
jak Porphyromonas gingivalis. Patogeny te niszczg tkanke
dzigset, ale szkody nie ograniczajg sie do linii dzigset.

Jak wyjasnia dr David Wu z Harvard School of Dental Medicine,
wysoki poziom glukozy w $linie odzywia destrukcyjne bakterie,
jednoczesnie ostabiajgc mechanizmy obronne uktadu
odpornosciowego. Wynikajgca z tego infekcja dzigset powoduje
nastepnie bezposrednie przedostanie sie stanu zapalnego do
krwiobiegu. To og6lnoustrojowe zapalenie sprawia, ze komérki
organizmu stajg sie bardziej odporne na insuline, hormon
niezbedny do regulacji poziomu cukru we krwi, co powoduje
jeszcze wiekszy wzrost poziomu cukru we krwi. Jest to idealna,
samonapedzajgca sie burza. Badania dr Shiela Strauss z NYU
sugerujg, ze az 93% osob z chorobami dzigset jest narazonych
na wysokie ryzyko cukrzycy. Ilu z nich zostato o tym
poinformowanych przez swojego dentyste lub lekarza?



Wczesne ostrzezenia zapisane krwia

1 koscia

Podstepna natura tego kryzysu polega na tym, ze jego wczesne
sygnaty sa bezbolesne i tatwe do zignorowania. Dr Wu zauwaza,
ze czerwone, opuchniete dzigsta, ktére krwawiag podczas
szczotkowania, sg pierwszym sygnatem alarmowym organizmu.
Utrzymujgcy sie nieswiezy oddech, cofajgce sie dzigsta i ich
rozluznienie sg oznakami zaawansowanego stanu zapalnego.
Jednak innym cichym sprzymierzencem jest suchos¢ w ustach,
stan, w ktéorym niewystarczajgca ilos$¢ $liny nie speinia swojej
podstawowej funkcji oczyszczajacej.

Slina jest naturalng ochrona jamy ustnej, wyptukujac ptytke
nazebng 1 resztki jedzenia oraz neutralizujgc kwasy. Problemy
z suchoscig w ustach nasilajg sie wraz z wiekiem, dotykajac
ponad potowe o0sdb powyzej piecdziesigtego pigtego roku zycia,
a takze sg spowodowane przez wiele popularnych lekdéw na
nadcisnienie, depresje i alergie. Co istotne, cukrzyca sama w
sobie jest gtdéwng przyczyng suchosci w ustach, a wiele lekodw
przeciwcukrzycowych pogarsza ten stan. Tworzy to nieprzyjazne
Srodowisko, w ktérym ptytka nazebna gromadzi sie w
niekontrolowany spos6b, pozyteczne bakterie ging, a zeby
szybko ulegajg préchnicy. Jama ustna staje sie wylegarnia
stanow zapalnych, ktére destabilizujg caty organizm.

Odzyskiwanilie suwerennosci:
naturalne protokoty 1ignorowane
przez konwencjonalna opieke

Standardowa stomatologia koncentruje sie na mechanicznym
czyszczeniu 1 reaktywnych antybiotykach, co nie pozwala
rozwigza¢ podstawowych przyczyn probleméw tkwigcych pod
powierzchnig. Prawdziwe wyleczenie wymaga systemowe]j
strategii, ktéra wspiera naturalne mechanizmy obronne



organizmu. Celem musi by¢ przerwanie cyklu zapalnego i
przywrécenie réwnowagi.

Optymalizacja mikrobiomu jamy ustnej ma fundamentalne
znaczenie. W jamie ustnej powinna znajdowad sie zréwnowazona
spotecznos¢ bakterii. Pozyteczne szczepy wspierajg zdrowie
uktadu sercowo-naczyniowego i pomagaja przeksztatcal azotany
pochodzgce z warzyw w tlenek azotu, ktdéry reguluje cisnienie
krwi. Walka z sucho$Scig w jamie ustnej oznacza priorytetowe
traktowanie nawodnienia, przeglad lekow z lekarzem 1
rozwazenie starozytnych praktyk, takich jak ptukanie ust
olejem kokosowym, aby wspiera¢ zdrowie dzigset.

Odzywianie jest lekarstwem. Niedobdér witaminy C bezposSrednio
przyczynia sie do chordéb dzigset, podczas gdy witamina D
moduluje reakcje zapalne. Koenzym Q10 wspomaga gojenie tkanki
dzigset, a kwasy ttuszczowe omega-3 zmniejszajg syghalizacje
zapalng, ktéra powoduje zardéwno choroby dzigset, jak i
insulinoopornos$¢. Konieczne jest wyeliminowanie rafinowanych
cukréow i przetworzonych weglowodandéw, ktdore odzywiajg bakterie
chorobotwdércze i powodujg gwattowny wzrost poziomu cukru we
Krwi.

Wreszcie, nalezy zakwestionowal same materiaty stosowane w
stomatologii konwencjonalnej. Naukowcy ostrzegajg obecnie, ze
niektére materiaty i procedury stomatologiczne mogg dodatkowo
szkodzi¢ zdrowiu jamy ustnej i organizmu. Holistyczne
podejscie wymaga ponownego przemy$lenia wszystkiego, od
produktow zawierajgcych fluor po wybdr wuzupetnien
protetycznych, poszukujac biokompatybilnych alternatyw, ktére
wspierajg, a nie ttumig naturalng zdolnos¢ organizmu do
samoleczenia.

Dowody sg niepodwazalne. Twoja jama ustna nie jest odizolowang
wyspg, ale centralnym centrum dowodzenia dla zdrowia
ogélnoustrojowego. Krwawigce dzigsta to nie tylko problem
stomatologiczny, ale sygnat alarmowy dotyczacy metabolizmu.
Stuchajac tych ostrzezen i przyjmujgc holistyczne podejscie,



ktore *aczy opieke stomatologiczng i metaboliczng, mozna
wyciszy¢ alarm i odzyska¢ kontrole nad swoim zdrowiem z
systemu, ktéry zadowala sie jedynie %tagodzeniem objawdw.

Trump podejmuje dziatania
majgce na celu ochrone
amerykanskiego Yancucha
dostaw Zywnoscil przed
kontrola zagranliczna 1
ustalaniem cen
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 Prezydent Trump podpisat dekret ustanawiajacy federalne
grupy zadaniowe, ktére beda badac¢ praktyki
antykonkurencyjne, zwtaszcza stosowane przez korporacje
kontrolowane przez podmioty zagraniczne, w sektorach
takich jak przetwérstwo miesne, nasiona, nawozy i sprzet
rolniczy. Dyrektywa ma na celu przeciwdziatanie
ustalaniu <cen, zachowaniom monopolistycznym i
zagrozeniom dla bezpieczenstwa narodowego w %tancuchu
dostaw zywnosci.

 Prokurator generalna Pam Bondi i przewodniczacy
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Federalnej Komisji Handlu Andrew Ferguson beda kierowac
wyspecjalizowanymi jednostkami odpowiedzialnymi za
egzekwowanie przepiséw antymonopolowych i proponowanie
reform regulacyjnych. Dochodzenia bedg koncentrowad sie
na tym, czy podmioty zagraniczne wywierajg nadmierny
wptyw, potencjalnie powodujgc wzrost cen artykutdéw
spozywczych, a 1ich wyniki zostang przedstawione
Kongresowi w ciggu 180 dni.

= Trump obwinia polityke ery Bidena za inflacje,
odrzucajagc kampanie Demokratdéw dotyczace przystepnosci
cenowej jako ,mistyfikacje”. Demokraci oskarzajag
korporacje o zawyzanie cen, podczas gdy ekonomisci
debatujg nad przyczynami — od cet Trumpa po konsolidacje
agrobiznesu.

» Poprzednie administracje (Obama, Biden) podejmowaty
dziatania antymonopolowe w rolnictwie, ale ich
egzekwowanie byto opézZznione, co pozwolito
miedzynarodowym konglomeratom zdominowac rynek.
Niniejsze rozporzadzenie sygnalizuje bardziej agresywne
stanowisko, szczegélnie wobec podmiotéw zagranicznych,
traktujgc bezpieczenstwo zywnosciowe jako strategiczny
priorytet narodowy.

W ciggu roku grupy zadaniowe muszg przedstawid
zalecenia, ktdére mogg obejmowaé¢ pozwy antymonopolowe,
ograniczenia handlowe lub reformy rynku. Sukces zalezy
od obnizenia cen zywno$ci, wzmocnienia szerszego
programu Trumpa dotyczgcego suwerenno$ci gospodarczej i
zmniejszenia zalezno$ci od zagranicznych *ancuchdw
dostaw — kluczowej kwestii dla wyborcéw w 2024 r.

W celu ochrony bezpieczenstwa zywnosciowego Kkraju i
przystepnych cen zywnosci prezydent Donald Trump podpisat w
czwartek 6 grudnia dekret ustanawiajgcy federalne grupy
zadaniowe do badania praktyk antykonkurencyjnych — zwtaszcza
ze strony korporacji kontrolowanych przez podmioty zagraniczne
— w amerykanskim *ancuchu dostaw zywnosSci.



Dyrektywa zatytutowana ,Reagowanie na zagrozenia dla
bezpieczenstwa wynikajgce z wustalania cen i zachowan
antykonkurencyjnych w %*ancuchu dostaw zywnosci” dotyczy
sektorow takich jak przetwdrstwo miesne, nasiona, nawozy i
sprzet rolniczy, w ktorych konsolidacja i domniemane
manipulacje cenowe budzg obawy o wzrost kosztéw dla
amerykanskich konsumentow.

Rozporzadzenie naktada na prokurator generalng Pam Bondi 1
przewodniczgcego Federalnej Komisji Handlu (FTC) Andrew
Fergusona obowigzek utworzenia wyspecjalizowanych jednostek,
ktore beda badac¢ potencjalne zachowania monopolistyczne,
egzekwowa¢ przepisy antymonopolowe i proponowaé¢ reformy
regulacyjne w przypadku wykrycia nieprawidtowosci.

Walka Z manipulacjami
korporacyjnymi

W dekrecie wykonawczym przytoczono przyktady wczesniejszych
ugéd cywilnych — niektérych opiewajgcych na dziesigtki
miliondw dolarédw — w ktdérych podmioty z branzy spozywczej
zostaty oskarzone o zmowy cenowe.

+Moja administracja podejmie dziatania w celu ustalenia, czy

zachowania antykonkurencyjne, zwtaszcza ze strony
przedsiebiorstw kontrolowanych przez podmioty =zagraniczne,
powodujg wzrost kosztdéw utrzymania Amerykanéw” — napisat

Trump, podkres$lajgc potrzebe zajecia sie ,zwigzanymi z tym
zagrozeniami dla bezpieczendstwa narodowego” w %tancuchach
dostaw zywnosci.

Grupy zadaniowe Departamentu Sprawiedliwosci i Federalnej
Komisji Handlu (FTC) beda badaé¢, czy podmioty zagraniczne
wywierajg nadmierny wptyw na kluczowe sektory rolnicze,
potencjalnie powodujgc wzrost cen artykutdéw spozywczych.
Wyniki badahn muszg zostad przekazane przywédcom Kongresu w
ciggu 180 dni, chociaz trwajgce dochodzenia pozostang poufne.



Rozporzgdzenie pojawia sie w konteksScie nasilonych napie¢
politycznych zwigzanych z inflacjg i kosztami zywnosci. Trump
odrzucit kampanie Demokratéw dotyczace przystepnos$ci cenowej
jako ,mistyfikacje”, obwiniajgc polityke ery Bidena za
utrzymujgce sie wzrosty cen.

Tymczasem demokraci, tacy jak Owczesna wiceprezydent Kamala
Harris, oskarzajg korporacje o wykorzystywanie inflacji do
wyzyskiwania konsumentéw — zarzut ten powtarzaja postepowe
postaci, takie jak nowo wybrany burmistrz Nowego Jorku Zohran
Mamdani, ktéry uczynit sprawiedliwo$¢ ekonomiczng fundamentem
sw0jego programu.

Ekonomistom nadal nie udato sie osiggna¢ porozumienia co do
przyczyn tego zjawiska. Niektdrzy twierdzg, ze c*a handlowe
wprowadzone przez Trumpa przyczynity sie do wzrostu kosztéw
produkcji, podczas gdy inni wskazujg na konsolidacje w
agrobiznesie jako gtéwny czynnik. Nowe grupy zadaniowe moga
zmieni¢ przebieg tej debaty, jesli odkryja dowody zmowy lub
manipulacji na rynkach zagranicznych.

Dtugotrwata walka

Egzekwowanie przepiséw antymonopolowych w rolnictwie nie jest
niczym nowym. Wedtug Encoh z BrightU.AI, administracje Obamy i
Bidena wczes$niej zajety sie monopolami w branzy miesnej, a
dekret Trumpa z 2020 r. w sprawie ,promowania amerykanskiego
miesa” miat na celu rozbicie koncentracji w branzy wotowiny i
drobiu. Krytycy twierdzg jednak, ze egzekwowanie przepiséw
jest opdzZnione, co pozwala miedzynarodowym konglomeratom
dominowa¢ w %*ancuchach dostaw — czesto kosztem rolnikéw i
konsumentéw.

Najnowszy dekret sygnalizuje bardziej agresywne stanowisko,
szczegdlnie wobec podmiotdéw zagranicznych. W obliczu rosngcego
globalnego braku bezpieczenstwa zywno$ciowego i nadal
wrazliwych %*ancuchéw dostaw po pandemii, administracja
przedstawia te dziatania jako prewencyjne.



.Zywno$¢ jest zasobem strategicznym” — powiedziat jeden z
wysokich rangg urzednikéw Biatego Domu. ,Nie mozemy pozwolic,
aby kontrolowaty jg wrogie nam kraje lub kartele”. ,,

W ciggu roku grupy zadaniowe muszg przedstawi¢ praktyczne
zalecenia, ktére moga obejmowac zardéwno pozwy antymonopolowe,
jak 1 nowe ograniczenia handlowe. W przypadku stwierdzenia
naruszen administracja zapowiada ,dziatania egzekucyjne” w
celu przywrécenia konkurencji, co potencjalnie moze obnizy¢
ceny w sklepach.

Na razie posuniecie to podkresla szersze dgzenie Trumpa do
suwerennosci gospodarczej, zgodne 2z jego obietnicami
zniesienia monopoli i zmniejszenia zalezno$ci od zagranicznych
YaAcuchdéw dostaw. Poniewaz rachunki za artykuty spozywcze
pozostajg bolaczkg wyborcéw, sukces — lub porazka — tej
inicjatywy moze wptyngé¢ na ksztatt sytuacji wyborczej w 2024
r.

.Kontrolujgc zywnos¢, kontrolujesz ludzi” - zauwazyt Trump
podczas niedawnego wiecu. ,Chodzi o to, aby odzyska¢ te wtadze
dla amerykanskich rodzin”. Nie wiadomo jeszcze, czy grupy
zadaniowe 0siggng swoj cel, ale walka o to, kto bedzie karmit
Ameryke, znalazta sie obecnie w centrum uwagi.

Administracja Trumpa ratuje
62 000 dzieci przed handlem

ludzmi 1 przymusowg praca w
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» Byty dyrektor ICE Tom Homan ujawnit, ze od czasu objecia
urzedu przez Trumpa w 2025 r. uratowano ponad 62 000
przemycanych dzieci przed handlem ludZmi w celach
seksualnych, przymusowg pracg i wykorzystywaniem.

 Raport DHS wykazat, ze w latach 2018-2023 32 000 dzieci
migrantéw zagineto po tym, jak nie stawity sie w sagdzie,
a status 291 000 innych pozostaje niezweryfikowany z
powodu tagodnego egzekwowania prawa przez poprzednie
administracje.

» Pod rzadami Trumpa liczba spotkan na granicy spadta z
301 981 w grudniu 2024 r. (ostatni miesigc kadencji
Bidena) do zaledwie 11 600 we wrzes$niu 2025 r., a przez
siedem kolejnych miesiecy nie zwolniono do Standw
Zjednoczonych zadnego nielegalnego imigranta.

 Demokraci 1 miasta udzielajgce schronienia (np. Chicago,
Los Angeles) sprzeciwiajg sie polityce Trumpa, w tym
zniesieniu obywatelstwa z tytutu urodzenia (obecnie
przed Sadem Najwyzszym) i zakazom podrozowania z 19
krajow wysokiego ryzyka.

- Homan podkreslit pilng potrzebe odnalezienia zaginionych
dzieci, stwierdzajagc: ,Musimy uratowaé¢ te dzieci”.
Pomimo postepow nadal wystepuja systemowe
nieprawidtowo$ci w egzekwowaniu przepiséw imigracyjnych,
co wymaga dalszych dziatahn w zakresie bezpieczenAstwa
granic i deportacji.

W szokujgcym osdwiadczeniu byty dyrektor tymczasowy Urzedu
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Imigracyjnego i Celnego (ICE) oraz ,car graniczny”
administracji Trumpa, Tom Homan, ogtosit, ze wtadze federalne
uratowaty ponad 62 000 dzieci nielegalnie przemyconych do
Stanéw Zjednoczonych, z ktorych wiele by*o uwiezionych w
sieciach handlu seksualnego, zmuszanych do pracy 1lub
wykorzystywanych.

Ujawnienie tej informacji podczas wywiadu dla Fox News w
grudniu 2024 r. podkresla kryzys humanitarny wynikajacy z
tagodnej polityki granicznej poprzednich administracji. Homan
podkreslit, ze administracja Trumpa pozostaje zaangazowana w
lokalizowanie wszystkich zaginionych dzieci, jednoczes$nie
agresywnie zabezpieczajgc granice i deportujgc nielegalnych
imigrantéw wysokiego ryzyka.

Raport Departamentu BezpieczeAstwa Krajowego (DHS) z 2023 r.
ujawnit, ze miedzy paZdziernikiem 2018 r. a wrzesniem 2023 r.
ICE stracito S$lad 32 000 dzieci migrantow, ktdére nie stawity
sie na rozprawach sadowych. Miejsce pobytu kolejnych 291 000
nieletnich pozostato niepotwierdzone, poniewaz nigdy nie
wszczeto wobec nich postepowania deportacyjnego.

Homan, ktéry przewodzit wysitkom majgcym na celu odnalezienie
tych dzieci, stwierdzit: ,Niektdore z nich znalezlismy juz w
pracy przymusowej, inne sg ofiarami handlu seksualnego, a
jeszcze inne przebywajg z pedofilami. Musimy uratowadl te
dzieci”. 0dméwit podania szczegétdédw dotyczacych konkretnych
przypadkéw, ale podkreslit, ze od czasu objecia urzedu przez
prezydenta Donalda Trumpa w styczniu 2025 r. administracja
yuratowata zycie ponad 62 000 dzieci”.

Zmiany w zakresie bezpieczenstwa
granic 1 egzekwowanla prawa

Jak zauwazyt Enoch z BrightU.AI, administracja Trumpa przyjeta
twarde stanowisko w sprawie imigracji, odwracajgac polityke,
ktéora zdaniem krytykow zachecata do nielegalnego przekraczania



granicy. Wedtug amerykanskiej stuzby celnej i ochrony granic
(CBP) liczba zatrzyman na potudniowo-zachodniej granicy spadta
z 301 981 w grudniu 2024 r. — ostatnim miesigcu administracji
Bidena — do zaledwie 11 600 we wrzesniu 2025 r.

Komisarz CBP Rodney Scott przypisat ten spadek zaostrzeniu
egzekwowania prawa, stwierdzajgc: ,Nasze priorytety sa
niezmienne: zabezpieczenie granicy, egzekwowanie prawa 1
ochrona tego kraju”. Agencja poinformowata rdéwniez, ze przez
siedem kolejnych miesiecy nie wpuszczono do Stanédw
Zjednoczonych zadnego nielegalnego imigranta, co stanowi
wyrazny kontrast w stosunku do masowych zwolnien, ktdére miaty
miejsce za poprzednich rzadoéw.

Agresywna polityka imigracyjna administracji spotkata sie z
ostrym sprzeciwem Demokratéw i postepowych aktywistéow. Projekt
ustawy przedstawiony w maju 2024 r. miat na celu zablokowanie
federalnego finansowania egzekwowania dekretu Trumpa
znoszgcego obywatelstwo z tytutu urodzenia — posuniecie to
jest obecnie rozpatrywane przez Sad Najwyzszy. Tymczasem
miasta takie jak Chicago i Los Angeles, ktore udzielaja
schronienia nielegalnym imigrantom, starity sie z federalnymi
operacjami deportacyjnymi.

W ramach szerszych dziatan represyjnych administracja Trumpa
wstrzymata roéwniez przyjmowanie wnioskéw imigracyjnych z 19
krajow objetych zakazem podrézowania, w tym z Afganistanu,
Wenezueli i Iranu. Polityka ta, wprowadzona po zastrzeleniu
zoinierzy Gwardii Narodowej w poblizu granicy, odzwierciedla
priorytetowe traktowanie przez administracje bezpieczenAstwa
narodowego przed niekontrolowang migracja.

Uratowanie 62 000 dzieci przed wykorzystywaniem stanowi
znaczacy kamien milowy w programie administracji Trumpa
dotyczacym granic. Jednak oszatamiajgca liczba zaginionych
nieletnich podkresla systemowe niepowodzenia w egzekwowaniu
przepiséw imigracyjnych — niepowodzenia, ktére Homan i agencje
federalne starajg sie obecnie naprawic.



W czasie, gdy toczg sie walki prawne i polityczne, humanitarne
skutki dziatalnosci sieci przemytniczych pozostajg palacym
problemem, wymagajacym ciggtej czujnos$ci i zdecydowanych
dziatan.

ZWYCIESTWO sSwiadomej zgody:
panel CDC zmienila
obowligzujaca od
dziesiecioleci polityke
szczeplen noworodkow

» Panel doradczy CDC przegtosowat zniesienie powszechnego
zalecenia, aby wszystkie noworodki otrzymaty szczepionke
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w ciagu 24
godzin od urodzenia.

=W przypadku niemowlgt urodzonych przez matki, ktére
uzyskaty negatywny wynik testu na wirusowe zapalenie
wagtroby typu B, decyzja nalezy teraz do rodzicéow i
lekarzy, ktérzy podejmujag jg indywidualnie.

» Zmiana ta jest wynikiem analizy koniecznosSci szczepieh
niemowlagt 2z grupy niskiego ryzyka oraz krytyki
pierwotnych badan bezpieczenstwa szczepionki, ktoére
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trwaty zaledwie kilka dni.

» Polityka ta obowigzywata od 1991 r., mimo ze wirusowe
zapalenie watroby typu B stanowi zagrozenie przede
wszystkim dla oséb dorostych poprzez okreslone
zachowania lub zakazong matke podczas porodu.

= Szczepionka zawiera glin, a krytycy od dawna twierdza,
ze dawka podawana noworodkom przekracza wytyczne
dotyczgce bezpieczenstwa dla ich masy cia%a.

W przetomowej decyzji, ktdora zmienia rdéwnowage miedzy wymogami
zdrowia publicznego a indywidualnymi wyborami medycznymi,
kluczowy komitet doradczy Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) podjat decyzje o zakonczeniu 34-letniej
polityki wymagajgcej szczepienia praktycznie wszystkich
noworodkéw przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B w
ciggu pierwszego dnia zycia. 5 grudnia Komitet Doradczy ds.
Praktyk SzczepiehA (ACIP) CDC przegtosowat stosunkiem gtoséw 8
do 3 zalecenie, aby tylko niemowleta urodzone przez matki
zakazone wirusem zapalenia watroby typu B lub ktérych status
jest nieznany, powinny otrzyma¢ szczepionke wkrotce po
urodzeniu. W przypadku zdecydowanej wiekszo$ci dzieci
urodzonych przez matki bez wirusa zapalenia watroby typu B
komitet zaleca obecnie model ,indywidualnego podejmowania
decyzji”, w ktérym rodzice i pediatrzy rozwazajg bardzo niskie
ryzyko zakazenia w stosunku do profilu szczepionki.

Koniec powszechnego obowiazku opartego na
zgodzie dorostych

Zmiana polityki znosi podstawe amerykanskiego harmonogramu
szczepien dzieci, ktéry byt Zrdédtem napieé¢ i przymusu dla
catego pokolenia nowych rodzicéow. 0d 1991 r. federalne
wytyczne nakazywaty szpitalom podawanie szczepionki przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu B wszystkim noworodkom w
ciggu 24 godzin od urodzenia, co stato sie niemal powszechnym
rytuatem przejscia na oddziatach potozniczych. Historyczne



uzasadnienie tej praktyki od dawna jest jednak kwestionowane
przez zwolennikdéw wolnosci zdrowotnej i niektdrych lekarzy.
Wirus zapalenia watroby typu B jest wirusem przenoszonym przez
krew, gtdéwnie poprzez kontakty seksualne, wspdlne igty dozylne
lub od zakazonej matki do dziecka podczas porodu. W przypadku
niemowlecia urodzonego przez zdrowg matke bezposrednie ryzyko
jest praktycznie nieistniejace.

Krytycy twierdzili, Ze powszechne szczepienia noworodkéw miaty
mniej wspolnego ze zdrowiem niemowlat, a wiecej z zapewnieniem
pokrycia szczepieniami catej populacji. Jak zauwazono w
poprzednich analizach, na poczatku lat 90. urzednicy stuzby
zdrowia przyznali, ze szczepienie niechetnych dorostych jest
trudne, wiec celem strategii zapewnienia zaszczepionej kohorty
staty sie noworodki. Odwrécenie decyzji ACIP potwierdza te
rozbieznos$¢, przenoszac nacisk na osoby naprawde zagrozone:
mniej niz 0,5% niemowlgt urodzonych kazdego roku w Stanach
Zjednoczonych przez matki zakazone wirusem zapalenia watroby
typu B.

Nauka o bezpieczenstwie pod lupa

Na decyzje komisji duzy wptyw miata rygorystyczna ponowna
analiza naukowa dotyczgca bezpieczenstwa szczepionki oraz
zmieniajgca sie epidemiologia choroby. Podczas spotkania dr
Tracy Beth Hoeg, petnigca obowigzki dyrektora Centrum Oceny i
Badan Biologicznych FDA, przedstawita uderzajgca krytyke
pierwotnych badan klinicznych, ktére stanowity podstawe do
dopuszczenia szczepionki do stosowania u noworodkéw.
Zauwazyta, ze badania nie miaty grup kontrolnych i obejmowaty
niemowleta tylko przez pie¢ do siedmiu dni, co wedtug niej
jest standardem nie do przyjecia w przypadku wspdétczesnych
zatwierdzen.

»,T0 historyczny moment odpowiedzialnosSci” - powiedzia%
analityk polityki =zdrowotnej, Kktoéory wuczestniczyt w
posiedzeniach. ,Przez dziesieciolecia rodzicom méwiono, ze
nauka jest pewna, podczas gdy podstawowe badania byty gteboko



nieadekwatne wedtug dzisiejszych standardéw. Komisja w kohAcu
przyznata, ze nie mozemy miel¢ duzego zaufania do profilu
ryzyka i korzysci na podstawie tych starych danych”.

Gtoéwnym problemem zwigzanym z bezpieczenstwem jest adiuwant
aluminiowy szczepionki, uzywany do stymulowania odpowiedzi
immunologicznej. Szczepionka przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B zawiera 250 mikrograméw aluminium. Zgodnie z
dtugoletnimi wytycznymi FDA dotyczgcymi narazenia na aluminium
podawanego pozajelitowo (w zastrzykach), maksymalny bezpieczny
limit wynosi piec mikrograméw na kilogram masy ciata dziennie.
W przypadku przecietnego noworodka o wadze 3,6 kg odpowiada to
okoto 18 mikrogramom. Sama dawka podawana po urodzeniu
przekracza zatem dziesieciokrotnie te ilo$¢. Chociaz organizm
moze wydalac¢ czesc¢ glinu, krytycy wskazujga na badania
sugerujgce, ze adiuwant moze pozostawa¢ w organizmie i
przyczynia¢ sie do ogdélnoustrojowego stanu zapalnego.

Nowe ramy wyboru dla rodzicow

Zgodnie z nowymi zaleceniami rodzice niemowlgt urodzonych
przez matki z ujemnym wynikiem testu na obecnos¢ wirusa
zapalenia watroby typu B powinni skonsultowaé¢ sie z lekarzem w
celu podjecia indywidualnej decyzji. ACIP zasugerowato, ze w
przypadku podjecia decyzji o szczepieniu, podanie pierwszej
dawki mozna opéznic¢ do ukoniczenia przez niemowle co najmniej
dwéch miesiecy, kiedy to uktad odpornosciowy i neurologiczny
niemowlecia sg bardziej rozwiniete. Komisja zalecita réwniez,
aby ubezpieczyciele pokryli koszty badan przeciwciat* u dzieci,
ktore rozpoczety serie szczepien, umozliwiajgc rodzinom
sprawdzenie ochrony przed podaniem dodatkowych dawek.

Gtosowanie to zbliza Stany Zjednoczone do wielu innych krajow
o wysokim dochodzie, w tym Wielkiej Brytanii i kilku krajoéw
skandynawskich, ktére nigdy nie zalecaty powszechnego
szczepienia noworodkéw przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby
typu B, rezerwujgc je wytgcznie dla niemowlat urodzonych przez
zakazone matki lub nalezgcych do grup wysokiego ryzyka.



Zwolennicy starej polityki, w tym producenci szczepionek i
niektére stowarzyszenia medyczne, ostrzegali, ze opdZnienie
podania pierwszej dawki moze prowadzi¢ do utraty szans i
wzrostu wskaznikéw zakazen. Jednak dane CDC przedstawione na
posiedzeniu wykazaty, ze liczba ostrych przypadkéw zapalenia
watroby typu B spadata od potowy lat 80., na dtugo przed
wprowadzeniem powszechnego szczepienia noworodkéw, dzieki
ulepszonym badaniom krwi i innym $rodkom zdrowia publicznego.

Punkt zwrotny w dyskusji na temat
szczeplien: przywrécenie autonomii na
poczatku zycia

Gtosowanie ACIP to co$ wiecej niz zwykta zmiana harmonogramu;
to znaczgca zmiana kulturowa i filozoficzna. Oznacza odejscie
od modelu przymusowego, uniwersalnego, na rzecz paradygmatu,
ktéry szanuje Swiadomg zgode, zindywidualizowang ocene ryzyka
i autonomie rodzicow. Przez ponad trzy dekady dawka
szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B
podawana noworodkom by*a symbolem odgdrnej wtadzy medycznej,
czesto podawang zmeczonym rodzicom pod przymusem. Jego
zniesienie sygnalizuje rosngce zapotrzebowanie na
przejrzystos¢, solidng nauke w zakresie bezpieczenstwa i wybdr
medyczny oraz ich instytucjonalne uznanie. Decyzja ta moze
sta¢ sie precedensem, zachecajgcym do bardziej zniuansowanego
1 opartego na dowodach przegladu innych dtugoletnich polityk
szczepien oraz potwierdzajacym, ze pierwszym prawem noworodka
jest otrzymanie opieki medycznej dostosowanej do jego
rzeczywistych potrzeb, a nie logistycznej wygody kampanii
zdrowia publicznego.



