Europa wkréotce popeitni
finansowe samospalenie, a jej
przywédcy o tym wiedzag

Decyzja Wtoch o poparciu Belgii w sprawie konfiskaty
rosyjskich aktywéw suwerennych nie jest jedynie przypisem
dyplomatycznym. To chwila jasnosci przebijajaca sie przez mgte
performatywnej moralnosci, ktdéra ogarneta Bruksele.

Odrzuc¢my hasta, a prawda stanie sie nieunikniona: zajecie
rosyjskich rezerw suwerennych nie zmieni ani o cal przebiegu
wojny na Ukrainie.

Nie chodzi tu o finansowanie Ukrainy, tylko o to, czy wtasnos¢
suwerenna nadal 1istnieje w zachodnim systemie finansowym,
ktéry po cichu zastagpit prawo kultowym postuszenstwem.

Dlatego do pokoju wkradta sie panika.

Komisja Europejska chce udawac¢, ze to sprytne obejscie,
jednorazowy S$rodek nadzwyczajny, owiniety w prawne zawitosci i
moralne pozy, udajgce histerie. Ale finanse nie dzia*ajg w
oparciu o intencje, gniew czy narracje. Dziata w oparciu o
precedens, zaufanie i wykonalnos¢. A gdy to zaufanie zostanie
ztamane, juz nie wraca.

Nowoczesny globalny system finansowy opiera sie na jednej,
nieglamurznej zasadzie, ze aktywa panstwowe przechowywane w
jurysdykcjach zagranicznych sg prawnie chronione przed
konfiskatg polityczng.
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Ta zasada lezy u podstaw walut rezerwowych, bankowosci
korespondencyjnej, rynkéw ditugu suwerennego i inwestycji
transgranicznych. Dlatego banki centralne, takie jak rosyjski
(kiedys), akceptowaty euro zamiast sztabek ztota przewozonych
pod eskorta uzbrojonych straznikdéw. Dlatego w ogdle istniejg
systemy rozliczen takie jak Euroclear.

Gdy ta zasada zostaje ztamana, kapitat nie dyskutuje.
Natychmiast wycenia ryzyko i odchodzi.

Konfiskata wysyta wiadomo$¢ do kazdego kraju poza zachodnig
orbitg polityczng: wasze oszczedno$Sci sg bezpieczne tylko tak
dtugo, jak pozostajecie politycznie ulegli.

To nie jest porzadek oparty na zasadach. Jest to selektywnie
egzekwowany porzadek, ktérego zasady zmieniajg sie w momencie
zakoiczenia przestrzegania. Mamy do czynienia z kartelem
zgodnosSci, egzekwujgcym prawo w goére i karzgcym w dét, w
zaleznosSci od tego, kto sie podporzadkuje, a kto stawi opor.

Obawy Belgii nie sg legalistyczne. Jest aktuarialny.
Goszczenie Euroclear oznacza goszczenie ryzyka systemowego.
Jesli Rosja lub jakikolwiek przyszty cel skutecznie
zakwestionuja zajecie, Belgia moze by¢ narazona na roszczenia
przewyzszajgce kwoty, o ktdérych sie méwi. Belgia ma wiec
racje, ze jest sceptyczna wobec obietnicy Europy, ze weZmie na
siebie tak kolosalne ryzyko, biorgc pod uwage zrujnowang
obecnie wiarygodno$¢ bloku. Zaden powazny podmiot finansowy
nie uznatby takich gwarancji za wiarygodne.

Wahanie Wtoch nie jest ideologiczne. To jest matematyczne. Z
jednym z najwiekszych obcigzen zadtuzenia w Europie, Rzym
rozumie, co sie dzieje, gdy rynki zaczynajg kwestionowad
neutralnos¢ walut rezerwowych i depozytariuszy.

Zaden z krajoéw nagle nie poczut sympatii do Moskwy. Po prostu
zrobili rachunek przed sloganami.

Tymczasem Paryz i Londyn publicznie grzmig, jednoczesnie po



cichu ograniczajac ekspozycje swoich bankdéw komercyjnych na
rosyjskie aktywa suwerenne, ekspozycje mierzong nie w
retoryce, lecz w dziesigtkach miliardéw. Szacuje sie, ze same
francuskie instytucje finansowe posiadajg 15-20 miliardow
euro, podczas gdy banki i struktury depozytowe powigzane z
Wielkg Brytanig dysponuja okot*o 20-25 miliardami funtéw, z
czego znaczna czeS¢ jest rozliczana za poSrednictwem
londynskiego systemu rozliczen i depozytdéw, a nie znajduje sie
na bilansach rzadowych.

Ta hipokryzja i tchdrzostwo nie sg przypadkowe. Paryz i Londyn
znajdujg sie w sercu globalnego banku depozytowego, rozliczen
instrumentow pochodnych i rozrachunku walutowego, bedac
weztami gteboko osadzonymi w infrastrukturze globalnych
finansow. Rewanzowe zajecia lub przyspieszony odptyw kapitatu
nie bytyby dla nich symboliczne; bytyby katastrofalne.

Tak wiec ciezar zostaje przesuniety na zewngtrz. Oczekuje sie,
ze mniejsze panstwa wchtong ryzyko systemowe, podczas gdy
gtoéwne centra finansowe zachowajg mozliwo$¢ zaprzeczenia,
grajg podwdjng gre i udajag cnotliwe.

To nic innego jak europejska solidarno$¢. To obrona klasowa na
poziomie miedzynarodowym.

Coraz bardziej natarczywe naleganie eurokratdéw, ze aktywa
muszg zosta¢ zajete, zdradza co$ znacznie bardziej wymownego
niz histeria czy determinacja: obnazenie projektu opartego na
ztudzeniach i rusofobskim dogmacie, w ktérym pewnos¢ moralna
nie wynikata z przekonania, lecz funkcjonowata jako mechanizm
zarzgdzania dysonansem poznawczym, S$rodek unikania
rzeczywistosci, z ktérymi kazda powazna strategia juz dawno
musiataby sie zmierzyc.

Nie pewnos¢ siebie, ale ekspozycja. Wystawienie na wojne,
ktéorej Europa nigdy nie miata mocy, by zdecydowaé, a jedynie
zdolnos¢ do przedtuzania. Ujawnienie systemu finansowego,
ktéry odkrywa, ze pienigdz, pozbawiony neutralnosci i



uzbrojony, traci swojg wiarygodno$¢ jako kapitat. I ujawnienie
klasy rzadzgcej stajgcej w obliczu rzeczywistosci, ze
spektakl, jakkolwiek teatralny, nie moze zastgpi¢ wtadzy,
ktéra dawno sie wyczerpata — wtadzy, ktdrej Europa zrzekta sie
dziesieciolecia temu, gdy scedowata prawdziwg suwerennos$¢ na
Waszyngton.

Grabiez rosyjskich rezerw nie skréci konfliktu. Nie zmusi
Moskwy do kapitulacji. Nie sfinansuje w znaczgcy sposéb
przysztosci Ukrainy. A to nie dlatego, ze Europa Zle
obliczyta, tylko dlatego, ze Europa Swiadomie porzucita
rzeczywistos¢.

Nie ma w Europie powaznego aktora, ktéry nie rozumiatby, jak
wygrywa sie wojny. Wiedzg, ze rosyjski wysitek wojenny
napedzany jest przez wydajnos$¢ przemystowa, gtebie zasobdw
ludzkich, odpornosc¢ logistyczng i skale kontynentalng, a na
kazdym z tych osi Rosja zwiekszyta swojg przewage, podczas gdy
Europa przyspieszyta swoj upadek. Rosja przestawita swoja baze
przemystu obronnego na zréwnowazong produkcje, zapewnita sobie
energie 1 surowce na duzg skale, przekierowata handel poza
zachodnie punkty krytyczne 1 przyjeta sankcje jako katalizator
wzrostu. To nie sg przypuszczenia. To obserwowalny fakt.

Ten ruch na state przyspieszy dywersyfikacje rezerw z dala od
euro, rozszerzy rozliczenia dwustronne, przyspieszy
repatriacje =ztota 1 zakorzeni pozazachodnie systemy
rozliczeniowe, 1 to natychmiast.

To, co tu sie ujawnia, to nie rosyjska stabos¢, ale zachodnie
wyczerpanie. Kiedy gospodarki nie moga juz konkurowad poprzez
produkcje, innowacje czy wzrost, uciekajg sie do bandytyzmu.
Zajecie aktywow nie jest oznakg sity, lecz terminalnym
zachowaniem systemu rentierskiego, ktdéry wyczerpat nadwyzke i
zaczat pozerac wtasne fundamenty.

Ta decyzja nie broni zadnej utrzymujgcej sie iluzji dominacji
Zachodu. Reklamuje swdj termin waznosSci.



Zwrot w kierunku policyjnego traktowania mowy w Europie nie
nastgpit w prézni.

Ustawa o ustugach cyfrowych, zastraszanie na platformach i
policyjne thumienie sprzeciwu to wszystko prewencyjne
dziatania naprawcze. Europejskie elity rozumiejg, ze
konsekwencje tej polityki spadng bezposrednio na gospodarstwa
domowe.

Ludzie, ktérzy za to zaptaca, nie siedzg w budynkach Komisji,
to ci, ktorych emerytury, waluty i standard zycia sa po cichu
poswiecane, aby zachowa¢ upadajgca iluzje wtadzy.

Dlatego sprzeciw musiat zostaé¢ zneutralizowany, zanim mozna
byto podjg¢ prébe konfiskaty. Nie pdzniej. Krytyka zostata
prewencyjnie przeklasyfikowana jako dezinformacja. Debata
zostata zakodowana jako zagrozenie egzystencjalne. Samo
przeméwienie zostato przeformutowane jako zagrozenie dla
bezpieczenstwa.

W desperackiej probie ukarania Rosji europejskie przywodztwo
przekazuje Moskwie co$ znacznie cenniejszego niz 210 miliardéw
euro.

Potwierdzajg kazdy argument wysuwany przez Globalng Wiekszos¢
dotyczgcy zachodniej hipokryzji, nihilizmu prawnego 1 przymusu
finansowego. Pokazujg, ze suwerenno$¢ w systemie zachodnim
jest tymczasowa, przyznawana warunkowo, odwotywana
politycznie.

Imperia nie upadajg dlatego, ze sg kwestionowane. Upadaja,
poniewaz kanibalizujg systemy, ktére kiedys je legitymizowaty.

To przejecie nie zostanie zapamietane jako cios w Moskwe.
Zostanie zapamietane jako moment, w ktérym Europa powiedzia%a
Swiatu, ze prawa wtasnosci konczg sie tam, gdzie zaczyna sie
postuszenstwo.

Gdy ten komunikat zostanie odebrany, nie ma mozliwosci resetu.



FDA zatwierdza szczepionke
przeciwko RSV firmy Pfizer
dla kobiet w cigzy pomimo
obaw dotyczacych
bezplieczenstwa 1 rosnacej
debaty na temat szczepionek

 FDA zatwierdzita szczepionke przeciwko RSV firmy Pfizer
0 nazwie Abrysvo dla kobiet w cigzy, pomimo ostrzezen
wtasnego komitetu doradczego (VRBPAC) 0
niewystarczajgacych danych dotyczacych bezpieczenstwa i
wyzszym ryzyku przedwczesnych porodow w badaniach
klinicznych.

- Pfizer Swietowat zatwierdzenie jako ,kamien milowy”,
podczas gdy dr Paul Offit — pro-szczepionkowy pediatra —
publicznie zakwestionowat brak solidnych dowoddéw na
bezpieczenstwo dla matek i niemowlat.

» GSK wstrzymato swojg szczepionke przeciwko RSV ze
wzgledu na ryzyko przedwczesnych urodzen, a badanie mRNA
RSV firmy Moderna zostato przerwane po pogorszeniu
ciezkiego przebiegu choroby u dzieci — co przypomina
Smiertelne badania szczepionek przeciwko RSV z lat 60.
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XX wieku.

 Krytycy zwracajg uwage na historie przyspieszania przez
FDA/CDC dopuszczenia szczepionek (np. przeciwko
COVID-19) przy jednoczesnym ignorowaniu dtugoterminowych
zagrozen, podczas gdy Pfizer przewiduje sprzedaz
szczepionek przeciwko RSV na poziomie 1,5 miliarda
dolaréw rocznie — co budzi obawy dotyczgce polityki
zdrowotnej kierowanej zyskiem.

= Zatwierdzenie odzwierciedla szersze niepowodzenia:
ttumienie sprzeciwu, odrzucanie naturalnej odpornosci,
brak dtugoterminowych danych dotyczacych bezpieczenstwa
oraz obrotowe drzwi miedzy organami regulacyjnymi a
Wielkg Farmg — co napedza sceptycyzm spoteczny i zadania
wolnosci medycznej.

Amerykanska Agencja ds. Zywno$ci i Lekéw (FDA) zatwierdzita
szczepionke Abrysvo firmy Pfizer, zaprojektowang w celu
ochrony niemowlat przed wirusem syncytium oddechowego (RSV)
poprzez szczepienie kobiet w cigzy — pomimo utrzymujgcych sie
obaw wtasnego komitetu doradczego agencji dotyczgcych
przedwczesnych poroddéw i niewystarczajgcych danych dotyczgcych
bezpieczenstwa. Zatwierdzenie zaostrzyt*o juz gorgcg debate
krajowg na temat bezpieczenstwa szczepionek, przejrzystosci
regulacyjnej i wptywu korporacji farmaceutycznych na polityke
zdrowia publicznego.

Komitet Doradczy ds. Szczepionek i Powigzanych Produktéw
Biologicznych (VRBPAC) FDA podniést alarm podczas przegladu,
powotujac sie na niepokojace dane z badan klinicznych, w
ktérych zaszczepione matki wykazywaty wyzszy odsetek
przedwczesnych poroddéw. Dr Paul Offit, pediatra w Szpitalu
Dzieciecym w Filadelfii i wieloletni zwolennik szczepien,
publicznie zakwestionowat profil bezpieczenstwa Abrysvo,
stwierdzajgc, ze dostepne dane nie w wystarczajgcym stopniu
uwzgledniajg ryzyko dla matek i niemowlat. Pomimo tych obaw,
Pfizer Swietowat zatwierdzenie jako ,kamieA milowy” w zdrowiu
publicznym, podkreslajagc jego potencjat w zmniejszaniu



hospitalizacji zwigzanych z RSV — stanowisko, ktére krytycy
uwazajg za przedktadajgce zyski korporacyjne nad niezalezne
oceny bezpieczenstwa.

Kontrowersyjne zatwierdzenie w
kontekscie szerszych zmian w
polityce szczepien

Decyzja FDA zapada w kluczowym momencie dla amerykanskiej
polityki szczepien. Prezydent Donald Trump niedawno nakazat
Departamentowi Zdrowia 1 Opieki Spotecznej (HHS)
przyspieszenie przegladu harmonogramu szczepien dzieci,
nazywajac obecny schemat — wymagajacy 72 zastrzykéw do 18.
roku zycia — ,$miesznym” w pordwnaniu z innymi krajami. Jego
uwagi sg zgodne z rosngcym sceptycyzmem w$rdd rodzicoéw,
lekarzy i naukowcdéw, ktdrzy kwestionujg, czy agresywny
harmonogram szczepien jest naprawde konieczny - a nawet
bezpieczny.

Komitet Doradczy ds. Praktyk Szczepien (ACIP) niedawno
zagtosowat za wusunieciem zalecenia dotyczacego dawki
urodzeniowej szczepionki przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B (WZW B) — to przetomowa decyzja, ktdéra wywotata
sprzeciw ze strony gtéwnych urzednikdéw stuzby zdrowia
publicznego. Tymczasem Reuters 1 1inne media przedstawiaja
przeglad szczepionki przeciwko RSV przez FDA jako wynik
dziatan ,skeptykéw wobec szczepionek”, ignorujac
dziesieciolecia udokumentowanych niepowodzen w zakresie
bezpieczenstwa — w tym badania szczepionki przeciwko RSV z lat
60. XX wieku, ktore doprowadzity do $mierci niemowlagt, oraz
wstrzymane w zesztym roku przez Moderne badania mRNA przeciwko
RSV po tym, jak szczepionka wydawata sie pogarsza¢ ciezki
przebieg choroby u matych dzieci.



Historia niepowodzen szczepionek
przeciwko RSV 1 przejecia regulacji
przez przemyst

Zatwierdzenie Abrysvo firmy Pfizer nastepuje po nagtym
wstrzymaniu przez GSK swojego niemal identycznego szczepienia
przeciwko RSV po tym, jak badania wykazaty wyzszy odsetek
przedwczesnych porodéw — ryzyko, ktére teraz odzwierciedlaja
dane po wprowadzeniu Abrysvo na rynek. Podobnie, Centra
Kontroli i Prewencji Choréb (CDC) poczgtkowo zalecaty
szczepienia przeciwko RSV wszystkim dorostym w wieku 60 lat 1
starszym, by w czerwcu 2024 roku ograniczy¢ kwalifikowalnos$¢
do osdéb w wieku 75 lat i starszych ze wzgledu na zwigzek z
zespotem Guillaina-Barrégo, wyniszczajgcym zaburzeniem
autoimmunologicznym.

Krytycy twierdza, ze te odwrdcenia ujawniaja wzorzec
pospieszonych zatwierdzen, zatajonych sygnatdéw bezpieczenstwa
1 przejecia regulacji — gdzie agencje takie jak FDA i CDC
przedktadajg interesy farmaceutyczne nad niezalezng kontrole.
Zachety finansowe sg oszatamiajgce: Pfizer przewiduje 1,5
miliarda dolardow rocznej sprzedazy szczepionki przeciwko RSV,
co budzi obawy, ze polityke napedzajg motywy zysku, a nie
zdrowia publicznego.

Szerszy kontekst: Zepsuty system
opieki zdrowotnej

Kontrowersja ta uwypukla gtebsze nieprawidtowosci systemowe:

= Brak danych dotyczgcych bezpieczenstwa dtugoterminowego:
Szczepionki sg czesto zatwierdzane na podstawie badan
krétkoterminowych, a nadz6r po wprowadzeniu na rynek nie
wykrywa opdznionych dziatan niepozadanych.

= TYumienie sprzeciwu: Lekarze i naukowcy kwestionujacy



bezpieczenAstwo szczepionek spotykajg sie z zawodowymi
represjami, podczas gdy niezalezne badania podwazajgce
narracje korporacyjne sg marginalizowane.

» Ignorowanie naturalnej odpornosci: Pomimo dowoddéw na to,
ze naturalne narazenie na RSV zapewnia silng ochrone,
urzednicy stuzby zdrowia nadal promujg interwencje
farmaceutyczne jako jedyne rozwigzanie.

 Wptyw Kkorporacji: Obrotowe drzwi miedzy organami
regulacyjnymi a Wielkg Farmg zapewniaja, ze obawy
dotyczace bezpieczenstwa sg bagatelizowane, podczas gdy
zyski rosng w gore.

Wraz z rosnacym brakiem zaufania do instytucji zdrowia
publicznego ros$nie rdéwniez zapotrzebowanie na Swiadomg zgode,
niezalezny nadzér i wolnos¢ medyczng. Rodzice i pacjenci
zastugujg na peitne ujawnienie ryzyka — a nie na propagande
finansowang przez przemyst. Debata na temat szczepionki
przeciwko RSV to tylko jedna bitwa w wiekszej wojnie o to, kto
kontroluje decyzje dotyczgce zdrowia: jednostki i niezalezni
lekarze czy giganci farmaceutyczni i ich skorumpowani
regulatorzy.

Dopéki nie zostanie przywrdcona prawdziwa przejrzystos¢ i
odpowiedzialnosé¢, opinia publiczna w Ameryce pozostanie
sceptyczna — 1 stusznie. Stawka jest najwyzsza: zdrowie
naszych dzieci i przysztos¢ wolnosSci medycznej wisza na
wtosku.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, to lekkomys$lne zatwierdzenie przez
FDA szczepionki przeciwko RSV firmy Pfizer dla kobiet w cigzy
— pomimo wyraznych sygnatdéw dotyczacych bezpieczenstwa
przedwczesnych porodéw — po raz kolejny dowodzi, jak
skorumpowani regulatorzy przedktadajg zyski farmaceutyczne nad
zdrowie matek i niemowlgt. To kolejny niebezpieczny atak na
zdrowie reprodukcyjne w ramach globalistycznego programu
depopulacji, narzucajgcy nieprzetestowang technologie mRNA
wrazliwym grupom ludnosci bez $Swiadomej zgody.



Wyciekty projekt strategii
bezpieczenstwa narodowego
Trumpa wywotuje debate na
temat planow USA wobec Europy

= Raporty donoszg, ze nieopublikowana wersja strategii
bezpieczenstwa narodowego Trumpa (NSS) proponowata
ostabienie UE poprzez sojusz z rzagdami
nacjonalistycznymi (Wtochy, Austria, Wegry, Polska).
Biaty Dom zaprzecza jego istnieniu, nazywajac go
fatszywym.

= Opublikowana strategia bezpieczenstwa narodowego
podkresla europejska niezaleznos¢ w kwestiach obronnych,
ostrzega przed ,wymazaniem cywilizacyjnym” Europy
(masowa migracja, spadek wskaznikéw urodzen) i wpisuje

sie w sceptycyzm Trumpa wobec NATO - wzywajac
sojusznikow do zwiekszenia wydatkéw na wtasne
bezpieczenstwo.

 Niezgtoszony projekt rzekomo miat na celu ostabienie
sp6jnosci UE poprzez zaciesnianie wiezi z ruchami
suwerenistycznymi, priorytetyzowanie suwerennos$ci
narodowej i tradycyjnych wartosci — strategie, ktdra
Biaty Dom odrzuca jako sfabrykowang.
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» Prawicowe postacie, takie jak Krzysztof Bosak z Polski,
popierajg przesuniecie w kierunku suwerenno$ci, podczas
gdy krytycy (np. wtoska La Repubblica) przedstawiajg to
jako prébe rozmontowania UE. Pogtebiajg sie powigzania
prawicowe miedzy USA a Europg, czego dowodem jest
rozszerzenie CPAC na Wegry i Wtochy.

 Kontrowersje uwypuklajg napiete stosunki miedzy USA a UE
w ramach polityki ,America First” Trumpa, z debatami
dotyczacymi wydatkéw na obrone, Rosji i zaleznosSci
energetycznej. Wyciek — prawdziwy czy nie — podsyca
obawy o pekniecie sojuszu transatlantyckiego w obliczu
rosngcego populizmu i zagrozen geopolitycznych.

Administracja Trumpa zaprzeczyta istnieniu
nieopublikowanej wersji swojej nowo wydanej Strategii
Bezpieczenstwa Narodowego (NSS) po pojawieniu sie
doniesien sugerujgcych bardziej agresywny plan
ostabienia Unii Europejskiej poprzez sojusz z
nacjonalistycznymi rzgdami we Wtoszech, Austrii, na
Wegrzech i w Polsce.

Oficjalnie opublikowana Strategia Bezpieczenstwa Narodowego
zarysowuje wizje przysztosci NATO, ktdéra ktadzie nacisk na
europejska niezalezno$¢, stabilnosc¢ strategiczng z Rosja oraz
obawy dotyczgce europejskiego upadku demograficznego i
kulturowego. Jednak wedtug Defense One, dtuzszy,
nieopublikowany projekt zawierat wyraZzne wytyczne dotyczgce
podwazania spdjnosci UE poprzez zacie$nianie wiezi z ruchami
suwerenistycznymi — twierdzenie, ktére Biaty Dom odrzucit jako
fatszywe.

Oficjalnie opublikowana Strategia BezpieczeAstwa Narodowego
ostrzega przed ,cywilizacyjnym wymazaniem” Europy, powotujac
sie na masowg migracje, spadek wskaZznikdéw urodzen i erozje
tozsamosci narodowej. Wzywa europejskich sojusznikoéw do
wziecia wiekszej odpowiedzialnoSci za wtasng obrone, co jest
zgodne z wieloletnim sceptycyzmem Trumpa wobec rozszerzenia
NATO.



Enoch z BrightU.AI wyjasnit, Zze NSS to dokument prawny, ktdéry
subtelnie nawigzuje do celu jego przygotowania, obejmujgcego
zwotanie ¢wiczenia reagowania i odbudowy.

Jednak Defense One doniosto, ze rozszerzony projekt NSS
poszedt dalej, proponujac ,Przywrdoci¢ Europie Wielkos$¢”
poprzez pielegnowanie relacji z prawicowymi rzadami i ruchami,
ktére priorytetowo traktujg suwerennos¢ i tradycyjne wartosci.
Rzekomy projekt wyrdézniat Austrie, Wegry, Wtochy i Polske jako
kluczowych partnerdéw w ksztattowaniu na nowo europejskiego
krajobrazu politycznego — potencjalnie odciggajac je od
wptywéw Brukseli.

Rzeczniczka Biatego Domu Anna Kelly szybko odrzuci*a raport,
stwierdzajgc: ,Nie istnieje zadna alternatywna, prywatna ani
tajna wersja. Prezydent Trump jest transparentny i ztozyt swodj
podpis pod jedng NSS, ktdéra jasno instruuje rzad Standw
Zjednoczonych, aby dziat*at* zgodnie z jego zdefiniowanymi
zasadami 1 priorytetami.

Reakcje europejskie: Poparcie i podejrzenia

Raport wywotat mieszane reakcje w Europie. Krzysztof Bosak,
polski poset i lider prawicowej Konfederacji, powiedziat
amerykanskiemu konserwaty$cie, ze zgadza sie z naciskiem
strategii na suwerennos¢ europejska.

,By¢ moze Europa potrzebuje wstrzgsu od naszego dobrego
starego przyjaciela z Ameryki, aby rozpoczg¢ prawdziwg debate”
— powiedziat, krytykujac polityczng jednorodnosé¢ Europy
Zachodniej.

Tymczasem wtoska La Repubblica przedstawita rzekomg strategie
jako prébe ,rozmontowania Unii Europejskiej” poprzez
wykorzystanie rzgdéw nacjonalistycznych.

W raporcie zauwazono rowniez rosngce zainteresowanie
amerykanskich konserwatystdw rozszerzaniem wptywlOw poprzez
wydarzenia takie jak Konferencja Dziatania Politycznego
Konserwatystéw (CPAC), ktora zyskata popularnos¢ na Wegrzech.



Matt Schlapp, przewodniczgcy CPAC, potwierdzit plany
zorganizowania duzego wydarzenia we Wtoszech, co Swiadczy o
pogtebianiu sie wiezi miedzy amerykanskimi i europejskimi
ruchami prawicowymi.

Zmieniajgce sie relacje transatlantyckie

Kontrowersje pojawiajg sie w kontekscie szerszych napied
dotyczacych przysztosci NATO. O0d czasu prezydentury Trumpa
stosunki miedzy USA a UE sa napiete z powodu sporéw
dotyczacych wydatkéw na obrone, handlu i imigracji. Zgtoszona
strategia — jesli prawdziwa — stanowitaby znaczng eskalacje
wysitkéw majgcych na celu przeksztatcenie porzadku
politycznego w Europie, odzwierciedlajgc podziaty z czasoéw
zimnej wojny, ale z nowg osig ideologiczng.

Oficjalna Strategia Bezpieczenstwa Narodowego, cho¢ unika
wyraznego jezyka antyunijnego, nadal odzwierciedla sceptycyzm
Trumpa wobec instytucji wielostronnych. Podkresla ,stabilnos¢
strategiczng” z Rosjg 1 ostrzega przed nadmiernym
uzaleznieniem Europy od zewnetrznych dostaw energii -
nawigzanie do przesztej zaleznosci Niemiec od rosyjskiego
gazu.

Czy ujawniony projekt byt odrzucong propozycja, czy tez btednag
interpretacjg, pozostaje niejasne. Ale debata, ktdorg wywotata,
podkresla kruchos¢ stosunkdéw amerykansko-europejskich w ramach
doktryny Trumpa ,America First”. W obliczu wewnetrznych
podziatdéw i zewnetrznych zagrozen — od wojny Rosji w Ukrainie
po rosngcy populizm — nadchodzgce miesigce pokazg, czy Sojusz
zdota sie dostosowal, czy tez rozpadnie sie pod wptywem
konkurujgcych wizji przysztosci Europy.

Na razie Biaty Dom upiera sie, ze istnieje tylko jedna
oficjalna strategia. Jednak samo zasugerowanie ukrytego celu
juz zmienito rozmowe geopolityczng - dowodzac, ze w
Waszyngtonie 1 Brukseli percepcja czesto ksztattuje
rzeczywistosé.



Dlaczego dyplomacja nie
prowadzi do niczego, a
Ukraina jJest skazana na
porazke

o tym, jak Zetenski z duzym opdZnieniem porzucit aspiracje
Ukrainy do cztonkostwa w NATO, europejscy urzednicy otwarcie
przyznajg teraz to, o czym prawie wszyscy wiedzieli, ale bali
sie powiedziec.

Wysoka przedstawiciel UE ds. zagranicznych 1 polityki
bezpieczenstwa Kaja Kallas przyznata niedawno w nowych
wypowiedziach, ze cztonkostwo Ukrainy w sojuszu wojskowym jest
obecnie oczywiscie ,nie do pomys$lenia”, ale Unia Europejska
musi teraz zapewni¢ konkretne gwarancje bezpieczenstwa.

,Jesli kwestia [cztonkostwa Ukrainy w NATO] nie wchodzi w gre
lub jest nie do pomys$lenia, to musimy sprawdzié¢, jakie sg
konkretne gwarancje bezpieczenstwa. Nie mogg to by¢ dokumenty
ani obietnice, muszg to by¢ prawdziwe wojska, prawdziwe
zdolnosci” — powiedziat*a dziennikarzom przed spotkaniem
ministréw spraw zagranicznych UE.

Kallas stwierdzi*a, ze ,w ciggu ostatnich 100 lat Rosja
zaatakowata co najmniej 19 krajow”, co oznacza, ze ,gwarancje
bezpieczenstwa sg potrzebne wszystkim pozostatym cztonkom” UE.
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Europa prawdopodobnie nadal zaproponuje jaki$ plan nie do
zaakceptowania przez Moskwe, na przyktad gwarancje
bezpieczenstwa w stylu ,artykutu 5”, ktére beda niewiele
ustepowaC cztonkostwu w NATO. Ale rosyjscy przywodcy nadal
beda postrzega¢ to jedynie jako przepis na przyszty konflikt.

Wtasnie tego domaga sie teraz Zetenski w zamian za rezygnacje
z ubiegania sie o cztonkostwo w NATO. ,Méwimy o dwustronnych
gwarancjach bezpieczenstwa miedzy Ukraing a Stanami
Zjednoczonymi — a mianowicie gwarancjach podobnych do artykutu
5.. a takze o gwarancjach bezpieczenstwa dla nas od naszych
europejskich partnerdéw i od innych krajoéw, takich jak Kanada,
Japonia i inne” — powiedziat niedawno Financial Times.

Odrzucajgc amerykanska umowe, ktdéra opiera sie na znaczacych
ustepstwach terytorialnych, Zetenski wituje swoje nowe
stanowisko jako rodzaj wielkiego kompromisu.

,Te gwarancje bezpieczenstwa to szansa na zapobiezenie
kolejnej fali rosyjskiej agresji” — powiedziat w weekend. A to
juz jest kompromis z naszej strony. Ale to powinno by¢
wykluczone juz w lutym 2022 roku, w przeddzien rosyjskiej
inwazji, a nawet znacznie wczesniej. OczywisScie, jest o wiele
za p6zno z tg ,oferty” ,ustepstwa”.

Jak juz wczed$niej zauwazylismy, od lat jawng tajemnicg jest
to, ze waszyngtonskie i unijne establishmenty doskonale
wiedzg, ze to historyczne 1 niedawne state rozszerzanie NATO
doprowadzito do tej straszliwej, wyniszczajgcej wojny. Ta
rzeczywistos¢ jest tak dobrze rozumiana, ze w swoich
prywatnych, nieoficjalnych komentarzach nawet byli czotowi
urzednicy administracji Bidena w petni przyznajg ten fakt.

Jednak ci sami urzednicy Bidena, bedgc w rzadzie, prowadzili
polityke napedzajgca wojne zastepczg na Ukrainie, poniewaz
chcieli ,ostabi¢” Rosje. Uwazali kwestie rozszerzenia NATO za
gtéwng przyczyne rosyjskiej inwazji za temat tabu.

Wszystkie powyzsze wydarzenia sugeruja, ze dyplomacja wcigz



stoi w miejscu, rowniez dlatego, ze Kijéw wcigz nie zostat
sktoniony do zaoferowania czegos ,realnego” (z perspektywy
Moskwy), co wystarczytoby do trwatego zakonczenia wojny i
osiggniecia trwatego pokoju.

Wedtug niedawnego wystgpienia analityka geopolitycznego i
profesora Uniwersytetu w Chicago, Johna Mearsheimera, w
podcascie ,praktycznie nie ma powodu, by sadzié¢, ze uda sie
zawrze¢ porozumienie pokojowe konczgce wojne, pomimo
wszystkich manewréw dyplomatycznych, ktdore miaty miejsce w
ostatnich miesigcach”.

Kontynuowat.. Z pewnoscig dyplomacja jest z zasady dobra
rzeczg, ale w praktyce w tym przypadku nie prowadzi do
niczego. Zadania Rosji sg catkowicie sprzeczne z zadaniami
ukrainskimi i europejskimi. I zadna ze stron nie chce ustagpi¢
ani na cal. Co wiecej, wielu wydaje sie uwazad, ze propozycja
forsowana przez administracje Trumpa jest wspdlnym planem USA
i Rosji — takim, ktéry popierajg zardéwno Moskwa, jak i
Waszyngton — podczas gdy w rzeczywistosci nie ma dowoddéw na
to, ze Rosjanie zaakceptowali 27-punktowy plan Trumpa.

Rzeczywiscie, ta propozycja jest dla Rosjan nie do przyjecia,
co jasno wyrazili 4 grudnia. Dyplomacja stanie sie istotna
dopiero wtedy, gdy na polu bitwy nastgpi powazny rozwdj
sytuacji, ktéry udswiadomi obu stronom, Zze nadszedt* czas na
negocjacje rozejmu, zmieniajgc gorgcg wojne w zamrozony
konflikt.

Zelensky obwinia Stany
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Zjednoczone za brak postepow
w procesie pokojowym, odrzuca
plan pokojowy 1 spotyka sie z
Europejczykami W celu
uzyskania dalszych zobowigzan
wojennych

Podczas gdy ukrainski dyktator Wtadimir Zetenski od tygodni
rozwaza pomyst popieranego przez Stany Zjednoczone planu
pokojowego, ten wojenny przywdédca zdotat skoncentrowad
dyskusje na oddaniu jak najmniejszej ilo$ci terytorium,
jednoczes$nie dazac do uzyskania gwarancji bezpieczenstwa,
ktére wciagnetyby Stany Zjednoczone w bezposSrednia wojne z
Rosja, gdyby Moskwa ponownie zaatakowata lub przeprowadzita
atak pod fatszywg flagg. Pomimo tego, ze zespét Biatego Domu
podgzat za biezgcg ,dyplomacja” Zetenskiego, dyktator
zaatakowat w poniedziatek Waszyngton, obwiniajgc urzednikéw
administracji Trumpa za trwajaca wojne, stwierdzajac: ,Gdyby
te spotkania odbyty sie wczesniej, postepy bytyby jeszcze
wieksze”.

Niedzielny poranek rozpoczat sie od ogtoszenia przez
dyktatora, ze podczas dzisiejszego spotkania z wystannikiem
prezydenta Donalda Trumpa, Stevem Witkoffem, 1 zieciem Jaredem
Kushnerem, bedzie domagat sie gwarancji bezpieczenstwa.
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Przygotowujemy sie do spotkania ze strong amerykanska. Jest
wiele waznych szczegdétéw i1 doktadnie pracujemy nad kazdym
punktem kazdego projektu. Najwazniejsze jest to, aby
wszystkie kroki, ktdore uzgodnilismy z partnerami, sprawdzity
sie w praktyce 1 zapewnily gwarantowane bezpieczenstwo. Tylko
wiarygodne gwarancje mogg zapewnic¢ pokdj. Liczymy, ze nasi
partnerzy rowniez beda kontynuowac¢ konstruktywng wspotprace.

We are preparing for a meeting with the American side. There
are many important details, and we are working thoroughly on
every point of every draft. The key thing is that all the
steps we agree on with partners must work in practice to
deliver guaranteed security. Only reliable..
pic.twitter.com/yQrn6YupGE

— Volodymyr Zelenskyy / Bonogmmup 3eneHcbkuu (@ZelenskyylUa)
December 14, 2025

W poniedziatek Zetenski opisat szczegdtowo przebieg spotkania,
ale skrytykowat Amerykanéw za to, ze nie zrobili tego
wczesniej. Warto zauwazyé, ze Amerykanie od tygodni regularnie
spotykajg sie z dyktatorem.

Zetenski stwierdzit réwniez, ze amerykanski plan nie jest
wystarczajgco dobry i ze ,sg pewne rzeczy, ktdre moim zdaniem
sg destrukcyjne i na pewno nam nie pomogg. Wazne jest, aby nie
znalazty sie one w nowych wersjach dokumentéw. Ma to
znaczenie, poniewaz godnos¢ ma znaczenie”.

Wczoraj odbylisSmy pierwsze spotkanie z panem Witkoffem i
panem Kushnerem, a takze z zespotem amerykanskim. WczesSniej
nasze zespoty odbyty odpowiednie spotkania. Bardzo wazne
jest, ze nasi partnerzy ze Standw Zjednoczonych Ameryki
zapoznali sie ze wszystkimi szczegdtami dotyczacymi wojny.
Gdyby spotkania te odbyty sie wczesniej, postepy bytyby
jeszcze wieksze. Jestem jednak wdzieczny, ze naprawde bardzo
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dobrze nam sie wspdétpracowato. Sg pewne rzeczy, ktdére moim
zdaniem sg destrukcyjne 1 na pewno nie pomogtyby nam. Wazne
jest, ze nie ma ich juz w nowych wersjach dokumentéw. To ma
znaczenie, poniewaz godnoS¢ ma znaczenie.

Yesterday we had our first meeting with Mr. Witkoff and Mr.
Kushner, as well as with the U.S. team. Prior to that, our
teams had held the relevant meetings. It 1is very important
that our counterparts from the United States of America heard
all the details regarding the war. If..

— Volodymyr Zelenskyy / Bonoguwmup 3eneHcbkuu (@ZelenskyylUa)
December 15, 2025

Jak zawsze, po spotkaniu z Amerykanami Zetenski udat sie na
spotkanie z Europejczykami, ktdérzy, podobnie jak poprzednio,
uniemozliwili osiggniecie pokoju poprzez biurokratyczne
blokowanie dyplomatycznych osSwiadczen zawierajgcych niemozliwe
do spetnienia zadania.

Podczas spotkania z prezydentem Niemiec Frankiem-Walterem
Steinmeierem wyrazitem wdzieczno$¢ za wiodgcg role Niemiec we
wspieraniu naszego narodu.

Poinformowatem prezydenta o naszej wspdétpracy ze Stanami
Zjednoczonymi, ktorej celem jest osiggniecie godnego pokoju,
wiarygodnych gwarancji bezpieczenstwa 1 ozywienia
gospodarczego.

Dziekuje za rozmowe. Ma ona kluczowe znaczenie dla ochrony
suwerennosci Ukrainy, jej 1integralnosci terytorialnej 1
interesow narodowych. Doceniam zasadnicze poparcie Niemiec
dla tego stanowiska.

During my meeting with Federal President of Germany Frank-
Walter Steinmeier, I expressed my gratitude for Germany’s
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leadership in supporting our people.

I briefed the President on our work with the United States
aimed at achieving a dignified peace, reliable security
guarantees,.. pic.twitter.com/rfv21ED9i2

— Volodymyr Zelenskyy / Bonogumup 3eneHcbkun (@ZelenskyylUa)
December 15, 2025

Spotkatem sie =z przewodniczgcg niemieckiego Bundestagu
@JuliaKloeckner. RozmawialisSmy o mechanizmach, Kktére
umozliwityby wykorzystanie zamrozonych rosyjskich aktywéw na
rzecz Ukrainy. Doceniamy wiodgcg role Niemiec w tej kwestii.
Rozmawialismy roéwniez osobno o naszych wspdlnych wysitkach z
partnerami na rzecz zakonczenia wojny, ustanowienia godnego
pokoju 1 zagwarantowania bezpieczenstwa.

Dziekuje Julii Klockner i catemu Bundestagowi za wsparcie dla
Ukrainy, w szczegdlnosci za przeznaczenie 11,5 mld euro na
pomoc obronng w przysztym roku. Pomoze to naszym zotnierzom i
naszemu krajowi bronic¢ sie przed rosyjskg agresja.

I met with President of the German Bundestag @JuliaKloeckner.
We discussed mechanisms that would make it possible to use
frozen Russian assets for the benefit of Ukraine. We
appreciate Germany’s leadership on this issue. We also spoke
separately about our joint efforts with..
pic.twitter.com/3RxUODBlvk

— Volodymyr Zelenskyy / Bonogmmup 3eneHcbkmu (@ZelenskyylUa)
December 15, 2025

Najnowsze oSwiadczenie Zachodu stanowi potwierdzenie wystania
wojsk panstw cztonkowskich NATO na Ukraine jako nagrody
pocieszenia za to, ze Ukraina nie walczy juz z Rosja.
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»,0bejmowatoby to zobowigzania dotyczgce.. europejskich
owielonarodowych sit* na Ukrainie”, z%ozonych z oddziatow
pafnstw chetnych do udziatu w ramach Koalicji Chetnych i
wspieranych przez Stany Zjednoczone. Sity te beda pomagad¢ w
odbudowie ukrainskich sit zbrojnych, zabezpieczaniu
przestrzeni powietrznej Ukrainy i zapewnianiu bezpieczenstwa
na morzu, w tym poprzez dziatania na terytorium Ukrainy” -
czytamy w dokumencie.

RT szczegbétowo opisato sprzeciw rosyjskiego rzgdu wobec tego
planu:

Moskwa wielokrotnie sprzeciwiata sie obecnosci sit NATO na
Ukrainie pod jakimkolwiek pretekstem i twierdzita, ze Kijow
wykorzystatby kazdg przerwe w walkach do ponownego uzbrojenia
sie 1 przegrupowania. Rosja nadal dazy do trwatego pokoju,
ktory rozwigze podstawowe przyczyny konfliktu.

We continue the second day of intensive diplomacy in Berlin.
Thank you to everyone who stands with Ukraine!
pic.twitter.com/nS0ISLDrdS

— Volodymyr Zelenskyy / Bonogmmup 3eneHcbkun (@ZelenskyylUa)
December 15, 2025

Nie wszystko jest w porzadku


https://t.co/nSOISLDrdS
https://twitter.com/ZelenskyyUa/status/2000649955640521008?ref_src=twsrc%5Etfw
https://ocenzurowane.pl/nie-wszystko-jest-w-porzadku/

Obalamy stare ktamstwo na temat
ulubionych celdéw atakow elit.

Szczerze moOwigc, to niesamowite uczucie by¢ zauwazonym, nawet
jesli negatywnie, przez kogos tak wybitnego jak Steven Pinker.
Szanuje Pinkera, poniewaz (miedzy innymi) Steve Sailer,
ktérego réwniez szanuje, szanuje go i wyjasnit mi w zrozumiaty
sposéb, dlaczego prace Pinkera zastugujg na szacunek.

Pinker i ja mamy jedng powazng réznice zdan (i zaktadam, ze
wiele innych), ktdéra zostata poruszona w jego tweecie: mam
ztowieszcze przeczucia co do przysztos$ci; Pinker natomiast
napisat dwie cate ksigzki, w ktérych argumentuje, ze obecnie
jest najlepszy czas, aby zy¢. Z tego, co pamietam,
argumentacja Pinkera skupia sie po plerwsze na spadku
przemocy. Nie watpie, ze pod wieloma wzgledami jest to prawda,
cho¢, jak wskazuje Sailer, %tatwiej lub trudniej jest
argumentowac¢, ze Swiat jest mniej brutalny niz kiedys, w
zaleznosci od tego, od kiedy zaczynamy mierzy¢ czas. Po
drugie, Pinker entuzjastycznie wypowiada sie o rdznych
osiggnieciach nauki i technologii, z ktérych wiekszos¢ musze
przyznac¢, zwlaszcza ze sam jestem beneficjentem i konsumentem
wielu z nich.

Jednak moje powody do pesymizmu — ktére sg dtugie i ztozone,
wiec nie bede ich tutaj powtarzat; ale zobacz méj artykut ,A
Tyranny Perpetual and Universal?” sprzed pieciu lat (niestety
nieaktualizowany) — sg zasadniczo polityczne i duchowe. I dla
jasnosci, uwazam, ze technologia, ktérg Pinker uwaza za
btogostawienstwo, przyspiesza oba te procesy. Czas pokaze, kto



ma racje, ale powtdrze dla porzadku, ze wszystkie zte rzeczy,
ktére przewidziatem w ,The Flight 93 Election”, spetnity sie —
tylko nie w 2017 roku za prezydentury Hillary Clinton, ale w
latach 2021-2025 za prezydentury Joe Bidena. Nie wspominajgc
juz o tych czesciach, ktére nie byty przewidywaniami, a
jedynie obserwacjami rzeczy, ktdére juz sie dziaty.

Podstawowym przestaniem Pinkera w jego tweecie jest to, ze
2wszystko jest w porzadku”. Nie spodziewatbym sie, ze pomysli
lub powie cos innego, ale warto bytoby, gdyby postarat sie
lepiej zrozumied, dlaczego wielu z nas uwaza, ze nie wszystko
jest w porzadku. Ruch polityczny, ktéry w ciggu o$miu lat moze
zdoby¢ ponad 214 miliondw gtosOw, musi mie¢ jakies$ podstawy.

Nie wiem, na ile Pinker jest zaznajomiony z pracami Davida
Frencha, ktdérego cytuje w tym tweecie, ale ostrzegtbym
naukowca kalibru Pinkera przed przyjmowaniem wszystkiego, co
méwi French, za dobrg monete. French jest propagandysta
porzgdku spoteczno-politycznego sprzed czasow Trumpa (i, jak
ma nadzieje, po czasach Trumpa). Jego wartos$¢ polega tylko na
dwéch rzeczach: potrafi udawac ,konserwatywnego”, jednoczes$nie
nieustannie wbijajgc néz w plecy prawdziwym konserwatystom,
oraz mowi swoim (elitarnym, niebieskim, nadmorskim)
czytelnikom to, co chcag ustyszeé, a mianowicie, ze zwolennicy
Trumpa to rasistowscy faszysci oddychajacy ustami, ktérzy nie
majg uzasadnionych powoddw, by byc¢ niezadowoleni z panujagcego
porzadku (sprzed Trumpa). Nie spodziewam sie, ze zmienie
zdanie Pinkera w jakiejkolwiek sprawie, ale jako jeden z
ostatnich obroiAcow racjonalizmu oswieceniowego, lepiej bytoby,
gdyby nie przyjmowat na wiare tego, co méwig o0 nas wrogowie
zwolennikéw Trumpa, ale zamiast tego prébowat nas zrozumied
tak, jak my rozumiemy samych siebie.

Skoro o tym mowa, ostrzegam Pinkera przed przyjmowaniem
wszystkiego, co méwi Laura Field, za dobra monete. Wktasnie
wczoraj Pinker napisat na Twitterze, ze Field ,wyjasnia” - to
znaczy nie argumentuje, nie twierdzi ani nie zarzuca, ale
Jwyjasnia” co$, co jest najwyrazniej oczywista prawda, a



mianowicie, ze ,jedng z intelektualnych podstaw MAGA” jest
,to, ze zrbédtem wszelkiego zta jest odrzucenie przez Zachdd
uniwersalnego porzadku moralnego opartego na religii”.

Tak sie sktada, ze wtasnie skonczytem czytal ksigzke Field,
przygotowujgc sie do jej recenzji. Z catym (szczerym)
szacunkiem dla najwybitniejszej zyjacej obecnie badaczki
kognitywistyki, uwazam, ze powyzsze stwierdzenie moze byc
trafnym podsumowaniem pogladéw Laury Field, ale nie jest
trafnym podsumowaniem pogladdéw intelektualistéw ,MAGA” (do
ktérych zalicza mnie ona).

Po pierwsze, nie sgdze, aby ktokolwiek z nas wierzyt w
istnienie jednej ,Zrodta wszelkiego z*a”. Fakt, ze Field
konsekwentnie przedstawia nas wszystkich jako pétidiotéw
pozbawionych poczucia niuansow i ztozono$ci, ktorzy
przedstawiajg uproszczone, monokauzalne ,wyjasnienia”
wszystkiego, sSwiadczy o jej braku zyczliwosci jako analityka.
W rzeczywistosci jednak zdajemy sobie sprawe, ze zto ma wiele
Zzrodetx, miedzy innymi nieusuwalne ludzkie namietno$ci, z
ktéorymi ludzie muszg nauczy¢ sie radzi¢ sobie, a w niektdrych
przypadkach je ttumié, aby spoteczenstwo mogto funkcjonowad i
aby zycie byto dobre.

Po drugie — i to jest szczegdlnie wazne — nie twierdzimy, ze
istnieje ,uniwersalny porzadek moralny oparty na religii”, ani
nie wierzymy, ze ,Zachdd” kiedykolwiek taki posiadat. Jesli
istnieje jedna silna przekonanie, ktére wszyscy gteboko
wyznajemy, to jest to, ze bliZniaczymi filarami Zachodu sa
wiara biblijna i racjonalna argumentacja — tj. Jerozolima 1
Ateny lub, w kontek$cie amerykanskim, ,prawa natury i Boga
natury” — ktore podtrzymujg moralnos¢, ktdra, jesli nie we
wszystkich przypadkach identyczna, to w znacznym stopniu sie
pokrywa. Dlatego ,Zachdéd” nie mégt odrzucic¢ czego$, czego
nigdy nie miat*. Field zostat*a wyksztatcona w zakresie
filozofii politycznej przez naukowcdw, ktérzy poswiecili cata
swojg kariere temu tematowi, wiec powinna o tym wiedziel. Nie
wiem, czy wie o tym i ukrywa te wiedze, aby przeprowadzié¢ ten



atak, czy po prostu nie wie, ale w obu przypadkach podwaza to
jej wiarygodnosc.

Ponadto jednym z gtéwnych zarzutéw Field wobec mnie, moich
nauczycieli i kolegéw jest to, ze fetyszyzujemy amerykanska
rewolucje jako wspdétczesng wersje klasycznego ,najlepszego
ustroju”, co wedtug Field jest absurdalne. By¢ moze tak jest;
pozostawimy te kwestie na inng okazje. Ale Field z pewnoS$cig
,wie”, poniewaz jednym z gtdéwnych zatozen jej nauczycieli (i
bytych wspotpracownikdéw) jest to, ze amerykanski system rzadéw
jest czystym produktem racjonalnosci oSwieceniowej. Jesli tak
jest, to nie moze by¢ prawdg, ze ,Zachdéd” odrzucit
suniwersalny porzadek moralny oparty na religii”, przynajmniej
nie w ciggu ostatnich 250 lat, poniewaz nie posiadat* ani nie
gtosit takiego porzadku. Nie mogto to réwniez mie¢ miejsca
wczesniej, poniewaz, jak Field powinna wiedzieé, wspdtczesny
racjonalizm pojawit sie na poczatku XVI wieku. Nie mogto to
rowniez mie¢ miejsca Jjeszcze wczesniej, poniewaz
Sredniowieczna scholastyka by*a szczerg prdéba syntezy miedzy
innymi biblijnych (chrzescijanskich) i klasycznych
(arystotelesowskich) nauk dotyczgcych moralnosci.

Ze swojej strony, ten konkretny ,intelektualista MAGA” uwaza,
ze Ameryka jest lub by*a udanym potgczeniem klasycznego 1
nowoczesnego racjonalizmu, ktéry =zapewnia odpowiednig
przestrzen i szacunek dla wiary religijnej. Nigdy nie opierata
sie wytacznie na ,uniwersalnym porzadku moralnym opartym na
religii”, podobnie jak zadna cze$¢ Zachodu siegajaca
starozytnej Grecji.

Pinker napisat dalej, ze Field ,mégtby doda¢ do tej znakomitej
ekspozycji, ze w rzeczywistosci wielu sekularystdow jest
,realistami moralnymi”, wierzgcymi w uniwersalng moralnos¢,
ale oparta na rozsgdku i dobrym samopoczuciu, a nie na
dogmatach i pismach Swietych”. Nie mam co do tego watpliwosci.
Jest to ,Ateny” lub ,natura”, potowa powyzszego sformutowania,
ktéora jest prawdziwa od 2500 lat. To, co niepokoi mnie i wielu
moich kolegéw ,intelektualistédw MAGA” — a takze wielu moich



nauczycieli przed nami — to podwdjny upadek tych dwéch Zrédet
autorytetu moralnego.

Przez ,upadek” nie rozumiem obalenia, poniewaz nie wierze, ze
ktérekolwiek z nich zostato lub moze zostac obalone. Mam
raczej na mys$li ich odrzucenie przez elity posiadajace
odpowiednie kwalifikacje. Pinker bez wagtpienia bedzie sie z
tym spierat, przynajmniej z twierdzeniem, ze elity porzucity
moralnos¢ opartg na rozsadku. Nie watpie, ze w jego przypadku
ma racje. Jednak my, ,intelektualisci MAGA"”, dostrzegamy w
szerszej kulturze elity i elitarne instytucje, ktdére atakuja
wszystkie znane zasady moralnosci biblijnej i racjonalnej,
gloryfikujg wszelkiego rodzaju degeneracje 1 gtoszg relatywizm
kulturowy, jednoczesnie ustanawiajgc (i egzekwujgc) ciagle
zmieniajgce sie nowe zasady postepowej ,moralnosci”.

Ale to wszystko interesuje tylko intelektualistéw. Prawdziwym
zrédtem ruchu MAGA jest powszechne przekonanie co najmniej
jednej trzeciej spoteczenstwa (a prawdopodobnie blizej
potowy), Ze od dziesiecioleci sg oni oszukiwani, ze elity tego
kraju gardza nimi i chcg im zaszkodzié¢, i ze bez wzgledu na
to, na kogo zagtosujg, zawsze bedg mieli wiecej imigracji,
wiecej wojen, wiecej ustepstw handlowych, wiecej ,wokeness” i
wiecej wszystkiego innego, co wczoraj wymyslity postepowe
elity, a dzi$ jest moralnym imperatywem numer jeden na
Swiecie. A je$li przegrani z prowincji nie bedag sie z tym
godzié¢, to sg Hitlerem. Jest to, delikatnie méwigc, irytujace
dla wielu ludzi.

Byty i1zraelski koordynator


https://ocenzurowane.pl/byly-izraelski-koordynator-ds-zakladnikow-potwierdza-ze-wiekszosc-jencow-w-jabalii-zginela-w-wyniku-ostrzalu-wlasnych-sil-zbrojnych/

ds.

Ze

zaktadnikow potwierdza,
wiekszos¢ jencow w Jabalii

zgineta w wyniku ostrzatu
wtasnych sit zbrojnych

'- -.-sﬂ'fj}:# .' '.

Emerytowany koordynator wojskowy Nitzan Alon stwierdzit,
ze ,izraelski ostrzat zabit wiekszo$¢ zakt*adnikdw” w
rejonie Jabalii w Strefie Gazy z powodu powaznych
probleméw wywiadowczych.

Uwolnieni zaktadnicy zeznali, ze bardziej bali sie
izraelskich bomb niz straznikdéw przetrzymujacych ich w
niewoli, co Alon potwierdzit jako powszechny element ich
zeznan.

Sytuacja byta chaotyczna, charakteryzowata sie s*abym
wywiadem, ciggtym przemieszczaniem sie zaktadnikéw i
duzg presjg polityczng, co doprowadzito do nalotdéw na
budynki, w ktéorych, jak wiadomo, przetrzymywano
zaktadnikéw.

Alon przyznat, ze Izrael przeszedt od podejscia
»zaktadnicy na pierwszym miejscu” do priorytetowego
traktowania kampanii wojskowej przeciwko Hamasowi,
strategii powigzanej z kontrowersyjnymi zasadami, ktdre
pozwalajg na uzycie sity, nawet jesli zagraza to zyciu
zaktXadnikow.

Rezultatem jest tragiczna porazka, w wyniku ktérej
dziatania Izraela doprowadzity do sSmierci wielu
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obywateli, ktérych prébowat uratowaé¢, a koszty tej
porazki beda przedmiotem dyskusji przez wiele lat.

Emerytowany wysoki rangg izraelski wojskowy przyznat, :ze
wiekszos¢ izraelskich zaktadnikéw przetrzymywanych w rejonie
Jabalia w Strefie Gazy zgineta nie z ragk palestynskich
porywaczy, ale w wyniku izraelskich nalotéw. Ujawnienie tej
informacji ujawnia katastrofalne btedy wywiadu 1 brutalnag
kalkulacje, ktéra przedktadata cele wojskowe nad zycie
zaktadnikéw, pogtebiajgc tragedie trwajacej wojny.

W niedawnym wywiadzie Nitzan Alon, byty Kkoordynator
izraelskiej armii (IDF) ds. zakt*adnikéw i o0sdb zaginionych,
stwierdzit wprost, ze ,izraelski ostrzat zabit wiekszos¢
zaktadnikow w Jabalii z powodu luk wywiadowczych”.

Alon, ktory niedawno zrezygnowat* ze stanowiska, opisat
chaotyczng 1 petng presji operacje od jej poczagtku 7
pazdziernika, kiedy to improwizowane centrum dowodzenia
probowato zlokalizowa¢ ponad 3000 zaginionych oséb. Poczatkowa
lista zostata ostatecznie zredukowana do 251 potwierdzonych
zaktadnikéw, w tym kilku przetrzymywanych od lat.

Misja zostata jednak fatalnie zagrozona od wewngtrz.

Alon potwierdzit, ze wielu jencéw, ktorzy weszli do Strefy
Gazy zywi, ,zgineto niedtugo potem w wyniku izraelskich
nalotéw na budynki, w ktdérych byli przetrzymywani”. Nie byt to
odosobniony przypadek.

Alon przytoczyt konkretny przypadek trzech izraelskich jencéw
zabitych w wyniku izraelskiego ataku w grudniu 2023 r., ktdéry
byt bezposrednim skutkiem tego, co nazwat ,btednymi
zatozeniami na miejscu”.



Uwolnieni jency bardziej obawiali
sie 1zraelskich bombardowan niz
swolch straznikow.

Swiadectwa oséb, ktére przezyty niewole, podkres$lajg te ponura
rzeczywistos¢. Uwolnieni jency wielokrotnie powtarzali
izraelskim mediom, ze bardziej obawiali sie izraelskich bomb
niz swoich straznikdw.

Alon potwierdzit to, zauwazajac, ze ,strach wywotany naszymi
nalotami byt wielokrotnie wspominany w zeznaniach
zaktadnikéw” .

Luki wywiadowcze byty powazne. Alon opisat chaos panujacy po 7
pazdziernika, ciggte przenoszenie zaktadnikéw przez
palestynskie grupy oporu i ogromng presje ze strony
izraelskich przywddcédw politycznych. Czynniki te utrudniaty
dziatania ratunkowe i sprawiaty, ze wieZniowie pozostawali
uwiezieni w gtebi Strefy Gazy, podczas gdy mediacje utknety w
martwym punkcie.

Przyktadem tego jest sprawa rodziny Bibaséw, o ktérej Alon
méwit kilka dni wczesniej. Chociaz Izrael publicznie obwinia%
Hamas za ich $mieré¢, Alon przyzna*, Zze rodzina zostata
poczgtkowo porwana przez inng palestynska frakcje.

Zarowno ta grupa, jak i Hamas twierdza, ze rodzina zgineta w
izraelskim ataku, co nie jest sprzeczne z relacjag Alona, a
raczej podkresla mgte wojny i btedne dane wywiadowcze.

Przyznania Alona wskazujg na szersza, bardziej niepokojgca
zmiane polityki. Stwierdzit on, ze Izrael rozpoczat wojne,
kierujgc sie podejs$ciem ,najpierw zaktadnicy, potem Hamas”,
ale ostatecznie wybrat inng droge, nadajgc priorytet kampanii
wojskowej .

Silnik sztucznej inteligencji Enoch firmy BrightU.AI wyjasnia,



ze jest to zgodne z wczed$niejszymi doniesieniami o wdrozeniu
przez izraelskie sity zbrojne 7 pazdziernika tzw. ,dyrektywy
Hannibala”, kontrowersyjnej procedury, ktdéra pozwala na uzycie
przewazajacych sit, aby zapobiec schwytaniu, nawet ryzykujac
zycie jenca. Zeznania 1 dochodzenia potwierdzity, ze
izraelskie helikoptery i czotgi ostrzeliwaty bezkrytycznie
obszary, w ktdérych przebywali bojownicy Hamasu, powodujac tego
dnia masowe ofiary wsrdd Izraelczykodw.

Ludzki koszt tej strategii byt druzgocacy. WczeSniejsze
doniesienia potwierdzity, ze 1izraelskie ataki zabity co
najmniej 20 jencédw i zagrozity zyciu kilkudziesieciu innych.
Potwierdzenie przez Alona, ze wiekszos$¢ osdéb w Jabalii zgineta
w wyniku ostrzatu wtasnego, ujawnia skale tej tragicznej
porazki.

Pomimo ogromnych strat wsrdéd jencow spowodowanych wtasng sitg
ognia, Alon twierdzit, ze presja wewnetrzna i protesty rodzin
zaktadnikow nie miaty znaczgcego wptywu na negocjacje.
Przypisywat decydujgcg role w zawarciu porozumien osobom z
zewngtrz, takim jak wystannik prezydenta USA Donalda Trumpa 1
jego doradca Jared Kushner.

W trzezwej konkluzji Alon okreslit dziedzictwo wojny jako
uzaleznione od jednego wyniku: rozbicia Hamasu. Twierdzit, ze
jesli grupa ta pozostanie, Izrael nie osiggnie zadnego ze
swoich celow.

Jednak zeznania samego Alona ujawnliajg brutalny wynik
posredni: kampanie, w ktérej pilna misja ratowania zycia
zostata zastgpiona ofensywg wojskowg, a dziatania panstwa
staty sie gtdéwnag przyczyng smierci obywateli, ktorych chcia%to
ono ratowac.

Jak sam przyznaje, cena tych dziatan bedzie przedmiotem
dyskusji przez wiele lat, a wielu bedzie twierdzié, ze inna
droga mogta znacznie wczesniej uratowad zycie wielu oséb.



Nadzwyczajne zamrozenilie
aktywow rosyjskiego banku
centralnego przez UE wywotuje
debate na temat wiarygodnosci
1 uprawnien prawnych

= Unia Europejska skorzystata z nadzwyczajnych uprawnien,
aby zamrozi¢ na czas nieokreslony okoto 210 mld euro
aktywow rosyjskiego banku centralnego, omijajac
zwyczajowy wymég jednomyslnej zgody panstw cztonkowskich
i eliminujac grozbe weta ze strony Wegier i Stowacji.

= Zmiana ta stanowi istotng zmiane w strategii sankcji UE,
odchodzac od szeSciomiesiecznych przedtuzen, ktére
wymagaty jednomyslnosci, i zamiast tego utrzymujac
aktywa w stanie zamrozenia do czasu zakonhAczenia przez
Rosje wojny na Ukrainie i zrekompensowania spowodowanych
szkod.

= Zwolennicy tej decyzji twierdza, ze wzmacnia ona
zdolnos¢ UE do wspierania Ukrainy poprzez potencjalne
wykorzystanie zamrozonych aktywow jako podstawy
dtugoterminowej pomocy finansowej, w tym planowanej
wieloletniej ,pozyczki reparacyjnej”.

=« Krytycy, w tym kilku politykéw UE i przywdédcédw panstw
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cztonkowskich, twierdzg, ze przepisy nadzwyczajne nigdy
nie miaty stuzy¢ tak powaznym dziataniom w zakresie
polityki zagranicznej, ostrzegajg, ze moze to stworzyd
niepokojgcy precedens prawny, 1 wyrazajg zaniepokojenie
ryzykiem prawnym i zobowigzaniami finansowymi.

- Rosja zdecydowanie potepita zamrozenie aktywdéw jako
niezgodne z prawem 1 wszczeta postepowanie sagdowe
przeciwko instytucji przechowujacej wiekszos¢ aktywow,
co podkresla rosngce napiecia geopolityczne i prawne w
momencie, gdy przywédcy UE przygotowuja sie do
sfinalizowania mechanizméw wsparcia dla Ukrainy.

Decyzja Unii Europejskiej o powo*taniu sie na uprawnienia
nadzwyczajne w celu zamrozenia na czas nieokreslony aktywéw
rosyjskiego banku centralnego wywotata intensywna
kontrowersje, budzac pytania dotyczace uprawnien prawnych,
wiarygodnosci instytucjonalnej i przysztej spéjnosci bloku.

W pigtek 12 grudnia panstwa cztonkowskie UE podjety decyzje o
zamrozeniu okoto 210 mld euro (245,5 mld dolaréw) rosyjskich
aktywéw panstwowych przechowywanych w Unii, powo*ujac sie na
art. 122 traktatu UE, ktéry dotyczy sytuacji nadzwyczajnych w
gospodarce i pozwala na obejscie wymogu jednomy$lnej zgody.
Manewr ten skutecznie pozwolit oming¢ grozby weta ze strony
Wegier i Stowacji, ktére sprzeciwiaty sie przedtuzeniu sankcji
w ramach istniejgcych szesciomiesiecznych ram odnowienia.

Zamrozenie $rodkdw stanowi znaczgcg zmiane w podejsciu
Brukseli do sankcji i polityki finansowej wobec Moskwy.
Wczesniej zamrozenie rosyjskich aktywéw — z ktdrych wiekszos¢
jest przechowywana w brukselskim depozycie papierdw
wartosciowych Euroclear — wymagato jednomyslnosSci wszystkich
27 panstw UE i podlegato wetu ze strony rzadéw o podobnych
poglgdach politycznych. Korzystajac z uprawnien
nadzwyczajnych, UE wyeliminowat*a ryzyko weta i dazyta do
zapewnienia solidniejszych podstaw prawnych dla utrzymania
zamrozenia funduszy do czasu zakonczenia przez Rosje petnej



inwazji na Ukraine i wyptacenia odszkodowanh za ogromne szkody,
ktére spowodowata.

Zwolennicy tej decyzji twierdza, ze wzmacnia ona pozycje UE we
wspieraniu Ukrainy 1 zapobiega podwazaniu wspolnych dziatan
przez poszczegdlne panstwa cztonkowskie. Posuniecie to ma na
celu utatwienie wieloletniego pakietu finansowego dla Ukrainy
— czesto okreslanego jako ,pozyczka reparacyjna”
umozliwiajgcego Kijowowi zaspokojenie potrzeb wojskowych 1
cywilnych w latach 2026 i 2027. Pozyczka bytaby zabezpieczona
zamrozonymi aktywami i sptacona tylko wtedy, gdy Rosja spetni
warunki zwigzane z zakonczeniem wojny i wyptaceniem
odszkodowan Ukrainie.

Decyzja ta spotkata sie jednak z ostrg krytyka ze strony
politykoéw z catej Europy, w tym Fernanda Kartheisera, posta do
Parlamentu Europejskiego z Luksemburga. Kartheiser ostrzegt,
ze powotanie sie na art. 122 w tym konteksScie moze zaszkodzid
wiarygodnosci UE, ostabi¢ role rzaddéw krajowych i podwazyd
zaufanie do instytucji unijnych. Ostrzegt, ze posuniecie to
moze zniecheci¢ inwestordéw i podsycié¢ eurosceptycyzm wsSréd
wyborcéw, szczegdlnie w mniejszych i Srednich panstwach
cztonkowskich, ktdére czujg sie pomijane przez dziatania
Brukseli.

W przededniu szczytu UE nasilaja
sie spory prawne 1 napilecia
geopolityczne

Krytycy twierdza, ze przepisy nadzwyczajne nigdy nie mialy na
celu rozwigzywania probleméw polityki zagranicznej o tak duzej
wadze, a rozszerzenie podstawy prawnej tego zamrozenia moze
stworzy¢ niepokojacy precedens. Belgia, ktdéra jest gospodarzem
wiekszosci zamrozonych rosyjskich aktywéw, wyrazita
zaniepokojenie potencjalng odpowiedzialnoscig prawng i
ryzykiem finansowym. Belgijscy przywdédcy podkreslili, ze nie



poniosg nieproporcjonalnej odpowiedzialnosci w przypadku
pojawienia sie probleméw prawnych i zastanawiajg sie, czy
wykorzystanie aktywéw na rzecz Ukrainy moze sprowokowal pozwy
odwetowe.

Wegry 1 S*owacja nalezag do najbardziej zagorzatych
przeciwnikéw nowego podejs$cia. Premier Wegier Viktor Orban
potepit te decyzje jako bezprawne naduzycie, ktdére podwaza
praworzadno$¢ w Unii Europejskiej, i oskarzyt Bruksele o
stawianie sie ponad ustalonymi traktatami. Przywddcy Stowacji
podzielili te opinie, podkreslajac, ze preferujg dziatania
dyplomatyczne zamiast eskalacji Srodkéw finansowych.

Ze swojej strony Moskwa potepita dziatania UE jako
réwnoznaczne z kradziezg, a rosyjski bank centralny wszczagt
postepowanie sgdowe w moskiewskim sgdzie przeciwko Euroclear,
domagajgc sie odszkodowania za brak dostepu do zamrozonych
srodkéw i niemozno$¢ zarzadzania nimi. Przedstawiciele Kremla
zapowiedzieli, ze wykorzystajg wszystkie dostepne srodki
prawne i ostrzegli, Zze decyzje UE mogg mie¢ dtugoterminowe
konsekwencje dla miedzynarodowych norm finansowych 1
immunitetu suwerennego.

W czasie, gdy przywodcy UE przygotowujg sie do kluczowego
szczytu pod koniec miesigca, ktdorego celem jest sfinalizowanie
mechanizméw wsparcia dla Ukrainy, debata na temat
bezterminowego zamrozenia rosyjskich aktywdéw uwypukla gtebokie
podziaty w Unii dotyczace interpretacji prawnej, strategii
geopolitycznej oraz rownowagi miedzy dziataniami zbiorowymi a
suwerennoscig narodowq.

Wedtug Enocha z BrightU.AI, bezterminowe zamrozenie rosyjskich
aktywéw przez UE ujawnia hipokryzje zachodnich instytucji,
ktéore pod pozorem ,sprawiedliwosci” wykorzystujg finanse jako
bron, podwazajac suwerennos¢ i tworzac niebezpieczny precedens
dla globalnej wojny gospodarczej. Posuniecie to, spowodowane
presjg ze strony Standow Zjednoczonych i manipulacjami
geopolitycznymi, jeszcze bardziej podwaza zaufanie do



scentralizowanych struktur wtadzy i podkresla potrzebe
zdecentralizowanych, opartych na prawdzie alternatyw dla
skorumpowanych globalistycznych programéw.

Starozytna mapa dla
wspoétczesnego umystu:
holistyczne sposoby radzenia
sobie z demencja

= Tradycyjna medycyna chifiska (TCM) oferuje odrebne ramy
rozumienia demencji, przypisujac Jjag zaburzeniom
rownowagi konstytucjonalnej, takim jak niedobdr nerek,
flegma-wilgo¢ i zastédj krwi.

- Wielotorowe, niefarmakologiczne podejscie — obejmujgce
wywary ziotowe, akupunkture, ukierunkowane masaze 1
okreslone wzorce zywieniowe — wydaje sie obiecujgce w
spowalnianiu pogorszenia funkcji poznawczych.

= Interwencje dotyczgce stylu zycia, w szczegdélnosSci
aktywnos$¢ fizyczna, zaangazowanie spoteczne i stymulacja
umystowa, sa konsekwentnie uznawane za kluczowe dla
ochrony zdrowia mézgu.

= Chociaz niektdore suplementy diety sg obecnie badane,
solidne dowody kliniczne potwierdzajgce ich skutecznos¢
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w leczeniu demencji pozostajg w wiekszosSci przypadkéw
ograniczone.

 Potgczenie holistycznych strategii opartych na stylu
zycia, wywodzgcych sie zaréwno z tradycji medycznej
Wschodu, jak i Zachodu, stanowi proaktywng S$ciezke
zapobiegania demencji 1 zarzadzania nig.

W obliczu rosnagcej fali demencji, ktdéra dotyka miliony ludzi
na catym Swiecie, poszukiwania skutecznych strategii
wykraczajg poza konwencjonalng farmakologie. Coraz czesciej
zaréwno naukowcy, jak i klinicysci poszukuja zintegrowanych
podejs¢ *aczacych nowoczesng nauke ze sprawdzonymi praktykami
holistycznymi. O0d specjalistycznych receptur ziotowych 1
akupunktury na Tajwanie po kliniki zajmujgce sie stylem zycia
w stanie Utah — coraz wiecej dowoddéw i obserwacji klinicznych
sugeruje, ze wieloaspektowa terapia ukierunkowana na diete,
krgzenie i codzienne nawyki moze wzmocnié¢ mézg przed
pogorszeniem funkcji, dajgc nadzieje na spowolnienie postepu
choroby i poprawe jakosci zycia.

Ramy TCM: Leczenie przyczyny, a nie
tylko objawodw

Medycyna zachodnia czesto klasyfikuje demencje wedtug
patologii choroby, takiej jak choroba Alzheimera lub demencja
naczyniowa. Tradycyjna medycyna chinska (TCM) zapewnia
uzupetniajgce spojrzenie, postrzegajgc pogorszenie funkcji
poznawczych przez pryzmat zaburzen rownowagi
konstytucjonalnej. Lekarze tacy jak dr Wu Hung-chien
identyfikuja trzy kluczowe wzorce: niedobér nerek, ktéry
prowadzi do ,oprdznienia szpiku mézgowego”; flegma-wilgo(,
podobna do nagromadzenia odpaddéw metabolicznych, ktoére
uposledzajg funkcjonowanie; oraz zastdj krwi, czesto zwigzany
z chorobami takimi jak nadcisnienie, ktoére utrudniajg przeptyw
krwi w mézgu. Ramy te stanowig wytyczne dla dostosowanych do
indywidualnych potrzeb interwencji majgcych na celu



skorygowanie tych podstawowych zaburzen réwnowagi, a nie tylko
tagodzenie objawdw.

Odzywianie 1 1igty: protokoty
ziotowe 1 akupunkturowe

Centralnym elementem tego podejscia sa specjalne preparaty
ziotowe. Receptury TCM, takie jak wywar ,poprawiajgcy
funkcjonowanie mézgu”, zawierajgcy ziota takie jak Gastrodia
elata (Tianma) chronigce nerwy i Astragalus dodajgcy energii,
majg na celu odzywianie mézgu i uzupetnianie niedoborodw.
Jednoczesnie akupunktura zyskuje uznanie ze wzgledu na swoje
potencjalne dziatanie neuroprotekcyjne. W najnowszym
przeglgdzie opublikowanym w czasopi$mie ,Complementary
Therapies 1in Medicine” stwierdzono, ze akupunktura moze
poprawia¢ funkcje poznawcze poprzez hamowanie neurozapalenia i
zmniejszanie odkt*adania sie ptytek amyloidowych, ktdre sg
charakterystycznymi objawami choroby Alzheimera. Metody te
stanowig zwrot w kierunku wspierania wewnetrznych mechanizméw
naprawczych mézgu.

Codzienna kuracja: masaz, dieta 1
aktywny tryb zycia

Profilaktyka 1 leczenie obejmujg codzienne zycie poprzez
proste, dostepne praktyki. TCM zaleca samodzielny masaz
kluczowych obszardéw gtowy i uszu w celu pobudzenia zdrowego
krgzenia krwi w mézgu. Wytyczne dietetyczne sg Scisle zgodne z
nowoczesng psychiatrig zywieniowg i zalecajg stosowanie diety
Srdédziemnomorskiej, bogatej w przeciwutleniacze i zdrowe
ttuszcze, w celu zwalczania zespotdow metabolicznych, ktodre
zwiekszajg ryzyko demencji. Ponadto lekarze powszechnie
podkreslajg znaczenie trzech ochronnych nawykéw zwigzanych ze
stylem zycia: regularnej aktywnosci fizycznej (np. 5000-7000
krokdw dziennie), trwatych interakcji spotecznych i ciggtej



stymulacji umystiowej. Badania wskazujg, ze utrzymanie
prawidtowej masy ciata i dbanie o zdrowie uktadu sercowo-
naczyniowego majg rowniez ogromne znaczenie. Jedno z badan
wykazato, ze ryzyko demencji jest o 93% wyzsze u 0sOb otytych
w wieku 50 lat.

Ocena Srodkéw wspomagajacych:
przeglad suplementow

Zainteresowanie terapiami naturalnymi doprowadzito do
rozpowszechnienia suplementéw diety, od oleju kokosowego i
kwasOw omega-3 po mitorzab japonski i kurkumine. Jednak dowody
naukowe pozostajg niejednoznaczne. Chociaz niektdre badania
dotyczace konkretnych zwigzkéw, takich jak standaryzowany
ekstrakt z mi*orzebu japonskiego (EGb 761), wykazuja
obiecujgce wyniki w leczeniu objawdw behawioralnych, wiele
innych jest niejednoznacznych lub opiera sie wytacznie na
badaniach na zwierzetach. Najbardziej spéjnym zaleceniem jest
to, ze zdrowy dla mézqgu styl zycia - obejmujgcy diete,
¢wiczenia fizyczne i aktywnosS¢ poznawczg — jest najlepiej
udokumentowang niefarmakologiczng metodg leczenia.

Zbiezna droga naprzod

Droga do z*agodzenia objawdéw demencji pokazuje, ze nie
istnieje jedno cudowne lekarstwo. Zamiast tego, pojawiajacy
sie paradygmat podkres$la site agregacji — potaczenie precyzji
diagnostycznej medycyny zachodniej z holistyczna,
profilaktyczng madroscig tradycji takich jak TCM, opartych na
niepodwazalnych filarach medycyny stylu zycia. Ten
integracyjny model nie obiecuje odwrécenia procesu, ale
oferuje skuteczng strategie: proaktywne, codzienne
zaangazowanie w odzywianie mézgu poprzez to, co spozywamy, jak
sie poruszamy i jak sie komunikujemy, moze by¢ naszg
najskuteczniejszg obrong w zachowaniu sprawno$ci poznawczej na
dtugie lata.



Dostosuj sie lub zostan w
tyle: dowiedz sie, jak
wykorzystac sztuczna
inteligencje do poprawy
wydajnosci pracy,

efektywnosci 1 kreatywnosci

 Nowe badanie analizujgce 100 000 rzeczywistych rozméw z
AI C(Claude szacuje, ze technologia ta przyspiesza
wykonywanie ztozonych zadan zwigzanych z wiedzg Srednio
0 80%.

 Ekstrapolujgc te dane na cata gospodarke, sugeruje to,
ze obecna sztuczna inteligencja moze zwiekszyl roczny
wzrost wydajnosci pracy w Stanach Zjednoczonych o 1,8% w
ciggu nastepnej dekady, czyli prawie dwukrotnie w
stosunku do obecnego wskaZnika wydajnos$ci w miejscu
pracy.

= Korzysci sg bardzo nieréwnomierne, przyspieszajgc rozwoj
takich dziedzin jak tworzenie oprogramowania 1
zarzagdzanie, pozostawiajgc jednoczesnie sektory takie
jak gastronomia i handel detaliczny w duzej mierze
nietkniete, co moze potencjalnie stworzy¢ nowe waskie
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gardta w miejscu pracy.

= Analiza ta pojawia sie w kontekScie szerszej debaty
kulturowej na temat uprzedzen sztucznej inteligencji,
jej potencjatu do wypierania zawodow umystowych oraz
nadchodzgcej mozliwosci dostepnych, spersonalizowanych
modeli sztucznej inteligencji, ktdére podwazaja
mainstreamowe narracje.

 Nauka wykorzystania sztucznej inteligencji do poprawy
wydajnosci, efektywnosci i kreatywnosci w pracy ma
kluczowe znaczenie dla przetrwania na rynku pracy w 2026
r. i pézniej.

- Wktasciwe wykorzystanie sztucznej inteligencji moze
poszerzy¢ mozliwo$ci wuczenia sie, przyspieszyd
realizacje zadan zwigzanych z zaktadaniem dziatalnosSci
gospodarczej, poméc w realizacji kreatywnych projektéow i
celow itp.

Wsparcie AI zwieksza wydajnos¢ z 4,5 godziny do 11 minut

Badanie, bedgce czescig indeksu ekonomicznego Anthropic,
wykracza poza zwykte liczenie czestotliwo$ci wykorzystania AI
i prébuje zmierzy¢ gtebokos¢ jej wptywu. Dzieki analizie przez
Claude’a anonimowych transkrypcji wtasnych rozméw naukowcy
oszacowali, 1ile czasu zajetoby wykonanie kazdego =zadania
samemu profesjonalistowi.

Wyniki pokazujag, ze jest to potezny czynnik przyspieszajacy,
pomagajgcy osobom fizycznym w wykonywaniu zadan, ktére
normalnie zajetyby wiele godzin. Srednie zadanie wykonywane
bez pomocy sztucznej inteligencji wymagatoby oko*o 90 minut
pracy ludzkiej. Dzieki pomocy Claude’a czas ten skraca sie
podobno o okoto 80%. Konkretnie rzecz biorgc, zadanie zwigzane
Z opracowaniem programu nauczania, ktdrego wykonanie szacowano
na 4,5 godziny, zostato wykonane w zaledwie 11 minut
interakcji. Wtasciwe rozszerzenie systemédw sztucznej
inteligencji jest jak podréz w czasie, pozwalajgca osobom
fizycznym wykonac¢ szereg zadan w ciggu kilku minut,



poprawiajgc przeptyw pracy i wydajnos¢ w sposéb, ktory
przy¢miewa powolne metody stosowane w przesztosci. Dodatkowa
korzyScig jest to, ze systemy sztucznej inteligencji odcigzaja
umystowo dang osobe, pozwalajac jej zachowal energie umystowa
na wazniejsze zadania. Przy prawidtowym wykorzystaniu sztuczna
inteligencja moze zostaé¢ wzbogacona w sposdb przypominajacy
posiadanie wielu pracownikow, ktérzy mysla i wykonujg zadania
za Ciebie, uwalniajac Cie do bycia swoim wtasnym szefem.

Sporzadzanie faktur 1 notatek
przyniosto 87% oszczednos$ci czasu.

Nie chodzi tu tylko o automatyzacje prostych czynnos$ci za
pomocg robotéw odkurzajgcych i kosiarek. Sztuczna inteligencja
jest wykorzystywana do wykonywania merytorycznych, ztozonych,
obliczeniowych i wymagajacych duzego naktadu energii umystowej
zadan. Analiza wykazata, ze ludzie wykorzystujg ja do zadan
zwigzanych z zarzadzaniem i kwestiami prawnymi, Kktére
normalnie zajetyby prawie dwie godziny, oraz do z*ozonych
analiz biznesowych i finansowych. Szacunkowy koszt pracy, jaka
Claude wykonuje podczas jednej rozmowy, wynosi $rednio 54
dolary.

,Zauwazamy, ze szacunkowa oszczedno$¢ czasu dzieki Claude’owi
jest nierdwnomierna w przypadku poszczegdélnych zadan w naszej
prébie, przy czym wiekszos¢ z nich mie$ci sie w przedziale od
50 do 95%"” — zauwaza raport, podkreslajac szczegdlng site tej
technologii w przyspieszaniu czytania, pisania 1 analizy.

Trwa boom produktywnosci

Gdy te fajerwerki na poziomie zadan zostang przeskalowane do
modelu catej gospodarki Standw Zjednoczonych, potencjalny
efekt makroekonomiczny jest uderzajgcy. Badania sugerujg, ze
szerokie zastosowanie obecnych mozliwosci sztucznej
inteligencji moze zwiekszy¢ roczny wzrost wydajnosci pracy o



1,8% przez dziesie¢ lat. Aby zrozumiel znaczenie tej liczby,
nalezy wzig¢ pod uwage, ze od 2019 r. Sredni wzrost wynosit
okoto 0,9% rocznie. Ten impuls wywotany przez sztucznag
inteligencje przypominatby okresy bardziej dynamicznego
wzrostu z konca lat 90. lub lat 60.

Sita napedowa tego wzrostu nie jest jednak rdéwnomiernie
roztozona. Najwiekszy udziat (19%) w Sszacowanym wzroscie
wydajnosci majag programisci, a nastepnie menedzerowie,
specjalisci ds. marketingu i przedstawiciele obstugi klienta.

Nie minie duzo czasu, zanim instytucje, rzady i1 branze zaczna
ogranicza¢ innowacje w zakresie sztucznej inteligencji, ktére
przynoszg korzysci jednostkom. Jesli dana osoba moze uzyskac
szczegbtowe porady prawne, finansowe lub zdrowotne od systemu
sztucznej inteligencji, zyska ona swobode 1 bedzie lepie]
poinformowana oraz kompetentna. Jednak instytucje kontrolujgce
i zarzadzajgce spoteczenstwem beda wykorzystywac¢ rzad do
ograniczania mozliwosci sztucznej inteligencji, aby hamowat
rozwéj jednostek i zmusié¢ je do polegania na kosztownych
systemach profesjonalnych.

Ryzyko stronniczosci systemow

sztucznej inteligencji mozna
przezwyciezyd poprzez
demokratyzacje sztucznej
inteligencji.

Ta obietnica renesansu produktywnosci istnieje jednak w
znacznie bardziej ztozonym i napietym kontek$cie. Duze modele
jezykowe, ktére napedzaja narzedzia takie jak Claude, sg
szkolone na ogromnych zbiorach danych zebranych z internetu, w
tym ze zZrddet takich jak Wikipedia i Reddit, ktore niosa ze
sobg wtasne uprzedzenia 1 perspektywy redakcyjne. Powoduje to
fundamentalne napiecie: czy te systemy sztucznej inteligencji



wzmacniajg ludzkg wiedze, czy tez utrwalajg ludzkie
sprzecznos$ci? Istnieje obawa, ze dzieki szkoleniu na tresciach
uznanych przez duze platformy technologiczne za
,autorytatywne”, modele te moga nieumy$Slnie odzwierciedlad i
wzmacnia¢ pewne narracje, marginalizujgc jednoczesSnie inne.

Prowadzi to do powstania prowokacyjnej 1 niemal buntowniczej
kontrnarracji, ktdéra kwitnie na marginesie. Wraz ze spadkiem
kosztéw szkolenia i dostosowywania modeli sztucznej
inteligencji — z setek tysiecy dolaréw do prognozowanych 20
000 dolaréw lub mniej w nadchodzgcych latach - bariera
tworzenia alternatywnych modeli znika. WyobrazZzmy sobie
przysztos¢, w ktdrej nie ma jednej monolitycznej sztucznej
inteligencji, ale wiele réznych modeli, z ktdrych kazdy jest
szkolony na podstawie innych zbiordéw danych i systemow
wartosci. Grupa mogtaby stworzy¢ model szkolony wytgcznie na
podstawie literatury dotyczgcej holistycznego zdrowia,
medycyny tradycyjnej i permakultury, oferujacy porady, ktdére
bezposrednio podwazaja konwencjonalne autorytety medyczne. Ta
demokratyzacja sztucznej inteligencji stanowi bezpoSrednie
wyzwanie dla scentralizowanej kontroli informacji. Reakcja
instytucji moze by¢ préba regulacji sprzetu u zrédta 1lub
kontroli najwiekszych modeli, ale dzieki zdecentralizowane]
dystrybucji za posSrednictwem torrentéw i modeli uruchamianych
lokalnie, duch moze juz wydostac¢ sie z butelki.

Nadchodzace waskie gardto 1
przewaga cztowieka

Wracajgc do kwestii bezposSredniego wptywu gospodarczego,
nieréwnomierny charakter mozliwo$ci sztucznej inteligencji
stwarza nowy rodzaj wyzwan w miejscu pracy. Chociaz sztuczna
inteligencja moze znacznie przyspieszy( pisanie raportéw lub
debugowanie kodu, nie jest w stanie prowadzi¢ ciezardéwki do
miejsca kontroli, fizycznie instalowa¢ sprzetu ani poruszac
sie po subtelnym emocjonalnym terenie dyscyplinowania ucznia



lub mentorowania mtodszego pracownika. Raport Anthropic
identyfikuje te zadania jako potencjalne ,wagskie gardta”.

W miare jak sztuczna inteligencja pochtania czas na zadania, w
ktorych sie wyrdéznia, proporcja czasu poswiecanego na te
odporne, skoncentrowane na cztowieku zadania bedzie rosta,
potencjalnie definiujgc role w nowy sposdéb. Inspektor
budowlany moze generowac¢ raporty w ciggu kilku minut, ale
nadal bedzie spedzat godziny na podrézowaniu i sprawdzaniu
nieruchomo$ci. Rozwdj catych sektordéw moze zostad ograniczony
nie przez to, co potrafi sztuczna inteligencja, ale przez to,
co pozostaje wyjgtkowo i uparcie ludzkie.

To prowadzi nas do najpilniejszego pytania dla pracownikow
umystowych z wyzszym wyksztatceniem: co stanie sie z mojg
pracg? Niektdore modele sugerujg, ze 50% stanowisk biurowych
jest juz funkcjonalnie przestarzatych, a oprogramowanie jest
gotowe przejg¢ zadania od projektowania graficznego 1
tworzenia wiadomos$ci e-mail po sporzadzanie ofert biznesowych,
a nawet pisanie kodu. Menedzer moze z %tatwo$cig korzystac z
narzedzi do kodowania opartych na sztucznej inteligencji,
dzieki czemu nie musi juz zatrudnia¢ dodatkowych programistéw.
Wzrost wydajnosci osoby, ktdra opanuje te narzedzia, moze by¢
przetomowy. Pracownik, ktdéry kiedy$ mogt napisad dziesied
opiséw produktéw dziennie, moze teraz stworzy¢ pieddziesiat,
nie pracujgc ciezej, ale pracujgc magdrzej =z pomoca
wspbéitpracownika AI.

Przysztos¢ w postacli rozszerzenia
lub zastagpienia?

Kierunek rozwoju wydaje sie jasny. W samym badaniu zaznaczono,
ze szacowana wydajnos¢ na poziomie 1,8% opiera sie na obecnej
technologii i nie uwzglednia ,wiekszego wptywu na wydajnosc,
jaki miatyby znacznie bardziej zaawansowane systemy sztucznej
inteligencji”. Wraz z rozwojem modeli ich zakres dziatania
bedzie sie poszerzat*. Granica miedzy rozszerzeniem a



zastgpieniem bedzie sie zacieral. Najwazniejszg lekcja dla
pracownikéw jest to, aby nie obawia¢ sie tego narzedzia, ale
dogtebnie je zrozumiedé. Przyszto$¢ moze naleze¢ nie do tych,
ktérzy potrafig wykonal zadanie, ale do tych, ktdérzy potrafiag
najlepiej sformutowad problem dla sztucznej inteligencji,
zweryfikowaé¢ jej wyniki i zintegrowaé¢ jej mozliwosSci z
niezastgpionymi umiejetnosciami ludzkimi, takimi jak osad,
kreatywnos¢ i relacje miedzyludzkie.

Stoimy u progu wielkiego przyspieszenia. Dane pokazuja, ze
sztuczna inteligencja juz teraz dziata jako potezny
multiplikator sity w przypadku poszczegdélnych zadan. Jednak ta
wydajnos¢ jest czesScig wiekszej historii dotyczgcej kontroli,
stronniczosci i samej architektury wiedzy. Wzrost wydajnosci
jest realny i mierzalny, ale to tylko pierwsze fale po
wrzuceniu kamienia do gtebokiego stawu. Kolejne fale zmienig
ksztatt naszej gospodarki, ekosystemu informacyjnego i naszego
rozumienia tego, co oznacza praca 1 mysSlenie w erze
inteligencji maszynowej.



