Zaginiona nauce ryba ponownie
sie pojawila, oferujac
,0statnia szanse” na ochrone

= Gatunek ryby, Moema claudiae, niewidziany od ponad 20
lat 1 uznawany za wymarty, zostat ponownie odkryty w
odlegtym boliwijskim stawie.

- Tego sezonowego karpiencowatego znaleziono w matym,
tymczasowym fragmencie terenu podmoktego, otoczonym
ziemig uprawng, podczas gdy jego oryginalne siedlisko
zostato zniszczone.

= Miejsce to jest sSwiatowym hotspotem biordéznorodnosci,
goszczgcym najbardziej zrdéznicowane genetycznie
zgromadzenie sezonowych karpiencowatych, jakie
kiedykolwiek odnotowano.

» Naukowcy ostrzegaja, ze jedyna ocalata populacja jest
krytycznie narazona na postepujgce w Boliwii wylesianie
i niszczenie terendéw podmoktych.

 Ponowne odkrycie oferuje ulotng szanse na ochrone, ale
podkresla pilng potrzebe ochrony delikatnych, pomijanych
ekosystemow.

W Swiecie rosngcej liczby doniesien o wymieraniu, z serca
Ameryki Potudniowej wytania sie rzadka kontr-narracja. Mata,
kolorowa ryba, niewidziana przez naukowcéw od ponad dwoch
dekad i powszechnie uznawana za wymartg, zostata znaleziona
zywa w odlegtym zakgtku Boliwii. Ponowne odkrycie sezonowego
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karpiencowatego Moema claudiae w pojedynczym, narazonym stawie
jest dramatycznym sSwiadectwem odpornosci natury, ale takze
wyraznym wskaznikiem kruchego stanu reprezentowanych przez nig
ekosysteméw. To odkrycie, opublikowane pod koniec 2025 roku w
czasopismie Nature Conservation, podkresla kluczowg
rzeczywistos$¢: nawet gdy siedliska znikajg w zastraszajgcym
tempie, enklawy gtebokiej biordznorodnosci mogg przetrwaé w
cieniu, oferujgc ostatnig szanse na ochrone — jesli podejmie
sie szybkie dziatania.

Powrot ryby-widma

Moema claudiae stata sie widmem w zapisach naukowych. Ostatnio
udokumentowana na poczagtku lat 2000., jej jedyne znane
siedlisko — sezonowe mokradta w pdétnocnej Boliwii -
przeksztatcono w grunty orne. Kolejne poszukiwania nie
przyniosty rezultatu, co doprowadzito Miedzynarodowg Unie
Ochrony Przyrody (IUCN) do sklasyfikowania gatunku jako
krytycznie zagrozonego i prawdopodobnie wymaritego. Gatunek ten
dotgczyt do rosngcej listy ofiar szybkiej ekspansji rolniczej
w Boliwii, ktdéra od poczatku wieku pochtoneta blisko 10
miliondéw hektardéw lasu.

Przetom nastgpit podczas ekspedycji terenowej pod
kierownictwem badaczy Heinza Arno Drawerta i Thomasa Otto
Litza z Muzeum Historii Naturalnej Noel Kempff Mercado. W
matym, tymczasowym stawie ukrytym ws$rdod fragmentu lasu
otoczonego polami uprawnymi znalezli ocalatg populacje.
Lokalizacja ta znajduje sie na niestabilnym ekologicznie
skrzyzowaniu, gdzie las deszczowy Amazonii spotyka sie z
sawanng Llanos de Moxos — strefg o wyjatkowej, lecz zagrozonej
bioréznorodnosci. Odkrycie pozwolito po raz pierwszy
sfotografowaé zywy gatunek i udokumentowa¢ wczes$niej nieznane
aspekty jego zachowania i ekologii.



Nieprawdopodobna arka
bioréznorodnosci

Znaczenie tego miejsca wykracza daleko poza pojedynczy
gatunek. Badacze zidentyfikowali szes¢ innych gatunkodw
sezonowych karpiefAcowatych zamieszkujgcych ten sam maty staw.
To zgromadzenie reprezentuje najbardziej zrdznicowang
genetycznie spotecznos$¢ tych ryb, jaka kiedykolwiek
udokumentowano na sSwiecie. Te ulotne mokradta, czesto pomijane
w planowaniu ochrony, okazujg sie arkami unikalnej historii
ewolucyjnej.

Sezonowe karpiencowate, znane takze jako ryby roczne, to
mistrzowie przetrwania w nietrwatych Srodowiskach. Ich caty
cykl zyciowy jest zsynchronizowany z tymczasowymi stawami,
ktéore napetniajg sie w porze deszczowej, a nastepnie wysychaja
na miesigce. Ryby wykluwajg sie z jaj ztozonych w mule,
dojrzewajg w zdumiewajgcym tempie, rozmnazajg sie 1 ging w
ciggu jednego sezonu deszczowego. Ich zarodki pozostaja
uspione w suchym osadzie, czekajgc na kolejne opady -
strategia, ktdéra moze utrzymywal populacje przez lata, ale
tylko pod warunkiem, ze ich specyficzne siedlisko podmokte
pozostanie nienaruszone i niezakt*d6cone. To sprawia, ze Sa
niezwykle wrazliwe na przeksztatcanie terenu; osuszenie 1lub
zaoranie pojedynczego pola moze wymazacC catg populacje, a
potencjalnie 1 gatunek, na zawsze.

Wyscig z <czasem w hotspotie
wylesiania

Rados¢ z ponownego odkrycia jest przycmiona przez bezposrednie
i powazne zagrozenie. Staw, w ktérym zyje Moema claudiae, jest
odizolowang pozostatoscig, malenka wyspa dziczy na morzu
rolnictwa. Obecnie jest to jedyna znana ostojg dla tego
gatunku. Niziny Boliwii staty sie Swiatowym hotspotem
wylesiania, a tempo utraty lasdéw przyspieszyto w ostatnich



latach z powodu ekspansji rolnictwa na skale przemystowq,
nastawionego na towary takie jak soja i wotowina.

Kryzys ten uwydatnia fundamentalny konflikt miedzy
krétkoterminowym zyskiem rolniczym a dtugoterminowa
integralnoscig ekologiczng. Jak ostrzegt we wspdétautor badania
Heinz Drawert, ,irracjonalna ekspansja granicy rolniczej”
grozi zniszczeniem niezastgpionych ekosysteméw i ustug, ktére
Swiadczg. Chociaz prawo boliwijskie obejmuje ochrone terendw
podmoktych, egzekwowanie w odlegtych regionach przygranicznych
jest czesto stabe lub nieobecne. Ulotne stawy, kluczowe dla
gatunkdéw takich jak karpiencowate, sg rzadko mapowane 1lub
brane pod uwage w decyzjach dotyczacych uzytkowania gruntow,
Co czyni je systematycznie podatnymi na zniszczenie.

Kryzys w zwolnionym tempie zycia
stodkowodnego

Sytuacja Moema claudiae jest mikrokosmosem globalnego kryzysu
bior6znorodnosci wod stodkich. Wedtug Living Planet Index
Swiatowego Funduszu na rzecz Przyrody (WWF), populacje
stodkowodnych gatunkéw kregowcdéw zmniejszyty sie Srednio o 83%
od 1970 roku, co jest tempem znacznie szybszym niz w
ekosystemach ladowych lub morskich. Mokradta znikajg trzy razy
szybciej niz lasy. Ten historyczny trend niedoceniania i
nadmiernej eksploatacji siedlisk stodkowodnych doprowadzit do
tego, co naukowcy nazywajg ,cichym wymieraniem” gatunkéw
rzecznych i bagiennych, czesto niezauwazanym, az do 1ich
znikniecia.

Takie ponowne odkrycia sg rzadkie, ale kluczowe. Pokazuja, ze
niektéore gatunki mogga utrzymywac sie przy zyciu na
marginalnych siedliskach di*ugo po tym, jak uznano je za
stracone. Ujawniajg one jednak takze ograniczenia
monitorowania biordéznorodnosci i niebezpieczenstwo
przedwczesnego ogtaszania wymarcia, ktdére moze nieumysSlnie
usung¢ pilnos¢ dziat*an ochronnych. Ponowne pojawienie



sie Moema claudiae nie jest dowodem na zdrowy ekosystem, ale
raczej sygnatem systemu w jego koricowych, kruchech stadiach.

Druga szansa z terminem waznosci

Ponowne odkrycie zaginionego karpienfcowatego to potezna
opowies¢ o nadziei, ale o nadziei z limitem czasu. Dowodzi, ze
nawet w mocno przeksztatconych krajobrazach fragmenty
kluczowych siedlisk moga przetrwac¢, dajac schronienie
unikalnemu zyciu. Miejsce to jest czym$ wiecej niz stawem; to
zywa biblioteka adaptacji ewolucyjnych i potencjalne Zrédto
dla przysztej odnowy. Dla wspétautora, Thomasa Litza, odkrycie
miato gteboko osobisty wymiar, potwierdzajgc dekady wspdlnych
badan i oferujac namacalng szanse na ochrone.

Jednak historia Moema claudiae bedzie ostatecznie zdefiniowana
przez to, co wydarzy sie dalej. Bez natychmiastowej,
specyficznej dla tego miejsca ochrony, ktora powstrzyma
ekspansje rolniczg i zabezpieczy integralnos$¢ hydrologicznag
stawu oraz otaczajgcego go lasu, ta druga szansa bedzie
ulotna. Dramatyczny powrdt ryby z otchtani niepamieci moze
szybko zostac¢ zastgpiony przez ostateczne, permanentne
znikniecie. Jej przetrwanie stuzy teraz jako bezpoSredni
wskaznik naszej gotowosci do docenienia i ochrony matych,
ukrytych zakatkéw naturalnego Swiata, ktdére podtrzymuja
niezastepiong bioréznorodnos¢ Ziemi.

tozka opalajace zwiekszaja
ryzyko czerniaka poprzez
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,katastrofalne” uszkodzenia
DNA, ostrzega badanie

S

Korzystanie 2z solariéw wiaze sie 2z ,katastrofalnym”
uszkodzeniem DNA komérek skory, ktore moze prowadzié¢ do
zwiekszonego ryzyka zachorowania na czerniaka - wynika z
nowego badania opublikowanego w czasopismie Nature.

Badanie przeprowadzone przez naukowcéw z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Diego (UCSD) wykaza*o, ze sztuczne
promieniowanie ultrafioletowe (UV) emitowane przez *6zka
opalajace powoduje unikalny wzdér mutacji w komdérkach ludzkiej
skéry, ktdéry jest wyraznie rozpoznawalny i znaczgco rézni sie
od uszkodzen spowodowanych przez naturalne sSwiatto stoneczne.

Odkrycie to, oparte na analizie sekwencji DNA komdrek skdéry
myszy wystawionych na dziatanie promieniowania UV z %*6zek
opalajgcych, rzuca nowe Swiatto na dtugo podejrzewany zwigzek
miedzy opalaniem w pomieszczeniach a najgrozniejszg formg raka
skéry. Naukowcy byli w stanie zidentyfikowac¢ swoisty ,odcisk
palca” mutacji wywotanych przez urzgdzenia do opalania.

»1€ wzorce mutacji sg jak archiwum — zapis wszystkiego, co
Twoja skéra przeszta” — powiedziat dr Pradip Pattabiraman,
gtéwny autor badania i adiunkt patologii w UCSD. ,Mozemy teraz
jednoznacznie stwierdzié, ze ekspozycja na promieniowanie UV z
X6zka opalajacego pozostawia odrebny $lad w twoim DNA”.

Poréwnanie promieniowania stonecznego i z solarium
Zesp6t badawczy porodownat komorki skory myszy wystawione na
dziatanie promieniowania UV z %ézek opalajgcych z komdrkami
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wystawionymi na naturalne promieniowanie stoneczne. 0Odkryli,
ze podczas gdy oba Zrédta powodujg uszkodzenia, sztuczne
promieniowanie UV powoduje ,katastrofalne” mutacje o duzo
wiekszej skali i innego typu.

Promieniowanie z *6zek opalajacych spowodowato okoto trzy razy
wiecej mutacji w komoérkach skéry w pordwnaniu z taka sama
dawka naturalnego swiatta stonecznego. Mutacje te byty roéwniez
bardziej ,niebezpieczne” — obejmowaty duze, ztozone zmiany w
DNA, w tym delecje, duplikacje i rearanzacje chromosoméw,
ktére sg silnie powigzane z rozwojem nowotwordw.

»,T0 tak, jakby pordéwnac¢ iskre do pozaru” — wyjasnit dr Ludmil
Alexandrov, profesor bioinzynierii i biologii komérkowej i
molekularnej w UCSD. ,Naturalne Swiatto stoneczne powoduje
stopniowe uszkodzenia, podobne do iskier. Natomiast %tdézka
opalajgce wywotujg masywne, katastrofalne zniszczenia, jak
pozar, ktére sg znacznie trudniejsze dla komdérek do naprawy i
ktére z duzo wiekszym prawdopodobienstwem prowadzg do raka”.

Bezpieczna dawka promieniowania UV z solarium nie istnieje
Badacze podkreslili, Zze ich odkrycia potwierdzajg, iz nie ma
bezpiecznego poziomu ekspozycji na sztuczne promieniowanie UV
do celdéw opalania. Miedzynarodowa Agencja Badan nad Rakiem
(IARC) Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) juz w 2009 roku
zaklasyfikowata urzgdzenia do opalania emitujgce
promieniowanie UV jako rakotwdrcze dla ludzi (grupa 1) — na
tym samym poziomie co tyton i azbest.

»,10 badanie dostarcza niezbitego dowodu mechanistycznego na
poziomie molekularnym, ktdéry potwierdza te klasyfikacje”
powiedziat Alexandrov. ,Widzimy bezposSrednio, w jaki sposéb to
promieniowanie niszczy DNA w sposob, ktéry nieuchronnie
prowadzi do nowotworéw”.

Naukowcy majg nadzieje, ze ich odkrycia przyczynig sie do
zwiekszenia Swiadomosci spotecznej, szczegdlnie wsrod
mtodziezy 1 mtodych dorostych, ktérzy sa gtdédwnymi



uzytkownikami solaridow. Ostrzegaja, ze kazda wizyta w solarium
zwieksza ryzyko. Zalecajg rowniez, aby organy regulacyjne
rozwazytly zaostrzenie przepisdéw dotyczacych tych urzadzen.

yLudzie muszg zrozumiel, ze opalenizna z solarium to nie jest
zdrowa opalenizna” — dodat Pattabiraman. ,To bezpo$redni znak,
ze twoja skora zostata uszkodzona na poziomie DNA, a to
uszkodzenie jest kumulatywne 1 zwieksza ryzyko zachorowania na
czerniaka z kazda kolejng ekspozycja”.



